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generations-plus.ch

" . La vidéo du moment
otre magazine

générations est
aussi sur le web!
Retrouvez chaque
jour sur notre site de
nouveaux articles,
des sorties, des
petites annonces,
des voyages, une
boutique et des
astuces pour mieux
vivre au quotidien.
generations-
plus.ch

+ de contenu
vidéos, témoi-
gnages, bons plans
et conseils pratiques

De temps d autre, il est bon de se rappe- mier jour. Des petits instants de bonheur
+ d’échanges P EF ; F

ler que, malgré les années, des couples partagés.
LSRR D continuent de s’aimer comme au pre- www.generations-plus.ch/videos
rencontres et de
sorties avec plus de
4000 seniors inscrits
Repérés pour vous Nos internautes

+ de réactions
un forum pour poser

vos questions et Yuka ‘ ‘
partager vos expé- Disponible en Suisse depuis quelques %
riences semaines, I'application Yuka décode ‘
Facile et gratuit, les codes-barres de plus de mmmm
sur tous les sup- 600000 produits! (Gratuit)
oo

ports. .
Zoom Zoom Okapi

Une application mobile qui vous
permettra de décrypter les images
d’actualité de fagon ludique avec vos
petits-enfants. (Gratuit)

i

QUE MANGE LASUISSE?  CHE COSA MANGIA LA SVIZERA? 07.04.2019

WAS ISSTDIE SCHWEIZ?  WHAT DOES SWITZERLAND EAT 2 20.10.2019

Soon 3 -
1
AUSSI SUR Lapplication permet de créer des listes ;;: ;;BAI:GTNASU AL L
FACEBOOK intelligentes. Elle couvre la musique, les

Notre ambassadrice Mona vous
convie au chateau de Prangins
pour découvrir I’art culinaire
suisse par le biais de I’exposi-

livres, les films, mais aussi les restau-
rants (Gratuit)
cliquez sur «J’aime»

Rendez-vous sur notre @
page Facebook et

pour étre informés de Bracelet connecté Garmin tion «A table! Que mange la
tou§ nos repérages Il permet d’enregistrer les résultats de Suisse?» Plus d’infos sur
sur internet: vos activités sportives, de surveiller votre | generations-plus.ch/
facebook.com/ rythme cardiaque, de mesurer votre communaute/activites
GenerationsPlus

énergie corporelle. Dés 89 francs.

34 www.generations-plus.ch
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