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Les centenaires,
héros de la longevité

La question de la grande vieillesse n'a pas attendu la polémique sur I'age
de Jeanne Calment pour faire la une des journaux. De fait, la question de
la grande vieillesse a toujours fasciné I'opinion publique et les médias.

DOMINIQUE DIRLEWANGER,
historien

a mise en valeur du grand age joue un réle ca-
pital dans les représentations de la vieillesse.
En 1920, le D' Lacassagne publie avec succés
La verte vieillesse, un livre qui offre un réle central
a la figure du centenaire. Disciplinés, actifs et
dotés d’une santé de fer, les centenaires forcent
l’admiration du médecin. La fascination pour ces
vieillards robustes se diffuse les années suivantes.
Les cas réels de centenaires sont exceptionnels
au début du XX© siécle et leur nombre reste faible
jusqu’au milieu du siécle. Or, une révolution dé-
mographique s’opére avec 1’allongement de la vie.
Grdce aux progres de la médecine, de I’hygiéne et
de l’alimentation, la baisse de la mortalité accroit
le nombre d’individus trés dgés. Dés la Seconde
Guerre mondiale, un premier pic apparait.
En 1943, la Gazette de Lausanne s’amuse a relever :
«I1 pleut des centenaires. Il n’est guére de jour ou
la presse n’en féte un...» Derriére l’exagération,
le journaliste saisit une réalité tangible: la mul-
tiplication des centenaires en Suisse. La grande
vieillesse entre dans le champ de la célébration pa-
triotique. Cette mobilisation de la figure héroique
de la grande vieillesse accompagne 1’introduction
de ’assurance vieillesse que le Conseil fédéral an-
nonce lors de son discours de Nouvel An 1944.
Infatigable et plein d’entrain, le centenaire
«héros de la longévitén», ou plutdt cette héroine
— tant les femmes dominent cette tranche d’dage
— propose une requalification positive de la vieil-
lesse. Dotés d’une mémoire extraordinaire, les

centenaires montrent une santé physique et mo-
rale hors du commun. Avec ce leitmotiv, les visites
des autorités politiques font I’objet d’un nouveau
rituel. Véritable « tréne démocratique », le fauteuil
du centenaire devient progressivement une tradi-
tion.

Dans l’apres-guerre, les chroniqueurs pro-
posent des recettes de longévité aux lecteurs et
aux auditeurs en Suisse romande. En 1962, sous le
titre évocateur « Serons-nous centenaires ?», I’heb-
domadaire Radio Je vois tout s’intéresse a de cette
promesse de longévité: «Ce n’est pas un simple
hasard si, dans beaucoup de pays, on institue des
retraites pour tous... Les progrés de la médecine
dans tous les domaines, et en gérontologie spécia-
lement, nous donnent toute raison de penser que
nous vivrons plus dgés que nos parents. » L'intérét
pour le rajeunissement et la longévité se substitue
a la célébration du héros centenaire qui tend a se
banaliser dans les médias.

Figure exceptionnelle, la grande vieillesse se
banalise au début des années 1970, mais le cente-
naire ne disparait pas des sujets médiatiques. Dé-
tour exotique avec les grands vieillards asiatiques,
foi positiviste dans les nouvelles thérapies géné-
tiques du rajeunissement, les représentations du
grand age signalent un vieillissement optimiste
et heureux. En moins d’une décennie, I’image du
senior actif devient un motif récurrent, selon une
logique similaire a 1a mise en scéne de la vivacité
d’esprit des centenaires.
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