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COMMUNAUTÉ

ACTIVITÉS

RÉSEAUX

DÉBATS

Sur le web
generations-plus.ch

m

Votre magazine
générations est
aussi sur le web
Retrouvez chaque
jour sur notre site de

nouveaux articles,
des sorties, des

petites annonces,
des voyages, une
boutique et des
astuces pour mieux
vivre au quotidien,
generations-
plus.ch

+ de contenu
vidéos,
témoignages, bons plans
et conseils pratiques

+ d'échanges
une plateforme de

rencontres et de
sorties avec plus de
4-000 seniors inscrits

+ de réactions
un forum pour poser
vos questions et

partager vos
expériences

Facile et gratuit,
sur tous les sup¬

ports.

AUSSI SUR
FACEBOOK
Rendezvous sur notre

page Facebook et
cliquez sur «J'aime»

pour être informés de

tous nos repérages
sur internet:
facebook.com/
Generations PI us

A Yvonne, 94 ans, rien ne lui fait
peur! Les mains dans le cambouis,
elle traficote sa Peugeot 203 achetée

en 1954 pour une petite virée à travers
champs
www.generations-plus.ch/videos

Repérés pour vous Nos internautes

Livres Audio
Une belle application pour les

amoureux des livres: 13250 livres
audio à télécharger gratuitement.
Disponible sur iOS et sur Android

Sleep Time : Réveil Analyse
Pour gérer au mieux votre cycle de
sommeil. Disponible sur iOS (dès
iOS 9) 9 fr. 90/mois ou 28 fr./an

Happy Color
Paysages, animaux, mandalas,
des centaines de modèles de
coloriages sont disponibles pour vous
relaxer. Disponible sur iOS

Oral-B
Connectez votre brosse à dents
électrique pour optimiser le brossage

de vos quenottes Disponible
sur iOS (dès iOS 11)

Vlou/y

LA SORTIE DU MOIS
Simone, notre ambassadrice,
vous propose une plongée
dans le lac Léman. Découvrez
l'épopée des baignades dans le

grand bleu au travers d'une
exposition itinérante. Plus d'infos
sur generations-plus.ch/
communauté/activités

La vidéo du moment
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