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NOVEMBRE 2019

Nous, les femmes

par NICOLE METRAL

Le mythe de la fille parfaite

par mois!» s’était plaint, un jour, Frank, mon

collégue de travail, journaliste stagiaire comme
moi. J’en étais tombée des nues, moi qui ne gagnais que
300 francs par mois pour le méme travail, les mémes
journées qui, a cette époque, pouvaient se terminer par-
fois tard dans la soirée a I'imprimerie.

Ce jour-la, précisément, j’ai compris qu’il fallait se
battre pour avoir les mémes droits que les hommes et,
surtout, les mémes salaires qu’eux pour un travail égal.

Ma conscience féministe fut renforcée quand j’ai eu
20 ans et qu'un voisin, tout aimable qu’il fiit, me dit un
jour en passant: «Vous n’étes pas foutue de vous faire
épouser!»

C’est vrai, j’avais coiffé Sainte-Catherine, comme
on le disait alors. D’apreés lui, j’allais donc devenir une
«vieille fille», puisque le compagnon avec lequel je vivais
ne m’épousait pas. Pas une minute, ce voisin n’a pensé
que c’était peut-étre mon choix de ne pas me marier,
mais de travailler dur pour me faire une place dans mon

Je n’arrive pas a m’en sortir avec mes 600 francs

métier et ne compter que sur mes propres forces sur le
plan financier, ce qui m’a été bien utile par la suite.

Jeme suis alors mise a militer pour 1’égalité salariale,
défilant notamment avec une banderole dénoncant la
main-d’ceuvre a bon marché qu’étaient les femmes.

Il y a quelques semaines, les militantes de cette
époque se sont retrouvées a Lausanne, presque cin-
quante ans apreés les défilés des années 70, pour se rap-
peler leurs luttes et se raconter leur vie, leurs enfants et
leurs petits-enfants.

Un moment émouvant pour se souvenir d’une lutte
qui doit encore étre poursuivie, car, bien que 1’éga-
lité des droits ait été adoptée en 1996 en Suisse, les
femmes gagnent en général encore 15% de moins que
les hommes.

Et ces inégalités se paient cher a 1a retraite, car nom-
breuses sont celles, dont je fais partie, qui ont travaillé
a temps partiel pour élever leurs enfants.

Jene vous dis pasla téte que j’ai fait quand j’ai décou-
vert le montant mensuel de ma retraite!

Bienvenue au BEATUS Wellness- & Spa-Hotel.
L'art de vivre par excellence. Savourez ces belles années qui s'ouvrent a vous,
accordez-vous de merveilleux moments de détente et partez a la découverte du
lac de Thoune en profitant d'un prix avantageux.

&(ﬁf”’ 5lh, ‘ pour les plusde 60 ans:

+ 1 massage complet (50 minutes) par personne

Prix en francs par personne. *Arrivée dimanche ou lundi
Offre valable jusqu’au 20 décembre 2019.
Les prixincluent:

*4 nuits 4 nuits 7 nuits
Chambre a deux lits cote nord des 629~ 749~ 1'079-
Chambre a deux lits cote lac des 749~ 869.- 1'282-
Chambre individuelle c6té nord dés 669.- 789.- 1'149-
Chambre individuelle coté lac des 869.- 989.- 1478~

+ Pension % pour connaisseurs avec buffet petit-déjeuner, buffet de salades et soupe
le midi, plateau de gateaux « Blechchueche » I'aprés-midi et le soir menu gourmand
+ Programme de randonnées accompagnées (du lundi au vendredi), programme de

gymnastique quotidien
Berner Oberland

Réservations:
033748 04 34, welcome@beatus.ch, www.beatus.ch

BEATUS Wellness-& Spa-Hotel, Seestrasse 300, 3658 Merligen-Thunersee, 033 748 04 34, welcome@beatus.ch, www.beatus.ch
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