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Bern, 15, Juli 1927.
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Ueber Desinfelfionsmitfel.

©djon bevor Jgnaz Semmelweif feine
Stubdien iiber die Uebertragbarfeit ded Wochen-
bettfieberg und feine Urjadjen begann, war in
Shottland und England die Aufmertjamteit
ber erzte von veridhiedenen Foridern auf
diefen Umftand gelentt worden, inbem Doftor
O. W. Holmesd 1843 einen Bortrag bielt
iber bie anftectende Natur ded Kindbettfiebers,
und um eben Ddiefelbe Feit Dr. White in
Mandhefter ahnliche Jdeen verdffentlichte. Nod)
frither Hatte Dr. Gordon von Aberdeen, ge-
boren 1752, geftorben 1790, aud) auf bdiefe
Miglichteit bingemwiefen. Diefe bier Mdnner
beveiteten ben Jdeent pon Pafteur und Lifter
denn Weg; Semmelweif war ein eigentlicher
Mivtyver feiner leberzeugungen, indem bie
fiihle Aufnahme, bdie feine Rejultate bei den
Cinen, und bdie leidenidajtliche Befdmpfung die
fie bei ben Andern fanden, feinen Geift tritbten
und ihn ind Jrrenhaug fithrten.

Pajteur, der franzofijfe Forider itber
Gahrungsvorgdange evfannte die belebte Natur
der Jnfeftiongerreger. Nad) ihm und durd) jeine
Arbeiten angevegt Daute Lifter in Ebinburg
fein GSyftem der Jnfeftiongverhittung bet Ope-
rationen auf.

Das erfte Desinfeftiongmittel, bagd Verwen-
dung fand, war der Chlortalf, den Semmelieih
fiiv bie Hanbdedesdinfeftion bei geburtshiilflichen
Unterjuchungen durd) jeine Stubdenten benitpte.
Die Refultate waven auf einen Schlag jo er-
mutigende, daf es eigentlich fdhwer verjtindlid)
ift, daff fie nidht weiteren Widerhall fanbden.
Aber auch hier zeigte fich wieder, daf die Men-
{hen lieber bag annehmen, wad bon teit Her
fommt, als bag, was in der Nihe gefunden
wird: fein Prophet gilt in feinem Vaterlanbe.
Der Kontinent nahm erft die von Lifter ange-
gebenen Meethodben an, weil fie von weit ber
famen. _

Pafteur Hatte gezeigt, dbaf Gidhrungs- und
Faumisorganismen fid) dibevall finden und
burd) die Quft auf garfahige Subjtangen und
folche, die leicht faulen, itbergefen. Lifter richtete
deghalb fein Hauptaugenmert auf die Verhittung
ber Quftinfeftion, neben der Keimfreimachung
der Hinde und Jnftrumente. Died juchte er
daburd) zu erveichen, daf er im Operationsdjaal
Rarboljdure zerftauben [ie, der fogenannte
Rarbolfpray. Wahrend der gangen Opera-
tion avbeitetent bie erzte in einer LWolfe von
Rarbolbimpfen. Darum roden aud) Chivurgen
und Patienten, ja Ddie gangen Spitdler nadh
Raxbol; und nod) heute nennt bas Publitum
tm allgemeinen Den Gerud) in den Spitdlern
Ravbolgerud), felbft wenn e3 fich um etwas
gany andered hanbdelt.

Die Dperationswunde wurde mit vielen Lagen

von farbolgetrintten Berbanditoffen bebectt.
Frither Hatte man zum Wundverband wum ihn
weich) und angenehm Fu machen, die jogenannte
@harpie vevwendet: fein gerzupfte Leintvand;
eine Hauptbejdhiftigung der Frauen und Kinder
in RKriegdzeiten Dbejtand in Charpiegupfen. I
habe felber in meiner Kinbdheit nod) Charpie
gezupft.

Auch) die Jujtrumente wurden mit KLarbol
desinfiziert. Die dhirurgijden Jnftrumente hatten
in fritheven Beiten meift Holz- ober Horngrifie.
Das Cinlegen in Karbolldjung vertrugen fie
melr oder weniger gut. Spiter lernte man
pie Jnftrumente durd) Ausfodjen oder Aus-
glithen {teril zu madjen. Jnufolgedeffen wurben
die Holz- und Horngriffe weggelaffen und Me-
tallgriffe angebradyt, wie fie heute nod) géing
und gabe find.

Die genauere Eriorihung der Jnfeftionser-
reger war erft miglic), ald die Farbemethoden
erfunden wurben; und diefe waren wieder erft
dure) Cefindung von neuen Farbitoffen exmdglicht.
Diefe Crfindungen fniipfen {id) an dben Namen
bon Robert Roch und jeinen Schitler. Man
lexnte die verjdhiedenen Arten der Bafterien
ecfennien und fand, daf fie aud) verjdhieden em-
pfindlid) gegen die in die eilfunde eingefithrten
Desinfettiongmittel waren. Dasd Karbol yourde
bon feiner itberragenden Stellung bverdringt.
Doy bHielt ed i nod) lange Jeit im Gebrauch;
i) Dabe felber noch) 1900 in Sonbon einen
Chivurgen gejehen, der unter Karboljpray ar-
beitete, Smmerhin lernte man bdie Qujtinfeftion
weniger fiicchten und die Aufmertjamteit vich-
tete {ich mefr auf die jogenannte Lontattinfeftion,
bie Jnjeftion durd) Berithrung. Dadurd) wurden
auch bie Methoden des Wundjdhuses vereinfadht.

Buerft Hielt man an dev Antijepfis feft, dasd
Yeift man verjuchte durd) Desdinfeftionsmittel
bie etwa porhandenen Keune in Wunden und
an Jnfteumenten und Handen zu vernichten.
Man bemertte aber {hon frithe, daf diefe Mittel
nidgt nur die Reime, fondern aud) die menjd)-
ligen Gewebe jdhidigten und zum Abfterben
bradhten; manwar gegiwungen, die Rongentration
et Mittel genau fejtzuftellen, in dex diefe Schabdi-
gungen nod) evtragli) waren. An die Stelle
der Rarboljdure war fiir verjdiedene Fille bad
Gublimat, eine Quedfilberbindung getreten, die
in Lofungen pon 1:1000 tbtete. Ferner fam
ber Gebraud) der Jobtinftur auf, die vielfache
Ynwendung fand. ber dasd Sublimat hatte
den Nadyteil, dap es fehr giftig fiir den Men-
fdhen ift und ba ein Chivurg ja tagli) damit
in Berithrung fam, fo Ffonnte bdied auf bie
Qinge nidht gleichgiiltig bleiben. Yud) in dex
Geburtshiilfe beniihte man dbag Sublimat, aud)
3u Spitlungen nad) geburtahiilflichen Cingriffen
tn ber Stdarfe von 1:5000, dbann aber aud) zu
Scheibenipiihlungen mit Lojungen 1:1000. Da

famen benn afute und djronifd)e Bergiftungen
bor, die rajd) zum Tobde fithren fonnten odex
aber langfam wirften, {o dak nodh) nad) Jahren
fich bdie Folgen zeigten. Man ijt dedhald mit
Augnalhme von gang bejonderen Fallen vom
@ublimat al3 allgemeined Desinfeftionsmittel
abgefommen. €3 wurbde aud) verfudyt, andere
Quedfilberverbindungen Herzuftellen, die fiir die
Bafterien gleid), fitr den Menjdjen aber weniger
giftig waven. Man braudht aud) jolche Stoffe,
wie dag Quedfilberorycyanat nod) Heute etwa,
aber nicht allgemein.

Dann famen weniger giftige, aber aud) we=
niger wirfjame Mittel auf, die Krefolverbin-
pungen, wie 3 B. dag Lyjol und endlich) von
ihm audgehend dag Lyjoform, das allerdingd
nur jdwad) wickt, aber doc) groffe Dienjte
leiftet, wenn e3 mit ber nbtigen Ueberlegung
berienbet 1wird.

AhLfeld in Marburg, Profefjor der Frauen=
flintf, jepte fid) gang Dbejonderd fiir den Ee-
brauc) bdes Alfohold ald Dedinfeftionsmittel
bei Operationen und in der Geburtghilfe ein.
@r Dewies, dafy durd) Wajdhungen mit Alfohol
bie Hande zlemlich jteril gemacht werden fhn-
neit, wenigjtend in ausreichendem Mafe.

Die lange allgemein gebrauchte Methobde
bon Firbringer beftand in Wajden bder
Hanbde mit heihem Wajfer und Seife wihrend
ldngerer Beit; bdann mit Alfohol und bdann
mit Sublimat. Ah(feld blieb bet Seiferwafier
und Alfohol und erfepte dag Sublimat durch
Qrefolieife, (Ghnlidh) wie Lyjol). Aber aud) ohne
bag leptere waren bdie Nejultate der Erperi-
mente gute.

Sn neuerer Jeit ift nun der Alfohol rwohl
allgemein fiiv die Hdndedesinfeftion eingefithrt
worden und nad) dem neuen Sdweizerijdhen
Hebammenlehrbud) ift der Altohol audh fitr
die Scdpweizer Hebammen vorgejdrieben. €3
ift bort augdriidlid) bemertt, dah dazu 70°/oiger
Afohol Deniipt werden joll. Died BHat fei
nen Grund darin, dafy der in diefem BVehdltnid
mit Waffer vermijchte Alfohol Lejjer dbesinfiziert
ald hoher progentiger, 3. B. 92°oiger. Nun
fieht aber bder zu Geburten gerufene vzt
inuner oieder, dafy die Hebamme fog. Fein-
fprit anjdjaffen (aft, der hoheren Progentge-
halt an Aléohol enthalt und dbazu aud) viel
teurer ift, ald der 70°/ige. Da man die Hdinde
allerdingd vorfer mit Seifenmwaffer gewajden
hat, o bringen fie ein gewiffes Quantum BVer-
pitnnungawaffer mit. Aber der teurvere Preis
bes Freinjpritd hat zur Folge, daf man meift
nur ein fleined Fldjchdhen bon 100 ober 200
cm® porfindet und dann in einem fladjen
ZTeller eine minimale Menge diefes Spritd zur
Hanvewajdhung einem ur Verfiigung {teht.
Biel beffer ift e8, von dem billigen 70 °/oigen
Altohol, ber aud) Brennjprit heiht, eine Liter-
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flajge sur Berfiigung 3u Haben und dann
aud) in einem Beden eine gehorige Menge
bavon beniigen zu Eonnen.

Beftreigen  ded Unterfuchungsfingerd mit
Sobtinftur vervollftandigt dann bdie Desinfet-
tion. Die Jodtinftur ift ein Dedinfeftiondmittel,
bas fid) alle die Jahre durd) in Ehren erhal-
tenn hat. Geit etwa 15 Jabren benitpt man
fie in pielen Operationzjdlen zur Deginfeftion
bes Operationsfeldes mit vorzigligen Reful-
taten, Sie wirft auf bie Bafterien gut und
rafh und fdhadigt das menjdlidhe Kbrperge-
webe nur unbedeutend. Borficht ift nur am
Plage bei jodempfindlichen Weenjchen; bier
wird man Dbeffer anbderd deinfizieren.

Neben der Untifepfid fam bdbann die Afeyp-
i auf; bdiefe beftand in bem Streben, durd
Abhaltung der JInfeftionsjioffe bie Wunbden zu
fchitgen, jtatt Die berunveinigte mit dhemijchen
Subftangen iieber vein zu machen. Lehten
Cndes ift allerdingd Ddie Wfepfid audy eine
Antifepfiz; bdenn Hande und Operationsfeld
werden eben aud) abgewajdjen; aber nur mit
Altohol nad) Seifemmwajdung ofhne demijde,
die Rbrpergewebe reizende Stoffe. Wenn aud)
diefe Beftrebungen zu Gunften ber eben er-
wihnten Joddesinfeftion wieder an Gebiet ber-
loren Haben, fo find dod) gewiffe Grundiape
geblieben. Der widytiglte ift ber dber Nidht-
infeftion und dazu gehort die Frethaltung
ber Hinbde des Chirurgen von infeftitjem Ma-
terial. Jnfizierte eitvige Wunben bditrfen nidht
berithrt werden; man fat dazu Pincetten und
anbere Jnftrumente. Seit der Cinfiilhrung der
Gummihandjdhube ift e3 ein LQeichtes, Dbiefer
Forderung, die fi) nidht nur an Chirurgen,
fondbern gerade aud) an Geburtdhelfer und
Hebammen rihtet, nachzufommen, Wahrend
aber zuerft die Gummihandihuhe nur um
SGdjupe der HPand vor Verunreinigung getra-
gen tourden, werden fie jept allgemein bver=
wenbdet aud) bei afeptifen Eingriffen ald
Bwifdenwand zwifden der Hand des Arjtes
und den Drganen ded Patienten, die gejchiiht
werben jollen. Selbftverftindlid) muf aud) im
Gummihondiduh bdie Hand ebenjo genau bes-
infiziert fein, wie bormald ohne died; ein Rif
oper ein fleined Qod) tm Handjduh rviicde
fonft ben Sdyup nnwirfjam maden.

Wenn man perfudyt, infizierte Wunden feim-
frei zu madjen, inbem man fie mit Dedinfizien-
tien augwdjdht, jo wird man nur {dwer zum
Biele fommen; aud) Wunbdftreupulver wirfen
nur langjam. Cin {olhed Pulver, dasd friiher
piel benupt rourde, ift dad Jodboform; ed ift
ol dasd friftigite Desinfiziens, das tir in
biefer Form Haben. Aber neben feinem auf die
Qdnge unertrdgliden Gerudje befit ed grogere
Giftigteit. €8 gibt Menjchen, die gegen Jodo-
form fo empfindlid) find, dak eine unfichtbave
Spur bdavon, auf ihre Haut gebradt, ausdge-
dehnte Hautentziinbungen Hervorrufen fann;
man erfest e3 dedegen auc) meift durd) Bio-
form ober dfhnlide, weniger giftige Subftanzen.

Gine infizierte Wunbde fann aber eigentlid)
nur durd) die Natur felber gerveinigt werden.
Died gejchieht durc) ben von Der Tiefe nad
aufen gehenden Sdfteftrom, dev die Infeftion-
erveger wegidhwemmt und damit gleichzeitig
durd) die Bildbung eines jogenannten Granula-
tiongwalled, der ein tiefered Eindbringen diefer
Grreger nid)t mehr ulift. Unterftiipt fann
biefer Borgang werden durd) Bejonnung bder
Wunden und durc) Unterftitpung desd Safte-
ftromes mitteld wafleranziehenben Flitffigleiten.
Cin Glycerinumidlag auf eine eiternde Wunbde
witlt 3 B. in diefer Begiehung fehr gut.

Alled, wag Hige oder Ausfochen vertrdgt,
aljo Beinahe alled, wad bei Operationen und
®eburten aufer den Hdanden mit bem RKirper
bes Patienten in Berithrung fommt, wird auf
biefem Wege feimfrei gemad)t; Hier feiert bie
Afeplis ihre Triumphe. Die Jnftrumente wers
den in Waffer (etva mit Sodazujas) ausdge-
fodt; bdie ndtigen Tiider und Berbanditoffe

werden in ftromendem Dampfe bon 2 Atmo-
fphaven Drud (zicka 120° O) fterilifiert. Jm
Notfalle werden aud) fie audgefocht, wie died
bei Geburten ja allgemein geitbt wicd. Aud
bie fleineren Detaild bdringt die Sorge um
Qeimfreibeit; fo werden aud) die Hanbbitriten
audgefodht, bie Gefafe fiiv die Lbjungen und
Wajchaifer werden oft durd) Abflammen mitteld
bineingefchittteten und angegiindeten Alfohold
ftevitiftert! furz, man verfudjt, in jeder Hinficht
alle Jnfeftiondquellen 3u verftopfen.

Die Refultate diefer Beftrebungen find jolche,
baf beute niemand, etwa ganz unverbefjecliche
fogenannte Naturheiltiinftler audgenommen, an
per Bedbeutung der Crfenntnifie, die uns durd)
bie Forjdyungen der Cingangd erwihnten Ge-
lehrten aufgegangen {ind, zweifeln fann. Diefe
Manner unbd diejenigen, die auf dem durd) fie
eingejdhlagenen Wege weiterichreiten, find tau-
fendbmal mehr wert fiiv die Menjchheit, als
alle grofien Croberer und Kriegshelden mitein-
ander, benn Ddiefe brachten nur Trdnen und
Jammer in die Welt, jene aber Gejundheit und
Lebengerhaltung.

Sdyweiz. Hebammenverein.

Zentraloorstand.

Boll Bejriedigung fehrten wir von unferer
Delegierten- und Genevalverjammiung iieder
nad) Hauje uritd, und modhte i) vor allem
unferen Bajler Kolleginnen fitr den freundlichen
Cmpfang und die grope Arbeit jur Durdfiih-
rung unferer Tagungen bdanfen, welde gut
verlaufen und Hoffentlicd) jebes Mitglied bHefrie-
digten. Auf ben gemiitlichen Teil zu fprechen
formmend, modjte ich borab allen IMitjpielenden
unfeven beften Danf ausfpredhen. €3 rourde
fo viel geleiftet, daf man mit Sehen und Lachen
faum nadjfam. Nodymald allen Kolleginnen,
porab Frau Meyer-Born, fiir alles vielen Dant.
Wir werdben die jhbnen Stunben nie bergefjen.

Nadited Jahr treffen wir unsd in der {honen
Bunbdesftadt Bern, und dba bie Tagung auf bie
,Saffa” verlegt wird, o witdh e3 ung eine
Freude fein, viele Mitglieder u fehen, die zu-
gleid) Inteveffe zeigen fiic das, wag wir Frauen
alleg leiften fdnnen.

Aud) in Bafel wurden wir von verjdiedenen
Fivmen rveidhlid) Defdentt, und moddhte ih an
diefer Stelle allen Herzli) danfen. €3 find dies
bas Reform-Sanitdtdhausd um ,Johanniter”,
Bafel; Bwiebacfabrif ). Singer, Bajel; Na-
dolny Laboratorium ,Cacaofer”, Bafel, mit bem
unbergefligen Feftgruf: ,uf-e-me Fudiblis”;
die Fivma ,Perfil” mit dem feinen Deffert;
bie Seifenfabrif Burnud, Bafel, BVertrieb vbon
»Bo-Ho-Del”; bdie Firma Maggid Nahrungs-
mittel; die Firma Suigoz, Vuabensd, welcdhe
Firma jeder Pebamme eine Karte zufommen
[afit, Damit jede Kollegin ein Mufter beftellen
fann.

Dannt modte id) nod) mitteilen, dap unjere
Rolleginnen Frau Drdyer - Gitnther in
Thunftetten ihr 50jahriges, Frau Mitlly in
Obngg, Frau Sdnepler, zur Klus, Feuer-
thalen und Frau €gger, Damm 8, St. Gallen
igr 40jahriged Jubildum fetern Eonnen. Wir
entbieten den Jubilarinnen aud) auf bdiefem
Wege unfere beften Wiinjdje fiir ihr ferneresd
Wohlergehen.

Wohlen/Windifeh, 10. Juli 1927.
Giir den Beutralvorftand:
Die Prifidentin: Die Sefretdrin:

Frl Marti, Frau Ginther,
Wohlen (Aargau), Windifh (Aargau),
Tel. 68. Tel. 312.

Krankenkasse.

Crfrantte Mitglieber:

Frl. Fafbind, Meggen, 3. 8. Davbos (Graubd.).
Frl. Mavie Wintler, Malansd (Graubiinden).
Frau Mohl, Auenhofen (Thurgau).
Frau Obrijt, Fijdingen (Thurgau).
Jrau NRuetjchi, Biivich.

Frau Wyp, Giingberg (Solothurn).
Peme. Perrond, Vuiffend (Fribourg).
Frau Gyfin, Pratteln (Bafelland).

Frau Badjler, Weggis (Lugern).

Frau Wyh, Riggisberg (Bern).

Frau Leu, Hemmental (Sdaffhaufen).
gl Roja Baugg, Wynigen (Bern).
Frau Stiubli, Fehrenbad) (Biividh).

Frel. J. Knbler, Wynau (Bern).

Frau Saamelt, Weinfelden (THurgau).
Frau Fitjt, Wolfhalden (Appengell).
IMme. Louife Cornut, Lutry (Waadt).
Frau Naufer, Wiilflingen (Biiridh), 3. 3. Balgad.
Frau Neefer, SchloBrued (Aargau).

Frl. Hitttenmofer, St. Gallen.

Frau Wypf, Winterthur (Biivich).

Frau Saner, Starrfivd) (Solothurn).
Frl. Sdmwarz, Le Locle (Neuenburg).
grau Bof, Bajel.

Pme. Befjon, SGenépe.

Mme. Wuithier, Colombier (Neuenburg).
Frau Jiger-Wald, St. Gallen.

Frau Annabeim, Loftorf (Solothurn).
Fl. Sdhmid, Hapingen (Glarus).

IMNle. Giroud, Fontainez (Waabdt).

Frau Bur, Selzad) (Solothurn).

Frau Brunmer, Ufter (3iivich).

Frau Hafelbady, Altftatten (Rheintal).
Frau Mory, Birgfelden (Bajelland).
Fraun Bucher-Wajer, Hellbithl (Lugern).

Ungemeldete Wodhnerinnen:

Mme. Emma Burthart - Lauvent, Chavornay
(BWaadt).

Rir.-MNr. Cintritte:

232 Frau Diener, Fifdenthal (Biiridh),
11, Juni 1927.
233 Frl. Anny SdGhiffmann, Oerlifon (Jitridy),
20. Juni 1927,
119 Frau Roja Kyburz-Frey, Ober-Entfelben
(Yargau), 28. Juni 1927.
58 Frau Julie Balzer-Durijdh, Albeneu-Bad
(Graubiinden), 29. Juni 1927).
202 INIle. Berthe Duvoifin, Bonvillaxd (Waadt),
4. Juli 1927.
Seien Sie ung herzli) willfommen!
Die Krantentafjefommijjion in Winterthur:
Frau Acderet, Prafidentin.
Frl. Emma Rirdhhofer, RKaffierin.
grauw Rofja Manz, Aftuarin.

Stranfenfaffe-otis.

Qaut Befdhluf der Delegierten- und General-
verjammlung bom 13./14. Juni in Bafel wurde
der Rranfentafjebeitrag bon Fr. 36, — jahrlid)
auf Fr. 32. — jahrlid) herabgefest. Somit ift
ber Quartal@beitrag ab 1. Juli JFir. 8. 05, wel-
djer fitr dag IIL. Quartal pom 15.—25. Juli
auf Poftdhedrehnung VIIIb einbejahlt werden
fann. Nadhher erfolgt der Cingug per Nad-
nabme, Jr. 8.25. Diejenigen, die jhon Fr. 9.—
fiiv diefed Quartal einbezahlt Haben, Eonnen
bann beim IV. Quartal, anfangd Oftober, nur
nodh) Fr. 7. 05 einbezahlen.

Ramend der Krantentafie-Qommifjion,
Die Kaffierin:
Cmma Rirdhofer.
. Um Hebammentag wurden unferer RKafje pont
einem Mitglied 40 Franfen gefdentt, welded
wir hiermit bejtens verdanfen. Dbige.
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