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dngftlich ober tapfer, mifig ober gefrifig it, |
je nacypem fie ein rubhiged Dajein jchast ober
vom ewigen Neifefieber ergrifien ift und nie
{dngere Zeit mal zu Hauje bleiben fann; je
nadydem, ob fie verniinftige oder einmijcherijche
und redjthaberijhe BVermandte, bejonders bie
Nutter, hat, wirdb man veridjieben vorgehen
mitffen. Bu unrubige Fraven muf man im
Baune Dhalten, zu faule zur Kbdrperbewequng
anregen, foldye, die thren fKorper vernachldijigen,
3ur Kbrperpflege anbalten, jolche, die zu gerne
Sport treiben, zuriicthalten. Soldjen, die gerne
biel und jdwere Sadhen effen, muf ein etwasd
ftrenger  ©peifezettel borgejchrieben werben,
andeve miiffen jum GEjfen angervegt werden.
Dann muf aud) die Gefundheit, bejonbdersd in
Beziehung auf die Nieven, durdh Hufige Urin-
unterjuchungen itberwacht werben; ditere lnter-
juchungen wdhrend der Sdwangerjchaft geben
ein Bild von der gleihmapigen und normalen
Entwidlung der Frudt.

Befondere Beadhtung  verdienen in  der
Sdwangeridyaft die berufstatigen Frauen. Biel-
fach ift gerade die Fabrifarbeit eine Quelle von
Storungen mannigfacher Art. Sei 8, daff an
die Kirperfrdjte bedeutende Anforderungen ge-
ftellt roerden, fei es, bdaf vielftiindigesd Sigen
und mangelnde forperliche Bewequng chadlic)
witfen. Deahalb Hat auc) die Fabrifgejesgebung
pieler Ldnber der fchwangeren Frau vor der
Geburt eine langere Paufe in ihrer Urbeit vor-
gejchrieben. Aud) nach ber Geburt und bdem
Wodjenbett darf eine Arbeiterin nid)t gleidh) ihre
Acbeit wieder aufnehmen, damit {ie und ihre
Gejdhlechtzorgane ber ndtigen Schonung wahrend
(angever Feit genieen fonnen.

Die Sdjadigungen der arbeitenden Frau in
der Sdhywangerjchajt find Krampfadern, lingere
@eburtddatter, vermehrte operative Eingriffe bei
der Entbindung, Nacdhgeburtdblutungen, Frith-
und Totgeburten, {hroddliche Kinder ujw. Aljo
alles Criheinungen, die einer vermehrien Jn=
anfprudhnahme und dalerigen Shadigung bder
Mutter zur Laft fallen. Desdwegen wuriifien
Sdywangerichaft, SGeburt und Wodjenbett als
Bujtdnde erhohter Gejundheitd- und Lebens-
gefabr der Mutter begeichnet werden.

Cin widtiger Teil der Schwangerjdafts-
fitrforge ift die Berhiitung von Fehlgeburten.
Jn ben unglitctlichen Beitldufen, in denen it
gegenwdrtig leben, find ein gang grofier Teil
der Fehlgeburten verbrecherijche Aborte. Die
Not der Jeit, die nach) dem RKriege einjepende
Qocterung der Moral, (dlechte Wobn- und Er-
nahrungsdverhiltnifie, der Blict in die unfichere
Butunft, all died (@Bt eine Vejdrantung oder
gar Unterdritcung der Foctpflangungstitigteit
vielen Menjdjen ald wiinfdhbar erjcheinen. Da
man aber auf den Gejdlechtzgenup nicht ver-
sichten will (und fann) und Sdupmafregeln
fefr oft nicht wirflam genug find, jo wird die
Qeibesfrucht abgetrieben, ofne RNitctfidht auf
die moglichen gejundpeitlichen Folgen und bie
ftrafrechtliche Verfolgung. Vet ungd in Der
Sdyweiz verfucht man gegenwdartig durd) {harfere,
in bag neue Strafgejesbud) aujzunehmende Be-
ftimmungen diefer Seudje einen . Riegel borzu-
jchieben; dod) wird der Crfolg wohl, wie bei
den metften {oldhen Gefesen, der fein, daf aus
mebizinijchen Griinden notwendige Schvanger-
fhaftaunterbrechungen ftarf behinbert, die ver-
brederifche Abtreibung aber Faum vermindert
werben wird. €8 geht jo meift jo: in ben Ver-
einigten  Staaten hat die Abfdhaffung des
Atkoholg ja gang ahulich) gewickt, inbem bie
Trunfjudht in ungeahntem Weape zunabm, dev
verniinftige Gebraud) besd Alfohold zu medi-
sinifhen Bwecten aber behindert wurde. Gleid
geht e jest aud) mit den Raujdigiftgefesen,
bie und der auf politijhem Gebiete jo ohn-
mdadytige VOIEerbund befdjeert hat, um femp
Dafeinsbevechtigung darzutun: der Arst hat die
griften Umftande, wenn ex ein Priparat diejer
vt anwenden muf; der ungefesliche Handel

mit Ddiefen Giften fitr Swecte der Beraujchung

Die Sdmwetzer Hebamme.
aber DLiht viel mehr als zubor, weil das er-
hohte Mififo ungeheure Preife ermiglicht und
badburd) bie Berbrecher angeloctt werden.

Wir {ind hier etwad von unferem Thema
abgefommen. Wir mdchten nur nod) wieder-
holen, baf die Schwangerenfiirforge eine Forde-
tung der Zeit ift, daf jede Hebamme darin ihr
Moglichftes tun joll, dap nur dadurch ein fiic
ven Dajeingtampf befier ausgeriijtetes Gejchlecht
beranwadhien famn, 3um Heile des Vaterlanbdes
und endlich aud) der Menjchheit.

Zur @gefl. Rotiz.

Dent werten Mitgliedern zur Kenntnis, daf
Cnbde Mat der Jahtesbeifrag fiir den Sdjwets.
SHebamuren - Pereinw per Nadyuahme erhoben
wirdb. Die Mitglieder werden erjucht, die Nad)-
nahme von Fr. 2. 18 einguldfen. Alfallige
Abrednderungen bitte an untenftefende Adreffe
gu fenben. Die Fentralfajfiererin:

Frau Pauli, Hebamme.
Sdingnad) (Aargaw).

Sdyweis. fHebammenverein
Cinladung

sur
40. Delegierten- und General-~
verjammmlung in Cuzeen.

Monfag u. Dienftag, den 12. u. 13. Suni 1933

Traftanden fiiv die Delegiertenverjamminng.

Montag den 12, Juni 1933, nadhymittags 15 Ubr,
im Botel dnion (kieiner Saal).

. Begriifpung durd) die Prifidentin.

. BWah( der Stimmengdfhlerimuen.

. Appell.

. Sabresberidt -pro 1932.

. Jabresdred)nung pro 1932 und Revijorinnen:
bericht.

. Beridht itber dag Feitungdunternehmen pro
1932 und Bericht der NRebvijorinnen iiber
die Redhnung pro 1932.

7. Beridhte der Seftionen Bern und Appenzell.

8. Untrige der Seftionen:

a) &t. Gallen:

1. Die Haupt- und Delegiertenverjamm-
lung joll nur in joldhen Ortjchaften
ftattfinden, deren Entfernung allen
Mitgliedern geftattet, in zwei Tagen
hin und juritdzureifen, ohue daf bdie
Berhandlungen dabdburd) abgekiirst

~werden niiifjen.

2. Die Verhandlungen follen genau ur
feftgefesten Stunde begonnen werden.

b) Thurgau:

1. &5 jeien die Seftionen 3u verpflichten,
in ihren Qofaljtatuten einen § da-
hingehend aufzunehmen, daf ein Mit-
glied einer Seftion aud) dbem Schweis.
Hebammenverein und defen Kranten-
faffe angehoren mup, um damit eine
Uebereinjtimmung mit den SBentral-
ftatuten Herbeizufithren.

2. ©8 fei mwieber ein jtindiger Protofoll-
fithrer zu wdhlen.

3. Aus Sparjamfeitdgriinben und, weil
feine Yotwenbdigleit Defteht, da bdie
detaillierte Jabhredrechnung in Dder
Bereingzeitung verdifentlicht wird,
foll die Gytrazuftellung derfelben an
die Seftipnen eingeftellt werbden.

c) Werdenberg-Sargans:

€3 fei jebed Jabhr eine fantonale
Berjammlung abzubalten, an weldher
die Delegierten fiir die Delegierten-
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und  @eneralverfammlung gewdhlt
unb abgeordnet werden, wad er-
itbrigen witrde, Seftiongdelegierte 3u
entjenden.

9. Wahlvorjdhlage fitr die Revifiondjeftion der

LBereinstafje.

Beftimmung deg Ortes der nddjten Dele-

giertenverjammiung.

Umfrage.

10.

11.

Traftanden fiiv die Kranfentajje.

. Abnahme ded Jahrezberichtes.

. Abnahme der Jahresrechnung.

. Wahl dber Revijorinnen fiiv 1933.

. Refurd gegen Enticheide der Kranfentaije-

Kommiffion.

. Antrige der Kranfentafje-Rommiffion:

a) Statutenrevifion.

b) Crhdhung des Jabhresbeitrages;
ober: e3 foll ein Crtrabeitrag bezahlt
werden;
ober: e3 foll die Bentralfajfe einen Ju-
fhlag gewdhren an die Defizite der
Krantenfafie.

6. &3 foll bie {Frage gepriift mwerden: Jeber
Kranfenjchein joll in Jufunft mit 50 Rp.
big 1 Fr. bezahlt werden.

7. Berjdiedenes.

Die Prdfidentin: Frau Acevet.

H~ Q0 1D =
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Traftanden fiir die Generalverjamutlung.

Dienstag den 13. Juni 1933, vormittags 10 Ubr,
im Botel Union.

1. Begritpung.

2. Wahl der Stimmenzdahlerinnen.

3. Genehmigung ded Protofolsd bder lepten
Delegierten- und Generalverjarnmiung.

4. Jabhregbericht.

. NechnungSabnahme pro 1932 und NRevi-
forinnenberidt.

6. Beridht iiber das Seitungunternehmen pro
1932 und Recdhnungaberidyt.

7. Beridhte und Antrage der Delegiertenver-
fammiung.

8. Wah! ber Nevifionsjettion f. . BVereinsztafje.

9. Beftimmung des Orted der nidhjten Dele-

giertenverjammiung.

Nmfrage.

[

10.

Gefdhaste Rolleginnen!

Dag Programm fiir unjere Tagungen ift
bereinigt und unjere Qugerner Kolleginnen haben
fich alle Mithe gegeben, und bden Aufenthalt
in Lugern fo angenehm alg mdglid) zu geftalten.
Hefervieven wir und deghalb bie beiden Tage
und freuen wir und darauf, denn Schdnes er-
wartet uns.

Am 12. Juni, von morgend 8 Uhr an, er-
warten und die Luzerner folleginnen am Bahn-
hof, unbd wer frither eintrifit, fann fid) von
8 Uhr an im Hotel Union melden, wo aud
bie Rarten abgegeben terden. Unfere Kolle-
ginnen in Lugern gaben fich alle Miihe, die
©adje jo Dbillig wie miglich zu geftalten und
fojtet ‘bie Rarte fiir zwei Banfette, Simmer,
Sriihftict und Trinfgeld Fv. 16.—, fiir Nicht-
mitglieder Fr. 18. —.

Alle Veranftaltungen wie: Verjammlungen,
Bantette und Abendunterhaltung finben im
Hotel Union ftatt. Am zweiten Tage finbet
eine Geexundfabrt mit Crtrafdhiff, Adbfahrt puntt
6'/> Ubhr beim Bahnhof, ftatt. Fitr den Nad-
mittag De3 zweiten Tages findet nod) eirne
Crtraitbervajdjung ftatt und find audh Ange-
horige zu ben Bergniigungaveranitaltungen
berzlih eingeladen. Bufolge feiner zentralen
Lage ift Lugern mit guten Bugdverbindungen
von allen Richtungen Her gut erveichbar unbd
bietet fehr viele Sehengwitrdigteiten, fo dafh
fih ein Befudh auch fiiv Angehorige (ohnt.
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Die Wifglieder madjen wir aber daranf anf-
merkfam, oak die lehfes Jaht verfaudfen Aiif-
gliedRarten mifsubringen und vorjmweifen find,
anfoult die BankettRarfe Fr. 18. — Roftef.

Weiter ridjten wir an alle Teiluehmerinmen
bie Bitte wm redjtzeitige Anmeldung, bdamit
die Seftion Lugern iiber die Anzahl der Banfette
und der zu benbtigenden Jimmer genai unter-
vichtet ift. €3 ift died eine fleine Arbeit, exjpart
aber der vevanjtaltenden Seftion viele Unan-
nehmlichteiten. Sdriftliche Anmeldungen find
3u ridhten an Frau Neter-Stampfli, Hebamme,
Briiggligaffe 9, Lugern. Telephonijche Anmel=
bungen nimmt entgegen Frau Honauer, Heb-
amme, Nr. 20,472, Yud) mbdchten wir allen
Teilnehmerinnen ang Herz legen, daf alle
Beranftaltungen pitnfilich beginnen und bitten
wir Deshalb, davon Notiz zu mnehmen. Bu
jeder eiteren ustunft find wir ftetd gerne
bereit,

Weiter machen wir die Seftiondleitungen
darauf aufmerffam, daf die Delegiertentarten
verfandt wurden und find joldje, die nicht
benbdtigt werden, dem Jentvalvorftand zuciict-
sujenden.

Jnbem wir heute jhon der Hofinung Aus-
druct geben, dafp unjere Tagung einen wiirdigen
Berlauf nehme, vedhnen wir auf eine grope
Beteiligung unbd Hoffen wir auj ein frobhes
Wieberjehn.

IMit follegialen Grithen.

Wohlen/Windijch, im Mat 1933.
Fitr den Jentralvorftand:

Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
M. Darti B. Giinther.
Telephon Wohlen 68. v
* *

%

Wir Lugerner-Hebammen find beveit
und freren ung, die Kolleginnen von Nah und
gevn am 12, und 13, Juni gu empfangen.

Wir fonmen Jhnen folgended Programm
unterbreiten:

Montag den 12. Juni: BVon NMorgen
an Gmpfang am Bahnhoj. €3 jteht dort ein
Autobuz des HotelUnion gur Verfiigung.

Fefttarten, enthaltend Gutfcheine fiir gwel
Banfette, Jimmer und Frihjtic, jowie alle
itbrigen Beranftaltungen, aud) Trinfgelder in-
begriffen, werden im Vejtibitl des Hotel Union,
Lowenftrage, um Preife von Fr. 16.— ab-
gegeben. Fitr Nidytmitglieder Fommt diejelbe
auf Fr. 18.— zu ftehen. Kolleginnen, die nicht
bie gange Karte bendtigen, zablen eben nuv
was fie brauden. .

Die Delegiertenverjammiung beginnt punft
15 Uhr im Eletnen ©aal ded Hotel Union.

Auf 20 Uhr ift dag offizielle Banfett mit
Abendunterhaltung im gropen Unionjaal an-
gejagt. Wir modjten Heute jhon bitten, bdie
Berhandlungen vechtzeitig zu beginnen, dbamit
am Abend teine Verzdgerung eintritt und wir
unjere Gdfte nidht warten laffen miifjen; es
wire jo peinlich.

Bimmer mit Frithjtict find teild im Hotel
JUnion”, teil3 tm Dotel ,Konfordia” beftellt.

Dienjtag den 13. Juni: Durd) eine
freundlige ©penbe unjerer Behorde ift e3 uns
mbglid), Sie ju einer berrlichen Seerundfafrt
mit Crtrabampfer einguladben. Abfahrt beim
Bahnhof Dienjtag frith puntt 7 Uhr.

Die Generalverfammiung im Hotel ,Union”
wird puntt 10 Uhr erbifnet und ift vechtzeitiges
Ericheinen jehr ermwiinidt.

Mittageflen im Hotel ,Union” jirka 13 Ubhy,
je nad) Schlufp der Verhandlungen.

Nachher wird, nur durd) die jreundliche Cin-
ladung unferer gejchdsten, weitbefannten Fivima
Hug, Gelegenbeit geboten, ihre groffen Fabrit-
etabliffement in Malterd zu Defichtigen. Abfahrt
15 Uhr, RNiicktehr zivka 18 Ubhr.

Wir madjen Sie nod) aufmerfjam, dap e3
bem Borjtand, jowie den Hotelierd fehr wviel

Miihe erjpart, wenn Sie Jhr Crjcheinen redht-
seitig anmelden.

Wir hoffen, daB ung Hebammen aud) St.
Peter nicht im Stich) (EHt und die lieben ev=
warteten Crdenbitrger nidht u ungelegener
Beit anvitcen, damit fich ved)t viele Kolleginnen
port Dent tiglichen Sorgen und Lajten fiiv paar
Stunden (08 madjen Eomnen. Und nun auf
nach bem Geftade des jchonen Vierwalditdtter-
fees. Wir freuen und und erwarten Cud in
corpore!  Die fuzerner Rolleginnen.

* *
sk

Die Kranfentajje- KRommijfion ladet
bic Mitglieder ein, an unjever ndd)ften Dele-
gierten= und Genevalverfammiung am 12, und
13. Junt zablreidh tetunehmen. Unjere Rranten-
fajje-Statuten werben viel ju jprechen geben,
denn e3 fat fich gerabe in lebter Seit deutlicher
alg je gezeigt, bah die Statuten der Kranfen-
faffe in verjdjiedenen Beziehungen reformbe-
diirftig find. Auc) die finanzielle Lage bder
Raffe bedingt eine jtraffere Kontrolle, die eine
migbraudyliche Jnanfprudnabme der Kafjen-
leiftungen erjchert.

Die Krantentafje-Rommiffion Hat fich daber
mit dem Bunbdedamt fitr Sozialberficherung in
Bern in Verbindung gefept; diefed Dhat ben
von ber franfentafje-Rommiffion vorgejchlage-
nen Uenderungen durdjwegd ugeftimmt, dazu
aber die Anregung gemadht, audy einige weitere
Beftimmungen -der Statuten u dndern und
dann die bereinigten Statuten in einem Jeu-
pruct den Mitgliedern zur Verfiigung zu jtellen.

Wir  unterbreiten Jhnen nachitehend die
Aenderungsdporidldge, wie fie {ich aus unjeren
Berhandlungen mit dem Bundesamt ergeben

haben. Fitr die Kranfentafie-Rommiffion :
Frau Acteret, Prdfidentin.

Aenderungen der Sfafufen:

1. Art. 10 lit. b: ,durc) die endgiiltige Er=
fdhdpfung der Genupberechtigung (Art. 22,
AbY. 1, lit. e)”

2. Urt. 11: ,Der Audtritt fann nur  auf
Cnbe eines JRechnungsdjahres mit voraus-
gegangener breimonatlicher Riindigungs-
frift erfolgen. Die RKiindigung muf durd
eingejcjriebenen Brief erfolgen.”

3. Art. 12, lit. a: ,wenn 8 bdie Ungeigen-
pflicht verlebt (Urt. 8, Biff. 4, a—d und
9At. 16)."

4, Art. 15: ,Die Kaffe gewdhrt ihren Mit-
gliedern in Rrantheitdfallen ein tdgliches
Kranfengeld von Fr. 3. — bezw. Fr. 1.50
nach Art. 22.

Az RKrantheitsfall gilt jebe Stdrung
der Gejundheit, weldje etie totale Srwerbs-
und Avbeitdunfabigleit zur Folge hat und
aratlicge Hilfe ndttg macht.

Nur  teilweife Crwerbd= und Yrbeits-
unfiifigteit begriindet feinen Anjprudh) auf
RKranfengeld.

Mitglieder, mwelche fid) bei Krantheits-
fallen nicht jeder Arbeit, wie ingbejondere
Wafchen und Puben enthalten, forvie folde,
welcge den Anordnungen des Avzted nicht
Folge leiften, oder bie {tatutarijchen Pflicy-
ten verlegen, find pom Bezug desd Kranfen-
gelbes fiix den betreffenden Rrantheitsfall
audgefchlofjen.” )

5. Art. 16: , Tritt wibrend der Dauer der
IMitgliedjchaft eine Ueberberficherung ein,
fo ift die Rranfenfaffe-Rommiffion berec)-
tigt und verpflichtet, dad Rrantengeld
berart herabjujegen, daf bem IMitgliede
ausd der Berfidjerung fein Geminn evrwichit.”

6. Art. 18: ,Bei Kuren und Landaufenthalten
im Yusland werden feine Taggelder aug-
bezaflt, wifhrend diefer Beit find bie Mit-
glieder beitragsjrei.

Die Ritckfehr vom Kurort oder Land-
aufenthalt ijt ber Reantentaije-Prdfidentin
fofort mitzuteilen.”

7.

10.

11.

Art. 19: , Diefer Crgangungsbericht mufp
big fpdtejtens Monatdende tir den Hdnden
der Rranfenfafie- Rommiffion fein. Fitv
eine allfillige Sdumnid bed Avztes ift dbas
Mitglied nicht vevantwortlich.

Patientinnen, weldje mit {hriftlicher Er-
laubni$ ded behanbdelnden Arzted ausgehen
diirfen, haben ihre Spagiergdinge auj fol-
gende Tagedzeiten zu verlegen: Ju Dden
Monaten  Januar, Februar, November
und Dezember bid abends 5 Uhr; Mdvs,
April, September und Oftober bHid abends
6 Uhr; Mai, Juni, Juli und Auguijt bis
abenbs 7 Uhr. Sie Haben ihren Unge-
horigen ober Haudgenofien Bericht zu
hinterlaffen, wohin fie gehen und wann
fie uvitct {ind, bamit fie bon den Rontroll-
organen ber Kuantentajje angetroffen wer-
pen fonmnen.

Cntfernungen auferhald ded Wohnortes

find pom Arzt Dbejonbders zu bewilligen
und der SKrvanfentaffe-Prdfidentin fofort
mitzuteilen.”
Art. 21: ,Fiir den Abmelbungsdtag wird
fein Kranfengeld ausbezablt, auBer bder
Azt erfldre pas Mitglied fitr diefen Tag
infolge Krantheit nod) fiix franf und voll
erwerbgunfibig. “

. Act. 22, lit. ¢, nach weiteren 5 Jabren.

Hernach Hhort die Genubbevechtigung auf
und exlijdht bie Mitgliedjchaft.”

Act. 23: ,Die Wochnerin hat al3 jolche,
fofern fie big zum Tage ihrer Niederfunit
ofne eine Unterbrechung von mehr als
brei Monaten wiahrend minbdejtensd neun
Peonaten Mitglied von anecfannten Kaffen
gewefen ift, fitr fechs Wochen Anipruch
auj dag SKranfengeld von Fr. 3. — per
Tag. Wird die Wochnerin wihrend diefen
42 Tagen oder im AnjdhluB an diejelben
frant, jo it fie nach Art. 22 entjdhadi-
gunggberechtigt. Sie hat in diefern Falle
pen Rranfenjcein eingujchicten.

Wenn die Wochnerin wahrend der Dauer
der Bezuggberedhtigung fitr Krantengeld
Berujsgejddaften nadhgeht, jo erlifcht der
Anjpruch auf dag Krantengeld vom Tage
per Berufdaufnahme ab. Die Bejorqung
pon Haudgejdiajten durd) Wichnerinnen
gilt nicht al8 Arbeit im Sinne ded Kranten-
verfidjerungsgejees und hat feine Cin-
ftellung in der Begugsberedhtigung ur
Folge. -

Bujat: Nach Ablauf der Dauer der

Bezugsberedhtigung gemdp Abjap 1 diefed
Artiteld, d. h. nad) 42 Tagen vom Beginn
ve3 Taggeldbezuges an, hat die Wichnerin
fih bei ber Qrantenfafje unter Benupung
De3 borgejdhriebenen Formulars abzumelden
und die auf dem Formular verlangten An-
gaben bewirfen den fofortigen Entzug der
FTaggeldberedhtigung. Widberredhtlich be-
sogene Leiftungen bder Kaffe find zuviict-
suerftatten. Auperdem fann der Ausjchluf
auad der Kafje verfitgt werben.”
Art. 26, ADL]. 1: ,Hat fitr die Kranfheit
aucd) ein Dritter Leiftungen zu machen,
fo gewdhrt die Kaffe ihre Leiftungen nur
in dem Wafe, da unter Beritctfichtigung
per Leiftungen ded Dritten, dem Mitgliede
aud per Verficherung fein Gewinn ermwddit.
it bas Mitglied noch bei einer anderen
Raffe verfidhert, die fich das NRedht bder
Reduftion im Falle von Leiftungen eined
Dritten ebenfalld vorbehalten hat, fo wird
bie Raffe ihre Qeiftungen im Verhdltnis
31 der auf der Summe der Kafjenleiftungen
exforbeclichen Reduftion Herabjepen.

Beftreitet der Dritte jeine Leiftungs-
pflicht, jo gewdhrt die RKaffe ihre wvolle
Qeiftung. Dag Mitglied Hat Dder Kaffe
feinen Anfpruch an den Dritten, fofern
und joweit er abtretbav ijt, bi3 auf bie
Hihe der von bder Raffe gemadjten Lei-
ftungen abgutreten.”
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12. rt. 27: , Bujap: Diejenigen Mitglieder,
fitv weldje die Krantentafje feinen Bunbdes-
beitrag erhilt, 3ahlen den entfprechenden
Betrag in vierteljihelichen Raten mit bem
ordentlicjen Duartalbeitrag.”

Art. 29: , Wenn dag Mitglied die RKaffe
verldft, jo ift lepteve verpflichtet, ihm
den Mitgliedjchaftsausdweis nad) amtlichem
Formular augzufertigen.”

Art. 80: ,Samtliche Mitglieder haben das
Stimmred)t und das aftive und pafjive
Wahlrecht.

. Ant. 34, Biff. 70, Revifion der Statuten
und Yujldjung der Genoffenjdhaft unter
Borbehalt von Art. 46."

Art. 35: Jiffer 6 fallt weg.

Art. 47: ,Dasd Rechnungdwejen ift jo zu
geftalten, bap ber jahrliche Abjchluf der
Betriebsrechnung nad) bem amtligen For-
mular leicht zu erftellen ijt. €3 find nady-
folgende Poften vorzufehen:”

Act. 52: ,Privatredhtliche Streitigleiten
3wijdhen der RKaffe und ihren Mitgliedern
werden durd) das fantonale Verficherungs-
gericht alz Schiedsgericht endgiiltig ent-
{chieden, jofern und folange bdiejed Gevidt
sur Beurteilung foldjer Streitigteiten ver-
pflichtet ift. Bejteht diefe Pflicht nicht, und
lehnt dag fantonale Verficherungsdgericht die
Beurteilung ab, jo entjdjeidet der ordent-
licge Ridhter.”

Jm Cinverftindnis mit dem Bunbedamt
fiiv Sozialverficherung Balten wiv es fiir
angegeigt, einen vollftandigen Neudruct der
Statuten vorzunehmen.

&8 fommen nod) wei weitere Yenbe-
rungen dazu, ndmlich:.”

Art. 55, ALY, 1: ,wenn fie {ich nicht innert
drei Monaten nach) Anerfennung der Kaffe
beyw. nad) Jnfrafttreten der neuen Sta-
tuten Ddarvitber auzweifen, daf ... "

. Axct. 57: ,Diefe Statuten wurden in der

Generalverjamlung vom

angenommen und treten auf

in Kraft. Durd) fie werden die alten

Statuten, Audgabe vom 4. Juni 1921 mit

ben feither ergangenen enbderungen auf-

gehoben. *

Die Kranfenfafie - Rommijfion erfudht bdie
Generalverjammlung um bdie Bollmad)t, bdie
Definitive unbd rechtdgiiltige Bereinigung bder
Gtatuten im Cinvernehmen mit dem Bunbdez-
amt fiit Sozialverficherung vornehnten zu Lonnen
und Ddie bereinigten Statuten dann in RKrajt
su erfldren und den Mitgliedern gedructt Fu-
ujtellen.

Die Kranfentafje-Rommijfion erfucht gleich-
seitig aud)y um bie BVollmadhyt, das Reglement
ebenfall3 in Berbindung mit dem Bunbdesamt
fiir Sozialverficherung den neuen Statuten an-
supaffen und dag Deveinigte Reglement al3
Anhang 3u bden Statuten drucen und den
Mitgliedern zuftellen zu tdunen.

13.

14.

16.

17.

18.

19.

Krankenkasse.
Rrantgemeldete Mitglieder:

Srau Allmen, Corcelled (Neuenburg).
Frau Gofwiler, Bijdhofszell (T hurgau).
Frauw Walti, Zollbriid (Bern).

Frau Dic-Gerber, Neuenegg (Bern).

Frau Leemann, Ruffifon (Ziirid).

Frau Graf, Lauterbrunnen (Bern).

Mme Ganthey, Genf.

Frau Annabheim, Loftorf (Solothurn).
Frau Meter, Aarau.

Frau Spillmann, Binningen (Bofel).

Frl. Rlaufer, Schmiedrued (Aargau).
Frau Ctter, Bajel.

Frau Saner, Starvrtivd) (Solothurn).
Frau Burthalter, Seeberg (Bern).

Frau Gigon, Grenden (Solothurn).

Frau Mader, Bitrglen (Thurg.), 3. 3. Dabos.
Mme. Béguin, Corfier (Genf).

Frau Miiller, Oberdorf (Solothurn).
Frau Sdhlapbad), Steffisburg (Bern).

Frl. Meter, Briigg (Vern).

Frau Luginbithl, Krattigen (Bern).

Frau Bok, Bafel.

Frl. Cubliavetta, Brigels (Graubiinden).
Frau Sdbnenberger, LUdtenfteig (St. Gallen).
Frl. Martin, Fitllinddorf (Bajelland).

Frl. Miiller, Gmmishofen (THurgau).
Frau Rothlizberger, Riiti bei Biiren.
Frau Huber, Hombredtifon (Fitrich).
Frau Puggenberger, Bonidwil (Aargau).
Frau Naef, Oberuzwil, St. Gallen.

Frau Wyp, Dullifen (Solothurn).

Frau Sdaad, Lommidwil (Solothurn).
Frau Holzer, Roridacdjerberg (St. Gallen).
IMlle. Angéle Cuenet, Bulle (Freiburg).
Frau Gidwind, Therwil (Bajelland).
Frau Kuenzler, &t. Margreten (St. Gallen).
Frl. Straumann, Obergbdgen (Solothurn).
Frau Mattes, Jiirid). .

Frau Depanthery, Vifjoie (Wallis).

Frau Sdlatter, Whningen (Schaffhaufen).
Fil. Baugg, Wynigen (Bern).

IMle. Golay, Le Sentier (Waadt).

Angemeldete Wochnevinnen:
Frau Nellen, Cyjholz (Wallis).
Frau Kleeb, Oberviinterthur (Jitrich).
Frau Lang-Befe, Kollifen (Aargau).
NB. Die Widynerinnen-Anmeldungen miifjen
aud innert 7 Tagen eingejandt werben.

Cintritte:
255 frau Reber, Gofau (Biirich), 8. April 1933.
256 Frl. Frida Jangger, Ober- Ufter
(Bitridy), 8. April 1983,
Geien Gie ungd fHerzlich willfommen!
Die Krantentafjetommiffion in Winterthur:

Frau Acteret, Prifidentin.
Frl. Emma Kirdhhofer, Raffierin.
Frau Rofa Manz, Aftuarin.

Fodesanzeigen.
Nach langem Leiden verftarb unjer lang-
jdhriged Mitglied
Srau Kodh,
Hebamme in Tamins (Graubiinden),
im Alter von nur 54 Jahren.
Laut den refitfiecten Nadnahmen ift
Srau Dromler,

Solotburn, im Alter von 77 Jahren, eben-
fall8 langjdhriged Mitglicd, verftorben.

Wir empfehlen die [b. Verftorbenen einem ge-
treuen Gedenfen.

Die Kranfenfajiefommijfion Winterthur.

Vercinsnachrichien.

Sekfion Aargan. Unjere Verfammlung am
2. Mai in Wildeqg war gut bejud)t, hoffen
wir, aud) ein andermal jo biele, oder Deffer
noch) mehr Kolleginmnen jehen zu biirfen.

Die Trattanden fitr die Generalverjammiung
unb bdie ntrdge der Seftionen mwurden be-
jprodhen und den Delegierten Frau Widmer,
Prafidentin, und Frau Weber, Kajfiererin, zur
Genehmigung oder BVermwerfung empiohlen. Wi
wollen gerne der Hoffnung Ausddruct geben,
aud) ved)t biele Aargauerinnen in Lugern u
treffen. Jft doch diesmal fiiv ung die Entfer-
nung nidjt grof.

Der von der Prothod WA.-G. in Dberad)
vorgefithrte Film war jehr intecefjant und
lehrreid). Wir verdanten die Vorfithrung bder
Firma, fowie H. Oefd) aufjd Wirmite.

Auj frohes Wieberfehen in Lugern gritft
Sie alle Der Vorftand.

Sekfion Bafelland. Unjere Frithjahrdver-
fammiung war audnahmaweife fehr ftart be-
fudt. Die Referentin, Frau Dr. Huber aus
Lieftal, vermodhte in ihrem BHeimeligen Dialeft
Auge und Ofr aller Juhdrerinnen zu feffeln.
Das Thema lautete: Pflege ded Nabeld und
deflen Behandlung bei ev. vorhandenem Brud).
Jm weitern war die Referentin gerne beveit,
und aud) Ausfunit und Ratid)ldge zu erteilen
itber Sauglingserndhrung, was von ung Heb-
ammen gerne befolgt roird, joweit ung Gele-
genfeit dazu geboten wird.

Wir mbdchten an diefer Stelle bag Gehisrte
nodymal3 beftend verdanfen.

Um zu evmdfigtem Preife die Schweis.
Tagung it Lugern bejuden zu Eommnen,
mbchten wir alle diejenigen Kolleginnen bitten,
pie entjdloffen find, dem Fefte beizumwohnen,
bem Lorftand bdies bizg Ende Mai fund zu
U tun, damit wir mit einem SKolleftivbillet
reffen fonnen bet geniigender Beteiligung.

Auch mochten fich boch bitte bie Jubilavinnen
fdhriftlich melden.

A3 newes Mitglied in unfern BVerein fonnten
wiv Frel. Fuchs, Hebamme in Prattelen, auf-
nefmen. Sie fet ung allen hevzlich willformmen!

Fiir meinen Liebling nur

DIAI®N-PUDER

DIAISN-PUDER

hervorragend bewdhrter Kinderpuder zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften
Probeengen stehen kosietlos au Diengten

bei der Generalniederlage :
0. Brassart, Pharmaceutica A.-G., Zilirich, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik pharmaceutischer Praparate Karl Engelhard,
Frankfurt a. M.

1615
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Unferer Aftuarin Frau Spillmann entbieten
wir auf diefem Wege Herzliche Grithe und vedjt
baldige Genefung. Der Borftand.

Sektion Bafelftadf. An Stelle einer Sipung
Haben wir bejdylofien, am Mittwod) den 31. Mat
einen Bummel nach) ANfhoil zu madjen. Treff-
punft Cnditation Tram, nadymittags 3 Uhr.
€3 gibt allerhand zu befpredjen betrefis Dele-
giertentag, aud) miifjen Delegierte gewdhlt
werden ; wir hoffen gerne, daf wir in Aljdhwil
unfeve Landhebammen aud) treffen, damit wir
einen recht gemiitlichen Nadymittag verbringen
tonnen. Aljo auf Wieberfehen am 31. Mat.

Der Vorftand.

Scktion Bern. Unjere Verjammlung bom
3. Mai war ordentlich bejucht. Sehr intevefjant
war der BVortrag pon Frl. Dr. Kuhn, Frauen-
dvgtin.  Sie erzdbhlite ung pon den Crlebnifjen
ihres Aufenthaltesd in Abeffinien und itber bas
Frauenleben diefes Bolfes. Sehr {hon waven
ebenfall bie porgefithrien Lichtbilder. Fraulein
Dr. Kuhn danfen wir aud) an diefer Stelle
vedht ferzlich fitv ihre grofe IMiihe.

Bum Sdup laden wir alle Kolleginnen
ein, recht zablreih) am Schoeiz. Hebammentag
in Qugern 3u erjcheinen. Die Riicfreife exfolgt
itber den Briinig. Der Vorftand.

Sekfion Biel. 3 diene den werten Mit-
gliedern zur Kenntnig, dap unfere Geneval-
verjammiung Donnerstag den 18. Veai, um
15 Uhr, im , Schroeizerhof” ftattfinbet. Wichtiger
Traftanden mwegen muf von einem iirg,thd)e}l
Bortrag abgefehen werben. Dafiir wollen wir
ein Stitndhen der Gemiitlichfeit pflegen.

Um pitnftlichen und zablreichen Aufmarjd
bittet Der Borftand.

Sehtion Swpern. Werte Kolleginnen!
Wir laben Sie alle nod) jpeziell zu unjerem
Fejte ein und ervinnern Sie an den Bejdhluf
ver lfepten Jabresverfammiung, bdaf unfeven
Mitgliebernn und bder RNaffe ein Gratigdiner
verabjolgt wird (Abend- ober Mittageffer).

Um Jrrtitmern borzubeugen, wird an jeded
Seftionsmitglied eine Ausdweidfarte ugejchictt
und ift diefelbe unbedingt an der Kafje abzu-
geben.

Fiir unfere lieben Seftiongmitglieder haben
wir Jimmer und Frihftitd in unferm heime-
ligen Vereinghaus Hotel , Konfordia” vejerviert
und fonnen bdie Jimmer {ofort Dbet Anfunft
begogen mwerden. Wir bitten aud) Sie vedht
febr, i) vedhtzeitig anzumelden. Shriftlich

bei Frau Meyer-Stampfli, Briiggligafie 9,
Tel. 21982, Telephonifd bet Frau Honauer,
Pilatusftrage, Tel. 20 472. 3u weiteren Yus-
tinften find wir gern beveit. €3 jei nod) peziell
erwdbnt, dap Familienangehorige zu allen Lexr-
anftaltungen (auBer den YBerhanbdlungen, bdie
ja nur Bereingmitglieder angehen) herzlid) ein-
geladen find. Und nun, erjcdjeint recht zahlreidy.
Jnzwijdgen griift follegial
Der Vorftand.

Sektion ®b- wnd Aidwalden. Unfere ndchite
Berjammlung findet wieder einmal bei unjerm
Lanbdesbater in Sachjeln ftatt. Wir midhten
alle Hebammen erjuchen, dod) vecht gahlreich
3u erjdeinen am 29. Nai, nadymittagd um
1 Ubr, im Hotel ,RKreuz”. ‘

Der Borftanbd.

Sekfion  Solofhurnw. Am 24, April, um
14 Ubhr, verfammelten wir und am Haupt-
bahnhof und fuhren dann mit der &. B. B.
nad) Biberift, von wo ung ein fhoner Spagier-
gang dburd) blumige Wiefen dem Solothurnijdyen
Siuglingsheim zufithrte, Ju unjerer Freubde
erwartete und dort noc) ein Triipplein Kol
leginnen und eine (ebendmwiirdige Schwefter
seigte ung das Hetm mit den herzigen Kinder-
denn. Sachfundige Leitung durd) eine ecfabhrene
Oberjdymwefter, unterftiipt dpurd) tiichtige Kinder-
drgte (Dr. med. $Herzog, Dr. med. Braniti),
fichern Ddem idealen Unternehmen eine fegens
bringende Bufunft. Auch die Lage oben am
BWalbrand ift wunderfhon und von gejund-
beitlicher Geite fehr gut gewdblt.

Unfeter 30 Kolleginnen fanden fich dann im
» &St Urg" gufammen, um beim iiblicdyen , 3’ BViext”
nod) jdjnell unfeve Trattanbden zu erledigen.

Frau Ledermann, Vizeprifidentin, amtete an
Stelle der leider egen Kranfheit nidht er-
{chienenen Prafidentin. Einftimmig wurde be-
{hloffen, im Sommer eine Autofahrt nach
Qanderon zu maden.

A3 Delegierte nac) Lugern wurden gewdhlt:
Frau Flitciger, Kafjierin, und Frau ThHalmann,
Aftuarin. Nun auf ein jrohes Wiederfehen in
Qugern am 12, und 13. Suni!

Der Borftand.

Sekfion Sf. Gallen. Wir modjten unfere Kol-
leginnen nodhyma(s an unjeve nadyjte Verfamm-
lung erinnern, die am 18. Mai im Hotel , Rbein”
(vis-a-vis ber Dauptpoft) {tattfindet. Wi mwiirden
und freuen, eine groffe Anzahl begriifen zu
fonnen. Fitr dben Vorftand:

Schwefter Poldi Trapp.

Sektion Ari. Unfere lepte Berjammlung war
etwad jhwad) bejucht; wir boffen, dak bie
nachite befjer fei.

Am 12. und 13. Juni ift Delegierten - Ver-
fammlung in Quzern und iveil wir diefesd Mal
fo in ber Nibe find, jo wurde an bder lepten
Berjammlung bejchlofjen, dap bdie Seftion Ui
am 13. Juni aud) an der Generalberjammiung
teilnehmen werde. Mit Kollettivbillet ab Flitelen
fime bie Fahrt pro Perjon auf 4 Fr. 80 und
an die Fabrtfoften wird etwas ausd der Kaffe
bezahlt. Wir Dhoffen, dap alle, wenn irgend
miglid), daran teilnehmen, bdenn es gilt dbann
al@ zweite Verfammiung. Alled rweitere wird
frithzeitig mit Rarte avifiect. I erfuche
sugleich diefe Mitglieder, welche mitzufommen
gedenfen, bis fpateftens am 11. Juni mir dag
befanunt zu geben, Damit Dag Rolleftivbillett
borher Deftellt twerden fann, und war mit
Rarte pber Telephon 296 Flitelen.

Jd) gebe gleichzeitig befannt, Ddafy Frau
Louife Gigler, Hebamme in Sdattdorf, am
28. Mat das 50-jihrige BVerufsjubildum feiert.
Bu diefem feltenen Feft unfere herzlichen Gliicts-
witnjche. Mige die Jubilavin nod) viele Jahre
gejund unter un3d verweilen. Wir Hoffen aud),
paf fie an der Generalberfammiung teilnefmen
werde. Mit follegialem Gruf!

Frau Bollenmweider.

Sektion inferthur. Unfere leste Verjammn-
[ung war gut bejucht und verdanfen wir den
fehr lehrreichen Vortrag von Herr Dr. Jung
bejtens. €3 war eine intereflante Abhandlung
itber Tuberfulofe, bon der gewif jede Kollegin
mances Niiglige und Neue lernen fonnte.

Unjere nddhjte Berfammiung findet aus-
nahmsweife den 1. Juni, 14 Ubhr, im
,Crlenbhof” {tatt. Befpredhung der Antrdge und
Wahl Dder Delegierten zum Schweizerijchen
Hebammentag in Luzern erfordert vollzdhliges
Cridheinen. Eingug Dded Jabhredbeitraged und
der Bufen. Betreffd ded Reijeprogrammes diene
sur gefl. Kenntnid, daf daz Gefelljchaftabillett
Wintherthur-Fitrich - Lugern - Sdhiff biz Stans-
ftad = Bergbahn Stanferhorn, retour iiber
Brunnen-Ziirich - Winterthur Fr. 16. 85 toftet.
Wenn unter 15 Perfonen Fr. 18.65. Der
Preid fiiv Nadhteflen (Suppe, Fleifdh, Gemiife
und Deffert), Fimmer und Frithftitd fomplett
im Hotel Stanjerhorn-Quim betragt Fr. 10. —
infl. Trintgeld.

LWer fih an diefem dritten Reifetag be-
teiligen und bag Gejelljaftabillett beniipen

Bei Milchmnéihrschiademn:

Mandelmileh-Niihrzucker, rein vegetabile Zusatznahrung fir Siuglinge
und Kleinkinder, speziell indiziert bei Milehniihrschiiden, wirkt eiweissparend
und verhindert Gahrungs-Dyspepsien. Sterilisatiom und Konzentration gewéhr-

leisten Keimfreiheit und lange Haltbarkeit im Gegensatz zu flissiger Mandelmilch.

33/50

Fructogen: Mandelmilch-Nihrzucker Fr. 2.75 pro Blichse.
ohne Cacao, Fr. 2.— und Fr. 2.25 pro Biichse.

Fructomaltin: Mandelmilch-Malzextrakt, mit und
Muster und Literatur durch Apotheken oder NAGO OLTEN.

OIHRS

der billige
der zweckmassige

Krampfadern - Strumpf.
Lieferung nur durch Wieder-
verkdufer. — Verlangen Sie
Muster zur Ansicht und Be-
zugsquellen-Nachweis.
Generalvertretung fiir de
Schweiz: Egli & Co.,
.Briittisellen / Zch.
Tel. 932.310

[OF 10871 Z)

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Saug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1611

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch. Glarus.

3 3 _tup 3
da sie ausgezeichnet wirkt.“

z s Ki

|Kinderwnndsalbe

»Bitte senden Sie mir 6 Zander’s Kinder-
dsalbe; hle dieselbe, wo ich kann,

Frl. R. R., Hebamme in R.

Die Adressen

samtlicher Mitglieder des
Schweizer. Hebammenvereins

auf gummiertes Papier gedruckt,
zur Versendung von Zirkularen,

s in. Verkaufspreis Fr. 1.—.

Kinderwundsalbe.

apotheke, Baden VI.

reizlos, schiitzt vor Wundwerden, heilt Wund-
Hebammen er-
halten auf Verlangen eine Gratisdose Zander’s

Man wende sich an Zander, Schwanen-

Fieberthermometer

ist mild,
Prospekten od. Mustersendungen,
sind zu beziehen zum Preise von
Fr. 25. —
von der Buchdruckerei

Biihler & Werder in Bern

mit_Priif sel,

in Nickelhii
preis fiir Hebammen Fr. 1.50 per Stiick. 1611 a

Spezial-

Waghausgasse 7 — Telephon 22.187
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RNe. b

will, muf fidh big {pateftend ben 10. Juni
bei ber Unterzeiddneten anmelden und zu-
gleiy Fr. 15. — fiir dag Billett einjchicten.
Telephonifdhe Anmeldungen bid Sonntag 18 Uhr,
Telephon 309 Kempthal. Die Niicfreife erjolgt
vedjtzeittg, fo baf nach allen Rihtungen nod
AnjchluB ift. Alles Nahere an der BVerjamm-
(ung und auf der NReife.

Die Aftuarin: Frau Tanner, Kempthal.

Sekfion  Jiivid). Trop Dded Sedhfeltutens
fanden fich am 24. April unjeve Mitglieder jebhr
zablreic) zur Monatdverfammlung ein. Natifr-
lich galt thr Hauptintevefje dem Vortrag bdes
Heren Prof. Dr. Frey, der den lepten der 'jed)d
Abjdhnitte tm Cyfus vorvtrug. €8 ift und ein
Pediirfuis, aud) an bdiefer Stelle Dem verehrten
Heren Refeventen fitr die gebotene veiche gFiille
pon Belehrungen und feine freundliche Beveit-
willigfeit den BHerzlichften Dant augzujprecher.
&3 wird ung eine grofie Freude fein, vielleicht
fpiter wieder eimmal Herrn Prof. Dr. Frey 3u-
hHioren zu bitrfen. )

Sm Hinblit auf die in bdie Nihe geviicdte
Gdyweizerijhe Genearlverjammiung Haben wiv
mittlereile zur Behandlung wichtiger An-
gelegenbeiten unjere Mitglieder per Karte bereits
wieder auf den 4. Mai -a. c¢. zu einer Voll-
perjammiung in den ,Rarl den Grofen” ein-
gelaben, die aud) gut bejucht war. Unter anderm
wurden aud) die Delegierten fitr die Luzerner
Tagqung gewdhlt.

Diensdtag den 30. Vai 1933, nadymit-
tagsd 2 Uhr, findet nun im ,Kaxl dem Grofen”
eine gweite Monatdverfammlung. ftatt 3ur Be-
handlung ber Jahresredhning und der Antrige
fiiv bie Delegierten. Wir erwarten unfere Miit=
glieder mieder gerne in vecht groger Zahl.

Der Borftand.

Aus der Praxis.

€8 war eine 29jdhrige Critgebirvenbde, zu der
id) gerufen wurde. Der Muttermund war nody
faft nicdhta gedffnet, der Kopf im Bedeneingang,
bazu bdie Wehenpaufen jiemlih lang; bdaber
madyte die Geburt nicht grofe Fortidritte, wasd
aber bie UAngehirigen faum verftehen fonnten
und id) tmmer wieder verfihern mufte, daf
alled in Ovdnung fet und es eben Geduld braude.
Jn der Zeit von bormittags 9 Uhr big nad)ts

-2 Ubr war bdann der NMuttermund joweit

ecdffriet und i) liep den Arzt fommen, damit
er evenfuell mit etier Cinfprigung die LWehen
fraftiger geftalten fdunte. Died gejchah, e3
fam ur Ymvendung eine neuere Sorte bon
Cinjpripung, der Name ift mir entfallen, die
febr gute Dienjte leiftete, die Frau tonnte viel
ftacfer prefjen. Dev vzt entfernte fich wieder,
da er fand, die Geburt fonne ohne ihn beendet
werden und er ohnehin in der Nachbaridhajt
wofnte. 3/, Stunden fpater wurde ein mun=
tereg Madchen geboren, aber furz davauf fing
e3 an 3 bluten. Die Gebdrmutter war gut
sujammengezogen, aud) dritfte eg wieder auf
den Darm, doch) war der Credé nicht von Cr-
folg unbd i) (e wieder den vzt rufen. Da
e3 tn der Nadht war pergingen etwa 20 Min.
bi3 er fam, bdie Frau fHatte fhon faft feinen
Puld mehr, wiv lagerten fie jogleid) gany flach.
Der Arzt madyte dann auch) jogleid) ben Credé
und wurbe davauf die Placenta zum Teil aus-
geftofen, ein etwa eigroBes Stit war ange-
wadjfen und wurbde jojort nad) dber Reinigung
ofjne Navtoje vom Avzt geldft. Davauf horte
bie Blutung fogleich auf und die Frau erhpolte
U im Wodjenbett, weldhes ohne jegliche Tem-
peraturfteigerung verlief, fo gut, dafy fie am
7. Tag frei von Shwindel, eine Stunde aufer
Bett jein fonnte. Aud) dad Kleine gebdieh) bei
geniigender Muttermild) pradhtig und durften

|

wir fiir die ausgeftandene Angft aud) biel
greubde evleben. — —

Am Palmjonntag Nadymittag wurde ich u
einer 27jdfhrigen Critgebavenden gerufen, man
fagte mir, Ddaf jdon fjeit Samstag Abend
Wehen vporhanden feien, die die Frau nidht
fhlafen Liepen, ftarf warven fie aber nidht, je-
denfalla mehr Borwehen. Die Unterjudjung ergab
folgenbes: Becten leer, fein borliegender Teil zu
fithlen, Muttermund ganz gejchlofjen. Aeufere
Unterjudjung: Bauchdecten fehr {traff, daber
ber vorliegende Teil nicht ficher zu erfennen,
permutlich der Kopf, Herztone in Nabelhohe.
Jd ging nodhmalg hetm, mit der Weijung, Fu
rufen, wenn die Wehen ftirfer witrden. Died
gejchal dann abends 9 Uhr, die Unterfuchung
ergab noch) vollftandig denfelben Befund wie
am NDiovgen. Zur ficheren Fefttellung der Lage
liep ich den Arat fommen, dbod) auch) er fonnte
nid)t3 anberes fonjtatieren und viet Fuzumwarten.
1/ 11 Uhr fprang bdie Blafe und wurbe bder
Kopf im Bedeneingang fihlbar. Um 2 Uhr
nachtd driicfte der Kopf auf den Darm und
fing bie Frau an, zu preffen. IMorgensd /> 6
Uhr war der Qopj in einer Webhe fichtbar, dod)
wurden bdiefe nun Fujehends jdwader, jo dafl
i) den vzt rief. Er fjand, die Fraum bediirfe
per Rube und madjte dazu eine Cinfpriung,
leiber Hatte diefe feinen Erjolg, die Frau fiihlte
jebe TWehe und mupte mitprefjen, dod) ging
pie Sadje nidht vorwdrts. UWm /10 Uhr
wurde eine Pituitrin-Cinjpribung gemacht, da-
rauj wurden die Wehen Dbefjer, doch) nur um
in 1Ys Stunden wieder abjuflauen, eine wei-
teve Cinfpriung Patte den gleihen Erfolg.
Der Kopf war nun etwa 4 cm fidhtbar, ging
aber in ber Paufe immer uritcf. Unterdeffen
war der Nacdymittag da, wir probiecten noch
mit Dampfen, big der Avzt um 2 Ubhr wieder
eine Gprige gab. Die Herztone, die big dahin
tabellod waren, bermijhten fich mit tabel-

Um der Gefahr dieser schwichenden Untererndhrungszustinde vorzubeugen, die durch Diarrhoen verursacht werden,

ist die Verwendung von

NUTROMALT

Nahrzucker fiir Sauglinge

angezeigt.

NUTROMALT bictet den Vorteil, dass man die KErnidhrangsstorungen beheben kann, ohne die

Kinder einer schwichenden Untererndhrung auszusetzen.

Die Diarrhoe édlterer Séuglinge heilt

gewohnlich rasch auf einige Tage Schleimdiit mit Zusatz von 2—4 %0 NUTROMALT. Gesunden
Sauglingen wird Nuatromalt an Stelle des gewohnlichen Zuckers der Nahrung beigetigt. o

:z 2 Von ersten schweizerischen Kinderdrzten monatelang gepriift und gut befunden ::: :=:

g im Gebrauch an den bedeutendsten Kinderspitilern, Milchkiichen, Sduglingsheimen

Muster und Literatur gerne zu Diensten
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jgnurgerduid), darum wurbde die Jange aus-
ausdgefod)t. Doc) gottlob fand fie feine An-
wendung, da nad) einigen Wehen, unter grofer
Anftrengung (8 wurde nod) ein Schnitt ge-
madyt) ein 6%/apfiindiger Knabe mit groper
Kopfgefchwulit geboren wurde. Er war 3uerft
jheintot, erholte fich aber bei den Schwing-
ungen bald. Nicht nur bie Frau, jondern alle
Beteiligten mwaven von den Strapazen faft er-
jchopit, aber aud) hier wurden wir dafiiv reid)lich
entichadigt, indem dag Wod)enbett felten giinftig
verlief. Die Britjte waren jehr geeignet zum
Stillen, Appetit und Stuh( tadellns. Der Schnitt,
der quer audgefithrt rourde, heilte gut und
ftovte feineswegs, wie died beim Damm oft
ver Fall ijt. D: L

Frithjahramiidigeit bei Kinbdern.

Am fiihlbarften fommt die Frithjahramiidig-
feit Dbet alten Qeuten und Kindern zum Yug-
druc,

Bei alten Qeuten, tweil deren Krifte Fum
Teil verbraudht find und jeder neue Kraftauf-
wand (wie der bder Ummdlzung des Krpersd
im Frithjahr) ald qudlende Laft empfunden
mwird. Bei Kindern wieder, reil deren Krdfte
allzu jehr in Unjprud)y genomumen find, vor
allem, wenn dag Kind jdhnell wad)ft und da-
durd) jehon jowiefo Miidigteit empfindet.

€3 ift fehr zu vaten, Rinder, bdie jept iiber
grofe Miidigteit flagen, entjprechend zu jchonen
und fie nicht Eorperlich (etwa durd) ausgedehnte
DBotengéinge) ober geiftig (durch allgu ftraffes
Anjpornen zu Schularbeiten) zu quilen, da
fonft jchwere mnervdfe Leidben Hervorgerufen
werden Ednnten.

Und nicdht zulept: Gebt euren Rindern reid)-
lichen Schlaf!

Die Fiirjorge fiiv nervije Kinder.

©o fehr ez dem allgemeinen CEmpfinden
wiberftrebt, jhon beim RKinde von Nervofitdt
3u jprechen, jo notwendig ift €3 tm Jnterefje
per gefunben Cntwidlung eined Kindeg, bdie
erften Zeidjen der RNervofitdt fofort vidhtig zu
erfennent und 3u wiirdigen. Die Augen 3u
fhlieBen, um die unliebjame Cridjeinung nicht
3u beachten, hiefe den vidjtigen Beitpunft per-
paffen, in bem bder weiteren Entwidlung des
nerbdien Buftanbded vorgebeugt werden famu.
Dad muf mit allem Nachorud betont werden,
benn wenn wir aud) die nervdje Didpofition
in Der Negel al8 eine angeborene Cigenjhaft
anjehen, fo ijt dod) in ber Weiterentwictlung
alled davon abhdngig, ob die Keime durd) un-
gejchicttes Borgehen ur pollen Bliite gelangen
oder durd) zwedmdpige Behandlung in ifhrer
weiteren Entwidlung gefemmt werden. Je mehr
die Ueberzengung fich durdyringt, daf erft das
Qeben mit feinen Sdddigungen in den meiften
Fillen die big3 anbin nur latente Dispofition
3ur Gefahr werden [iBt, um fo eber werden
wiv ung entjdliefen, aud) den leifeften Anbdeu-
tungen piychijcher Abnovmitat unjere Aufmert-
famteit zu fchenfen.

Sdyon im fritheften Qebenszalter jehen wir
oft bei Rindern Symptome, die und warnend
auf bie nervdje Veranlagung hinweifen: bejon-
pere Cmpfindlihleit gegen Gerdujdhe, gegen
Licht, gegen Scredt, ungewdhnlic) ausgeprigte
Gympatien und Antipatien, Screcthaftigkeit,
Yeeigung zu phantajtijdyen Trdumereien; bejon-
berg chavafteriftifd) ift die Urt, wie dag Kind
auf unangenehme Erlebnifje veagiert. Crblaffen,
Bittern, dngftliches Weinen, Schreien, Durdh-
fall, Sdlafftorungen, Herztlopfen, Jujammen-
ucten, Unrube bed ganzen Kivpers fennzeidhnen
die Ueberempfindlichfeit des mnervdjen Kindes.
Auch in dem fonjtigen Berhalten weidht e3 von
bem gefunbden bdarin ab, daf es rubelns, in
jeinem Wefen fahrig, unfabig ijt, fid) zu fon-
sentrieven, bdaf ed f{dhnell ermiidet, in Der

Stimmung wedfelt. Befonbders der jihe Wedyfel
der Stimmung und die heftigen Jornausbriiche
find Cricheinungen, bdie nidht ernft genug ge-
nommien werden tonnen.

Der Cintritt in die Schule bedeutet eine
villige Umwdlzung ded innern und duferen
Lebens, Statt der unbefdriantten Spielzeit
eine Beit der Gebundenbeit,. dez erzmwungenen
Stillligens, ein langer Aufenthalt im Jimmer
ftatt ber Bewegung im Freien, der Swang
fongentriecter Aufmertfamebeit Jtatt ded freien
Cpieles der Gedanfen. Grofer nvd ift bdie
Wirtung auf dad gange Denfen. Nicht nur,
dap eine ganz neue Gedanfenwelt dem RKinde
offenfteht mit ihrer taujendfdltigen Unvegung,
widhtiger ijt der Zwang, fid) an eine frembe
Welt anzupafjen, bdie Jntereflen anderer mit
s bevitdfichtigen, fich nicht mehr nur alz
Gingelwefen, fjondern alg Teil eined grofen
Drganidmus, der Welt, zu fithlen. Dasd wird
bem- Rinde gewip nicht bewuft, aber feinem
bejhriintten Gefichtafreis ift dad Cinleben in
bie fleine Welt ficher nicht leichter ald das
Hinaustreten ing Leben der Crwadhjenen. Cin
gefunded Rind vermag Ddad pielend, fiir dasd
nervije aber bedeutet es den Jwang, unzdbhlige
Hemmungen und Bedngjtigungen u itber-
winden. Die Folgen diefer aufreibenbden innern
Crlebniffe find der befaunte Schulfopfichmers,
pas Crbrecdhen und bdie Uebelfeit, die fich) jeden
PMorgen vor ber Schule einjtellen, Appetit-
[ofigteit und unrubigen, von Aufjdreien und
Nachtwandeln unterbrodhenen Sdlaf, in der
Sdyule jelbjt dbag Gibhnen, das Verjagen der
Aufmertfamteit, die Hinfdlligteit, Unrube des
Kirpersd, Stottern uji.

Der Dbdritte Lebensabjchnitt ijt fiir dben Ju-
gendlichen das Berlaffen der Schule und bdie
Beruidwahl. Meift wird mit dbem 15. Jahr das
Kind gegwungen, ftatt unter der Fiirforge ver-
ftandiger Cltern gevade die fritijgen Jabhre
per forperlichen Eniwiclung durd)zumaden und
purdymachen zu fonnen, jich felbit am Crwerbs-
leben mit feiner fieberhaften Haft, feiner rvitct-
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«Nestogen», dem von Nestlé hergestellten Milchpulver, wie mit Frischmilch,

verwendet werden. Sinlac ist praktisch im Gebrauch.

T B g St et B g e e 2

sINLAC

NESTLE

der Milch zugesetzt, erleichtert ihre Verdau-
ung und reichert sie an.

Sinlac ist ein nach den neuesten wissenschaft-
lichen Erfahrungen zusammengestelltes Gemisch
gerdsteterund gemdlzter Getreidemehle(Weizen,
Reis, Gerste, Roggen und Hafer), welche dem Kinde
Vitamine und Mineralsalze — darunter Phosphate —, die

zu seiner Entwicklung nétig sind, zufGhren.
Sinlac kann ebensogut mit gezuckerter kondensierter Milch oder

Name:

GUTSCHEIN FUR 1 SINLAC-MUSTER

Stadt:

Strasse und Nr

Kanton:

Ausschneiden und unter offenem Umschlag, mit 5 Rp. frankiert, an Nestlé, Vevey, einsenden.
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fihtslofen Brutalitit zu beteiligen. AB Cr-
holung winfen oftmald lauter Gefahrdoungen:
Rino, fjeruelle Anloctungen, ald Leftiire bdie
@intertreppenwmune und Kriminalgejchichten.
€3 fei nodymald wiederholt: Allen diefen Ge-
fafren find aud) die gejunbden Rinder ausdge-
fept, aber ibre Cinwirfung ift bei ihnen un-
endlid) biel geringer al@ Dei ben nervdien,
deven grdfere Senfitivitdl, deven felbftqudle-
rifcher ‘Beohacf)tung@gmang, deren Angjtbereit-
jhaft ober deren phantajtijhe Denfreije jedesd
Crlebni3 in ein Zerrbild verwandeln.

fQonnen nun die Aevzte dieje Gefabhren per-
vingern? Wir glauben ja und glauben fogar,
dafy diefe gerade berufen find, dag Gewidht
iprer Crfahrungen in die Wagjdhale zu werfen,
um beffernd und umgeftaltend auf dad ganze
Bolfsleben einguivivfen. Allerdingd geht ihre
Aufgabe bdabei itber den Nalmen bder Sorge
fiitc die forperliche Gejundheit bhinaus, aber
gewif nicht iiber daz Gebiet der BVolfzgejund-
beit3pflege.

Qanglebigteit unb Lebenstaft.

@8 gibt, wie allbefanntift, (anglebige Familien,
die diefelbe gute Cigenjdhaft auf ihre Nacdyfommen
bererben.

Wer aljo das Glit Hat, einem joldhen lang-
lebigen Stamme angugehoren, hat von born-
fevein erfabhrungsgemaf bet verjtanbdigem Leben,
fall3 ihn nidt bejonbdere Umitdnde borzeitig
Dem RQande zufithren, ,von ded Bezirf fein
Wanderer wiederfehrt”, die Ausfiht, in Ge-
funbdbeit ein bHoheg NAlter u erreidhen. Die
Grenge bed menjchlichen Alterd wird vborldufig
wohl wifdhen 70—80 Jafhren liegen bleiben,
ood) hHaben bviele Menjdhen ein (Gngeresd Leben
iiber 70 hinaug zu erwarten.

Worin beruht nun die Cigenjdaft der Lang-=
lebigfeit? €3 {ind hier nicht allein die dufern

|

Lebendumitinde, wie Reihtum oder Stellung ! I Enthaltjamfeit, Uebung, Gerodhnung und Ab-

im Dbiirger(ichen Leben mafigebend, jondern |
hauptjichlich) eine angeborene, iiber dem Durd)-
ichnitt ftehende allgemeine Rbrperbefchaffenbeit,
die fogenannte Lebenstraft.

Was ift nun eigentlicd) Lebensfraft? Diefelbe
fept fih aus foviel Faftoren anatomijcher,
phyfiologijder, bio(ogifcjer, hemifher, nervidjer
und geijtiger Art 5uiammen oaf emme flave,
erfdhdpjende Erflarung bdiefer gef)elmméboﬁen
RQraft noch) nicht vorbhanden ift. Fiir die Fwede
diefer Abhandlung geniigt 3, fie ald die Kraft
3u begeichnen, die jedenr %Eeuicf)en, dem einen
in hobherem, dem andern in geringerem Grade
innewohnt, um bden frantmadjenden, jdpvd-
chenden und {tbrenden innern und dnpern Cin-
fliiffen bes Qebend Widerftand letften zu tonnen.
Dem einen witd fie in hohem Mafe angeboren,
gleihjam al3 Rapital von RKraft i dbad Leben
mitgegeben, dem andern, dem fie in geringerem
Make zugeteilt wird, gibt jedod) das Leben
Gelegenbeit, diejelbe durd) entjprechende Lebens-
weife und bic Hilfemittel der Gejundheitzlehre
su frdftigen und zu ftavfen und auf dieje Weife
den Borfprung, den Die erfteren haben, audzu-
gleihen. €3 ift aljo nicht jeber Grad von
Lebenstraft angeboren, jondern e gibt aud
eine erworbene, iiber die angeborene finaus
gefteigerte Sebenéfraf

Wer jedod) dauernd fein Rapital pon Lebenz-
fraft mifbraucht und mit eigener Suld und
ohne Ueberlegung feinen SKdrper lebendver-
tiivzenden Ginjliifjen audjett, die er vermeiden
fann, der gleicht einem Menjchen, der fich) nicht
mit den Binfen jeined Kapital3 begniigt, jondern
pas Kapital felbft angreift. Cr fann fid) nidht

| rounbdern, wenn ihn frihes Alter, Krantheit oder

mindeftend vorzeitige fnrpet[tcl)e und geiftige
minbeve Qeiftungsfabigteit heimjuchen, wabhrend
ein  verjtandiges Wirtihaften mit bden bvor-
handenen Rraften, Stdrfung derfelben durch

hartung zu rubigem Lebendgenup, Bufrieden-
beit und gejundem Alter fithrt.

Die lebendvertiivzenden Cinflitfle auf bden
menjdlichen Kdrper {ind fehr zablreid), find
verjdyuldet und unverjduldet. BVor Krantheit
und Unglidajall fann man {idh nur in be-
jhranttem Make jchiigen, mehr aber jdon vor
den franfmachenden Cinflitfien, die Genufjucht
und ungwedmadpige Lebensiweife Herbeifithren.

Wer gefund in dad eriwachjene Alter fommt,
Hat e8 pon bem Ieitpunft der Selbftdindigteit
an in dex Hand, feinen Anteil an der verldngerten
Qebensdauer u erhdhen oder zu vermindern.
Selbjtverftandlich fann niemand jagen, iebiel
Japre und Monate er fein Alter itber den
Durdh)ichnitt verldngern wird, oder iie alt er
itberhaupt mwerden wird. Das (dft fic) nicht im
eingelnen bevechrien. Da jpielen Beruj, Ehe,
Bujdlligfeiten und unetwartete Creignifie eine
groBe Rolle mit; aber das (iRt fic) behaupten,
dap jebed auc) Hier bdie Folgen jeiner Hanb-
(ungen tragen muf, und daf die Fubiel ge-
noffenten Freuden und der jogenannte Lebens-
genufp, den mandje nur in dbem verjhwenderijden
Gebraud) der forperlichen unbd geiftigen Krafte
erblicgen, meift bed bittern Nad)gejhmactes in
fpdtern Jabhren nidht entbehren.

Siirdhten Sie fidy nicht vor Jhremt Blutbrud!
Bon Prof. Dr. med. §. Plefd (BVerlin).

Der tierijde Organidmus bejteht ausd etwa
80 v. . Wafjer. Dabei enthalten 3. B. Knoden
weniger, die Gehirnfubftang mehr. Demgegen-
itber Defibt ber Rirper nur etwa 6 v. P. jeinesd
Gewidhtes an Blut. €ir 70 Rilogramm {dhwerer
Menjd) befteht aljo aus etwa 55 Liter Flitffig-
feit, wovon aber die Vlutmenge nur bier Liter
ausmacdyt. Somit befinden {ich etwa 15 b. H.
der gejamten Flitffigfeit in Umlauf.

’—

Leibbinden

Fuss-Stiitzen

Unterlagen

Auswahl- und Mustersendunger

Krampfaderstriimpfe

mit und ohne Gummi — grosse Sortenauswahl in dichten und porsen Geweben

gegen Platt-, Senk-, Spreiz- und Knickfuss
gegen schwere Leiden nach Abdruck und Mass
gegen Anlage und rasche Ermiidung die Schuheinlage ,,Fussbett‘

Zeitgemdsse Preise
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l ! Basel-D

Spezialititen unseres Hauses:

Schwangerschaftsbinden — Wochenbettbinden — Stiitzbinden

sehr schine, solide Gummi- und Molton-Stoffe, letztere mit Gummizwischenlage
Schwammgummi-Unterlagen, sehr elastisch und weich

— Hebammnen Rabatt

/‘Samtais@;ﬁ’&ia,”z

Zlirich -St.9a flen-
DAVos ~ Lausanne.
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Cine Birfulation mit einem gejdlofieren
Pumpenijyftem ift nur moglich, wenn ed gany
mit Flitjfigteit gefiillt ift, und biefe dynamifche
Aufgabe fdllt der VBlutmenge zu, wobei der
Deuct durc) die Herzpumpe aufredht exhalten
wird.

Das Warmbliiterherz ift vertifal durch eine
liicfenlofe Wand und Horizontal durch Klappen
abgeteilt und befteht jo aus vier Hohlen: ber
vechten und linfen Kammer und dem rvedjten
und linfen Borhof. Dag Blut flieht von ber
linfen Rammer durc) die von dber Hauptjdhlag-
aber abgmweigenden Arterien zu den Haargefdfen

(Rapillaren). Durch) bdiefe mifrojfoptichen Tei-

lungadjte gelangt das Blut weiter in die Ve-
nen, die umgefehrt ficdh von den HaargefiBen
bi3 zu ben grofien Venenftimmen vergrdgern
und in bden vedjten Borhof miinden. Diefer
gefchloffene ing wird alé groer RKreislauf
begeichnet. Vom redhten BVorhof gelangt das
Blut in die rechte Kammer, von da durd) die
Lungenarterien und Lungenfapillaven zu bden
Qungen und mwieder durd) die Lungenvenen Zu
dem linfen BVorhof. Das ift bder fleine obder
Qungentreidlauf. — Wahrend im grofen Rreis-
lauf in den HaargefiBen Sauerftofj abgegeben
und dad BVerbraudhsproduft, die Kolhlenjdure,
aufgenommen wird, wird in den RKapillaven
des fleinen Rreiglaufs die Kohlenjiure abge-
geben und der Sauerftoff aufgenommen. Aber
nidgt nur der Gad-, jondern auch der Stoff-
audtaufd) erfolgt in Den Rapillaren. Dagu
flieft dag Blut in den Kapillaren nidht nur in
einer Gufierft biinnen Sdjidht, jondern aud
langfamer. Alle Kreiglaufstrafte wirfen ufam-
men, um ben ungeftorten Stoffwechiel zu jicdern.
Diefes Jufammenwicfen der beiden Kreigldufe
findet fetnen Augdruct tm Blutdbruc,

Der Blutdruct ift nichts Anbered ald bdie
Wandfpannung der GefdBe, die vom Herzen
erzeugt und durch) das Blut itbetragen rird.

Die Gefafroandipanmung Hhangt von der Ela-
ftizitdt der Arteriemwand im ftrengen Sinne
beg Wortes, bon dem Tonud (Gefdfnerven-
einflufy), von ber Gejamtblutmenge, vom Blut-
auffufy und -Abflup, von der mit einer Herz-
fontraftion in die Jirfulation gemworfenen Blut-
menge (Sdlagvolumen), pon der Puldfrequens,
pom Wiberftand in den Kapillaren und von
der Konfifteny (Dicflit{figleit) des Blutes ab.
Der jemweilige Blutdrud ijt der jeweilige Gleich-
gewidgtazuftand Ddiefer Faftoren.

Die Gefdpe find aus elaftijdhemn Gewebe auf-
gebaut, und dbeghalb befahigt, wedfelnde Blut-
mengen in fid) aufzunehmen. Der Gefdftonus
wird burd) die Gefdfinerben, die bas Gefiif
perengern ober ervmeitern fonnen, aufredjter-
Halten. Die Blutmenge beeintrddytigt den Blut-
bruct nicht fo jehr durd) ihre Dualitdt, als
burd) ihre Quantitdt. Beim normalen Menjchen
betrdgt dad Sd)lagbolumen etwa 60 cm?, jodaf
wiv unter Zugrundelegung bder Jahlen bder
Blutmenge die Feit, in welder daz Blut ein-
mal Berumgetrieben wird, auf 50 Sefunbden
beredgnen (Umlaufgdauer). Die Widerftinde im
Gefipiyitem erhdhen fich mit der Teilung bder
Gefie. So it aud) die Strdmung in den
Rapillaven entjpredjend ihrem Querdburdhichnitt
verlangjamt. — Fiir die Blutdbruckmefjungen
beim Menjdhen wurden unblutige Methoden
evjormen. Da3 Pringip diejer Methodit befteht
parin, daf man in einer um den Oberarm ge-
legten doppelwandigen Nandhette, die mit einem
Drudapparat verbunden i, durd) Cinpumpen
pon Luft einen o hohen Druc erzeugt, daf
bie Urmarterie fomprimiert wird. So wird
die Blutftromung unterbroden und der Puld
verjhwindet. Bei nadhlafiendem Druct erfdheint
ber Puld bei einem gewiffen Punft wieder ald
ein Seidjen dafiir, daf die Arterie wieber durdh-
gingig gerorden ift. Der Punft, bei weldhem
bag eintritt, wird ald mayimaler Druct bezeichnet.

Diefer bom Herzen erteilte Dvuct wird wdhrend
per Strdmung teilweije aufgezehrt. €3 herrjdht
affo ein Drucgefalle. Dod) finft der Blutbruct
awijchen zwet Herzfontraftionen nicht bis um
Nullpuntt, jondern nur 63 auf ein gewiffes
Mintmum, weldes {tindig im Arterienfyjtem
berrichen muf. Diefem ift es zu verdanten,
paf e3 nidht zu Strimungsftodungen fommt,
Der Stoffaudtaujc) darf nicht einmal fo lange,
al3 zwei Herzausidlige  aufeinander folgen,
ausfegen. Die Stromungsdtontinuitit wird durd)
die Windfeflelvirfung der elaftijchen Arterien
aufrechterhalten.

So biel iiber dag Juitandefommen deg ar-
teriellen Druces. Der Drudt in den Venen
wicd am Deften in den fidhtbaren oberflachlichen
Benen Hes Hanbdriictend gemefjen. Sobald wir
bie Hand itber dad Herzniveau hinaus Heben,
fallen bie vorher gefiillten BVenen plbplich zu-
fammen. Die Hifhe iiber dem Herznivean ent-
fpricdgt dem Drucf in den Venen der Hanbd.
Der arterielle Druct ift an und fitr fich Leine
fonftante Grdfe. Cr bariiert vielmehr nad) Ge-
fhlecht, Alter, fonftigen fonftitionellen Cigen-
titmlichfeiten, nad)y dem Berhalten (Arbeit oder
Rube, Liegen oder Steben), er fteht unter ver-
fchiedenen feelijhen Einfliifjen, dnbdert fich nad
per Taged- und Jahredzeit und ift verjchieden
bet Rrantheiten. Jm allgemeinen fann man
fagen, daf wir beim Menjcjen dbenjenigen Druct
alg normal betvachten fonnen, der ungejahr fo
viele Millimeter {tber 100 Millimeter betrdgt,
alg ber betreffende Jahre zdhlt. So wdren
150 Millimeter bei einem 50jdhrigen normal.

Jn -der Pathologie fonnen wir afute und
dronijdge Blutbruderhdhungen und -Crniedri-
gungen beobachten. Unter den Blutdriifenfrant-
heiten fehen wir den tiefften Blutbruct bei der
Crtrantung ber Nebennieren, wobei deren Ge-
webe zugrunde geht. Wir wifjen, dap bdie Ne-
bennieve dag jog. Ubrenalin produsiert, einen

Hebamme zesuchi.

Wegen Krankheitsfall konnte junge, tiichtige Hebamme,
mit Berner Patent, in grosserem Industrieort fir 2-—38 Jahre

die Praxis tbernehmen.

Offerten befordert unter Nr. 1636 die Expedition d. Blattes.

1622

=————\OouNGz

Wo ein kleiner Erdenbiirger seinen Einzug hélt, muf
doppelte Sauberkeit herrschen. Da brauchen Mutter und
Kind viel reine,
Waische, damit ihre Gesundheit keinen Schaden nimmt.
Hier zeigt sich Persil so recht als guter Helfer. Das
Sdubern der Wasche geht flink, billig und schonend.
Was aber die Hauptsache ist, sie wird gleichzeitig zu-
verlassig desinfizier(. Persilgepflegte Kranken-, Klein-
kinder- und Wochnerinnen-Waische ist besonders weich
und angenehm — eine Wohltat fiir die empfindliche Haut.

JYHENKEL & CIEVAIG:, BA

1633

frische und zuverldssig desinfizierte

DP2953
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Gtoff, der fibig ijt, dburd) Gefazujammengie=
hung den Blutdruct ftart u exhofen. Jwifdhen
den Blutdritfenerfranfungen fann der niedrige
Blutdrud nod) bei Schadigung oder mangel-
hajter Entwicdlung bder Gejchlechtsdriifen vor-
fommen. Bei Verfagen des Hergend und bes
Gefapiyftems fallt der Blutdruct, und fo jehen
wir ihn am Enbde ded Lebend bei jeder Krant-
heit in aufergemwdhnlicher Weife finfen.

Die Bebeutung des erhdhten Blutdrucesd
haben wir exft erfafit, feitbem wir imfjtande
find, Den Blutdruct bei jebem Menfdhen gahlen-
mdfig feftzuftellen. €3 gibt fonftitutionelle Krant-
eiten, die ofne Dbidher erfennbare Urjachen
aufergewdhnliche Dructwerte exzeugen. Jn erjter
Qinie fei der effentiellen $Hypertonie gedadt,
einer Krantheit, die nur bet Frauen in dlteven
Jabren vorzufommen pflegt. Bei der Policy-
thamie, einer Qrantheit, bet der die Safhl der
roten Bluttorperdhen auf dbas Doppelte zunehmen
fann, wird bdie Blutdruderhdhung durd) die
iibermdfige Blutmenge verurjacht. Metallifche
Gifte, ingbejonbere bas Blet, erhihen Spannung
in den Gefafen. Durd) dasd erhohte Sdhlag-

bolumen fehen tir den Blutdrucf erhdht bei
Gportzleuten und bet Sdufern. Jn hocftem
Mape ift dag der Fall bei Biertutichern. Alfo-
hol und Flijfigleitdquantum erweitern und ver=
grifern dag Hery bei ihnen, big es Dimenfi-
onen gleid einem Ochienherzen annimmt. Nervdie
Stirungen fithren nur dann zu einem Ueber-
brud, wenn fie mit einer Erhshung der Schlag-
frequeny einbergehen. Durcd) eine AbfuBHem-
mung wird der Blutdvud Hauptjadlich) bei
Nierenentziindung erhiht.

Uebererndfhrung ift eine der Baufigften Ur-
fachen bder Blutdructerhihung. Die itbermafige
RNahrungsaufnabme fithrt bejonders in veiferem
Alter zu einer Vollblitigleit (Plethora). Das
alfgemeine Lafter der Vielfrifigteit jheint fo
alt 3u fein wie der jozlale Meenjch. Jebe Reli:
gion muBte bdiefe Schidigung beriictfichtigen,
und jo fehe i in Ddem Fajten und in Dden
iibrigen den ®laubigen auferlegten Nafhrungs-
einfchrantungen nichtd Anderes als eine Hygie-
nifche Mafnahme, die zu einem heiligen Ritual
echoben wurbe.

Die dlteften therapeutifchen Nethoden vidyten

fich nidht nur durd)y Hungern, jonbdern aud
ourd) anbdere Mapnahmen gegen die Bollblittig-
feit. Der Aberlah ift jo alt wie die Menjchheit.
Die Klijtierfprive rwurbe um Symbol des
dratlichen Handwerts. Das Erbrechen ift eines
per Deroifdhften INitte( ber Alten. Durd) bdie
plbpliche Entlaftung ded Gefifiyftems fann
man den Gefafren, welde die extrem gejpannte
Gefdgmand in fich birgt, am eheften entgegen-
treten. —— Die Blutfitlle bildet oft dad Vor-
ftadtum der ,Berfalfung”. 1nd- hier fomme
ich gu dem fitnijch widjtigiten Puntt. Die Av-
tevienverfalfung it dad Damotlesidwert des

-veifeven Alters.

Die Arterienverfalfung fpielt fich big in die
fleinften Arterien ab, und es werden groge
Birtulationsgebiete befallen. Um diefe dennody
mit Blut richtig zu verjorgen, muf der Blut-
pruct hHoher werden. Der erhohte Drud ift aljo
nbtig, und eg ift von Haug aud falid), wenn
man im echdhten Blutdrud nidt eine Schup-
mapnahme, fondern eine Krantheit fjieht, die
man auf alle Fdalle befdmpfen muf. Der er=
hiohte Druct ift eine Folgeerjdheinung, eine Kom-

1626

Coffein
auf Schieichwegen.

Es ist noch viel zu wenig
bekannt, dass Coffein in die
Muttermilch iibergeht und oft
Storungen im Befinden des
Sduglings hervorruft, fiir die
dann meist keine Erkldrung
gefunden wird.

Trotzdem braucht keine Mut-
ter auf die gewohnte Tasse
guten Bohnenkaffee zu ver-
zichten, wenn sie den vor-

- ziiglichen coffeinfreien Kaffee

Hag trinkt.

Literatur und Prospekte kostenlos.

Kaffee Hag A.-G., Feldmeilen (Ziirich)

 Stellenausschreibung.

Infolge Hinschied der bisherigen Inhaberin wird hiermit fir
die politische Gemeinde Hiaggenschwil die Stelle einer

Auch Sie bediirfen von Zeit zu Zeit eines
natiirlichen Kraftigungsmittels, das den ganzen

Organismus neu belebt, den Stoffwechsel an-
regt und das Blut reinigt. Nehmen Sie jetzt
Im Frithjahr wirkt es am besten.

Biomalz’ Fr. 1.80 und

Fr. 3. 20 iiberall kauflich. 1603

In Dosen zu

s Hebam:ne “235 -

zur freien Bewerbung ausgeschrieben.

Befihigte Bewerberinnen sind eingeladen, ihre Anmeldungen
unter Angabe ihrer bisherigen Betitigung aut dem Gebiete des
Hebammenwesens und unter Beilage von Ausweisen und Zeug-
nissen bis zum 25. Mai 1933 dem Gemeindeamt Hiiggenschwil
(St. Gallen) einzureichen. Wartgeld: das gesetzliche.

Higgenschwil, den 8. April 1933.  Der Gemeinderat.
Pulvermilch
Pulvermilch
O%

hat alle Eigenschaften der frischen Milch,
ohne jedoch ihre Nachteile zu haben. Sie
wird nicht sterilisiert, sondern paralysiert
durch den Entzug des Wassers; bel Zu-
fiigung desselben wird sie wieder neu be-
lebt und frisch wie am ersten Tag.

(Zu verlangen in grisseren Geschiflen)

Guigoz A.G., Vuadens (Greyerz)

151271
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penjations-Cinridhtung fiiv verloren gegangene
Reredfte, um dag Leben aufrecdhtzuerhalten. Jebe
MNeaknalhme, die fid) gegen diefes Sympton allein
wenbdet, ohne feine Urfache mit ju beritctficytigen,
ift ein Kunitfehler.

Dag Hauptpringip bei der Behandlung der
Blutbruderhdhung it deshalb, wombglich ihre
Urjache zu Debeben. Meiftenteild fommen wiv
dabet ohne Medifamente, nur mit hygienijd)-
didtetijhen Mafnahmen ausd. Dasd wirfjamite
Mittel, die Blutmenge herabzujegen, die Nieven-
tdtigfeit gu forbern und fo die Gefdpe zu ent-
laften, ift bie eiweif- und fodhjalzarme Ernibh-
rung bei bolliger forperlicher und geiftiger Rube,

Diefe Kur fann nod) durd) Biabder-, Luijt-
und ZTrinffuren und Maffage unterftitpt wer-
den. Von NMedifamenten fommen hauptiachlich
folche in Betradht, die ebenfalld fibig find, burc
SHerabfegung des Tonug der Gefafe bdiefe zu
erweitern und die Wafjerausidheidbung nidht nur
burc) die Nieren, fondern auc) durd) die Haut
su fordern. Hodyfrequensjtrdme tragen audh
Dagu bei, die Blutbahn zu ermweitern. Die befjere
Durdhblutung der Haut und damit eine jtarfe

| @ntlajtung de3 Rreidlaufes wird am eheften

purd) RKaltmafjer-Behandlung, Biirften-Biider,
Qoplenjaure-, Wafjer- und Gadbider erzielt.

Vermischies.

Forf[dhriffe der Krebsbehandlung durd) Aont-
genfivahlen. Auf dem Jubilumstongre bder
peutjchen Rontgenologen in Prag, an dem u. a.
Rontgenjpeztaliften aus Deutjdhland, Defterveid,
ber Schwety und den RNadjjolgeftanten teil-
nabmen, wurben Mitteilungen iiber die Fort-
jchritte in Der Rdntgenbehanbdlung von Krant-
heiten, fpeziell ded Krebjes, gemacht. Profefjor
Holbhujen, ber auf den Unterfchied der Krebs-
behandlungen durd) Rabium und durd) Rint-
genftrablen hinwies, bezeichnete es ald moglich,
auf allen Gebieten die Wirfung des Radiums
aud) burch HRontgenjtrahlen Perbeizufithren,
eine Tatjache, die bei der {hwierigen Vejchaf-
fung griferer Nadiummengen bejonbders ing
Gewidt falle. Der Berliner Gynitologe, Pro-
fefjor Wagner, madjte Mitteilung von den Re-

fultaten in der Qrebgbehandlung, die mit feiner
in groBeren Dimenfionen gehaltenen Rontgen»
apparatur gemad)t worden find, befonders bei
Gebdrmutter- und Speiferdhrentreds. Die
Sdynelligfeit der Peilung fei hierbei pon be-
fonders grofer Bebeutung. Bei Speijerdhren-
frebs trat bereitd nadh einigen Sigungen eine
wefentliche Befferung ein. Direftor Dr. Berven
vom Radium-Juftitut in Stoctholm, der Nad-
folger von Profefjor Forfell, der bdie Aiffern
der neueften Rvebsftatiftif zur Kenntnid bder
Rongrepteilnehmer brachte, hialt den Nadyweis
fitr exbracyt, daf die Bahl der durd) Heilungen
pont Krebd mit fortjhreitender Technif der Be-
ftrahlung wefentlich geftiegen ift. Bei der in
Stoctholm angewanbdten Nethode rwerben bdie
ecfranften Teile vor BVeginn bder Strahlenbe-
handlung auf dbem Wege ber eleftrifhen Jer-
ftorung ded Gewebez nach Moglichfeit entfernt.

Junge, tiichtige

Hebamme

sucht Stelle in Spital oder
Klinik ; iibernimmt auch Aushilfe
oder zu Arzt. Offerten befordert
unter Nr. 1637 die Exped. d. Bl

Zu verkaufen

ein gut erhaltenes 1634

Damen-Motorrad

Marke Condor, Modell 31, 11/: PS

mit kompletter Ausriistung.
Adresse: Frau Aeschbacher,

Hebamme, Kallnach (Tel. Nr.40).

“on Brantd

1631

Vorziigliche

Schwan-Unterwische

gestrickt, leicht, por6s, hygienisch
Bestes Schweizerfabrikat
Allerlei

Kinder-Artikel

Reiche Auswahl Billige Preise
In unsern Fabrik-Dépots :
RYFF & Co., A.-G,, BERN
Kornhausplatz 3 Gurtengasse 3

Alleinverkauf in:

Biel ,Lama*¢ Centralstrasse 3
Ziirich Tricosa A.-G. Rennweg 12
Gengve Tricesa S.A. Place Molard 11

> &
P
—

b o e

Wundbalsam Rordorf

ist das unentbehrlichste Mittel zur
sorgfiltigen Kinderpflege.
Erhiltlich
in Apotheken und Sanititsgeschiften.
Preis Fr. 1.50
@S~ Hebammen erhalten Spezialrabatt!
K 1412 B Generaldepot: 1546 -1V

Apotheke Rordorf, Basel

1603

Voliwertiger Hafersdileim, wie die neue
Siuglingsiehre ihn vorsdireibt, verlangt
mehrstiindiges Kodien, und muss, weil
er leidht siuert, stets frisch zubereitet
n.. Galactina Hafersdileim ist ein
rakt, das in konzentrierter Form alle
4

Qx

inuten einen wertvollen Hafer-
{-Schoppen eoder -Brei ergibt.
j| eine zwedimiissige Siduglings-
o fiir die ersten 3 Monate.

4 y N ,

DES7d __vom S Monat an
acting die nenzeitliche

=liindernaln

dieses Priiparat entspricht den mo-
~E: sten Pri nadh gemisdhter Nah-
, weil es Carotin enthiilt, das reiz~

T
1
Tt

amd

= . ssvE

HHEH ste und wertvoliste aller Gemiise,

"“ﬂsiz:zhu'sa ie die wadistumférdernden Bestand~
o) feile keimender Pfl dazu keim-
ald ¢ = t freie Alpenmilda und glycerin-~-phosphor-
T sauren Kalk, Diese beiden Priiparate

garantieren absolut geniigende, hodh~

wertige Erniihrung des Siuglings und

bilden einen sicheren Grundstein fiir die
ere Entwidclung.

e 2 Produkte bieten jede Garantie.

hllm 0 ;
Ml e o
"‘Cnm'c'z«crﬂgu gﬂfﬁ""

reis der Yykg-Dose Fr. 2.—. Ueberall erhiiltlich.

Versuchsmengen oder Miisterchen
zur Verteilung an junge Miitter stehen zu
Ihrer Verfiigung.

Schweiz. Kindermehl-Fabrik ,,Galactina“, Belp/Bern
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Combustin

Salbe und Fettpuder
Combustin-Fettpuder

der Kinder-, Wund- und Schweisspuder
zu haben in Apotheken und Drogerien

Combustin-Heilsalbe
gegen alle Schaden der ausseren Haut.
Zu haben in den Apotheken.

1613

Wo nicht zu haben, wende man sich an das Generaldepot

A. Th. Haldemann, Basel

Tel. 46.342 Vogesenstrasse 114 Tel. 46.342
I O R S Db R e

Staunen

muss man, wenn man bedenkt welche
Entwicklung ein Kindlein im ersten
Lebensjahre durchmacht, welche Wun-
der in der Hauptsache durch die Milch
vollbracht werden. — Eine wirklich
zuverlassige Kindermilch ist die ge-
zuckerte, kondensierte Alpenmilch mit
der .Barenmarke”.

\_____/‘

SE2uCkEnTe noNDENSIERTE

1605, 11

@/Z@\' Wir erfuchen_unferve :_\9-; =
@76% Initgliever  boilichit, 25O
@{6\- ibre Gintdufe in eviter ;\9‘;/@
@/j_@\’: Qinie bei denjenigen @@
@75 Fivmen su_maten, ‘25O
@752 pie_in_unjerer_Jei- SEe
C:‘D@/L% tung inferieven. %7%

SALUS-LEIBBINDEN

Tricot-Gl;mmistoff

Die technisch allerneueste
und vollkommenste Gewebeart

1506 /11T

Kein gewirktes, maschinell geformtes Vorderteil — Facon Konfektions-

artikel —, sondern der Gummistoff wird auf einem fiir unseren Zweck

speziell konstruierten Webstuhle hergestellt und von uns je nach den
anatomischen Verhéltnissen des Leibes verarbeitet.

Vorteile: Starke Widerstandskraft bei grosstmog-
lichster Geschmeidigkeit im Gewebe. Absolut indi-
viduelle Anfertigung fir alle vorkommenden Fille.
lede Binde trdgt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,SALUS“
Anfertigung in beige und rosa, sowie in diversen Breiten

Zu beziehen durch die Sanitidtsgeschéfte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kostenl A hicend

und Katalog
stehen den Hebammen jederzeit zur Verfiigung.

9

Wo Muttermilch fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Ersatz.

Auch tiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.

Bei Verdauungsstorungen wirkt , MALTOVI“ wunderbar.

Zu heziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J. Stéiuber, Amriswil,

Verlangen Sie Gratismuster !

(K 2020 B) 1609a /1

zur behandlung der briiste im
W mochenbett

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
{ entziindung. Unschidlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstidbchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

ST
}-3/ \¥\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

—

vuslsalbe. Debes’
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