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Wifjen, Glaube und Aberglaube

in der Krebsfrage.
(Fortfepung.)

Prof. Hunjifer hat die Bajler Sterbefarten
ber legten 25 Jabre vermertet, um die Frage
su entjcjeiden, ob der Krebs in Diefem Jeit-
vaume in Bafel zugenommen Habe. Weil der
Krebsd im hHheven Alter biufiger vorfommt,
ja, eigentlich) eine Altevdfrantheit ift, jo mufite
auch gefchaut erden, wie fich dbas Ulter der
Rerjtorbenen bdarftellt. Und da jeigte es fich
penn, dai im Laufe der lepten 25 Jahre die
ourdyidhnittliche Lebenddauer bder Bajler Be-
vilferung geftiegen ift; bdie Qeute werben dlter
ald frither. Aljo gibt e in einem gegebenen
Yugenblicte mehr alte Leute und dieje find
aljo ing Kreb3alter getreten, wo pielleiht ihre
Viter friiher jtarben: alfo den Kreb3 bei ihrem
Tode nod) nid)t befommen Hatten. (€3 ift fogar
behauptet worden, eigentlich befomme jedermann
den Krebs einmal, wenn er nid)t vorher jterbe.)
Aber in Bafel findet {ich) bei aller Beriictfic)-
tigung bdiefer Berhaltnifie, daf eben doch der
Rrebs hiufiger geworden ift. Auf die Gejamt-
3ah!l der Gimwohner beredinet, die in den legten
25 Jabren verftorben find, betrdgt die Ju-
nahme an Krebstodesfdallen fiir Manner 20,5 °/o,
fitr Frauven 5,6 /.

Wenn pon Land zu Land, von Gegend zu
®egend bie Haufigleit der Krebgerfrantungen
fich é@nbert, fo hat man fchon feit langerer Beit
verjudht, Griinde dafiir zu finden. Man glaubte,
fie in ber Befchaffenbeit des Crdreihes zu
finben: Sumpfige Gegenden follten den Krebs
begiinftigen. Man fand, dap in Stdbdten, in
denen die Wafferverjorgung verbeffert worden
war, fo daf die Vewohner {tatt Seewaffer
guted Trinfwafjer betamen, der Krebs abnabhm.
Jn Babden, unjerem Nadjbarftaat, wurben ge-
naue Crhebungen gemadyt: Krebsreid) war der
Sitben befonderd um den Bobdenjee, die Gegend
pon Walddhut und eine Gegend dem Rhein
entlang; aber aud) in frebgreihen Gegenden
finden f{id) frebsarme Gemeinden, oft neben
frebareichen. Man glaubte zu finden, dapnebelige,
in ber Nihe ded Wafjerd gelegene Gegenden
veidjer an Kreb3 {ind.

Aber auch innerhalb Dbderfelben Siedelung
finden fich Untexrjdjiede; Erebdarme neben frebs-
veien Haufergruppen. Alfjo muf man biefe
Annahme mit BVorfid)t beurteilen,

Seit man bie Strahlungen der NMaterie niher
erforiht Hat, feit man Strabhlen vericdhiedener
Hertunft zu medizinifchen Sweden beniipt, jputt
bag Wort ,Strahlung” in vielen Kbpjen. Man
hat etherftrahlen und Erdjtrahlen fiir den
Krebd vevantwortlid) madhen wollen und gleidh
aud) , Entjtrahlungdapparate” exjunden. Gerade

in ber Sdyweiz hat diefer Unfug um fid) ge-
griffen und joq. Strablenjdyupapparate werden
fitv teured Geld den Gldubigen aufgejdywabt
Genaue wiffenjdajtliche Pritfungen bhaben ex-
wiefen, daf Ddied glatter Schmombdel ift. Dieje
Anpreifungen wenden fih an den Hang bdes
Nenjchen gum Aberglauben und zum Gebeim-
nigbollen und beuten ihn tiidhtig aus.

Man hat jdyon feit vielen Jabhren gefunbden,
paf chemijdje Reize, durdy Ruf, Teer, Paraffin,
bie alle vermandte Rbrper find, zu RKrebser-
franfung. filhren tdonnen. Vei Paraffin- und
Unilinarbeitern jah man haufig Krebs auftveten,
befonderd Blajenfrebs. Bei Schornftenfegern
find Hauttrebfe nicht felten. Aud)y bei Tieven
fann man mit biefen €Stoffen Krebs Eiinftlich
erzeugen. Dann hat man die Rodntgenfrebie
feunen gelernt, die bejonucied Dei Uerjten, die
fich mit der Rbntgenbehandlung abgeben, auf-
traten. Grft nad) und nad) lernte man fich
bagegen jchiigen durd) Abjchirmungen. Jn den
Hodjlandern Afiens ift eine Krebsform bder
Baudyhaut Hhaufig, die man in Curopa faum
fieht: Die Cinwobhner bdiefer Lander pflegen
unter dem Rleide einen Korb mit gliihenden
Koblen gur Criwdrmung 3u tragen; der immer
wiederholte Reiz fithrt dann Zu RKvebs. Aud
in alten Nacben entfteht oft Krebs. AN daj
3eigt, bap oft wiederholte Reizungen jur Krebs-
entitehung beitragen. So entfteht aud) Jungen-
frebd hiaufig da, wo fdharfe Bahnftummel im
Munbde diefelbe Stelle der Junge immer wieder
verlefen.

So erfldren fidh aud) die Unterjhiede der
Qrebje bei den Gejchlechtern. Die Frau be-
fommt baufiger einen Krebd der Gejdhlechts-
organe, ber Gebirmutter und der Brujtdriife.
Auch der Gallenblajenfrebd ift bei der Frau
hdufiger, weil Frauen im Jujammenhang mit
ben Sdywangerjdaften Haufiger Gallenjteine
befommen ald der Mann. Beim Manne da-
gegen find Lippen-, Jungen- und Speijcrdhren=
trebfe baufiger, man glaubt, fie in Sufammen-
hang mit dem Tabaf- und Alfoholgenuf bringen
3u jollen. Gerabe Sdynapstrinfer haben haufig
Magen= und Speiferdhrentrebie.

Wenn anderfeitd von gewiffer Seite, be-
fonderd von Amerifa aud, behauptet wird, die
Perwendung von Aluminiumgejdjivr zur Be-
reitung der Gpeijen erzeuge Krebs, jo ift dies
bod) tohl ein Aberglaube, der miglidjermweife
von intereffiexter Seite verbreitet mwird.

@eit in ben vergangenen vierzig Jahren aud
fleinen Anfingen die Lehre pon ben Driifen
mit innerer Abfonderung fich méchtig entwidelt
bat, ift natiiclich auch der Gedante aufgetaudyt,
die Krebgentwidlung fdnnte mit mangelhafter
Tatigleit diefer Dritjen oder einzelner von thnen

sufammenbingen. Die Frage wird bheute in,

bielen Ridhtungen gepriift, e3 ift gut moglid,

bafy in Dbiefer Ridjtung ein Fortidhritt Fu ex-
atelen ift.

Dann wurde aud) bermutet, daf die neu-
seitliche Crndbrung, rwobei vielen RNahrungs-
mitteln €toffe zu ihrer Frijderhaltung beige-
mifcht werden und aud) iiberhaupt viel mehr
fonjervierte Nabhrunggmittel genoffen rwerden,
einen. Cinfluf auf bdie Krebshaufigleit bhaben
tonnte. Man glaubte den Dangel an den jog.
Bitaminen bei den Konjerven anfdyuldigen zu
follen. Auch eine zu reichliche Crnahrung foll
Qrebgertranfung bdigponieren. Cin Bieljrefjer
ift gefdbhrdeter al3 einer ber mdfig ift. Aug
ven G©dyriften ded Danjiger Chirurgen Lief
wird von Hungifer angeriihrt: Was die Crde
an Nabrungdmitteln hervorbringt, ijt gut. Die
von ung Menjdjen denaturiette Nalhrung ift
jchlecht. 3B nur o viel, ald dein Kirper bedarf.
Deine Nabhrung fei einfad), natiirlich, unver-
borben, mwie bdie Nahrung unferer BVorfahren,
ber Bauern, war. Geh’ den Konfervenbiichien
aug vem Wege, vermeide alle Nahrungsdmittel,
bie chemifch) mifhandelt, EHinftlic) gefirbt ober
entfirbt {ind. BVermeide {dharfe Gewiirze und
iiberjalzene Cpeifen. Jp und trinf nicht zu
beif und nidht ju falt. Jp wenig Fleifd). B
grobed Brot, viel Gemiife, berniinjtig jubereitet
(gediinjtet) und viel frijhe Friihte. Vermeibe
Siigigteiten aufer Honig. Trinfe Mild in
jeber Form. Tritt feiner Erndhrungsiette bei.
Bermeide alle Raujdymittel, befonders Alfohol
und Tabak.

Dicfe LQief'jhen BVorfdhriften find auf jedben
Fall vortrefili) und geeignet, jeden Menjchen,
per fie befolgt, bei guter Gejundheit zu er-
halten. Etoffwed)jelfrantheiten, wie Gidht und
dbnliche, werden jo gerwif vermieden. OO da-
burd) aud) eine Berminberung der Rrebshiufig-
feit su erveiden ift, fann nur die Bufunft
zeigen.

Hunzifer jagt bagu: Wenn mand)es iiber ben
Bujammenhang wijden Ernahrungdart und
Krebshiufigfeit nod) problematijd) erjcheint,
nad) unferer Cinteilung nod) ing Gebiet des
Glaubens, nidht ded ficheren Wiffens, gehirt,
fo it anberfeits Dad Problem bder Krebs-
befdmpfung fitr die Allgemeinbeit von fo ge-
waltiger Widhtigfeit, dak aud) diefe Fragen mit
groBtem Jnterefje behanbelt und erforjdht werben
miiffen. Bor- allem follte Grndhrungsd- und
Qebensmweife dexr Bevdlferung derjenigen SGegen-
den unfereg Lanbded genau gepriift werden, die
fih durd) eine Hohe Krebsfterblichfeit aus-
seidgnen, ob fidh bdabei Anbaltdpunfte finben,
welche fiiv die Haufigleit bed Krebjes verant-
wortli) gemadht werden fdnnen.

Die BVolfsmeinung halt den Kvebs oft fiiv
eine iibertragbarve Srantheit, aljo fiir anftectend.
Man bhat erfahren, dap gelegentlich) in einer
Che Mann ‘und Frau, beide an Krebs er-
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Eranften; aber man pergift bdabei, daff bder
RKrebs eben eine fehr hiufige Krantheit ift, jo
baf eben aud) gelegentlich Mann und Frau,
beide, daran erfranfen fbnnen, trogdem Ddie
bigherigen Beobachtungen und Erfahrungen da-
fiic jprechen, daf der Krebs nicht anjtectend ift.

Dagegen fteht feft, dap ojt der Krebsd in einer
Familie mebhreve Glieder befallt, jo dak man
das Bejtehen einer gewiffen Anfdalligleit fitv
Krebd Dei beftimmten Familien nidht (eugnen
fann. Jmmerhin fonnen aud) ohne eine folche |
Digpofition ufalliq mebhrere Glieder etner und !
dexrjelben Familie frebstrant werden. Da ferner
in gewiffen Famijlien bdie LQeute linger [eben,
alg in andeven, jo mag auc) damit, daf mehr
Glieder einer Familie dbad Krebsalter erveidjen,
pa3 Befallenfein mehrever Familienangehdrigen
mit Krebg ujammenhdingen. Aud) fonnen
mefrere Familienangehdrige denjelben Schidi-
gungen audgefest fein und barum Krebs be-
fommen.

Man glaubte aud) zu bemerfen, daf didt
bevdlferte Stadtviertel mehr Krebsfrante auf-
weifen, ald bditnner bewohnte; ein jolder Fu-
fammenbang hat fic) aber bei genauerer Beob-
adtung nicht evgeben, wenigjtens nidht fiic
Bafel.

Wihrend man frither glaubte, der Menfd)
allein fonne frebztrant werden, hat man diefe
Peeinung dahin abéindern miiffen, dah auch
Tieve Krebstrantheiten befommen fdHnnen und
gar nicht felten auc) befommen. 3 gibt frebz-
franfe Sdaugetieve, Biogel, Amphibien, Fijde;
der Hund, unfer treuer Hauggenojje, ertrankt
fogar vedht oft an Krebs. Vel ihm ijt am
haufigften der Krebs der Brufjtdriije, ded Maijt-
darmes, der Haut. Allerdingsd werden bei den
Tierven, die mit dem Menjchen gemeinjam leben,
den Haustieven, oft dbarum weniger Krebje ge-
feben, weil fie eben, wenn fie dlter und gebrech-
lich) werben, obder wenn fie, wie 3. B. dasd Rind-
pieh), die Defte Qebendzeit gerade erreicht habern,
dburd) den Menjhen umgebracht werden, fet
e3, wie Deim Hunde, um ithm ein traurige3
Alter zu erfparen, oder beim Rinde, um e3
3u effen.

PBrofefjor Hunzifer faft dann nod) einmal
eine Reihe bon widhtigen Puntten ujammen:
Die Qrebgfrantheit ift itber die gange Erde
perbreitet, aber in ber Hiufigleit ber Krebs=
tobesfille beftehen bei perjchiedenen Lanbdern
und Menjdenvafjen grofie Unterjchicde. Aud
in ber Scdywetz gibt es frebsarme und frebs-
veiche Gegenden. €3 ijt widtig, die Lebens-
weife und bejonbderd die Ernahrung der Nen-
jdhen in frebSarmen und frebareidjen Gegenden
genau miteinander zu vergleichen, um praftifche
Sdytitffe aiehen zu fonnen fitr die Verhiitung
bed RKrebies.

it wiederholte Reize chemifcher, mechanifcher
vder phyfifalijcher Art Ednnen bei digponierten |
Rerjonen 3u Krebd fithren (Raucher, Alfofoli-
fer, Anilinarbeiter und Schornfteinfeger). Man
wird bdicfe Krebje durd) vermehrten Schup und

Auftldrung befampfen tonnen. Jujammenhange
swijdjen der Krebshiufigleit und der Boden-
bejchaffenbeit find nidht nadhgewiefen, miifjen
aber weiter exjorjdit werben.

Der Krebs ift nicht anftectend, es fommt
aber eine gewifie Familiendigpofition bor. Die
Wohndidhte Hat, fo viel man bid jept iiber-
blicfen fann, feinen Bufammenhang mit der
Kreb3hiufigeit.

Man Biite fi) bei Kreb3 ober Verdad)t auf
Krebs por den Kurpfufdhern. Auftldrung desd
Publifums ift fiir den Kampf gegen den Krebd
fehr widytig.

Sdweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Der Beiger der Weltenuhr (duft unaufhaltjam
weiter und ehe wir's gedadht, ift jchon wieder
ein Jahr zu Cubde. Jn’s Neue Jahr wiinjden
wiv allen unfern Mitgliedern alled Sute, vorab
recdht qute Gefundfeit, benn das ift und bleibt
ber grifte Schas ded Menjchen. Allen unjern
franten Mitgliedern wiinjdhen wir baldige Se-
nefung. Wir alle wollen nur porwdrtd jdhauen
und dad Befte hoffen.

Dann freuen wir unsd, unfern beiden Jubi-
lavinnen, Marie Oejd), Balgad), ©t. Gallen und
Frau Hirjhi-Rahr in Urtenen-Sdhimbiihl et
Bern zu ihrem 40-jahrigen Jubildum herzlich
su gratulieren. Wbgen fie fid) nodh viele Jahre
einev guten Gejundeit erfreuen.

Die Seftionapriiidentinnen midchten wir hers-
lich bitten, neueintretende Mitglieder aufzutliren
wad alleg zu bezahlen ift. Soviele Nadynahmen
erhalt unfere Safiieerin jeweilen Furitc, weil
mandje nicht wiffent fiir was der BVetrag ift.

Alfo nodymald i's Neue Jahr alled Gute!
Rolleginnen, die dbem BVerband noch) fernjtehen,
laben wir zum Beitritt Herlich ein.

Mit follegialen Griten
Fitr den Jentralvorjtand:
Die Prafidentin: Die Aftuarin:

M. Martt, PB. Giinther,
Wohlen (Aarg.), Tel. 68. Windifch, Tel. 312.

Krankenkasse.

fRrantgemeldete Mitglieder: |
Mme. Wolhaujer, Romont (Freiburg).
Frau Tobler-v. Thal, Wallenftadtberg

(St. Gallen).

Frau Sdlegel, Mel3 (St. Gallen).
Frau Hofjtetter, Salgefch (Walliz).
Sdywejter Killer, Gebenftorf (Aargau).
Frau Fricer, Malleray (Bern).
Frau Morgeli, Seen-Winterthur (Bitrich).
Frau Fabry, Bubendorf (BVajelland).

Frau Biittler, Mitmligwil (Solothurn).

Frau Leu, Neubhaufen (Sdhafihaufen).
Frau Thalmann, Plaffeyen (Freiburg).
Frau Fijcher, Ellifon (Jiivid)).

Frau Badjler, Wegqis (Lugern).

Frau Coray, Waltenzdburg (Graubiinden).
Frl. Cymann, Widitrad) (BVern).

Frau Sorg, Sdafihaufen.

grau Uebelhart, Weljchenrohr (Solothurn).
Frauw Hubeli, Fric (Aargau).

Frau Landolt, Derlingen (Biirich).

Frau Dettwiler, Titterten (Bajelland).
Mlle. Bogon, Laujanne.

Frau Santeler, Fimmeldberg (THurgau).
Frau Keller, Oenfingen, (Solothurn).

Frl. Kebrli, Junerttivchen (BVern).

Frau PDeeli, Mels (St. Gallen).

Frau Wicth, Meridhausen (Sdaffhaujen).
gran Arm, Redjerdwil (Solothurn).

Frau Burthalter, Uettligen (Bern).

Frau Mid)lig, Ried-Brig (Wallis).

Frau Frehner, BVeltheim, Winterthur.
Frau Bithler, Toos (Thurgau).

Fraun Brengifofer, Oftermundigen (Bern).
Frl. Stahli, Hilterfingen (BVern).

PNeme. Betrifey, St. Leonhard (Wallig).
Frau Schaveli, Uertheim (Aargau).

Frl. Schiffmann, Oerlifon (Biirich).

Frau Riemendberger, Bidywil (St. Gallen).
Frau Leuenberger, Ugigen (BVern).

Frau Aeberhard, Romanshorn (Thurgau).

Angemeldete WoHhnerinnen:
Frau Afdymwanden, Seelisdberg (Uri).
Frau Hagenbiich(i, Kalthaujen (Thurgau).
Frau Marti-Sdeidiger, Ugenftorf (BVern).
Frau Sdilter, Attinghaujen (Sdpwyz).
Rbr.Nr. Cintritte:
8 Mme. ZLaillard, La Chauy-be-Fonds,
Neuenburg, den 10. November 1933.
Seten Sie und herzlich mwillfommen!

Die Qrantentafictommifjion in Winterthur :
Fraw Acevet, Prdfidentin.
Frl. Emma Kivchhofer, Kaffierin.
grau Roja Mang, Attuarin.

3ur gefl. Aofis.

Bom 1.—10. Januar fann einbezahlt werden
ber [ Quartalgbeitrag pro 1934 Fr. 8.05;
Fr. 9.05 fiiv Mitglieder die fdhon ldnger in
einer andern Kranfenfaffe find. Nadjher werden
pbom 17. Januar an die Nadynahmen verjandt
mit Fr. 8. 25 und Fr. 9. 25.

Die Kajfieverin: €. Kirhhofer.

Krankenkasse-Rotiz.

Die Krantenfafje-Rommifjion hat nad) Ver-
ftindbigung mit dem Bunbezamt filr Sozial-
verfidherung, auf Grund der Crmdadhjtiqung der
Delegierten und Generalverjammiung vom 12,
big 13. Jnni 1933 in Lugern, in der Sipung

DIAISN-PUDER

hervorragend bewdhrter Kinderpuder zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
Erhéltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage :
0. Brassart, Pharmaceutica A.-G., Z@irich, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik pharmaceutischer Praparate Karl Engelhard,
Frankfurt a. M.
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