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2. Die Gebdrende muss selbst den
Wunsch nach einer PDA haben!

3. Unsere Uberlegung vor der PDA
musste sein: Kann diese Gebarende
auch spéater noch Ja sagen zur PDA?

4. Das Lokalanasthetikum soll nach
Maoglichkeit so dosiert werden, dass die
Austreibungsperiode fiir die Gebarende
trotzdem splrbar wird, dass sie das
Kind bewusst gebéaren kann.

5. Das Nachgesprach muss auf jeden
Fall ganz bewusst gefiihrt werden, um
evtl. aufkommende Zweifel bezlglich
der Entscheidung besprechen, und
wenn moglich beseitigen zu kénnen.

Nach Prill muss die Geburt auch heute
noch fur einen «Leistungstest fir die ge-

samte Person und ihre akzeptierte mut-
terliche Rolle angesehen werden»
(1983,S.12).

Wie auch aus den Befragungsresultaten

ersehen werden kann, garantiert
«Schmerzlosigkeit» noch kein grossarti-
ges Geburtserlebnis, wie uns das
manchmal vorgegaukelt wird. («Eine
menschenwtirdige Geburt durch PDA»,
heisst es im Werbeslogan der Fa.Globo-
pharm, Zlrich, die fir ihr Lokalanasthe-
tikum wirbt.)

Fortsetzung folgt

Geburtenentwicklung in der Schweiz

Statistiken sind weniger langweilig als ihr Ruf
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Geburten nach Monaten 1983
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Farbatlas der Embryologie

Von Marjorie A.England, Senior Lecturer in
Anatomy Medical Sciences, University of
Leicester.

Ins Deutsche Ubertragen von Prof.Dr. Elke
Latjen-Drecoll

Anatomisches Institut der Universitat Erlan-
gen-Nirnberg

1985. 215 Seiten, 718 Abbildungen in zahl-
reichen Einzeldarstellungen, davon 691
mehrfarbig, geb. DM 158.-

Im vorliegenden Buch ist es hervorragend ge-
lungen, die embryonale und fetale Entwick-
lung dreidimensional anschaulich darzustel-
len. Prdembryonale Stadien wurden mikro-
photographisch, embryonale und fetale Ent-
wicklungsstadien photographisch und ultra-
sonographisch dargestellt. So entstand eine
mit pragnanten Erlduterungen versehene
Bildfolge, die das Sichvertiefen in die Materie
zur Freude werden l&asst.
Einleitend werden Primitiventwicklung, Pla-
zentation, dann die Stadien der Entwicklung
des Embryonalkdrpers in zeitlich kurz aufein-
anderfolgenden Schritten dargestellt und be-
schrieben, gefolgt von der fetalen Weiterent-
wicklung bis zur Geburtsreife. Ultraschallbil-
der der Entwicklungsstadien bieten eine
wertvolle Ergdnzung.
Breiten Raum nehmen die Photographien der
Entwicklung der einzelnen Organe ein, ver-
vollstédndigt durch histologische Schnittbil-
der. Schliesslich werden die Stadien des Ge-
burtsvorganges beschrieben.
Das bildlich und deskriptiv ganz ausgezeich-
nete, einmalige Werk kann Arzten, Medizin-
studenten und Hebammen zum Studium be-
stens empfohlen werden.

Prof. M.Berger

Direktor Universitats-Frauenklinik,
CH-3012Bern

Erste Berichte und Bilder vom
92.Kongress des Schweizerischen
Hebammenverbandes

29.-31.Mai 1985 in Sierre

Resolution des
Schweizerischen Hebammen-
verbandes

Die Delegiertenversammlung hat am
30.Mai 1985 in Sierre die vom Zentral-
vorstand vorgeschlagene Resolution
gutgeheissen. Sie zeigt einerseits der
Offentlichkeit das weite Spektrum unse-
rer beruflichen Kapazitdt auf, verpflich-
tet aber andererseits, unsere Verbands-
arbeit zu intensivieren. Die Resolution
wurde mit der Bitte um Veréffentlichung
an Tageszeitungen, Frauenzeitschriften
und Berufszeitschriften versandt.

Der Verlauf der Schwangerschaft, der
Geburt und der ersten Lebenstage ist
ausschlaggebend fiir die geistige, kor-
perliche und seelische Entwicklung des
Kindes und ebenso fir die Fahigkeit der
Eltern, eine harmonische Beziehung zum
Neugeborenen aufzubauen. Fur viele El-
tern ist die Geburt ihres Kindes verbun-
den mit einschneidenden Verénderun-
gen ihrer bisherigen Lebensgewohnhei-
ten.

Es ist Aufgabe und Anliegen der Hebam-
me, die Frau und ihre Familie bereits
wahrend der Schwangerschaft fachlich
zu begleiten und zu unterstitzen. Na-
mentlich ihre Beratung zu einem indivi-
duell angepassten Verhalten und zur
Umgehung von gesundheitsschadigen-
den Gewohnheiten flhrt zu Sicherheit
und Eigenverantwortung der Eltern ge-
genuber ihrer neuen Rolle.

Die Gesundheitsvorsorge durch die Heb-
amme gibt dem Kind einen besseren Le-
bensstart; sie hat somit auch volkswirt-
schaftliche Auswirkungen.

Der Schweizerische Hebammenverband
fordert seine Mitglieder auf, vermehrt
praventiv im Spital und in der Gemeinde
zu wirken. Der Verband will zu diesem
Zweck

- sein Fortbildungsangebot
chend erweitern,

entspre-

- die Offentlichkeit auf die Méglichkei-
ten der Beratung durch Hebammen
aufmerksam machen und

- den Dialog mit anderen Fachgruppen
zugunsten der Familie verstarken.

Es gehért an der Delegiertenversamm-
lung zur Tradition, dass im Turnus eine
Sektion ihren Werdegang darstellt.

Hier nun der

Bericht der Sektion Solothurn

Die ersten Angaben Uber das Hebam-
menwesen im Kanton Solothurn stam-
men aus dem friihen 16.Jahrhundert. In
einer Chronik wird da erstmals die Heb-
amme Barbara von Roll namentlich er-
wahnt.

1836 kam dann die erste Verordnung
heraus, Uber die man viel Erg6tzliches
erzahlen konnte.

Doch wir schreiben hier ja die Geschich-
te unserer Sektion.

Als wir die ersten Aufzeichnungen zu
suchen begannen, stellten wir fest, dass
dies wohl eine recht unterhaltsame,
aber zeitraubende Arbeit sein wirde.
Unsere Vorfahren haben zwar wunder-
schon geschrieben, meist in der soge-
nannten spitzen Schrift, aber ihre Proto-
kolle und Briefe enthielten oft kein Da-
tum. Die Jahre gingen einfach ineinan-
der tber!

So suchte ich zum Beispiel lange nach
dem Griindungsdatum unserer Sektion.
Erst als ich fast aufgeben wollte, fand
sich auf den letzten Seiten eines sehr al-
ten Kassabuches die entsprechende Ein-
tragung.

1896 - zwei Jahre nach dem SHV -
grindeten 17 Hebammen in Solothurn
unsere Sektion. Wie aus den Protokollen
hervorgeht, war Frau Mina Mdiller die In-
itiantin. Man erhob einen Mitgliederbei-
trag von 1 Franken, etwas spater stieg
er auf Fr.1.50, zusammen mit dem
schweizerischen Beitrag Fr.3.50. Dazu
kamen Bussgelder, wobei nicht ersicht-
lich ist, woflr die Mitglieder jeweils ge-
bisst wurden! Offenbar herrschten da-
mals strenge Sitten. Es scheint, dass es
mit der Disziplin geklappt hat: 1899 war
der Mitgliederbestand bereits auf 60
Hebammen angewachsen. An den Ver-
sammlungen zdhlte man durchschnitt-
lich 45 Personen. Es waren Zeiten, wo
man zusammenhalten musste, wenn
man etwas erreichen wollte.

«Gute alte Zeit», kdbnnte man meinen.
Aber der Schein tragt. Schon frith muss-
te sich die Sektion fiir die Existenz ihrer
Mitglieder einsetzen. Alleinstehende
Hebammen lebten oft in bitterer Armut




und waren auf Naturalgaben angewie-
sen.

Im Jahr 1926 beschloss man, eine Ge-
setzes-Revision zu beantragen. Eine er-
neute Eingabe an den Regierungsrat
1927 blieb ohne Erfolg.

1931 ersuchte die Sektion dringend,
den Hebammen endlich zu ihrem Recht
zu verhelfen. Offenbar hat man dabei
sogar die Hilfe eines Geistlichen in An-
spruch genommen. Der Pfarrer schrieb
an die Sektionsprasidentin: «Anbei er-
halten Sie die Antwort vom Regierungs-
rat zurlick. Sie missen sich mit Geduld
wappnen kénnen, denn es ist |hr Schrei-
ben zu liebenswdrdig, als dass es rasch
ginge, bis |hre Wiinsche erfillt wer-
den ...» An anderer Stelle schrieb der
Pfarrer: «Es ist bedauerlich, dass ich Ih-
nen, geehrte Frau Préasidentin, keinen
besseren Bericht bekommen konnte -
allein, ich bin nicht erstaunt darlber.
Flrchten Sie sich nicht vor dem Zorn der
Generalversammlung. Der Regierungs-
rat wird doch sein Wort halten missen.
Wenn er sich auch noch die Hebammen
zu geschworenen Feinden macht, dann
ist er schlimm genug daran! Ich muss
Sie nochmals um Geduld bitten. Erzwin-
gen kann man gar nichts, da es sich um
ein Gesetz handelt.»

1932 kam endlich ein Vertreter des Sa-
nitats-Departements zu den Hebam-
men, um Uber die langst beantragte Ge-
setzes-Revision zu referieren. Aber erst
1944 konnte der Stimmblrger sein Ja
dazu abgeben.

Viel spéater, im Jahre 1976, ging dann
nochmals eine Welle der Entriistung

durch unsere Reihen: ein neues Gesetz
sollte es den Gemeinden frei stellen,
eine Hebamme zu verpflichten und zu
entléhnen. Dieses Gesetz wurde ange-
nommen und bedeutete fir etliche Mit-
glieder unserer Sektion eine echte Nie-
derlage.

Doch den Frohmut der Solothurner Heb-
ammen konnte es nicht triben. Man be-
gann sich selber zu helfen. In jlingster
Zeit sind wieder Verhandlungen flr eine
Reorganisation der Krankenkassen-Be-
teiligung im Gang.

Immer wieder haben sich die Solothur-
ner Hebammen auch um Weiterbildung
bemiiht. Sie haben Arztvortrage und Fa-
brikbesichtigungen organisiert und 5-6
Versammlungen pro Jahr abgehalten.
Daneben haben sie sich in der Gemein-
depolitik ndtzlich gemacht. Eine Bege-
benheit von 1937 madchte ich noch er-
wahnen. Die Protokollfiihrerin schreibt:

«Ein Dr.Reger aus Biberist hielt einen
Vortrag Uber schmerzlose Entbindung:
«Wie man die Patientin Gberreden kann
zum schmerzlosen Gebaren.» Wenn
eine Kollegin eine hypnotische Ader hat
und sich die werdende Mutter dazu eig-
net, so kann das Experiment gewagt
werden... Auch der Coué kaum in Be-
tracht kommen, aber der ist ja auch ge-
storben ..»

Die Hebammen von damals glaubten
noch nicht so recht an Psychotherapie!
An ihren vielen Zusammenklnften ha-
ben sie aber auch zu feiern verstanden,
diese Kolleginnen.

1923 schreibt jemand:

. «Dann kam der zweite Teil. Braten
und Salat wussten uns zu schmecken.
Es wurde dann ein kurzes Theaterli auf-
geflihrt. Spater wurde dann zu den Klan-
gen des Klaviers das Tanzbein ge-
schwungen. Am Abend mussten wohl
noch etliche von uns ihr schweres Amt
antreten, darum: <Seid frohlich mit den
Frohlichen!s.»

Diese Eintragungen, so nebenséachlich
sie uns erscheinen moégen, sind doch
Spiegelbilder jener Zeit und kénnen uns
noch heute einige Denkanstdsse vermit-
teln.
In unserer Sektion wurde ein Zusam-
menschluss mit einer Nachbarsektion
noch und noch diskutiert. Eine Umfrage
bei den Mitgliedern ergab eine Ableh-
nung der geplanten Fusion. Wir haben
heute nur noch 30 zahlende Mitglieder,
7 Freimitglieder und ein Ehrenmitglied.
Wir hoffen, dass im 90.Jahr unseres Be-
stehens ein neuer Auftrieb bevorsteht.
Ein junges Team mit neuen Ideen wird
von nun an unsere Geschicke leiten.
Unser Bericht ist voller Nostalgie — das
ist uns wahrend des Schreibens be-
wusst geworden. Fir einmal liessen wir
Statistiken beiseite, die meistens nur
wenig interessieren.
Doch etwas liegt uns am Herzen: Tragt
Sorge zu Euren alten Schriften, hiitet sie
gut! Eines Tages wird man sie vielleicht
brauchen kénnen - oder sich doch we-
nigstens daran freuen.
Denn in diesen Dokumenten steckt die
ganze frihe Geschichte unseres
Schweizerischen Hebammenverbandes.
Berti Mosimann

Teilnehmerzahl beschrankt

Inhalt des Kurses:

Datum: Samstag, 14.September 1985
Zeit: 9.00 bis 17.00 Uhr

Ort: Frauenklinik Kantonsspital Aarau
Leitung: Prof.Dr. W.Stoll, Chefarzt

Preis: Mitglieder Fr. 80.-

Nichtmitglieder Fr. 120.-

FECG INPUT ELECTRICALLY 1SO

CTG-Seminar fiir Fortgeschrittene

Organisiert vom Schweizerischen Hebammenverband

Das Fortbildungsseminar ist unmittelbar praxisbezogen. Es wird ausreichend Zeit zur Beantwortung von Fragen, zur Dar-
legung von Fallbeispielen und zum allgemeinen Erfahrungsaustausch zur Verfligung stehen. Problemfélle aus der Praxis
der Kursteilnehmerinnen kénnen durchaus in die Besprechungen einbezogen werden.

Information und Anmeldeunterlagen: Zentralsekretariat des SHV, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22, Telefon 031 426340.
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