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LIVRES
Bertrand Cramer

Profession bébé
Editions Calmann-Lévy,
1989, 221 pages
ISBN 2-7021-1802-X

Le bébé est une
personne (grâce au Dr Bra-
zelton) et voilà qu'il a

une profession grâce
au Dr Cramer. Ce livre,
facile et rapide à lire,
nous présente très

simplement et de façon claire un
domaine difficile et complexe à

cerner: les relations et interactions

de la triade familiale et le
rôle du bébé dans ce triangle. Le
rôle du père y est décrit avec
beaucoup d'importance, malgré
des écrits datant de dix ans
(p. 198: «Un homme ne peut
devenir père que si sa femme lui
confère ce statut»). L'auteur,
psychanalyste et professeur de
psychiatrie infantile, s'inscrit dans
l'actualité présente.
Il aborde ce sujet délicat
avec beaucoup d'objectivité et
s'appuie sur des études précises
de cas cliniques. Avec l'aide de

ses étudiants, il a visionné et
analysé sa propre pratique et

nous transmet son savoir et
l'étendue de son expérience de
clinicien. Après la naissance,
quelle n'est pas la sage-femme
confrontée à ce fragile équilibre
de la mère, de l'enfant, du père
et aux attitudes plus ou moins
harmonieuses qui en découlent?
Ce livre est plein de questions
telles que: pourquoi fait-on un
bébé? Quelle part amène-t-il
dans la relation? L'hostilité ou
l'ambivalence vécue: comment
gérer le tout? Vivre le bébé et la
sexualité, est-ce possible sans
que le couple éclate? Toutes ces
réponses, vous les retrouverez
dans cet ouvrage.
Une lecture profitable aux
professionnels de la petite enfance.
Une approche par la sage-femme
est souhaitable voire même
indispensable dans les cours de

préparation à la naissance.
Durant les entretiens de consultations

postnatales, il devient un
outil de référence. Les termes
médicaux ne sont pas compliqués,

c'est une lecture abordable

pour les futurs parents. Le but de

ce livre est de favoriser l'éclosion
et l'équilibre de la famille.

Cosimina Gualbino,
sage-femme

Christine Sionnet

L'éternel féminin ou la mission sacrée
Editions Le Souffle d'Or, 1998,
92 pages, photographies
noir/blanc de
L. Laberrigue
ISBN 2-84058-129-9

Christine Sionnet
est danseuse,
chorégraphe et
formée en
ostéopathie fluidique.
Elle pourrait être
aussi révélatrice,

révélatrice de tout ce qui embellit

la maternité dans le corps, le

cœur et l'esprit.
Un livre comme une œuvre,
sculpturale comme les rondeurs
d'une féminité qui s'ouvre pour
s'épanouir de bonheur: «Rondeurs

de la neige / Façonnée par
le vent / Mouvement harmonieux

de la nature / Qui œuvre
du dehors / Rondeurs de la femme

/ Façonnée par l'enfant /

Magie et mystère de la nature /
Qui œuvre du dedans.»
Textes, dessins et photos, tout
est de qualité et contribue à se
laisser partir pour ce voyage
féminin si doux et si paisible.

Voyage-souvenirs, voyage-
initiation, voyage-découverte,
voyage-miroir de soi et du
regard que l'on porte à ce moment
de vie que l'on vit toutes de
«l'intérieur». Livre à rêver, livre
à dialoguer avec le père en
devenir ou un premier enfant qui
découvre la fraternité. C'est
aussi un livre à offrir à tous ceux
que l'on aime.

Christine Malou-Pernot,
sage-femme

A commander directement auprès de
l'auteure:
Christine Sionnet, Le Mas, 38250 Lans
en Vercors, France. Par mandat postal
ou en joignant un eurochèque. Fr. 30-
(francs suisses) ou FF 120- (francs
français).

s Bürgerspital
• Solothurn

Für unsere Frauenklinik
mit jährlich ca. 380
Geburten suchen wir
per sofort oder nach
Vereinbarung eine

diplomierte
Hebamme
(Arbeitseinsatz
100%)

Wir erwarten eine
erfahrene Kollegin mit
fachlicher sowie
sozialer Kompetenz, der
es ein Anliegen ist,
moderne und sichere
Geburtshilfe mit
alternativen Geburtsmethoden

zu kombinieren.

Die Ausbildung von
Schülerinnen,
Schwangerschaftskontrollen in

der Spätschwangerschaft,

Geburtsvorbe-
reitungskurse sowie
Einsätze auf der
geburtshilflich/gynäkologischen

Bettenstation gehören
ebenfalls zu Ihren
Aufgaben.

Fühlen Sie sich
angesprochen? Dann nehmen

Sie bitte Kontakt
mit Frau S. Fiechter,
Leiterin Pflegedienst,
Direktwahl 032 627 40 01,
auf. Ihre schriftliche
Bewerbung richten Sie
bitte an das

Sekretariat Pflegedienst
des Bürgerspitals,
4500 Solothurn.

791800/008
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Inseratenverwaltung
Régie d'annonces

mkheeib>Hebamme
Sage-femmeM Kiinzler-Bachmann

Postfach 1162, 9001 St. Gallen I /-\\ / *-| f- KI O
Tel. 071 2269292 Lt-VClLI
Fax 071 226 9293
E-Mail: verlag@kueba.ch
Internet: http://www.kueba.ch

Stellenangebote
Direktwahl: 071 22692 70

Offres d'emploi
Offerte d'impiego

belair
PRIVATKLINIK

Suchen Sie eine neue Herausforderung?
In der modernen Gebärabteilung unserer 28-Betten-
Klinik bieten wir Ihnen - unter fachärztlicher Aufsicht -
selbständiges Arbeiten als

diplomierte Hebamme
Jede Form von Teilzeitmitarbeit ist möglich.
Stellenantritt nach Vereinbarung. Weitere Auskünfte
erhalten Sie über Telefon 052 632 19 00, Frau Gabi
Winzeier, Leitung Pflegedienst.

Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an
Privatklinik Belair, Frau Gabi Winzeier, Leitung
Pflegedienst, Randenstrasse 59, Postfach 122, 8201
Schaffhausen. 802825/001

SPITALn^ DAVOS
Für unseren Gebärsaal mir ca. 170 Geburten im Jahr
suchen wir zur Verstärkung des Hebammenteams per
1. April 1999 oder nach Vereinbarung eine engagierte

Hebamme
Unsere Geburtenabteilung steht unter fachärztlicher
Leitung, und es erwartet Sie eine verantwortungsvolle Aufgabe
in einem motivierten Team.

Attraktive Anstellungsbedingungen sowie ein vielseitiges
Freizeitangebot in einer herrlichen Umgebung runden unser
Angebot ab.

Wir erwarten von Ihnen eine abgeschlossene Ausbildung,
mindestens zwei Jahre Berufserfahrung und viel
Engagement und Flexibilität.

Für weitere Fragen steht Ihnen Frau Christine Willen,
Stellvertretende Leiterin des Pflegedienstes, gerne zur
Verfügung.
Telefon: 081 414 88 88
E-Mail: cwillen@spitaldavos.ch

Ihre aussagekräftigen, schriftlichen Bewerbungsunterlagen
mit Foto senden Sie bitte an:

SPITAL DAVOS
Leitung Pflegedienst
Promenade 4
CH-7270 Davos Platz

DAVOS Wir wünschen keine Anrufe anderer

Zeitungen! 277800/003

Regiorplspital
lacreK 0am See

Das Regionalspital Lachen - ein Akutspital mit
142 Betten am oberen Zürichsee - sucht nach
Vereinbarung eine motivierte, einsatzfreudige
und flexible

Hebamme
Für unsere ca. 400 Geburten im Jahr steht eine
moderne Gerbärabteilung mit alternativen
Gebärmöglichkeiten zur Verfügung. Zu Ihren
Aufgaben gehören auch Schwangerenbe-
treuung auf der Station oder ambulant im
Gebärsaal und das Mitgestalten von Schwanger-
schafts-lnformationsabenden.

Unsere Pflegedienstleiterin, Frau Annemarie
Bofinger, gibt Ihnen gerne weitere Auskunft.
Tel. 055 451 32 02.

Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte
an die Personalabteilung, Regionalspital
Lachen, Postfach 238, 8853 Lachen. 575800/006

Berufsschule für
Gesundheits- und
Krankenpflege
Chur

Scola professiunala
per la tgira da
sanadad e da malsauns
Cuira

Scuola professionale
infermieristico-
sanitaria
Coira

117 7000 Chur Telefon 081 354 09 09 Fax 081 354 09 90

Zur Ergänzung unseres Teams in der
Hebammenausbildung Chur suchen wir per sofort
oder nach Vereinbarung eine

Berufsschullehrerin für
Geburtshilfe (100%)

Sie sind diplomierte Hebamme mit Erfahrung und
haben eine pädagogische Ausbildung absolviert.

Als engagierte, kreative und teamfähige Frau sind
Sie motiviert, zusammen mit uns und den
Lernenden spannende Ausbildungsarbeit zu
leisten. An berufs- und bildungspolitischen
Fragen sind Sie interessiert.

Nähere Auskunft erteilt Ihnen Frau Denise Claire
Aubry, Ausbildungsleiterin Hebammenausbildung

(Telefon 081 354 09 09).

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an:
Herrn C. Meuli, Rektor, Berufsschule für
Gesundheits- und Krankenpflege Chur,
Loestrasse 117, 7000 Chur. 264800/006

Schweizer Hebamme m
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§ Regional-
Spital
Langenthal

Zur Ergänzung unseres Teams suchen wir eine

dipi Hebamme (80-100%)
Eintritt: nach Vereinbarung

Für unsere ca. 700 Geburten im Jahr steht eine
moderne Gebärabteilung mit vielseitigen, individuellen
Angeboten an Gebärmöglichkeiten zur Verfügung.

Haben Sie Freude an der individuellen Geburtshilfe?
Sind Sie eine kompetente Fachfrau und arbeiten Sie

gerne selbständig? Sind Sie auch interessiert, Ihr Wissen

an unsere Hebammenschülerinnen weiterzugeben?

Dann sind Sie die richtige Mitarbeiterin für uns,
und wir würden Sie gerne kennenlernen.

Wir sind gerne bereit, Ihnen auch unverbindlich weitere
Informationen über den Aufgabenbereich zu erteilen.

Sie erreichen uns unter Telefon 062 916 32 01.

Schriftliche Bewerbungen richten Sie an: Renate
Nadig-Schenkel, Leitung Pflegedienst, Regionalspital
Langenthal, 4900 Langenthal. 578805/007

A

Kantonales Spital Altstätten

Aus persönlichen Gründen verlässt uns eine
unserer vier Hebammen.

Wir suchen daher nach Vereinbarung

eine diplomierte
Hebamme
(Teilzeitbeschäftigung möglich)

Wenn Sie bereit sind, in einem aufgeschlossenen
Team selbständig und positiv mitzuarbeiten und
Verantwortung zu tragen, wollen Sie mit uns
Kontakt aufnehmen. Wir sind gern bereit, Sie über
Ihren möglichen Arbeitseinsatz eingehend zu
orientieren.

Für Auskünfte stehen Ihnen die leitende Hebamme,
Schwester Kirsten Kröger, oder der
Verwaltungsleiter, A. Rist, zur Verfügung (Telefon 071
757 4411).

Ihre schriftliche Bewerbung wollen Sie an die
Verwaltung Kantonales Spital Altstätten, 9450
Altstätten, richten. 109800/003

Es ist unser Ziel, neuste ärztliche
Kenntnisse und modernste

medizinische Technik mit einer persönlichen

Atmosphäre zu verbinden, in der
sich alle Patienten wohl fühlen können.

Die Privatklinik Obach wird getragen von der
fachlichen Kompetenz aller Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter.

Zur Ergänzung unseres Hebammen-Teams suchen wir
per sofort oder nach Vereinbarung eine

Hebamme
Als selbständig arbeitende Hebamme sind Sie für die
ganzheitliche Betreuung während Schwangerschaft und
Geburt zuständig. Ihre Unterstützung und Förderung von
natürlichen, individuellen Gebärmethoden ist für uns
ebenso selbstverständlich wie Ihre Mitwirkung auf der
Wochenbettabteilung und bei Geburtsvorbereitungs-
kursen.

Senden Sie bitte Ihre vollständigen
Bewerbungsunterlagen an Frau
Evelyne Schaub, Leiterin Pflegedienst.

PRIVATKUNIK
OBACH

Leopoldstrasse 5, 4500 Solothurn

791815/005 Telefon 032 626 23 23, Fax 032 626 23 33

BEZIRKSSPITAL

LANGNAU

3550 Langnau i. E.

Telefon 034 409 22 22

Unser Gebärsaal braucht Unterstützung. Wir
bewerben uns um eine gut ausgebildete, einsatzwillige

und umgängliche

Hebamme (80-100%)
die zur Überbrückung eines Mutterschaftsurlaubes

ab März bis Ende Juli 1999 in unserem
jungen Hebammenteam mitarbeitet. Voraussichtlich

kann nach diesem Einsatz auf Wunsch ein
festes Teilzeit-Pensum übernommen werden.
Sind Sie interessiert unser Bezirksspital
kennenzulernen

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung
an das Bezirksspital Langnau, Personalabteilung,
Dorfbergstr. 10, 3550 Langnau i.E.. Noch Fragen?
Unsere leitende Hebamme, Frau Helen Verdun

gibt Ihnen gerne Auskunft, Tel. 034 409 22 22.

Schweizer Hebamme
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Beruhigend und lindernd bei Blähungen. Milde, bekömmliche Kräutermischung
ohne Zucker und Aromastoffe.

Natürlich fruchtiger Durstlöscher
ohne Zucker und Aromastoffe.

Bitte lesen Sie die Packungsbeilage!

SlDROGA
Sidroga AG, 4800 Zofingen

www.sidroga.ch Erhältlich in Apotheken und Drogerien.

Haben Sie Ihren Traumberuf gefunden?
Wir möchten, dass er es vielleicht wieder wird.

AKUPUNKT-MASSAGE
nach Penzel

unterstützt mit natürlichen Mitteln die natürlichste Sache der Welt.

Der Schweizer Hebammenverband empfiehlt die Ausbildung in

Akupunkt-Massage nach Penzel.

Kostenlose Informationen erhalten Sie beim:

Qualität seit über 30 Jahren

Internationalen Therapeutenverband
Sektion Schweiz
Fritz Eichenberger
An der Burg 4
CH - 8750 Glarus
Telefon 055 64 02 144

Lehrinstitut für
AKUPUNKT-MASSAGE nach Penzel

Willy-Penzel-Platz 2
D - 37619 Heyen
Telefon 0049 5533 1072
Telefax 0049 5533 1598



Stillen macht Spass...
und ist erst noch gesund

AMEDA'S wertvolle Stillhilfen ermöglichen es.

Temperature1

pack
Die anatomisch geformte Wärme- und Kältekompresse behandelt
durch ihr revolutionäres Design auch die axillären Brustdrüsen. Das
TEMPERATURE PACK® kann für die Stimulation des Milchflussreflexes,

die Behandlung von Milchstau und Mastitis und zur
Unterstützung beim Abstillen eingesetzt werden. TEMPERATURE PACK®,
praktisch und hygienisch - unentbehrlich für jede stillende Mutter.

lactaline personal

Die kleinste elektrisch- und batteriebetriebene Intervall-Brustpumpe.
Für komfortables Einfach- und Doppelabpumpen, zu Hause oder
unterwegs. Die LACTALINE PERSONAL verfügt über stufenlose
Zyklenwahl und Vakuumeinstellung. Das einzigartige
Milchauffangsystem verhindert jegliche Kontaminierung der Muttermilch.

AMEDAAG AMEDA GmbH

Bosch 106, CH-6331 Hünenberg, Schweiz Birkenstrasse 8, D-72116 Mössingen, Deutschland
Telefon 041 7855 111, Telefax 041 7855 150 GRATIS HELPLINE SCHWEIZ: 0800 800 206 Telefon 07473 924070, Telefax 07473 9240720

Die ganze Welt der biologischen Säuglingsnahrungen
Wer für sein Kind das Beste will, sollte auch das Beste geben.

Holle Säuglingsnahrungen erfüllen nicht nur die strengen Richtlinien des biologisch-dynamischen
Anbaus und der biologischen Landwirtschaft, sie sind auch der Hauptbestandteil eines ganzheitlichen

Ernährungskonzeptes für das Baby.

Als einziger Hersteller bietet Holle ein
vollumfängliches biologisches Sortiment

von Säuglingsnahrungen ab der
1. Flasche bis zum 3. Lebensjahr an.

Bio-Säuglingsmilchnahrung 1

Natürlich ist Muttermilch und
Stillen das Beste für den Säugling

Für Mütter, die nicht stillen oder bereits
vor dem 5. Monat mit dem Zufüttern
beginnen möchten, gibt es von Holle
die im Eiweissanteil adaptierte Bio-
Säuglingsmilchnahrung 1. Sie enthält
alle wichtigen Nährstoffe, Vitamine
und Mineralstoffe für ein gesundes
Wachstum des Babys.

Bio-Säuglings-Folgemilch 2

Mit zunehmenden Alter und Gewicht
steigt der Nährstoffbedarf des Babys.
Die ausschliessliche Ernährung durch
das Stillen oder mit der Bio-Säuglings-
milchnahrung 1 sättigt den Säugling

nun zunehmend nicht mehr. Mit der
Bio-Säuglings-Folgemilch 2 kann man
dem Baby weiterhin sättigende und
wohlschmeckende Flaschenmahlzeiten

zubereiten.

Vollkorn-Säuglingsnahrungen
für Flasche und Brei
zum Aufkochen und als Instant
Die Getreidebasis für ausgewogene
Flaschen- und Breimahlzeiten.
Sie ergeben im Verbund mit anderen
hochwertigen Zutaten wie Obst und
Gemüse, sämige, sättigende und gut
verdauliche Nahrungen.

Baby-Gläschen-Sortiment
Verschiedene kindgerechte Sorten
aus Zutaten wie Gemüse, Obst,
Getreide oder Fleisch sowie diversen
Kindergetränken.
Sie bieten eine vielfältige Abwechslung

in der Ernährung des Kindes.
Wünschen Sie detaillierte
Informationen über die Holle
Säuglingsnahrungen oder Produktmuster, so
wenden Sie sich bitte direkt an:

Holle Nährmittel AG Tel. 061 706 95 11

Postfach E-Mail: holle@swissonline.ch
4144 Arlesheim Internet: www.babyclub.de
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