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Fabienne Marsaudon

«...tu es mon plus
doux secret...»

«Hoffen auf
Hoffnung»
Frau A., Immigrantin aus Mauri-
zius in Frankreich, verlor ihr
erstes Kind wegen plötzlichem
Kindstod und blieb in starrem
Schock gefangen. Die zugezogene
Therapeutin fand über geduldige,
empathische Körperarbeit allmählich

einen heilenden Zugang zu
der jungen Frau. Ein eindrücklicher

Weg zurück ins Leben und
zu einer neuen Schwangerschaft.

Ob man es wollte oder nicht, ob

man Tränen vergoss oder vor so
viel Emotion eher auf Distanz ging
- die Lieder und Gedichte der
französischen Sängerin zu Schwangerschaft

und Geburt liessen keine
Teilnehmerin des Hebammenkongresses

in Genf kalt. Sie schuf
Momente der Intimität und Dichte, die
zu Höhepunkten wurden.

Berichte aus den Workshops
Die Muskeln lösen

sich, der Kopf beginnt
sich zu leeren 9
Die Mitglieder der Redaktionskommission
standen am Fortbildungstag des Hebammenkongresses

vor der Qual der Wahl: 13 Workshops

lockten mit körperorientierten Angeboten.

Lesen Sie selber, was Sie verpasst haben!

Focus

L'art dans
l'accompagnement
à la naissance 28

Les conflits d'un
sexe visité et d'un
sexe visiteur
L'impossibilité de consommer son
mariage, aussi appelé «mariage
blanc», ne touche qu'une infime
part des couples, entre 0,5 et
0,17%, selon les sources. Ce

trouble psychosomatique, plus
communément appelé «vaginis-
me», est le plus souvent traité au
moyen d'une intervention chirurgicale,

avec un taux d'échec très
élevé. L'auteur de l'article, sexo-
thérapeute et sage-femme à Genève,

a préféré proposer une prise en
charge de type «psychothérapie à

médiation corporelle», qui donne
d'excellents résultats. Paradoxalement,

c'est un trouble qu'il n'est
pas rare de rencontrer en salle de
naissance...

Ecouter Fabienne Marsaudon interpréter ses
chansons, c'est souvent laisser place à un
torrent d'émotion, avec son lot de larmes et
de frémissements. Au-delà de l'émoi, on
découvre une démarche visant à mettre l'art au
service de la parentalité, dans le but de favoriser

le lien mère-enfant, ainsi que l'intégration
du père et des autres enfants dans

l'accueil du nouveau-né.
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