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Die Elfenau-Renaturierung verhilft alten
Qualitaten zu neuer Geltung

G.Lony fils

FLFENAU BEI BERN

Die Elfenau - traditionsreiches Naherholungsge-
biet an der Aare, drei Kilometer stidgstlich vom
Stadtzentrum von Bern entfernt, historische Park-
und Naturlandschaft, Schauplatz von Kindheits-
und Jugenderinnerungen: sommerlicher Bade-
plausch und winterliches Schlittelvergniigen, erste
Schwimmversuche und ausgelassene Sommer-
nachte, Spaziergdnge in idyllischer Naturlandschaft.
Im Zusammenhang mit dem kantonalen Projekt
«nachhaltiger Hochwasserschutz Aare Thun-Bern»
soll das Aareufer in der Elfenau umgestaltet wer-
den. Die vom Berner Stadtparlament beschlossene
Verdnderung kntipft mit renaturierten Ufern und
einem neuen Aareseitenarm an den urspriinglichen
Zustand der historischen Aarelandschaft an.

Platze zum Baden und Spielen

Die Elfenau bedeutet fuir Bern ein Stiick Heimat.
Eine Umgestaltung der Heimat weckt verstand-
licherweise Angste. Deshalb gleich vorweg: Die
Elfenau, von der russischen Grossfiirstin Anna

Feodorowna im Jahr 1814 als Landschaftsgarten
nach englischem Vorbild in Auftrag gegeben, wird
auch nach der Ufersanierung die Elfenau bleiben,
die man kennt und liebt.

Folgendes ist geplant: Die Aare erhilt einen Seiten-
arm, der Uferbereich wird naturnaher. Sein Gesicht
verdndert sich. Platze zum Baden und Spielen fur
Kinder wird es weiterhin geben. Es sind nicht mehr
alle dieselben, dafiir entstehen neue. Dazu kommt
ein Teil des heutigen Geldndes der russischen Bot-
schaft, der hoffentlich bald fiir eine kinder- und
familiengerechte Umgebungsgestaltung samt Bade-
teich zur Verfligung steht.

Die Naherholungsnutzung war stets Teil der Pla-
nung und wurde in nachtrdglichen Projektanpas-
sungen zusammen mit Quartier- und Interessen-
gruppen optimiert. Das Aareufer in der Elfenau
wird auch kinftigen Generationen in bester Kind-
heits- und Jugenderinnerung bleiben.
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Gabriel Lory fils
(1784-1846), Das Elfenau-
gut an der Aare bei Bern,
vor 1829, Kunstmuseum
Bern
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Hochwasserereignisse
Aare Bern:
Klimaveridnderung und
dichte Besiedlung fiihren
immer haufiger zu Uber-
schwemmungen.

Hochwasserschutz mit Verfalldatum

Die Aare- und Auenlandschaft zwischen Thun und
Bern, zu der auch die Elfenau gehort, ist durch die
grossen Gewadsserkorrekturen des 19. Jahrhunderts
gepragt. Damals begradigte und kanalisierte man
in ganz Europa die Fliisse, um Uberschwemmungen
zu verhindern, neues Kulturland zu erschliessen oder
die Schiffbarkeit der Wasserwege zu verbessern.
150 Jahre spédter stehen viele der damals kithnen
Wasserbauten am Ende ihrer Lebensdauer. An zahl-
reichen Orten in der Schweiz steht eine Gesamt-
erneuerung der wasserbaulichen Infrastruktur be-
vor. Diese Herausforderung kann mit den Konzep-
ten des vorletzten Jahrhunderts nicht bewaltigt
werden. Der Hochwasserschutz von einst hat sein
Verfalldatum erreicht. Die Klimaveranderung und
die Folgen der immer dichteren Besiedlung lassen
uns im Wasserbau neue - letztlich alte - Wege
suchen.

Uberschwemmungen am «falschen» Ort
Inzwischen kennen wir auch die Schattenseiten der

Gewasserkorrekturen. In vielen Flussen ist der Ge-
schiebehaushalt aus dem Gleichgewicht geraten.

Abfliisse Aare Bern grosser als 400 m?/s in der Zeitperiode 1917 - 2005
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Die Sohlenerosion lasst am einen Ort den Grund-
wasserspiegel sinken und schafft an anderen Orten
neue Uberschwemmungsgefahren. Schon in den
Pionierzeiten des Wasserbaus gab es unvorherge-
sehene Rickkoppelungen: Als 1714 die Kander in
den Thunersee umgeleitet wurde, stellte man er-
staunt fest, dass es fortan an der Aare bei Thun,
Miinsingen und Belp haufiger zu Uberschwem-
mungen kam.

Verbaute Biche verursachen sintflutartige Wasser-
abflusse und verschérfen die Hochwasserrisiken
zusatzlich. Dazu kommen 6kologische Schaden,
wie die Zerstérung gewdssernaher Lebensrdaume,
der Rickgang der Artenvielfalt, schwindende Fisch-
und Amphibienpopulationen, degenerierte Auen-
landschaften oder tiberbaute Gewéasserlandschaf-
ten ohne Wert fir die Naherholung. Die Einsicht
in die Ursachen dieser Probleme hat dazu gefiihrt,
dass das Interesse an neuen Ansdtzen beim Hoch-
wasserschutz in den letzten Jahren kontinuierlich

zugenommen hat.
Fliessgewdsser brauchen Raum

Die Stossrichtung im modernen Wasserbau ist klar:
Die Fliessgewdsser brauchen mehr Raum und eine
naturnahere Gestaltung. «Harte» Verbauungen
wird es zwar auch in Zukunft geben — aber nur da,
wo sie wirklich nétig sind. Sollte es auch kiinftig
zu haufigeren und starkeren Hochwasserereignis-
sen kommen, wird der Einsatz von traditionellen
Hochwasserschutz-Methoden zunehmend auch an
finanzielle Grenzen stossen.

Es gibt kostengtinstigere und oft wirksamere Alter-
nativen, die ohne die Nebenwirkungen der tradi-
tionellen Verbauungen auskommen. Beispiele fir
erfolgreiche Renaturierungsprojekte an der Aare
sind das Fluhli und die Hunzigenau bei Rubigen.
Leider sind die Standorte zwischen Thun und Bern
rar, an denen eine Vergrosserung des Gewasser-
raums Uberhaupt noch méglich ist. Gebiete wie
die Elfenau, wo es noch Platz hat, sind deshalb
umso wertvollere Steine im Mosaik eines nachhal-
tigen Hochwasserschutzes.
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Begehbares Landschaftsgemailde

Wie steht es um die Vereinbarkeit der Renaturie-
rung mit der historischen Parkanlage? Im Jahr 1814
liess die russische Grossfuirstin Anna Feodorowna
das damalige Brunnaderngut zum englischen Land-
schaftsgarten umgestalten und taufte es auf den
romantisierenden Namen «Elfenau».
Landschaftsgérten waren ein Gegenentwurf zum
franzésischen Barockgarten mit seinen geometrisch
angelegten Blumenbeeten und Hecken. Im sym-
bolischen Kampf gegen die absolutistische Herr-
schaft sollte die entfremdete, der Architektur unter-
geordnete Natur zu ihrem Wesen zurtickgefthrt
werden. Freilich nicht das ungebadndigte Wesen
einer sich selbst tiberlassenen Natur: Das Ideal war
das «begehbare Landschaftsgemalde», das dem
Auge des Betrachters Vergnligen bereiten sollte.
Der von Feodorowna beauftragte elsassische Archi-
tekt Joseph Bernard Baumann inszenierte die Topo-
grafie der Elfenau und deren nattrliche Bepflan-
zung mit kunstvoll angelegten, verschlungenen
Wegen, Teichen und Kleinbauten.

Wie viel Verinderung vertragen die Elfen?

Zu Beginn des 19. Jahrhunderts war die Aare in
der Elfenau noch ein naturliches Gewdsser mit
Schlaufen, Seitenarmen und kleinen Inseln. Die
Bilder von Vater und Sohn Lory — beides bekannte
Maler aus Bern — zeugen noch heute vom Zustand
der damaligen Anlage. Mitte des 19. Jahrhunderts
erfuhr die Flusslandschaft mit der Aarekorrektion
grosse Veranderungen. Anna Feodorowna hatte
sich nachweislich gegen diese Massnahmen ge-
wehrt. Trotzdem wurden die drei Inseln auf der
Hohe der Elfenau mit einem Damm verbunden.
Mit der spateren vollstindigen Kappung des Aare-
arms begann das Gebiet zu verlanden. So entstand
in den letzten 150 Jahren eine abwechslungsreiche
Teich-, Ried- und Auenlandschaft.
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Gesellschaftlicher Wandel im Spiegel der Land-
schaft

Der heutige Elfenaupark ist nicht mehr der Land-
schaftspark des 19. Jahrhunderts, sondern eine
Weiterentwicklung davon. Wo frither Vertreter
europdischer Konigshauser flanierten, treffen sich
heute Quartierbewohnerinnen und -bewohner
und Erholungsuchende aus der ganzen Region
baden, picknicken, spielen und feiern hier Feste,
die immer mehr auch negative Spuren hinterlassen.
Wie die Nutzungen hat sich auch die Landschaft
am Fluss verandert. Mit der anstehenden Renatu-
rierung steht ein weiterer Wandel bevor — er kntpft
an die Qualitaten der fritheren Aare- und Park-
landschaft an. Die Natur kennt weder endgdltigen
Zustand noch Erstarrung. Ich bin deshalb sicher:
Die Elfen werden uns an einem lauen Sommer-
abend weiterhin besuchen, wenn wir am renatu-
rierten Elfenau-Ufer die Flsse im Wasser baumeln
lassen ...

Regula Rytz
Gemeinderéatin der Stadt Bern,
Direktorin fur Tiefbau, Verkehr und Stadtgriin

Aare-Renaturierung,
Situationsplan
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