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Solothurnifches Wodhendblatt .

Samiftags den Sten Upril, 1793,

Nro. 14'.

Bon der Madht der Gewohnleit. i

Nichts fann mwabrer und vernunftiger feprt , als
Das gemeine Gprichwort : Gewohuheit ift eine andre
Natur,  JIn der That ift die Gewobubeit im Stanbe,
einen Menfchen gang umsubilden, und hm Neigungen {
und §abigfeiten su geben, die von denen , welthe ibm |
| ngehoven morden , gamg verfehicden find, Doftor

Plot ewsiblt in feiner @efchichte von  Strafordshive

Yor einem Sdioten ¢ der, da er nicht weit von dem

Siechtburm wobnte und alfo immer die Glocke bovte,
Michts anders that , als daf er, fo oft fie fehlug, die ‘ !
Bahl Der Stuitde durch eben fo viel Schlige mit der 3
Dand angab, und, als cinmabl die Ubr durch eines 1
Sufall ins Stecken gevieth, noch immer fortfube , fie
en fo gut ju shhlen und angugeben , als da fie noch :
M Gange war. Ungeachtet ich nun fire die Wakhrheit
Diefer Gefchichte cben nicht freben mochte, fo ift es doch
8eWif, daf die Gemobnheit foobl eine mechanifche
Wirtung auf ey Shrper:, als einen aufievordentlich
Svopen €influg auf die Seele bat,
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S will fiie it mue eine febr merfroucdige MWirkung
der Gemobnbeit auf die menfdhliche Natur befvachten ,
dic uns, wentt man fie recht cenodat , su febr nuslis
chert Qebensregeln fubren fann, ey meyne ibre wun»
detbave Kraft , ung alles und jedes angenchm ju mas
cher,  Ein Menfch , dex dem Syiel ergeben iff , bat
gemwiff anfangs wenig BVeranugen davan gefunden , aber
nach und nach durch die Gemobnbeit eine o farfe
Meigung dagu angenommen , und fich ihm fo gdnslich
tiberlafier , Dag es Dev cingige Sweck feines Dafeyns su
foon feheint,  Die Liche s einem ecinfamen oder ge-
fehaftigen Leben bemdchtigt fich unfrer unvermerft , je
nach dem wiv ung dem cinen oder dem andern genwids
met Baben , und wird dann immer favfer, bis wiv
endlich agang unfibig {ind , an demjenigen Gefchmack
su finden , was ung ungerohnt geworvden ift.  Ja ,
man fann fo oft vauchen , trinfen , oder Schnupftabac?
nehmen , 0i8 man es endlich gar nicht mebhe entbehren
fannt 5 nicht su gedenfen , wie unfer BVergnugen an
irgend ecinem befondern Studio , einer Kunft oder
oBiffenfchaft in Berbaltnif des Fleifes , den wir dars
auf wenden , immer grofer und vollfommner wird,
So witd das , was sucrft blos Webung und - Arbeit
war , julet unfre angenchmfte Unterbaltung, Unfre
Gefchafte verwanbdeln fich in Jeitvertreibe, Diec Seele
verlieht fich in die Handlungen, wovan fie gewobnt iff,
und 186t fich nicht obne grofen Lidevwillen von dems
o3ege absichen , wovauf fie su geben gewobnt war.

MNicht nue foldye Handlungen , die unsg anfangh

Aleichgultia, fondesn auch folche, die unsl%mibet und
3
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I8tg waven , werden ung duvch dic Gewobnbeit und
Ausiibung angenchm werden. Bafon bemerft in
feiner Naturlehre, dag unfer Gefchmack an feinen Din-
gen mehr Wergnitaen findet , als an denew, die uns
juerft EcPel machten. v fubrt davon den Klavet,
Saffe und andre Getrdnfe sum BDeyfvicl an , die dem
Gaumen , bepm exfien Koften , felten gefallern , ibme
aber oft auf Lebenslang unentbebrlich rwevden, wenn
e cinmal Gefchmact davan gefunden hat. it dev
Seele verhilt es fich cben fo , und bat fic fich einmal
an cine befondre Befchaftigung gewohut , fo verlichret
fie nicht nur ihren evffen Widerwillen dagegen , fotis
dern faft fo gar cine gewiffe Meigung und Liche su
perfelben,  Einer dev grofien Genies unfers Jahrhun-
dertd, der in den fechonen Wiffenichaften und dem Stu-
Vio Der Griechen und Romer aufsewachfen war , und
nachher durch feinen Beruf genothiget ward , alte Do-
fumente und Nrfunden durchiufuchen und nachsuleferr,
verficherte mich einmal , daf, fo trocken und unause
fiehlich ibm diefes Gefchaft anfangs gewefen, ev doch
endlich ein ungldubliches Vevariaen davan gefunden,
und ¢s felbft dem Lefen Des Wirgils oder Sicero vors
gesogent abe. Der Lefer wird bemerten, daf idy hiew
die Gewobnbeit nicht it fo fetn betvachiet Habe , als
fie die Dinge leicht, fondern in fo fernr, alg fie dieo
felben angenchm macht 5 nund Haben gleich andre oft
Diefelben Wemerfungen gemadht, fo ift ¢8 doch moalich,
Da fie nicht drefelben Nusamwendungen davaus gesogen
baben , womit ich den Hbvigen Theil Diefes Blatts
ansufulien gedente,
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Denfert wir mit einiger Aufmerffamfeit nber diefe
Cigenfchaft der menfchiichen Natur nach , fo werden
wir finden , daf fich einige febr fchone movalifche Lehron
varaus siehen laffen,  Furs evfte, folite Niemand nber
pie befondre Lebensart oder den Veruf , worein die
LBabl Andrer , oder cigne Umfande iby gefest habesn,
pen Nuth verlieren,  Wielleidht findet ex anfangs viel
Weedriefliches und Unannchmliches dabey 5 aber Gies
wobnbeit und Fleif werden ihin das alles nicht nur
weniger  befchwerlic) , fondern anch annchmlich und
veranitgend machen,

Surs anbdre , empfeble ich jedem die vortrefliche
fchre, welche Pytagoras feinen Schilern gegeben
Baben foll , und Ddie diefer Philofoph gewif aus dev
vort miv voraettagencn Beobadtung qefchopft Hat @
Wdble div die befte Lebensart , denu die Gewobnbeit
wird fie dir sur angenchmften machen.  Wem feine
Umfrande evlauben , fich felbf eine Lebengart ju wibhs
Yerr, der ift nicht su entfchuldigen , wenn ev nicht die
1wablt , vorr welcher feine Wernunft ibm fagt , dag fie
pie Ioblichfte fey. Dev Stimme dey Vernunft muffen
wir’ mehr Gebor geben , als dem Hange irgend einer
geaenwartigen Neigungs weil , dex obaedachten Regel
s Folge, die Neigung am Ende jur Vernunft ubers
treten witd , Da bingegen wiv die Vevnunft nie jwins
gen fonnen, fich nach der Neigung ju bequemen.

Fhes dritte , follte diefe Beobachtung den allerfinms
fichften uud ivveligiofefien Menfehen lehren, alle die
Gdyierigfeiten und Bejchwerden aeringe ju achten,’
ie ihn etroa von cinem tugendbaften Leben abfchreckeir.
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Die Gitter , fagt Hefiodus, fleliten die Arbeit vor
oie Tugend 5 vauh und fhwer ift anfangs der Weg
3 ibr, wivd aber cben und feicht , je ndber man ibe
fomme,  ger nur mit Standhaftigleit und Entichlof-
fenbeit auf demfeiben fortgeht , wird bald finden, daf
thre QQege lichliche TWege, und alle ihre Pfade Fricde
find,

Diefe BVetrachtung noch mebr ju verfdefen, Hien
Wit ferner bemerfen, Daf die Yusabung der Neligion
nicht nur mit dem WVergnigen , welches natirlicher
Weife die Handlungen begleitet , woran wiv gewdhnt
find , fondern auch mit Hen ubersdbligen Freuden bdes
Devgens verfrnipft feon wird , die aus dem BVewfts
fepn eines folchen Bergniigens, aus der Berubigung,
den SBorfchriften der Vevnunft gemdf su handeln , und
aus der Ausficht auf eine felige Unferblichbeit ent-
ringen mufiet,

Surs vierte , fonnen wir aus diefer Veobachtung
uber die Seele des Menfchen Yevnen , Daf wiv, wenn

Wi einmal einen veaelmdfigen Lebenswandel s fuhren
angefangen haben , uns wobl biten follten , dag wir

uns ja nicht su oft felbft den allevunfdhuldigften Bey-
anligungert und Seitvertveiben fberlafen , weil die
Secle font leicht unvermertt den Gefehmact an tugend=
Baften Handlungen verlieven, und fo nach und nach
Das Vevgnfigen , weldhes fie in Eefaliung ibrer Picht
findet , gegen Wergnitgungen von gevinget und il ger
ALt vertaufchen tann.

Die leste Rusanwendung , die ich von diefer mext
wudigen Eigenfchart nex menfchlichen Natuy, an den
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Handlunges , wosu fie gewobnt ift , Wergnuagen s

finden , machen will , i die Anmerfung , Vf ¢6

fiblechterdings nothwendig ift , ung tugendhafte Feve
tigfeiters in diefem Leben gu ermevbern , wenn iy der

Greuden des funftigen Lebens gemicfen wollen, Der

felige Suftand , welchen wir Himmel nennen , wWird

unmoglich von Seelen empfunden werden fonnen ,

welche nicht folcher Gefalt ju demfelben qualifizive

find, Wir muffen fchon in diefer Welt Gefhymact an
aBabrheit und Sugend gewinner , wenn iv fibig
feyn 1oollerr, diejenige Evfenntnif und Wollfommenbheit

s fchmecken , Die uns in jence befeligen follen, D¢

Saamen fener geiftigen Freuden und . Entsuckungen ,

welche die gange Emwigleit hindurch in der Seele auf-

gehen , wachfens und blaben follen, mugfen ibr fdhon
wabrend dicfes ihres ikigen Prufungsfiandes eingepflanst
feptr,  Suvy , der Himmel ift nicht als dic Belohs
nung , fonderst vielmehr al8 die natirliche MWirfung
gines frommen Lebens angufchen,

ciadhrichten,

Dicienigen €, Perfonen , welche auf die lMuminivte
Eftempe der merfmiiedigen Begebenheit Louis XVI
und die Konigliche Familie in ihrer Gefangenficung
im Cempel nebft die gwey Wachthabenden  Comif-
fairs vovftellen su fubforibiven gefiiit find, vwollen fich
ait Hr. Fob. Jaf, von Abraham Frich an dev frepen
Gtrvaf in Bafel abdreffiven , bic Eftempe foftet einern
nenen Thaler , ¢8 iff auch da8 Portraic des Konigs

- allein ju baben , weldhes gwey sufammenhangende
Medaillons vorfiellet und foftet 24 Sous de frange
forooBl eint als andere mixd 3 Wohen nach dev
Subfeviption ausgelicfert,
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