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Crideint jabrlid in
22 Nummert.

Sitvidy, 11. Miry 1899.

Nr. 5. VL Safrgang. H

. Alutteriprache.

Gries Worf, das mir erfdallef,
Bitkes, exftes Licbesivort,
EGrfier Ton, den idy gelallef,
Rlingelf eloig in miv fort.

Spradie [din and jvunderbar,
By wie Rlingel du To klar!

Will nody tiefer midy vertiefen
In ven Reidphun, in die Pradif,
IR miv’s dody, als ob midy viefen
Piater aus des Grabes Radif.

Rlinge, Rlinge forf und forf!
Beloenlprade, LTiebesivort,

Bieig’ empor aus tiefen Griiften,
Tangl vecldllnes altes Lied!

Teb’ auf’s Bew’ in feilgen Sdvifien
Paf biv jeves Bery erglithi,

Ueberall welt Goties Hawdy,
Brilig i twohl mandier Brawd,
Rber Toll iy befen, danken,

®Geb’ ith meine Tiebe hund,
Teine Teligfen Gedbanken,

Spredy idp wie dver Wufier Wund.

R

—> Jom Blidk. <—
n (Nadhdrud verboten.)

Wenn die Weenjden feufzen und tlagen, daf
ed ‘auf Crben Yein mwahred Glict gebe, jo Hhaben
jie Redyt; fie meinen ja ein vollfommene3, unge-
teiibted Glid. Dad nun freilih gibt e3 nidyt,

Wber , Croenglit,” jdhdnes, menjhlihed Slitck
gibt €3 bennod) und irgend ein Teilden davon
haben wir alle. Da3 Glad ift wie der Seldreid)-
tum; in einem Stitcf, in einem grofen, glinzenden

Max von Sdhenfendorf.

Goldtlumpen Hhat e3 niemand, ed lduft nur in
fleinen Teilen, in WMingen um und jo rvedt pait
da ber Sprudy: ,Wer dben Heller nidht ehrt, ift
ve3 Talerd nidht wert.” Denn wie wenige ehren
pen Heller ded Glid3?

Wer bdenft davan, wenn er durd) Lidht und
Sonne jdreitet, dag dad ein Gl ift, mwelded
die Wenjdyen erfehnen, die in Nadt und Duniel
jhmadten ?

Wie viele jind wohl dbanfbar fiiv a3 Gliic,
bag fie am Wovgen wieder gefund und frij) an
ihr Tagemwerf gehen founen! Konnten fie nidht
in ber Nadt erfranfen? Wer empfindet e3 audy
al3 eine Beporzugung, daf er fih ohne Sovge,
wo die nadijte Mahlzeit herfommen joll, jatt efjen
fann, dap ev fid) fleideu fann, wie e3 dem Korper
angenehm ift in Froft und Hite? Daf er be-
haglidh wobhnen und jdlafen fann? Uber daj
alled ift ja ,Niht8," ,fein Glic,” ,Lein Lebens-
genuB”! So tufen bie meiften aud. Denn wiv
verlangen ja ein bejonbered L03, einem grofen
Goloflumpen jagen wir nad), aber die Eleinen Sdheide-
miingen ober Heller, die dod) jhlieflich den er-
fehnten Reihtum audmadjen, treten wir adtlos
unter bdie fyitge, jomit find wir aud) den ,Taler”
be3 Glifed nidht wert. Die meiften Wenjden
benfen, dad grifte Glid lige im Genuf, was
aber durdaud nidt wabhr ijt. Senup ift aud
Slad, gewi — aber nidht dbad bejte — dad befte
Glid ift ,Geben,” Liebe geben, Freundjdaft, Fiir-
jorge, Hilfe mit Geld und Gut, Freube geben und
madjen und dedhaldb ift , WMutterglitf” dasd Dbefte
und {donfte Glid, da3 man fid) denfen fann,
weil eine Mutter immer nur gibt und nie aufhdrt
gu geben, ba thre Liebe unerjdhdpilich i{t;t.

r. M.V,



Wann follen wit die Heugeborenen
ansiragen 2

Dein Frithlingdtindgen fannft du bei |Gdnem
Wetter {don in feinen allererfien Rebendtagen,
por Wind und bdirefter Sonmenftrahlung gejcdhintt,
{tunbenlang an bie Ruft Bringen, am beften im
RKorbmwagen. Nur tue e3 nie gleih nad) bdem
Bade. Winterfinder fann man felten vor Mirz
gum evften mal audtragen. Sogar Halbidhrige
RKinder foll man bei ftarfem Froft, Nebel und
Wind s Hauje behalten. Uebevaud vermerflich
ift die Sitte, bie Kinder mitten im Winter ald
eviten Audgang ober Audfahrt ur Taufe in bie
RKirde zu bringen. Sdon manded jarte Leben
ift durd) biejed Wagnid zu Grunde geridhtet wor-
ven. Jm Sommer jollten die Kleinen, die Shlaj-
seit nad) dem Badb audgenommen, den ganzen Tag
tm JFreien weilen onnen. Wdre died nur aud
in bitrftigen Berhiltnifjen moglidhy! RKannft du
ven LWagen an gejdiigter Stelle im Freien lafjen,
fo ift bad Audtragen mit der Umitandlicheit der
fiir bad RKind fo Idftigen Toilette natinlidy gany
uberflitffig. Dad Ausfahren in gut gefedertem
LWagen mupt du nidht vor dem fiinften WMonat
anfangen, und dann aud) nur auf gany ebener
CGtrage. Dad Sdyittteln auf dem Pflajter, auf
holpriger StraRe, beim Uebevgang auf die Trottoir-
vanbfteine ijt dem empfindliden fleinen Gehirn
jhadlidh, aud) dem Magen. 3 fann RKinder jum
Bredjen, su unvubigem Schlaf, 3u nervdjen Bud-
ungen bringen, die frither nie derartige Storungen
gefannt Haben. Aud) warne idh did) befonbderd
davor, dein Kind, wie 3 jo haufig gefchieht, aus
BequemlidhPeit jdon frith im breivddrigen Wagen
3u fahren. @8 ift nidht zum anjehen, wie bdiefe
jungen Gejdopfdpen, ftatt von ifhrer Ausdfahrt
Freude und Crivijdhung u geniefen, in den unbe-
quemjten Stellungen und bejonderd im Sdlaf
herumbaumeln, ju empfindliem Shaden fitr Kopf
und Ritfen. Kinder unter wei Jahren {follten
niberhaupt in Jolden Lagen nidht gefahren mwevden.

A

@twas iber Brandwunden.
Bon Dr. Dehaut, Paris.

Da Brandwunden u den haujigiten Berley-
ungen forwohl bei Rindbern wie aud) Hei den Dienjt-
boten gehoren, jo erjdeint e3 und winjdendmwert,
ber Haudfrau iber bdie Behandlung bderfelben
einige LWinfe ju geben.

Die Brandwunden dnnen mehr oder weniger
tief jein, man Hat jie daher in verjdiedene Grabde
geteilt und zwar in joldge I. Graded, welde nur

*) usg ,Heim” die Vflege be3 Kindes im erften
Lebensjahr. Iir empfehlen das trefilide Biidhlein, das
bei ber Rebaftion de3 Blatted & 15 18, evhaltlich ijt,
aufs Dbeite,
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die $Haut vdten, fjie {ind nur dmerhaft, felten
gefahelih. Die Brandbwunbden II, Graded bringen
Blafen Hervor, welde nod) jdhmerghafter find,
wenn bie Oberhaut fort ift und dad Fleijd au
Tage tritt, Diefe Art von Brandwunbden Yann
gefahrlidh) werden, befonberd wenn die Bejdhadigung
audgebreitet ift; dod) lafien fie im allgemeinen feine
Narben zuriid. Wenn die Oberhaut (Epidermisd)
fid) evneuert Hat, ift bie Haut etrwad verdnbdert.
Sdlimmer nod ald bdiefe Brandwunden find bdie
II1. Grabed, bei weldhen bad Fleijd in Witleiden-
{daft gezogem, oft jogar i3 auf den Knodjen zer-
ftort ift. Dieje Brandbmunden find die jdhlimmiten,
wie man wohl weif, fie Hinterlaffen immer Nar-
ben und fonnen bad Betroffene Glied verbiirzen
ober im Gebraud) {hwaden, jo nod mehr, fie
fonnen bi3 zum BVerluft ded Glieded ober eined
Teiled dedfelben, ja wenn fie fehr audgebreitet
find, felbft um Tode fiihren.

Dag erite, wad bei BVerbrennungen u tun ift,
ift ibre Sdmwere und Ausdbreitung zu erforiden.
Gind bie Wunben durd) Kleider verftectt, fo ent:
ferne man bdiefe mit Worfidht und ohne Ueber-
eilung; wenn man fieht, daB e3 fidh nur jdhmwer
bewerfjtelligen laffen wird, fo tut man DBeffer
bavan, die Kleider u zerjdhneiden. Sind aud) die
Augen beim Bevbrennen in Witleidbenjdaft ge-
ogen, fo muB man diefe mit gereinigtem Olivendl
borfidtig mwajden, fjien gebliebene Subftanzen
milffen entfernt werben, da fie leid)t Entzlindungen
hervorbringen fdnnen.

Um bei leidhten BVerbrennungen die Sdhmerzen
ju lindern, empfiehlt e3 {id), die franfen Stellen
vov der Luft 3u jdiiben; au diejem Rwede Hebedt
man fte mit Oel ober mit den in den Apothefen
borrdtigen Brandialben oder Mijdungen aud Kalt-
waffer und Leindl, widelt fie in Watte ober ein:
fadge alte Leinwand und legt bdariiber eine Lein-
wandbinde. Diefe Progedur wieberholt man 3wei:
mal am Tage, dbann fieht man am bejten, ob die
Brandmwunden eitrig werben oder in  Heilung
iibergehen. Sm erften Fall wende man {id an
etnen Arzt.

Bei den BVerbrenmungen II. Grabed, wo fid
DBlafen gebildet haben, mup man bdie gropte Bor-
jiht anwenden, daf diefe nidht erveigen, weil die
Sdmerzen nod) jhlimmer merden, wenn dad Fleijd
blof liegt und bie grofere Gefahr einer Wunbd-
infeftion Dbaburd) entftehen Ffann. Wit Kiihlen
ober anbeven Mitteln verfihrt man wie oben.
Die Blajen fonnen nad) einigen Tagen mit bder
grdften Borfidht b. . mit einer jauberen itber dev
Slamme geglithten, b. h. feimfrei gemadhten, Nadel
gedfinet werden, damit da3 Wafjer ausdflieft.

Die BVerbrennungen III. Grabed gehoven in
bie Behandlung ded Arsted, ebenjalld wenn bie
Berbrennung durd) Ausbehnung bder Tiefe gefdhr-
lih erfdheint. Dadjelbe gilt von meniger erheb-
lien Berlepungen, wenn die KLranfen in Fieber
berfallen, ober wenn ein edbled Glied, wie 3. B,
bag Uuge, betvoffen iit.



35

Wie bdiefe Verbrennungen Comnten verhiitet
werden, wenn man vorfidtiger mit Gad und Pe-
troleum fein miicbe und befonberd ba3 Anzinden
bed Kiidenfeuerd mit (epterem unterlajjen wiivde.
Die Mutter {diige ihr Kinddhen vor Streidhhdlzern
und Balte e3 fern vom Herdbfewer, vor niedrig-
ftebenden Lampen und Kerzen und lafje e8 nie
allein in ber Ndhe von Fodjendem Wafjer ober
anberen fodjenden Flitfjigteiten.

2B

Ueber Alkobolfreunde in der Tietwelt

beridhtete in Wiinjter der Privatgelehrte NReeler
in einer Sipung ded Wifjenjdaftlidhen LVereind fitv
Wejtfalen und Lippe u. a. folgended :

- Nidht der WMenjdyheit allein wohnt die Neigung
sum Altohol inne, nein, aud) im Tierreide finden
wir nidt wenige Freunde, ja jelbjt vereingelte
©tlaven ded Alfohold. lUnter bden Afjen gibt €3
mandjed RKneipgenie,

Unter den Snfaffen ded Roologijden Gartend
3u Wiinjter zeidnete fid) befonverd ein Affe namens
Lehmann durd) eine ved)t trocfene Leber aud. TWenn
ihm ein Sdoppen Bier an bdie RLippen gebalten
wurbe, licg er dad3 Glad nidht mehr (03 und
{eerte €3 in anhaltenden Biigen bid jum Grunbde.

Fall3 er einen gutmiitigen Gajtgeber fand,
lieg er bem erften nod) mefhrere Glafer folgen.
©elbjt bad faure und Herbe Miinjterijhe Altbier
liebte er wie ein Einheimijder. Audh) Sdnapsd
verjdmdbte ev ebenjowenig, wie biele andere WMit-
glieder ded Affenhaufjes.

Gelegentlid) der Wirvte-Audftellung im Jahre
1894 mwarven eined3 Taged bdie meiften Affen von
ihnen heimlich ugefteftem Sdnapje betrunfen. —

Aud) unter den Hunbden finden fidh) unverbefjer-
lihe Gemohnbeitdtrinfer. Jn einer Kneipe am
LQanbgeridite ju Minfter enbete im Mdarz v. 3.
ein Hindbden namend Luln fein im budjtabliden
Sinne ded Worted bierfideled Dajein. Lulu fonnte
eine Anzahl Sdoppen vertragen, die er allerbingd
aud einem Napfden [dlitrfte.

Am Tage nad) einer {dmweren Bedervei Hatte
ev Den gleihen Kater, wie jeine menjdhlidhen Kneip-
genoffen. ®lafige Wugen, Etel gegen Speife und
bad geliebte Bier, Sdhiittelfroft u. |. w. bezeugten
deutlid) feinen Buftand. Sroh allebem verfiel ev
aber ftet3 wieber bem alten Lajter.

Aud) bad edle Rof liebt ben Gerftenaft.
Pander Kutjder gonnt feinem treuen Gaule den
Reft feined Sdoppend. Ferner find Falle von
befneipten Maufen, Biegen und Schweinen befannt.

Gine brafilianijde Beutelratte, welde nadtad
auf ben bortigen Pflangungen Orvangen und
Bananen vaubt, jowie den Hihnern den Hald
dburdhbeit und dad Blut audjaugt, [t fid tvoh
ihrer fonjtigen Sdjlaubeit dadurd) erbeuten, daf
man ihr eine Sdjale mit ftarfem Branntmwein
binjtellt; am andbern Worgen vor Tagedanbrud

finbet man bdann neben Dder leeren Scdhale dald
betruntene Bied.

Sn ber Vogelwelt trifft man ebenfalld Liebhaber
bed Ulfohol3. Jieben Hithnern find ed bejonderd
®dnfe und Gnten. Befneipten Gdnfen ift o3
{don paffict, dbaf die Magd fie bem BVerenben
nahe glaubte und fie daher, um wenigjtend etwasd
gu vetten, fdnell ded Feberfleibed beraubte und
pann auf den Dingerhaufen mwarf.

Um fo grofer war nadher dad Crftaunen,
al3 einige ©Stunden jpdter die lingft totgeglaubte
Sdar durd) ein wiitendbed Shnattern ihrem Un-
mut {tber Ddie ihnen aufgezrungene Nadiheit
Luft madyte.

Sn der Jnfeftenmwelt bilben Hummeln, Bienen
und vor allem Wefpen und Fliegen bie treueften
Anhdanger bed Alfohol8. Wejpen find von Litdr-
tropfen, bie fie auf dem Tijdhe eined Gartenlofald
finben, gar nidht weggujdlagen, und zahlloje Flie
gen ertrinfen im Bier, in dad fie benebelt Hinein-
fticgen.

Sm Gegenjage u dber von F. Hornig vertre:
tenen Anfidt, daf e3 den Tieven weniger um den
Altohol, ald den Rudergehalt der Setrdante zu tun
fei, glaubt ber Jedner, bag bdie Liebhaber bed
Wltohold in bder Tiermelt ebenjowohl nur durd
feine anregenbe, beraujdhende Wirkung u feinen
Freunden werden, wie die menjdhlidhen Tvinter;
ber Rudergehalt geiftiger Getranfe mag in vielen
Fallen die erfte Anvequng zum Genuffe geben,
Bedingung aber ift er feinedmwegs.

W

Unentgeltlie Abgabe von Eeleeifern
votjiigl. Obftforten pro 1899,

Durd) Vermittlung ded [dweizerijen Obft-
und Weinbauvereind finbet diefed Frithiahr wicder
die unentgeltlihe Abgabe von Ehelreifern der nady-
bezeihneten Objtjorten ftatt, infofern diejelben vor
bem 20, Mar; nad)ithin bei den beziigliden Sta-
tionen beftellt werben.

A3 Stationen pro 1899 find beftimmt :

a) Aavau: Herr Otto Grofmann, Baum:
jdulenbefiter. Bon bdben Sorten $Hedingerapfel,
Beienapfel, Salomon3apfel, Lyalbhdfler, jowie von
Goldjdmeder und Knollbirne fdnnen feine Ebel-
reifer abgegeben mwerben.

b) Flawil: Herren Gebr. Stahel, Baum:-
{dulenbefier. Bon- Hedingerapfel und Boifenapfel
fehlen Edelreifer.

c) Graben bei Hevzogenbndee: Herr F.
Bithler, Baumjdulenbefiger. €3 fehlen Ebdelveifer
bont Hedinger=, Beien=, Salomondapfel, Rotenhaujer
$Holzapfel, ferner von Wettinger Holzbirne, Cham-
pagner Bratbivne, Knollbirne, Giffardd Butterbirne
und Frithe bon Tivoli.

d) Horn bei Rorjhad: Herr Henry RKern,
Baumfdulenbefiger. ©3 fehlen Reifer von Ober-
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rvieder Glangreinette, Hand Uli, Damafonsreinete,
Boitenapfel, Winterzitronenapfel, Champagnerrei
nette und Hedingerapfel, Sauergraued), fowie von
Dornbirne, Golbjdmedler, Champagner Bratbirne,
Knollbivne, Giffardd Butterbirne, holzfarbige Butter-
birne, Glairgeau3d Butterbirne, Regentin und neue
Crafjane, ferner Wafhington-Pflawme und grofe
Herrenpflaume.

e) Maland: Herr Andread Boner, Baum:
f{dulenbefitser.

f) Meggen: Herr Robert Stalder, Baum-
jhulenbefier. &3 fehlen Cbelveifer von Tafelbirnen
mit Audnahme bon Williamd CEhriftbirne, ebenfo
Kirjden und Pilaumen; Vorrat von Reifern ber
Dorrbirnen tlein.

g) Oppligen: Herr Paul Dapp, Baum:
jhulenbefiger.

h) @daffhauien: Herr A. Kraft, Baum:-
jhulenbefiber. €3 fehlen Hebingevapfel und Gold-
jdymectlerbirne.

i) Britt-Wepifon: Herr ©. Stauber,
Baumfdyulenbefitser.

Bebingungen:

1. An einen Bejteller bdiirfen von einer Sorte
nidt ftber 50, im gangen Hochjtend 200 Edelreifer
in nidht mehr al8 5 Sorten unentgeltlid) abgegeben
werben.

2. Der jdweizerijhe Ob{t= und Weinbauverein
vergiitet nuv Gbelreifer jolder Sorten, bdie tm Ber=
zeidnid der abjugebenden Sorten aufgefiihrt find.

3. Die Ebelreifer milffen frijh und gefund fein,
pincierte Seitentriebe bon jungen Biumen aud
Baumjdulen, jowie Reifer von freb3tranfen und
gelbjiichtigen Bdumen biirfen nidht abgegeben werben.

4. Die Abgabeftation gavantivt fiir die Eeht-
eit der gelieferten Reifer und Haftet fiiv Schaben,
ber nadyweidbar durd) Lieferung unridtig -etifet-
tirter Sorten entjtanden ift.

5. Anjprud) auf bdie vorgejehene Entjddadigung
fiir die abgelieferten Meijer haben nur die Stationd-
inhaber, welde bi3 fpateftend 1. Juni [. J. ein
betaillirted Berzeidnid der Edelveijerabgabe an ben
Aftuar 3u Handen bed LVorftanbed ded jdhweizer.
Obft: und Weinbauvereind einjenden.

6. DBerpacungdfoften bditrfen nidht berechnet
merben, bagegen fommen bdie Trandportfoften auf
Redymung der Empfdanger.

Berzeidnid der Obftjorten, von mwelden Sdel-
rveifer unentgeltlid) abgegeben werden: .
- L Wepfel. a) Sommervdpfel : 1. RNoter
Ajtradhan, 2. Virginifdher Rofenapfel, 3. Charla-
mow3ti. b) Herbt= und Wintertafeldpfet: 4. Dan=
giger Kantapfel, 5. Grafenfteiner, 6. LWinterGold-
parmdne, 7. BVaumanngd Reinette, 8. Oberrieder
Glangreinette, 9. Hand Uli, 10. Kafjeler Reinette,
11. Qamajond Reinette, 12, Boifenapfel, 13.
Winter-Ritvonenapfel, 14. CHhampagner . Reinette.
¢) Wirt)daftd- und Moftdpfel: 15. Hedingerapfel,
16. ®rofer Bohnapfel, 17. Sauergraued), 18.
Betenapfel, 19. Salomondapfel, 20. Laldbhdfler
Holzapfel, 21. Rothenhaujer Holzapfel.

II. Bivnen. a) Torrdirnen: 1. Dornbirne,
2. Paftovenbirne. b) Moftbirnen: 3. Gelbmditler,
4. Wettinger Holzbirne, 5. Grimmditler, 6. Sold-
jmedler, 7. Champagner Bratbirne, 8. Knoll
birne, 9. Margenbirne. ¢) Tafelbivnen. Sommer-
bitnen, 10. Giffardd Butterbirne, 11. Frithe von
Tivoli; Herbftbirnen: 12, Amanlid Butterbirne,
13. Gellertd Butterbirne, 14. Holsfarbige Butter-
birne, 15. William3 Chriftbirne, 16. Deutjde Na-
tionalbergamotte, 17. Gute Louije von Avrandes,
18. $Hofratdbirne; Winterbirnen: 19. Solbat La-
boureur (Blumenbad)3 Butterbirne), 20. Clairgeausd
Butterbirne, 21. Regentin, 22. Liegeld8 Winter:
butterbirne, 23. Diel3 Butterbirne, 24. Neue Craf-
jane, 25. Bergamotte Efperen.

I Bwetjdgen und PLflaumen. 1. Jta-
lienije Rwetjhae, 2, grofe gritne Reineclaude,
3. Waihington-Pflaume, 4. qroRe Hervenpflaume.

. Der Borftand
bes [dhweiy. O06ft- und Weinbauvereins,

23
Uiehlipeifen,

Da Mehl, WMild) und Cier, die Grundbejtand-
teile aller Arten bon Mehljpeijen, zu den nahr-
baftejten Dingen gehoren, o jind natitrlidh audy
bie Wehljpeijen felbft fehr nabhrhaft, wenn fie nidt
burd) zu piel Gewiirg= und Fettautat jhmerver-
baulidh gemadyt werden; bdied gilt namentlih von
den Pafteten, welde durd) ihren Sehalt an Fleifd)
ndhrender {ind al3 alle andern Wehlipeifen, durd
ihre 3u vielfadgen und ftarfen Gewiirze dagegen
meift j§adlidh auf den Wagen einmirten. BVet den
einfacdheren Wehlipeifen, mwie Nubdeln, Kidfen aller
Art, Breien jowie jolden Puddings, bdie in der
Eeroiette gefodit werden, ift dbie gleihe FRegel wie
fiir a8 Koden ded Fleijhed anzumenden — fie
bitrfen nur in vdlig fiebende Flitjfigteiten, jei died
nun Wafjer, WMild) ober Fleijhbriihe, eingelegt oder
eingeviihrt -werden, wenn fie gelingen jollen. Die
Aufldufe und Puddbingd {ind die widtigiten Gat-
tungen unter den WMehlipeifen, eritere mitjfen leidht
und lujtig, letere gemijjermaBen jdhmwammig oder
pordd fein, und bdiefe Cigenjdaften mwerben bet
beiden badburch ecgielt, bap dburd) anhaltended Um
vithren und da3 ju Sdynee gefhlagene Eimweif
moglidhjt viel Lujt in den TLeig eingefithrt wird,
die {id) in ber $Hige ded Ofend auldehnt und die
©peifen in bdie Hohe treibt. Ru jeber Wehljpeile,
jedem Kudjen, wo Eier eine Rolle {pielen, nehme
man nur moglidft frijde Cier und jdlage diejelben
erft eingeln in einen bejonderen Topf und nidt
etwa gleid) in den Teig jelbjt, da aud) der fleinfte
Teil eined jdhlechten Cie3 den Gejdmad bded Bad-
werfd berberben wiivbe. Der aud bven Cimeifen
bereitete Sdymee muf fehr jteif jein und darf nidht
unter den Teig der Mehlipeifen, Kuden oder Torten
gevithrt, fondern nur leidht untergemijdht werden,
ba man ihm durd) Umrithren feine Feftigleit be-
nehmen unbd ihn wieber flitjjig madyen wiirde. Wird




ein Puddbing in der Seiviette gefodht, jo ift dic-
felbe natitelich erft [angeve Beit in eifem Wafier
eingumweidyent und jehr troden audjuringen, um allen
Seifenbeigefdmad ju enifernen; bei dem Bubinden
der Serviette darf dem Teige weder 3u viel nod
au wenig Raum gelafjen werden, denn im erftern
Fall wird er ju fladh und vnanjehnlidh, im leptern
tann er fidh) nidyt geniigend auddehnen; dad Waier,
in welded ber Pubddbing eingehingt wird, muf
{hwacdh gejalzen fein. Kodht man den Pubdbding in
einer {Form, jo darf nidht u viel Waifjer in bem
®efdp fein, in ba3 man bdie Form ftelt, damit
biefe nicht etwa durd) das ftarle Wallen ded Wajjerd
umgemworfen wird. Der Dedel ber Form ift ebenjo
wie bdiefe mit Butter u beftreidhen, um bda3 An-
fleben be3 aufgehenden Puddingd u verhinbern,
pa3 Waffer darf nur gemdgigt foden und bdad u
)Onelle Gntweidhen der Wafferbdmpfe muf durd)
einen ba3 Gange verjdliegenden Dedel wverhitet
werben. Die gebadenen Pudbdingd erfordern Fitrgere
Reit um Garmwerden ald die gefodhten, weil die
Hige beim Baden rajder und unmittelbarer auf
ben Teig einmirfen fann, dod) darf man einen
gebacfenen Pudding jo wenig wie einen Kuden
jofort, wenn er aud dem Ofen fommt, aud ber
Form ftitrgen, weil 3u heife Badwerfe leidht bda-
bei jerbrechen. Bei dem Bereiten von Wehlipeijen,
Kuden und dhnlidem Badmert ijt die gehdrige
Regulierung dev Ofenhitie eine Hauptbedingung ded
guten Gelingend; man erprobt ben Hikegrad am
beften durd) einen mweien Papierftreifen, den man
in ben Ofen legt. Braunt jidh) dbad Papier rajd,
fo ift ber Ofen 3u Beifg; Eriimmt e8 fid jedod)
nnd wird e3 nur allmahlig geld, ofme zu ber:
brennen, jo Bat ber Ofen bden um Baden er-
forderliden Grad ber Warme. LWir mwollen hier
muw nod) erwdhnen, daf alle, welde die Kocdhfunft
mit Verftandnid betreiben wollen, 3uerft bdie ein:
faden Dinge, o unintereffant fie aud) evjcheinen
mbgen, ovdentlid) erlernen milfjen, ehe fie fid) an
fwierigere wagen; fjie jollen uerft Fleijd und
Semitfe herridhten nud fodpen fonnen, ehe fie u
ben WMehljpeifen und ahnliden feinen Gervidyten
fibergehen. Bejonberd junge Damen, welde fid
auf thren Haudfrauenberuf vorzubereiten gedenten,
indem fie in ber Riihe ihre Lehraeit antretem, ber-
fallen meiftend in den Febler, daf fie gleih mit
ben hdheren Bmeigen der Kodywifjenjdaft beginnen
wollen und einen Wuflauf oder Torte bacfen, eine
@réme Beveiten mdcyten, bebor {ie wifjen, mie man
RKartoffeln fodjen ober eine Suppe Herftellen foll.

Dag Kodjen ift aber eine Wiffenjdaft wie jede

anbeve, bei ber man juerit die Elemente und An-
fangdgriinde innehaben mufy, ehe man fortidhreiten
fann, gang jo, wie jemand, ber lateinifd) lernen
will, aud) erft die Grammatif u ftudiven hat, bevor
er den Horaz lefen fann.

F

- grob gejdnittene Bwiebeln gejchiittet,
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%h:nlgiptiz auﬁ“rtfﬂzm unh rmmgen. 1 iBetf;e
Strobhbitte auffrijchen. Nan veibt die Hitte mit Schwefel-
blume und dann mit einem in Branntwein getaudten
Tude ab. Nad) dem Tvodnen biivitet man fie ab und
bejtvetcht fie auf der [infen Seite mit Gummimafjer.
2, Gelbe und weige Strohhiite wevden gut ausgebiivitet
und mit einer jchonen, faftigen Sitvone vollftandig ab-
gevieben, dann nody feucht mit fein abgeviebenem Sdywefel
dict bejtvent und mit einer veinen Biivjte tiichtig gebiivitet.
Sie werden dadbuvd) wieder wie reu. 3. Brawne und jdhware
Strohbiite fannt man dadurdh aujfrifchen, dbah man ju dben
braunen Hiiten nupbraunfarbigen und 3u den jdhwarzen

| {dhwargen Syivitudlad nimmt. Die Hiite werdben erit gut

gebiiritet, barn mittelit eines feinen Haarpinfeld wei bis dbrei
mal mit dem Lact beftrichen und langjam getrodnet. Sie
erhalten dadurd) nidht mur Hibjden Glang, jonbdern aud
Steifheit.

Wohlviediendes Puloer ju Waldiehillen.
3 diefem Kiffen nehme man floventinifche Biolen-Wurzel,
Storax, Calamit, jedes 44 Gramm, Rofen, Maienblumen,
Lawenbel-Bliite, jebeﬁ 44 (é)tmnm, Ra[mué’nwurgel 16'/2
Granum, Nelfen 11 Gramm. LWenn die Stiide u einem
groben Pulver unteveinanbder geftoyen werden, fann man
ed in feine Leitwand binden und ju der Wdjdhe legen.

Prelhiwerk jahrelang ju jdhiigen. Befpribe es gut
mit Spiritug, der mit Campher und Schalen von ipa-
nifdpemt Pfeffer 8 Tage an der Sonne bdejtillivte, ober
lege najje Baujdyden, die mit der Fliiffigleit getvdntt
wurbden, in die Pelz= und Wolljachen und fdhlage fefte
Tiicher davum.

Pie Giftigheit der Tinte, Die Sitte, {ich bdie
Tinte von den Fingern und den Febern abuleden, ift nidyt
blod unlieblid), jie joll audy mit Vergiftungsgefahren
verfniipft jein.  Marymann fand in der Tinte 77 ver:
jchiedene Avten Mifvoben, von denen einige jo giftig
waven, dag geimpfte JJ?ame binnen furser Heit ftavben.
Genannter Fovicder empfiehlt baber fogar, man folle
blt?tentaﬁer fo viel wie moglicd) mit vem Decel verjchlojien

ten

Sdpilopatthamue und -Rabeln, die befanntlid)
leidht ihren Glang verlieven und Nijje Defommen, legt
man, um fie wieder aufjufrijdien, eine Nadt iiber in
Olivend!, ldgt fie, nachdem man fie Herausgenonuien
Dat, einen Augendblit an dev Luft trodnen und veibt fie
mit den Fingervipien ab, nidht mit cinem Lappen, da
aud) der mweid)jte Stoff Sdyrammen erzeugt.

Gin neurs Rodifeft ,Palmin €3 ijt ge
[ungen, aud ber Cocosnup ein Fett DHerzujtellen, das
nidht nur dem gejunbdheitlichen Forderungen entipridi,
fondern das aud) an Gejhmad und Giite nichts 3u
wiinjden itbrig lagt. Das Palmin ift nid)t u ver:
wed)jeln mit der friihern Cocosnupbutter, welche infolge
ihres fiipliden Gejdmads manden Leuten unangenehm
war. Wo man paren mup und nidt reine Kubhbutter
verwenden fann, greife man ald3 Surrogat ju dem
,,iBa[mm“ IWiv werden in der ndaditen JNummer in
Icmgerel Befpred)ung bavaui uviidfommen. Palmin
f)alt in Surtd) . & Wed, Badenerjtrape 259. '
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(fjtgzn PBaavausfall, Cin Weinglas ddter Korn:
branntwein ober Culmbader Bier wird Heip auf 2—3
sugededt Y2 Tag
itehen gelajfen, duvd) Moufjeline gefeiht und jeben Abend
bie Sopfhaut bamit eingerieben. JIn Flajchen verforft
aufjubemahren. Ausgeseichnetes NMiittel.
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Butfermildy jollte in jeder Haushaltung vorhanden
jeit jum tdgliden Gedbvaud). Gegen Blutarmut 3. B.
gibt es iiberhaupt fein Dejferes IMittel.

Bur Qir’meidzung harter Fulnanel dienf auper
warmen Fupbadern Ginbiillen bdexfelben mit Kalifeife
(gritrer, jdhmarzer oder gelber), wobet aber Sorge 3u
tragen ift, dbaf bie angrenzende und weniger widerftanbs:
fibige Daut nidht ebenfalld unndtig erweidht wird. Durd)
Ginfetten ijf fie slemlicd) fiher zu jdiigen. Duvd) Ab-
reiben mit Sitronenfaft ober verdiinnter Sitronenjduve
fonmen vauhe und dide Ndgel allmadlig gegldttet und ver:
diinnt werben. £,

Sdiafgacbenablud mit je ein Uoffel Honig ver-
mijdht, Joll gegen Jnfluenza, Schnupfen und Huiten vor:
treffliche Dienjte leiften, taglih 8—4 mal eine Tajje voll
getrunfen. Gbenjo ju empfehlen ijt folgendes: Nwiebeln
find in Bier ober Waffer su dampfen, der Saft mit
Candigguder su Sirup 3u fochen. Theeldffelweije ein:
suttehmen. '
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»  StranBenpflege. » [4
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Meber bie Behandlung von Rranken, Sdon
bei der Bereitung eined Kranfenlagers find veridyiedene
Punfte su beadyten. Gritensd jdyon bei der Ausmwafhl des
Bimmers it manderlei su beviidfidtigen, denn nidt
jeded Simmer (vefpeftive Rammer) eignet jid) al3 Kranfen:
simmer, Cin Kranfengimmer foll nidht ju flein jein, da-
mit ndtigenfalld uod) ein Nefervebett fitv den Kranfen
darin Plag hat und fidh) {tberdies, nacdhpem die ndtigen
Gevate und Mobel darin plagivt {ind, dasd Abwartperfonal
und der Arit nod) bequem darvin bewegen fonnen. Da-
nebft mup ein jolhes Simmer Hhod) und [uftig, . §. gut
ventilivbar, aber ja nidt dburdjiigig fein. Der Sugang
sum Bett jolte von allen Seiten frei und unbehindert
gefchehen Eonnen. Dad Bettzeug joll in genilgenbder An-
3ahl vorhanben fein, damit fo oft al3 ndtig dasfelbe ge-
wed)felt und getrocnet werden fann. Sobann Hhat man
bie Lage ber verfdiebenen Korperteile ded Kranfen u
beachten und bas Bett itberhaupt jo herzuvidhten, dap der
Patient bequem bdarin liegen fann. Namentlid) adyte
man davauf, dbag dad Lafen, auf dem ber Kranfe liegen
joll, feine Falten Hat, und dap die Lageritdatte iiberhaupt
vom Fup: bid jum Kopfende nur gany allmdlig aber
ftetig anfteigt. Dad Dedbett joll leidht, das Kopifijien
miglidhit aus Roghaarfitllung mit Leberitbersug bejtehen.
Bei lange andauernder Kvanfheit empfiehlt es fid), dem
RKranfen eine Unterlage aus weidjem Rehleder su geben,
und thm itberdied die burd) bas lange Liegen erlittenen
mwunben Stellen Hftersd ju wajden und dann mit Jitvonen:
fduve einguveiben. Ueber da3 Lerhalten den Kranfen
felbft gegeniiber beadhte man folgendes: Man vebe nidht
mehr al3 ndtig und fiir ben Kranfen nidt nadhteilig it
und rebe modglidhjt leife; namentlich dbann, wenn ber
Kranfe (dlaft, vermeibe man jedes Gerduid), dbamit der
felbe nidht ploglih aus feinem Sdhlummer aufgewedt
werbe, wasd auf die Krantheit jelbjt Hid)t nadteilig ein-
witfen fonnte. Ueber die Krantheit felbjt jage man nur
giinftige3 su dem RKranfen und fude itberhaupt jegliche
Unterhaltung (jofern namlidh der Ruftand besd Kranfen
und die Art der Krvantheit eine jolche geftattet) nur auf
angenehme Segenftdnde und erbeiternde Begebenheiten
hingulenfenn und unterlajje alfo wohlweislid)y dag Cr-
%gi[ﬂen vor Mord=, Raub- und Unglitdsgeid)ichien gﬁer
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Sei im eignen Haud Du felber bas befte Gerdte,

Bift Du bed Haufes Iier, ift e3 am {dbnjten gesiert. -

Niht bed Haujes - glangender Ruhm rithmt immer die
Hausfrau,
Aber der Hausfrau Ruhm viihmet am beften basd Haus.
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Kod):Rejepte.

Feine Bdivavibrodluppe.  (Bereitungsdauer
40 Minuten). Dan viftet einen Teller Schwarsbrodrefte
in 30 Gramm Butter etwa 5 Minuten lang, giept swei

Citer fochended Waffer dazu und jalzt die Suppe, bdie

man eine halbe Stunde langjam Ffodpen ldgt. Hievauf
ftreicht man fie dbuvd) ein Sieb, wiyt fie wmit etwad
Sleifdhextraft, 2 GBloffeln feingeriebenem Kdfje und quirlt
die Suppe mit einem Ei an, da3 man mit etwad fiiger
Sabhne odber Mild) sart angerithrt Hat.

Bammelfleilh mif Ritmmel, Fiv 10 Perjonen.
Bereitungdzeit 2!/ Stunden. Sutaten: 2 Kilo Hammel:
brujt, 2 Liter Wafjer, 2 Bwiebeln, 2 Mohrritben, 2 Peter:
filtenwurzeln, 1 Stitd Sellerie, 1 Lorbeerblatt, 6 Peffer-
forner, Saly nad) Gejdhmad, 2 Cploffel Kilmmel, 2 Ri-
tronenjcheiben, 90 Gramm Butter, 90 Gramm Mehl,
1 &las Weigmwein. Nadhdem dasd Fleijd) mit bem Waifer
dem Wurzelwerf und ben Gewiirgen weid) gefodht worbden
ilt, serlegt man e3 in pajfende Stiide, beveitet vom bder
Butter und dem Niehl eine Sdhwite, die mit Fleijchbriihe
verbunbden eine Halbe Stunde dampfen muf, fiigt den
Wein, Kiimmel und die Bitvonenjdjeiben bei, ldpt das
Fleilch darin Deip werben und gibt ed mit Salzfartoffeln
auf den Tijdh.

Grebaftenes Ralbggehrife. Das mehrmald
gewajdene Gefrije wird in Salywajfer mit 1 Lorbeer-
blatt, 1 mit Jelfen befeste Bwiebel und /2 Sellevie weid)
gefocht und sum Adlaufen auf einen Seiher gebracht.
Wenn e3 exfaltet ift, befreit man e8 von allen Driifen,
betraufelt e8 mit Ritvonenfaft, jchneidbet hitbiche Stilcte,
bie man in Gi und Semmel drept und gelb badt. €3
fann aud) mit pifanter Sauce jervirt werben.

- (Efbenio ldpt i) Kubh-Cuter bereiten basd gany de-
ifat ijt.

Buttermildifpeile. 3n Y/ Liter Wafjer 15fe 30
Gramm Gelatine oder Lieb, Pflangengelée auj, gied es
su 1 Liter Buttermild), die mit 250 Gramm Buder und

etwad Sitronenjdale vermijdht wurbe und laffe es er=

{tarven, fervieve 3 mit Frudi- oder Vanillefauce (jehr
nahrhaft).

Cier-Choholade., Die Chofoladbe (man vedymet
ein Tdafeldpen auf eine Tajje Mild)) wird grod zerftiidelt,
in ein Kafferol getan, mit etwad IMild) itber dem Freuer
setlaffen unb fein abgeriihrt; dann erjt wirdb bdie anbere
IMNild) sugegoiien und einige Miinuten lang gefocht. Nun
wird etn Et mit einem Kaffeeldffel voll Suder und zwei
Gploffeln voll falter IMild) verrviihrt, dies in bie Chofo:
labe gegoffert und {dhnell auf langjamem Feuer gejprubelt.

Porgiglidie Bitvonencréme. Die Rutaten ju
einer Gréme fiiv 4 Perfonen beftehen in 4 Giern, 4 Cp-
[Bffeln Suder, einer Bitrone und 4 Tafeln Gelatine, und
swar beveitet man fie, indbem man vier Cigelb mit vier
Eploffeln Suder {dhaumig vithrt, den Saft einer Jitrone
und bie Sdale eimer bhalben Bitvone, jowie 4 Tafeln
in wenig fodyendem Wajjer aufgeldfte Gelatine hingufiigt
unbd julet ben Sdnee von 4 Ciwei darunterzieht. Dasd

“Gange wird dbann nodymald gut gervithrt und gleidh in

bas Gefdf gegoffen, in weldem die Créme fervirt werden
joll. Diefed Jtesept hat den BVorjug, dbaf es vielfad) er-
probt und billig ift. 7

Timonave, Jn einen 6 Liter Paltendben Stein:
topf ober Glasflajche gied 500 Gramm Stampfiuder,
1 Degiliter guten weigen Cfjig, 10—12 gequetichte LWad)-
holberbeervert, 1 Hand voll getrodnete Linbenblitten, eine
diinn abgefdydlte Sdaale und Saft einer Ritvone, 6 Lit.
Wajjer. Lafle e3 4 Tage an ber Wdrme fjtehen, filtrieve
e3 und fitlle e3 in Flajdhen, die man gut verforft und
?crtlyinbet. Nad) weitern 3 Tagen ift die Limonade
ertig.
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Um Blatﬂaul‘e von Gurhen unb Melonen i
Treibbeeten ju vertilgen, ift dad Ausjtreuen von gepul:
vertemt Tabaf unter Blatter und Ranfen, anzuvaten.
Der feuchtwerdende Tabafftaub vevbreitet einen fo ftavfen
Gerudh, bap fidh) bie an ben Bldattern und Nanfen fisenden
Blattldufe dald entfernen oder su Grunbde gehen. Stellen
fich) beren dod) wieder ein, jo mui; basd BVertahren mtehex—
holt werben.

Infekten im Garfen ju verfreiben. btebenb
heiges Alaunmaijer, weldes man an bdie Plage bringt,
wo fid) Ungesiefer, wie: Kellevajjeln, Wmeijen, Piilben
u. §. w., aufbalten, foll von gany iibervajchender Wirfung
fein. 511 diefemt Bwede nimmt man 1 Kilogramm
Mlaun und it ihn in 3 big 4 Liter Wafjer auf. Die
Wiung bringt man am einfad)jten mitteljt eined Pinjels
in bie Winkel, wo ficf) bas ungeaiefer auff)iilt
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%ragen unb %ntmnrten aué‘ bem Beierfrexfe fmb tet)r
evwiinjdht. Fragen, auj weldye feine Antworten eingehen,
wird bie Redaltion beantworten; dod) ift jedevmann zu
lebhafter Beteiligung und Haufigem Erjdeinen in der
Frageede freundlid)it eingelaben.

Untworten. _

9. Jd glaube, e3 wire Ifrem Todterchen jhon ge-
bient, wenn Sie ihm einige fleine Urbeiten auftragen
witcben, bdie e3 vegelmdfig gu beforaen bHatte. G2 bilbet
fidy auf biefe Wetle {hon ein qewifjed Pflichtaefithl Her-
oud. 3.B.fann e8 gewif fein Zimmer jeben Morgen fel-
ber in Ordbnung bdringen, Staud wifden, den Rafdtijchy
betnd;ten und was alled baju gehort. Hat ble Kleine
Uebung in biefen Dingen, fo tonnen Sie ihr gany gut
mefr itbertragen. Jd) vate Jbnen, ifrem Sdaffensbrang
nidht 3u viel juzumuten. RKinder exmitden even leicht, aber
verlangen Sie, baf, wenn Sie vom Sejd)aft wieberfehren,
alleg auf bag Sorgfdltigite aemadt fei. Sie fonnen ibr
bet ber einzelnen Urbeit bie Hanbhgriffe vormaden und ihe
jeigen, wie man fidy die rbeit erleichtert. So viel wird
JQbnen Jbre freie Beit {don jugejtehen, aber auf eyafte
Arbeit miffen Sie bringen. €in nody fdyulpflichtiges
Madbden in bie RKitde eingufithren, gebt wohl nody nicht
an, wollen Sie aber, nadjdbem fie bie Beforguna bdex
Bimmer gelernt (mit Yusnafhme be3 Bobenividjens, was
eine junge Kraft itbermitben mwitrde) bodh) weiter aeher, Jo
itbernehymen Sie gemeinfam bdie Beforgung der Kitde am
©onntag und laffen Sie fie jeweilen auf ben Tag bdie
einfaden Geridite fodjen, die fie unter Jhrer Anleitung
auzubeveiten gelernt Yat unb fteigen Sie immer weiter
aufwarts. @8 mag bdied audy fitr Sie eine wohltuende
Ausfpannung fein. Auf bdiefe Weife fonnen Sie Jbr
RKind gemwif fucceffibe in alle Hausdarbeit einfithren und
haben bann body bie Genugtuung, den Grund u ihrer
bausmutfd)aftltcben Ausbilbung ulbft aeleat ju baben.

Audy eine Sejdbaftafrau.

10. Ullerbingd liefern bdie verfannten Befenitiele, in
unferm Falle aber 3 Cremplare, Jier- und Serviertifchchen
und nod) anbered mehr, jebodh nur ba3 Geftell, die pajjende
PRlatte beforgt bexr Sdhreiner. I fertigte 3. B. ald Hod)
jeitdgefhent ein veizenbes, fedyzediges Salontijdhdhen amn.
Dret ur Hilfte entyweigefdinittene Stiele bvereinigte id)
Breujtveife in ber Mitte mit einex ftarfen, grofen Sraudbe
und lief oben vom Sdyreiner (& 1 Fr.) eine fechBedige
Platte ditnnen Tannenholjes bdraufnageln (35—40 om
Durdymejjer) und bie Fiife unten fo abjdrigen, bdaf dasd
Tijdden gut jteben fonnte. Nun beizte id) den untern

Teil ber Platte und dad Gejtell mit in heifem Waffer auf-
geldfter Rufbaumfarbe und (ief e3 tvocknen. Mit Spiritua.
lad iibersog i) e8 banm; er trodfnet vafd) unb verhalf
meinem Tildyden ju Glany nnd Unfehen. Run itberyoq
i bie Platte mit Watte, legte ein Stitd moosariinen
Geivenplitfh), auf ben id) eine feibene Blumenguirlanbde
fein aufeendft Hatte, dbarauf und nagelte ben Plitfh mit
Heinen Nageln an den RNand ber Platte. Cine Paffemen-
teviehovte wourbe jum Schluf um ben Rand mit gelben
Bierndaeln befeftigt und mein reizendes Tijdhden war fertig.
Gine volle Bandfdhleife in entfpredjenden Farben verbecte
nncb bie Sdyraube im Bereinigunaspunfte. 68 lieqt aany
in ber Hanbdb bded Ginzelnen, dad Tijdden einjad) ober fein
augjuftatten unb verfdyiebenen Bmweden bienftbar yu machen.
Jd) glaube aber beftimmt, daf foldy felbftberfertigted Ms-
beldien jebermann Freudbe machen ivich. .@ausef)te

12, Gun fehr empiehlensmerted Bud), bad Jhnen jeben-
fall3 betm Sdyneibern bdie beften Dienfte feiften witrbe, ift
+Der elegante 6d)mtt“ von Lina Henp, Lehrerin an Dder
Fravenarbeitefdule in Bafel. Das Wert fofiet mit bem
bazu aehivenben Gurvenlineal Fr, 4.50 unbd ift im Verlag
von Otto Birthaujer in Bafel exhialtlich.

Sine, bie fidy nady diefer Unleitung
ihre Garberobe felber fexftellt.

13. Wenn Sie gute @'ortcn, Reinetten pber Bors-
boefer Uepfel ober fonft eine feine Sorte nod) vorrdtig
haben, fo fodhen Sie davon Marmeladbe und Gelée nady
folgenben exprobten Reyepten. — Den Reft verfdhenten Ste
vieleiht nady und nachy an arme RKinder, denen ja bag
Obft, die {hine Gottedgabe, jo oft vorenthalten wird.

Apfelgelée. Butaten: Feine Apfel-Sorte, wie oben
evwdbnt, Buder und Bitvonenfaft; auf 1 Kilogr. durd-
gelaufenen Apfelfaft rednet man 750 Gramm Buder und
ben Saft bon 1 Bitrone.

Apfelmarmeladbe. VWerhaltnid ber Jutaten: 1
RKilogr. ‘Borsborfer Wepfel ober RNeinetten und 750 Gramm
Buder. — Die Qlepfel werben gewa[den, in Biertel ge-
fdnitten und mit wenig Waffer wetd) getodht, dann nebit
bem Safte burd) ein Sieb gefiriden, bag burdygerithrte
mit bem Buder vermifyt unbd unter beftinbigem Rithren
jteif eingefocht.

Um zu erfennen, ob die Marmelabe genitgend emgea
tocdt ift, taucht man einen falten eifernen Spatel in bie
tocpenbe Majfe und bebt ihn aus berfelben heraus. Lauft
bie Flitffigleit von bemfelben f[dynell ab, Jo muf nod
weifer fortgefodyt werben, fo lange, bis fih bon bem
hineingehaltenen falten Gifenjpatel bide Faben hevabienten,
eldye abreifen, und die an dbem Spatel verbleibende Maife
muf nad) oben zuriidjcmellen. Jft bie Marmelabe auf
biefen Grad eingefodt, fo nimmt man eine Eeine Probe
bapon und Fithlt diefe auf einem Metallfdhdlchen Jymell
ab, inbem man leptere8 auf Gis ftelit ; bie Probe muf,
oie {don vorbin bemerft, butterartig gejdymeidig fein,
mufy fid) gut fiveiden Iaﬁen unb darf, in ein Glas Waffer
aeworfen, nidt zerfliefen, jondern foll fid) langfam aufldfen.

Die fertig jubereitete Mavmelade muf vedt Heif in
borfher ermirmte Steintdpfe ober Glafer gefiillt und nady
bem Grfalten mit Papier odber Blafe itbexbunden werben.

Frau A A in R
Fragen.

15. ®ibt mir jemand Anleitung, wie idh meine Spiken
unb Bandber, aud) die Blumen und Fedexn von lehtjdhrigen
Sommerhitten wieder auffrifen tann? Jd) mide gerne
meine etgene Mobdifte madyen biefes Jabhr. - Vielen Dant
jum boraus, Ginfame.

16. Wie fann man bie teure Butter am wirffamiten
burd) ein anberes gutes Fett erfegen, ober welde Mifdyung
pon Nieren- und Sdheinefett mit Butter ift anjuraten?
Jd bin barin gany unerfahren.

Bulitnftiges Hausmiitterchen.

17, Konnte mid) dber RNatgeber, der auf fo bielesd Ant-
wort weif, vieleiht von meinem Nbeumatidmus Yeilen ?
Jd) bin oft gany arbeitdunfibig, ba mein redhter Yrm mir
bor Scymerzen den Dienft verfagt. Aled miglidhe Habe
i) {chon ausprobirt, aber vergeblid). Gibt ez fein Mittel
bafitr, bad fider hilft2 Hevslihen Dank.  Landwirt in K,



Berner Dalblein

ftartiter naturmwollener Kleiberftoff fitr
Manner und Knaben,

Berner Leinwand

au Feauenbhemben, Leintitchern, Hand-,
Zijd)- und Kirchentiidern :c, bemuftert
IBalther Gygar, Fabrtt,,

Krebs- Seha-
bygax

Nausen
Immer werden

Neue Vervielfiltigungs-
Apparate

unter allen erdenklichen Namen
grossartig ausposaunt.

Wahre Wunder
versprechen dieselben.
Wie ein Meteor erscheint jeweils

die neue Erfindung,
um ebenso schnell wieder zu ver-

schwinden.

Einzig der Hektograph
ist und bleibt seit Jahren der
beste und einfachste Vervielfil-
tigungsapparat,

Prospekte franko und gratis.
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Einrahmungsgeschiift
und Glaserei

Fritz Brigeen

Aarbergergasse 64, Bern.

Grosses Lager in
Spiegeln
und

fertigen Tableaux.
Finrahmungen

jeder Art} werden prompt aus-
gefiihrt.

Spezialitit:
&inrahmungen von Trauerblumen.
Silberne Medaille fiir Blumen-

binden.

Schone Auswahl in
Stahl- und Kupferstichen, Qel-
druckbildern, Aquarellen, ge-
druckten und gestickten Haus-

Abtung !

Fiir folde, die grave Haave
haben und ed verhiiten wollen
und einen gefdmeidigen Haay-
wudS befordern wollen!

Kaufe die
Gnglifde

Universal-Haarpommade,

Diefe itbertrifft jebe i3 ie?t
exiftitendbe Haarpommabde ber Welt.
Mit diefer Pommabe ift ed moglich,
in 6 Woden einen 2 Foll langen
Haarwudh? ju erzeugen. Bei Haar-
{ofen ©tellen mit beftem Grfolg an-
gewandt.  Diefe Pommabe Ioftet
2 Fr. per Topf.

Guglifded Univerial«Haardl
ift ba3 befte gegen bag Graumwerden
und Trodenwerben ber Haare, jomie
fhon graue Haare find ju bertreiben
bei regelmiiBigem Gebraudy. Alein
echt jut haben bei bem alleinigen De-
pot fiir bie Sdweizx und Deutidhland
& Jr. 1, 80 bid Fr. 2 per Flacon
Fr. Bleuler, Weibeng. 15, Bafel.

A
A
I

. Juchtenleder=
% Handschuhe.

Glaéhandschuhe

von Fr. 2.50, 2.80, 8.50 bis zu den feinsten Sorten. T 110
J. Bohny, Weinplatz 10, Ziirich.

B
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&

Kramgasse, Bern.

Chocolat SPRUNGLI Cacao

519%&0»’(%&{@% :

Alpina-Milch-Chocolade
Hafer-Cacao

in vorziiglichster Qualitiit, empfehlen sich vermoge
ihrer Zusammensetzung und ihres angenehmen

Geschmackes.

(T 514)

g™ 4 Schreibbiicher "D

fir Handwerker und Geschiiftsleute

Hauptbuch, praktisch eingeteilt

Journal, Tagbuch

Kassabuch
Fakturenbuch

» L
Versende alle 4 Biicher statt zu Fr. 7. 80 zu nur Fr. 6. —.
Preisliste iiber Biicher und Schreibmaterialien gratis und franko.

A. Niederhiuser, Schreibbiicherfabrik, Grenchen.

Fr. 2, 50
» 2. —
» 1.50

1. 80

Ggpebdition, Drud und BVerlag von W. Covadt-Maag in Riivid) III
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