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Exs [ebf ein wunbderfames Teben
Ju pines Waienabends DPuft,
Die eiv’'ge Gnade HiRC it Tdiueben
Beglitthend durdy die wweidie Tuff:
Hie breifet aus die milben Bande,
Pali reidier Segen niederivantt,
DPal Lidit und Liebe Tonder GEude
Bidy auf das Baupt ves Wenldien hauft,

Pres Binmuels Hiak jviry ausgelpendet:
Das Bery fafit’ all vie Fiille nidt,
Es juirdk das Beligle verldiivendet;
Duft, Ticbhe, Warme, Fricde, Tidit!

deliz Dahn.

Unfere Einkinfe,

®ut cintaufen ift eine befonbeve Kunft, bdie
i) — menigftend jdeint 8 fajt jo, wenn man
jid) in der Welt umfieht — jdhwer lernen [Gft.
Wie oft betritt man ein Heim, bad mit Eleinen
Weitteln hevgeridhtet und ujammengetragen’ wurbe,
und in dem un3 fofort ein Haud) der Gemitlichfeit
und Whrme anwebht, die wir oft in grofen Wohn-
ungen vermifjen, trob ber Ffoftjpicligen Glegan;,
bie und da nur ben Cindrud einer falten Pradt
madt und und eiftg berithrt. it jo fiir die Mo-
biliaveinridtung bdie Snbividbualitdt und der Ge-
{hmad der Gintaufenden mafgebend, fo ift fitr
alle Stoffanjdaffungen mehr eine Warenfenntnis
notwendig und bdiefe gevade geht jo vielen Frauen
leiber ab. ‘

Die Wajdeftiife Jowohl fiiv die Wirtjdaft al3
aud) uv perjionligen Benupung Dbeftehen Heutzu-
tage aud Leinem und Baummwolle, wihrend unjere

GEfternmittter fiir diefe Bmwede ja nuvr veine Hanf=
qemebe fannten und ftoly maven auf ihre ,Leinen-
jdrdante”. Der Prei3 der beiden jest gebrdudlidyen
Produkte ijt fehr verfyieden. Leinen ift wefentlid)
teuver al2 Baummwolle, E8 ift alfo jehr widtig
fiiv unfeve Qefevinnen, pritfen zu fonnem, ob fic
reined Leinen bvov jid) haben. Hat man diefe LPuii-
fung mehrmald vovgenommen, jo wird man ja aud
pad reine Gemwebe von dem gemijhten bald unter=
jdeiden lernen. Ein untriiglicged Wittel gur Cr-
tennung be3 veinen Leinen-Gerebed befteht in dem
NufgieRen eined Tropfend feinen Oeled. Verldujt
berjelbe au einem vunden Flet, jo Hhat man wn-
verfalidhted Hanfgefpinnit vor fid), 3ieht jich dagegen
bad Del jtreifig in bie Fdden, jo ift bag Gewebe
mit Baummwolljaden gemijdht. Fiiv die Geitbteve ijt
pa3 ®efiihl maBgebend, dad veine Leinen ift jehu
falt bei der Berithrung, gemijdhte Gewebe fithlen
i mdrmer an, wenn fie niht etwa cine ftarte
Appretur Haben. Gegen bie lepteve jollte man immer
etwad miftrauijd fein, fie wird vielfad) angemwenbdet,
um [ofe und ungleihmdpige Gerwebe bejjer und
bidhter erfcheinen u laffen. Gute und guverldfjige
Handlungdhaufer pflegen daher die Appretur immer
mehr bon ihren Fabrifaten u verbanmen. Euted
Leinen darf fein [ofed, fnotiged, ungleihmafiges
Gejpiunjt haben. Gleidmapigteit ded Fabend und
ein natlirlicher, Jetdenartiger Glang find die Wert-
male einmer guten Leimmand.

Befonderd mitrauifd) jei man gegen die Appretur
beim Eintauf von Handtiihern und Tijdmwadjde,
benn wenn man Hier nidht genau priijt, o finbet
man nad) bev Wdide, wenn fid) "alle die Zum
Appretiven bermwendeten Klebeftoffe geldjt Haben,
loje Gefpinnjte, gemijdhte Fdden w. §. w. und das
Material ift in Linge und Breite ujammenge-
frumpft. Bei dem Einfauj bdiefer Avtifel muf
man {id) an den guten Ruf der erwdblten Fivmen
halten, deren Waven man auf Tren und Glauben
nehmen fann, wenn jie von ihnen empfohlen werden,



Aud Hygienijhen RNidfidten wivd febt jehr wviel
Leibwdjde aud Baummwollgeweben gefertigt. Aud
bierfite ift e8 vatjam, LWare mit mdglihjt wenig
Appretur 3u faufen, damit man die GSleidheit und
Heinheit bed Fadend pritfen fann. Ru grofen Re-
paratuven an dlteren Leinenftiifen empfiehlt {idh
Halbleinen, e3 ift billiger al3 Leinen und Halt bann
mit diefem ufammen aud, jum Audbejfern von
Baummwolle nehme man wieder Bawmmolle.

v den Cinfauf von Kleiderjtoffen ift eine
allgemeine Regel die, nur Stojfe aud einem
veinen Gewebe gu faufen, alfo veine Lolle ober
teine Baummwolle. Die Wijdungen tragen fidh meijt
jhleht, wa3 bdaher fommt, baf Lidht, Luft und
Feudptigleit veridhiedene Watevialien aucd) ungleidh-
mifsig beeinflufjen. So jdrumpft 3. B. die Baum-
wolle in einem Gerwebe mehr ein al3 die Wolle,
woburd) dann, wie man fid) volfdtimlidh) ausdricft,
per Stoff fraud wird. Ebenfo bHleiht die Sonne
vie gefdrbte Baummolle mehr aud al3 die Wolle,
die Kleider erjdjeinen dann aljo flectig, wenn beide
Gejpinnfte davin find. Die Farben {ind in LWolle
ohnehin immer wdavmer und veidger ald in Baum:
wolle, und wirfen Finjtlevifder und weniger fraf,
in Baummwole fallen fie alle greller und jdhreiender
aud. Die Wollftoffweberei hat iiberdied o grofe
Fort|dritte gemadyt, daf bie neueften einfarbigen
reinmollenen Waterialien ben Eindrud duvd) ifhre
Mujterungen  Hervorrufen, ald beftdnden fie ur
Hiljte aud Seide, weldje jih tm Relief auf dem
Wollgrund 3u echeben jdheint. Reinmwollene Se-
ebe tragen i) audgezeidhuet, und befonderd ver-
Eniillen und driiden fie jid) nidt jo leiht. Wan fann
fid von ihrer Wollveinheit gerade an diejem Symp-
tom beim Eintauf fiberjeugen. Wenn man dabei
eine Hand voll bed Stoffed zujammendriictt, fo
fpringt dag veinmwollene Gemwebe jofort wieder aus,
ohne Sruditellen 3u jeigen, wahrend der mit Baums
wolle gemifhte Stoff fofort gerfniillt audfieht und
erft nach) mehriachem Audftreiden wieder glatt wird.

Bei den Seidenftoffen ift aud) bdie Reinbeit
2e8 Gejpinnited die Grundbedbingung fitv jdhone
Favben und fiiv guted Tragen. Vei veiner Seibe
fann man bdiefelbe Probe madjen wie bet veiner
Wolle. ie diefe drickt fie fid) nidht leicht, jondern
gldattet jidhy fofort, nachdem der Drud auf fie auf-
hort. Bejonderd beim Cintauf von jhmwarzer Seide
mu man vorfidtig ju Werfe gehen. Hier wird
fo viel BVerfaljhung und Bejdhwerung der Seide
angemwenbet, wovon man {id) allerdingd nur durd
dbie {euerprobe iiberzeugen fann. Die Bejdmwerung
ped Stoffed und die BVertiefung der Favbe gejdhieht
erft nad) dem Weben duvd) Nuftvagen bejondever
Appretuven,  Hievbon fann man fidh aud) jdhon
durd) dad Sefithl itberzeugen, verbrennt man aber
ber|chiebene Stitde Seidenitoff, jo wird man finden,
baf veine, im Faben gefdrbte Seibe jofort ju-
jammentrdufelt, {hnell verldjdht und einen fleinen
Wdenritctjtand von ganz Hellbrauner Favbung
binterlaft. Die verfaljdhte Seibe bremnt viel lang:
jamer, fraufelt fidh nicdht, fondern Frimmt fid) und
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binterldit eine dunfelbraune Ajdhe, mwelde beim
Drud nidht zevftdubt, jondern verfriimelt.

Cdte Sammete von allerlei Nadahmungen u
unterjcheiden, ijt nidht jhmwer. Cinmal fallen famt-
liche Farben in veinfeidenem Sammet voller, warmer
und weider ausd, ald in ben Patentjammeten u. |. w.
Bweitend jind die edjten Sammetgerwebe ungleidh
leichter al3 bie Nadahmungen, obgleid) bdie erfteven
meift etwad BHodfdadiger find al8 bie [lelsteven,
Sammet mit gang veinjeibener Rudjeite ift nuv
nod gang felten im Hanbel. Lyon fabrizict ihn
nod), ev geht dbann aber meift nad) Parid, wo fiiv
Foiletten und deven Butaten jo unverhiltnidmdipig
biel mehr audgegeben wird ald bei und. E3 findet
jebt ein jo enovmer Sammetverbraud) jtatt, daf
man ihn bi8 in Ddie fleinften Preidlagen BHinab
fabrizict. Guter Sammet leibet nidit gleidh durd
ben Drud, ift aud) nid)t jo empfindlidh) gegen Staud
und Regen, wie bdie billigen Qualitdten, fondern
lagt fidh) fehr gut veinigen und obgleih ber neue
Patentjammet didhter evideint ald der Seidenjammet
und dem Auge eine feftere Oberflade bietet, jo
fangt er bod) leicht an 3u griefen oder u jdhielenm,
wie der volfdtiimlide Ausdbrud lautet.

Oft tritt, bejonderd bei Sommertleider-Stofjen,
oie Motwendigleit an die Frauen Hevan, die Ge-
webe auf Licht= und Wajdechiheit zu priifen. Man
fdneide daju dvei Proben von bem Stoffe, lege
die eine mwohleingehiillt bei Seite, ftefe die jweite
auf einem mweigen Blattden feft und feke fie fo
einige Tage der Sonne aus, etwa an einer Fenjter-
{deibe. Die dritte Probe Fodhe man mehreve Wale
mit Seife aud, und wenn f{ie getvodnet ift, fo
priiffe man bdie drei Proben nebeneinander. Wan'
wird dann fehen, wie bdiel oder wenig der Stoff
an Farbe bet den ver{dhicdenen Pritfungen ver-
loven Hat. Qedenfall3 fann man nad) dem erzielten
Refultat ben Wert der Stoffe am ridhtigiten jdhdaten.

Freilidh ift e8 3u biefen Proben, die man aud
mit LWolftoffen vornehmen fann, tmmer ndtig,
einen fleinen Abjdhnitt ber Stoffe u Haben, in
guten Gejdhdften werben aber aud) beveitwiligit
Mufter gefdnitten, jo daf man fider gehen fann.

Sm Grofen und Gangen find die voten Farben
und alle dbamit hergeftellten Wijdungen edpter al3
andere Tone, veined Blau ift aud) nody ertriglid,
aber bdie damit erielten Tonungen, wie 3. B.
lila find meift nidht jehr edht und leiden bei der
Waifhe. Bei ber Heute jo {dnell mwedjelnden
Mobe fallt dba3 alled8 weniger in SGewidt, denn
ber grdkere Teil aller Toiletten wird fett meift
mue fiiv ein Jahr bevedhnet und fallt im ndditen
mit der bevdnberten Wode. Dadurd) treten wir
einev andeven Jrage ndher, welde beim Cinfauf
bon RKleiderftoffen u einer auferovdentlih wich-
tigen wird. Jft e3 vidhtiger, teuve, {hone und fehr
haltbave, ober aber billigere, minderwertige Wka-
tevialien ju faufen? Die Beantwortung wird und
muB ja aud) eigentlih eine gany individuelle jein.
Wer f{tetd mobdern fjein will und nidht ndtig hat
3u vednen, der fann ja immer bom Beften faufen



und €3 aud) fdneller mwieder vermwevfen, wer aber
nidt bejtandig newe Scdneiderrednungen ahlen
fann, der wird, mwenn er jehr gute Stoffe fauit,
nidt immer auf dad Pioderne greifen fdnnen.
Wer felber fdneidern fann, oder dod) wenigjtend
mit einer Haudjdneiderin arbeitet, ber fauft wohl
der Wiobe uliebe aud) ab und u ein weniger
haltbared Viaterial, vermwirft ed dann leihter und
ofne Bedenfen, uud erjdeint dann mobern gefleidet.
Hier muf alfo jebed Eingelne fid) feine Sriahrungen
jammeln und da3d behalten, wad nad) eingehender
Wriifung fitv jeine Verhdlinijje ,dad Befte” ift.
MNad) Ch. Dames.

Die grinen Bemiife.

Die Gemitfe teilt man oberflidhlih nur in
3wei Klaflen, die grinen und die Wurzel=Gemiife,
ober, in Hilfenfriichte, Wurzeln, Knollen, Sprofjen,
trautartige Pilangen, Blumen= und Bliitenjtdnbde
und Frudtgemije. Alle, mit Audnahme der Hiiljen-
friidgte und Kartoffeln, enthalten jehr wenig Ndahr=
jtoffe, fondern wdjjerige Beftandteile, etwad Eiweif,
Buder, Gtdrfe oder Dertrin, Salze, Sduren
und Rellenftoffe, wobet namentlih) bdie milden
ovganijden Sduren in Betvad)t fommen, ba fie
bie  Fleijdh-Nahrung verdbauen Belfen, wedhalb
Sleify mit Gemitje-Butat bejfer vertragen wird
ald Fleild allein, Semiije alleint find jedod) feine
geeignete Didt fitr den menjdliden Korper, da
lie jo wenig Nahrung3itoff bejigen, daf jur St
tigung grofe Mengen erforderlich find; daduvd)
werden eine Majje unldslihe Stoffe mit eingefiihrt,
bic Starte bleibt teilrweife unverdndert und verfduert,
e3 bilden i) aufblahende Gafe, weldhe den Magen
und da3 Darmiyjtem veizen, dad Blut verbiinnt
fid au ftarf — fur, die blofe Pflanzenfojt bietet
dem Korper u wenig affimilivbare Stoffe und
fagt ihm be3dhalb nicht 3u, wogegen fie im Berein
mit dev FleijdFfoft ebenjo angenehm al3 utraglid ift.

Cin Hauptgrundjos bei der vationellen Berei
tung ber Gemitje bejteht bdarin, fie in fodhended
Waffer eingulegen, und war aud demfelben Grunbde,
der jdhon beim Fleijhfodjen ermdhnt wurbe, um
den Sajt darin u erhalten, denn laugt man fie
su lange in faltem Wajfer aud, jo verlieven fie
allen eigentimliden Lohlgejdmad; cbenjo ift €3
notig, dem Laffer eine grofere ober geringere
Dofi3 Sal3 beigufiigen. BViele Gemitle, wie bdie
RKoblavten und einige Hitlfenfriidhte, teilen bdem
Wajfer, worin fie gefod)t werben, farbende und
libelriehende Subitangen mit, dedhald muf man
fie bov bder eigentlien Bubereitung nur einmal
auftodhen lajjen (blandjiven) und bdiejed erite Wafjer
weggiegen, da e3 der Gefundheit nadteilig fein
wiirde.  Ferner fommt e3 bei vielen Gemiljen da:
vauf an, befonberd wenn fie gritn jind, ihnen ihre
Jarbe beim Kodjen u erhalten, wodurd) fie weit
appetitlidher und bejjer audjehen, ald wenn fie
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gelblid) werden; man fann bdied leiht bewirfen,
wenn man fie nur in jtact jiebended Wafjer ein-
legt und wenn man dad Kod)gefdirr nidht udedt,
o bafy der Dampf nidht davin bleibt. Wil man
nad der neuerdingd beliebten Wethode dad Gemiife
gang auf den Tijd) geben, wad Dbefonderd bei
grofen, jehr jdhonen und mweifen BVlumentohlrojen
empfehlendmwert ijt, jo mup man nidt allein die
feinen Blattdjen und Hautden davon abjddlen,
fondern bie gange JNofe aud) fiir mindejtend eine
Stunbe in falted Salzwaffer legen und bon Reit
au  Reit abidiitteln, um alle Eleinen Raupen,
Sdneden, Blattlduje und dergleiden Ungeziefer,
weldhed fich gern davin einniftet und nidht Ju bemerfen
ift, fall3 man bden Blumenfohlfopf nidht audein-
anberjdneiben will, davaud ju vertreiben. Aufer-
pem Hat man f{id) ftetd3 bei der Bubereitung der
®emiife daran u erinnern, dbaf diefelben Feinerlei
Fett enthalten ; um nun diefen Wdangel audzugleiden,
um ihnen Wohlgejhmad und Ndhrwert u ber-
leipen, mitfjen fie mit Butter, Fett odber Fleijhbrite
gefodht ober gedbampft werben, 1wie bdied in der
beutihen und franzdiijhen Kiiche {iblidh ift, wahrend
bie englije Rilde alle Gemiife meift einfad) nur
in Galzwafjer abjiedet und jo auf den Tijd bringt,
wo jid) Jedber nad) eigenem Belieben Butter, Senf,
Pfeffer, Salz u. dergl. hingutut oder eine bejonderd
bereitete Sauce al3 Wiirze beniint, um nad) der
englijhen Meinung auj diefe Art den jedem Ge-
miife eigentiimlidyen Gejdnact befjer 3u geniefen,
wihrend in LWahrheit dad Gemiife o ziemlih un-
jhmachaft, fabe und niihtern ift und feinen ei-
gentliden Wohlgejdmad erft durd) dad Ddampfen
und Kodjen mit Butter und Fleijhbrithe entmwicelt.

) 4

Wo ift bei bejdrdnttem Einfommen eine
Erjparnis befier angebradt, an der Woh-
nung oder an oder f{abrung!?

Mit der Lojung diefer fiiv unjer haudliched und
Berufdleben fo hodymidtigen Frage haben fid) wohl
{dhon taufende von Haudbdtern und Haudmilttern
bejdydftigt, aber jedenfalld bie wenigjten mit gutem,
bauerndbem Erjolge, denn Bhier Beifit e3 eben, dad
eine tun und dad andeve niht lafjen, um {jteid
ben goldbenen Mittelweg i gehen. €3 ift aller-
bingd vidtig, eine mit allem RKomfort der Neuzeit
auggejtattete, hitbjdhe, elegant moblivte LWohnung
gewdhrt einen jdhonern, erfreulidheren Anblik, al3
eine einfad) au3dgejtattete, jPhlihte ohnung, fie
madt den Aufenthalt darin angenehmer, behaglicher
aber etwad unbedingt notmwendiged um Hhauglihen
Gliide ift fie nidht, denn mwer ein geniigjames, u-
frieDened wnd froplided Gemiit und $Hery befint
und gejund ift, ber fiihlt fih) jebenfalld in be-
jhranften Ndumen und gang einfader Rimmer-
audftattung, ja wiv diivfen nod Yinzufiigen, in



jdlidhtem Gemwande, ebenfo glitctlid, ja oft nod
glit€licher ald mandyer Neiche, der eine ganze An-
2090 ‘praditooll audgeftatteter Gemdadjer ur Ver=
fiigung Hat und in wertbollen, feinen Kleidern ein-
hevgeht. Lie viele &bau%baltungen haben fich aber
jhon ruinivt nuv dedhalb, weil fie fih jdhamten
vor andern Leuten, ihrem Stande gemdy fidh) mog=
lidbft einfad) 3u E)alten beziiglid) Wohnungsdein-
vidjtungen und Kleideraufwand, weil jie vor den
Yeuten mehr und nobler, veider djetnen wollten,
alg fie's in WirklihLeit waven. Died ift wabhrlid)
cine faljche Scham. Einige Ricjiht auf alfdlige
jremde ®dfte und Bejuder muf man ja allerdingd
in der Bahl und Grdge der Bimmer jowohl; wie
begitglich deven inmever Einvichtung jdhon nehmen,
aber aud) died hat jeine Srengen.

Um aber jeine BVerufd= und haudliden Pilichten
voll und gang evfitllen gu fonnen und Fur Wvbeit
titchtig 3u fein, dabei aud) gejund, frajtig und froh
au bleiberw, ift e3 unbedingt notwendig, dap jeder
Uvbeiter jeine geniigende, frdftige Kot Habe, dieje
bedarf iiberbaupt jede avbeitende Perfon ebenfo febr,
wie Luft, Ldht und ded abendd der Nube. Wber
nidht nuv fite forperlid und geiftig arbeitende Per-
jonen, jonbern aud) fiir Kinder und junge Leute
tit eine gute, geniigenbe Roft unentbehrlich, wenn
jie nidt im Wad)3tum, fowie in ihrer tdrperlicdhen
und  geiftigen  Gntwictlung  guriicbleiben jollen.
Somofl bei evwad)jenen arbeitenden Perjonen al3
audy bet Rindern und Unermad)ienen wive aljo
eine rfparnid fowoh! in quantitativer wie in qua-
(itativer Hinjidht wirklih ibel angebradt. Bon
bicjem Standbpunft aud betvadjtet, 3teht aljo gute,
veidlige Nahrung einer jhonen LWohnung und
Rimmereinvidtung weit vor. Eine jolde einfadye
2Wohnung fann man jdlieplid) {pdter, wenn man
jih) durd) Urbeit in bejjere Verhdltnijje emporge:
jroungen, immer nod) beffer und fddner aus-
jtatten; aber ein durd) Arbeit und danebit jdledte,
ungenugenbe RNahrung gejdhmwdadter und Franfer
Korper wird e8 wohl jhwerlich oder dody erft nad
{anger Beit wieder dagu bringen, bei bejjerer Kojt
wieder die frithere Gefundheit, Riftigteit und Kraft
3u erlangen, died gilt namentlid) bei Kindbern und
jungen RLeuten. @in grofer, unverantwortlicyer
Xehler, ja fogar eine Siinde ift’8, wenn Eltern
ipre Rinder nur dedhalb jdhlecht und ungeniigend
erndhren, weil fie nod) nidt arbeiten fonnen. €3
gibt abev aud) Fdlle, wo eine Eriparnid an der Woh-
nung tibel angebmd)t ift. Sdone, jonnige und
troctene TWohnungen find befanntlid) immer gejuchter
und dabher aud teurer ald feudhte, finftere ,dcher”.
Bei Haujerfaufen und WohnungSmieten ijt died
wohl u beriidjidtigen! Aud) va foll nidjt 3u viel
qefpart werben, wo e3 gilt im Hauje oder in ber
MWohnung etma3 lotwendiged oder Niiplided ein-
auvidhten ober ein feudjtes, dunfled Bimmer durd
Unbringen von Fenftern und Rugtandlen 2c. in
ein jonniged, helled und gejunded Jimmer u bers
wandeln, G.
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Qim hurtrntﬂtd;w Waldipulver. Cin Hitlfs-
in der Wajdtiiche, bas Salmiaf-Terpentin-LWajchpulver
vont Karl Sdhuler in Kveuglingen bridht fich, danf feiner
vovtrefflidhen Cigenfdhaftenr, immer mehr Bahiun. Den
Hausfrauen, denen es nod) nicht befannt jein jollte,
mddhten wiv anvaten, einen BVerfud) damit 3u maden, es
wird feine veuen. Ein Pafet a 35 Cts., auf 25—30 Liter
Waijjer bevedhnet, veinigt ohne Sugabe von Soda ovber
Seife die entpredhende Nienge Wajdhe. JIn fodhendbem
Wajfer wird das Pulver aufgeldst, die jdhmusige Wiidye
bann am Vorabend in das warme Wajjer eingeweicdht
und am andern Movgen ift aller Schimuy Yo geldst, dap
die Wajche mithelos vor fidh gehen fann. Flanell, Wolle,
Seide fanun ebenfalls mittelit des Lulvers gemafd)en
werden.  Auch bei Holigegenitdnden aller Avt, Fenjters
fcheibent 2c. wird e3 mit Griolg in 2Wnwendbung gebradt.
Wiv ditvfen nad) gemadyter Probe dbas Wajdypulver allen
Hausirauen, Anjtalten, Hotels 2. wm fo ehev empfehlen,
als dbad Produft den Vorzug Hat, ein einbeimijches Fab:
rifat ju fein.

Drer Waldie Wohlgerwdy u verleiien. Man
nimmt hievsu bad in dev Bliite jtehende Kraut bes La-
venbeld ober Syife (Lavendula spica) und bringt joldyes
in bie Wajd)z und Kleiderjdyrinfe. Dasd angenehm buf:
tenbe Kraut behalt feine Kraft ein ganges Jahr, alddauun
mufp e3 aber ermeuert mwevden. Obgleid) ba3 Lavenbdel:
fraut imt Handel und in den AUpothefen vorfonmt, jo
befommt man jelbiges dod) nicht gang vein und mit den
Bliiten; es empfiehlt fich bdedhalb, im Gavten einige
Pilangen diefes Gewdd)fes angubauen. Der Lavendel
liebt einen trodenen, fonnigen Standbort und muf in
falteven Lagen durd "Bededten mit Reijig oder anderem
trodfenen Material gegert Kalte gejdhiist wevben.

Ein prakfidies ,,Guekibledy. Meinen Mit:
abonnenten tfeile id) gerne mit, daf icdh i meinem Petvol=
bacofen ein ,Guebibled)” eigener Crfinbung vevwende,
bag id) mir ju dem billigen Preid von 60 E13. anfertigen
lte. ©8 hat auf drei Seiten feinen RNand, ift 26 auf
24 Gm. grof; nuv vorne ift ein 3 Cu, hohed Bord auf-
gejchlagen, bas das Hevausnehmen des Bled)es evleidtert.
(s follte mich freuen, wenn ein derartiges Blech aud; in an-
bern Haudhaltungen jeine Dienfte fun biivfte. Cavola.

Wie unbraudibarer Bonig verbeerfiverhen
kRann. €5 fommt Haufig vor, daB Honig, welder u
lange und namentlich an einem unpaffenden Orte auf-
bewahrt worben ift, einen rved)t unangenehmen, jdledyten
Gerud) und Gejdymad angenonmen Hat, dermagen, dap
er (um Genupe wenigitens) nidht mehv braud)bav ift.
Durch) folgendes Verfahren I[dRt ich der Honig wieder
gut und geniepbar madjen: 400 Gramm gute Holztohlen
werden grobfornig zerftoBen und hievauf mit frijdem,
veinem LWajjer jolange gewajden bis Lehteved vein wicder
abfliept. Hernad) mijdt man diefe Kobhlen mit 3 Kilo
bes u reinigenben Honigd und mit 6 Liter Waffer, vithut
bas Gange um und 1kt dasdfelbe dbann itber ein mapig
ftavfed Feuer gefest eine gute halbe Stunde fodpen. Nach
Berflup diefer Beit nimmt man dasd Gemijd) vom Feuer
und [agt bann dem Honig mehrere Mal durch einen
veinen Filtvivjad laufen, bid er gang Hell und tlav ab-
(quft. Durch biefe Behanbdlung verliert der Honig feinen
jhlechien Gerud und Gefhmact nun volljtdndig, jo daf,
wenm ev aud) nid)t voh genofjen werben joll, ex jich doch
u Sivup oder jum Cinmadien von Fritdten anjtatt
bes Buders vovtrefflich eiguet.

Einfadies Feuerlifdmitiel. Dev beviihmte Che:
mifer Dr. Lauber gibt ein Feuerldidymittel an, dad aus
einfachen, itbevall [eicht evbaltlichen Stoffen zujammen-
gefest und daber von jedber Hausfrau jelbjt hevgeftellt
werben fam.  Diefes Mittel, bad bei jedem etwa durd)
eine wmgejtogene Spiritud: oder Petvolenmlampe 2. ent:



jtebenden Feuer vort vortvefflidier Wirkung “ift, indem eo |

auf allen brennenden Gegenjtianden, bdie mit ihm iiber:
gofjen odev bejprit werdben, jofort einen dbas Feuer er-
jtidenden glajuvartigen Ueberzug bilbet, bejteht aus 50
Teilen Kodyfalz, 30 Teilen dboppelfohlenfauvem Iatvon
und 20 Teilen Alaun. Diefe drei -Stoffe werden fein
gepulvert, gut gemijdht und dann je 50 Gr. diejer Mijdh=
ung in 1 iter warmem Wajjer aufgelddt und dag Mittel
ift jum (Siebraud)c ier‘rtg.
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Feine Gemitfeluppe. Junge Frithlingsfrduter
alfer Ant, jowie Kobhlvabijdyeiben, fleine Kavotten, junge
Srbien, Spavgel und Blumenfohlvodden focdht man mit
jo viel LWajjer als man jur Suppe braudyt, Salg und einem
guten Stitd Butter weid), fiigt je nad) dev Wenge der
Suppe Maggibouillon hingu, witvyt die Briihe mit wenig
Mustatblitte und gibt die Yehv wohljchimecdende Suppe
mit gevdfteten Semmeljdhnittchen ju Tijd.

Gebeigfer Bammelbraten., Cin Hammeljdlegel,
ber gut abgelegen und mit Saly und Pjeffer eingevieben
ijt, wird mit warmem Gjjig itbergojjen, den man mit
gefchnittenem Wuvzelwert, Yovrbeerblatt und Pfeffevfornern
abgefodht Hat und bavin mindejtend iiber Jtadit liegen
aelajjen. Dann dampjt man das Fleijd) mit Sped:
idwarten und ber ur Hilfte mit Waffer verbiinnten
Beize weich, lapt die Sauce fury einfodyen, entfettet fie
und frdftigt fie mit etwad Maggi.

Bithner mit Reis., Van feht die Hiihner, ausg=
genommen, audgewajcdhenr und drejfivt, mit hinldnglich
Wafjer, Gewiivy und Saly u, fodht fie langlam weid
(im Gelbjtfodyer dvei Stunben), Der Reid bdagu wird
blandyivt (auf 1 Huhn 300 @ramm) mit Dithnerbriihe
weidygefod)t, ohne dag es zerfdllt, in eine mit abgejchdpitem
Hithnerfett ausgejpithlte Ringform  gefitllt und an dev
Warme gehalten, big die Sauce fertig ift, suwelder man
in forgtaltig abgehobenem TFett vom der Hiihnerbriihe
2—38 offel IMehl dampft, mit etftelcr ablojdht, Wustat
beigibt und mit Iitvonenjaft jdhavit. Das zevlegte Huhn
[dBt man Hievin nody etwad angiehen, ftiivst pven Reis
in eine runde Platte, gibt dbasd Fleijch in die Mitte und
paffirt die Sauce, weldpe man mit 1—2 Cigelb legivt
hat, 1iber bas Gange.

Gebakene Ravioffeliviicfdien. Hiefiiv fann
man iibrig gebliebenen Kavtoffelbrei (Kavtoffelitod) ver:
wenbden; fonft aber werden gejottene Kartoffeln bdurcd)
ein Sieb gedritdt odev fein zerjtoBen. Man mengt 2 bis
8 Eier davunter, griines Gewiir, ein wenig Mustatnuf
und je nad) Bediirfnis Mehl und Salz. Davaus formt
man in der Hand mit etwas Wehl entweder fingerdide
fleime 2Witrjtchen oder runde Sdheibden, die man in heiper
Butter oder Fett Hellbraum bactt. Man fann fie aud)
in Paniermeh! wenden und bacen.

MangoldFiele. Tie Stiele werben geidhdlt,
fingerlange Stiide gejdnitten, gejpalten, wenn fie au
breit find und in Salzwajjer weidhgefod)t. 1—2 Loffel
Pehl mit feingehactten Biiebeln wirdh nun in Butter
gelbgerditet, Fleijhbrihe sugegofjen, nad) Bedarj Saly
und Pfeffer beigegeben und aufgefodht. Durd) Beifiigen
von Eifig ober Wein beformmt die Sauce einen ange:-
nehm fduerlichen Gejdhmad; Nahm und feingeriebener
Kaje ftatt des Weined madyen die Sauce aber feiner.

Fondue (einfadie Bri). Verviihre 4 Cier, fiige
einige Loffel voll Rahm hingu und eine fleine Tajje voll
sevviebenen Kdfe, fese das in einem irbenen Topf auf's
Seuer und vithre fleipig darin. Fangt die Fondue zu
fochen an, jo gieb jie jogleid) 3u Tijdhe, fonft gervinnt fie.

Enanlildie Créme. Das Gelbe von 5 Siern wird
mit 200 Gr. Suder einige Minuten vervithrt, /s Liter
Mild) mit etwad Ovange: ober Ritvomenjdalen in’s
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sodhent gebracht und nadhy und nad) mit den Eiern ver:
nengt, in die gleiche Kajfevole suriicfgedbracht und unter
beftanbigem Nithren, wenn mdglid) mit dem Drahtbefen,
jo lange auf bem Feuer gelajjen, big die Créme in's
Kochen fonunt. Sofort weggenonunen und durd) ein
reines Sieb in eine Porgellanjdhitifel gejeiht und unter
oftermt Nihren evfalten laffen. Gang Lalt ferviven.
MWaitvank. Cine Hand voll Walbmeijter (evit Halb
offen) witdh gewafdhen, in eine Suppenidyiifiel gelegt,
250 Gjr. Bucer, die Sdale einer halben Jitrone, 1 Liter
guter ‘l’ﬁei;‘;mcin, 2 Citer Selterswafier wird vermijdit,
pie Fliijfigleit iiber den Waldmeijter gegojjen und 2—3
Ninuten 3iehen gelaffen. Dann witd der Tvanf durd)
eine Sevvictte 1t die Bowle gejeiht oder in Flajden ge:
filllt, bie man im RKeller mehreve Wodyen lang aufbe-
wal)mt fanmn. ‘)Ip]e[moft ift aud) vermwendbar.

Zﬁrembe Eurptr im Huge unb ]Blgr. lbenu
in basd Auge ein frembder Kovper gelangr ift, jo vermeibde
man, burd) Jeiben denfelben Hevauszunvijchen, weil da-
durd) leicht VerleBungen entjtehen fonnen, welde bdie
Sehtraft jtoven. IMan jude in yolden Fdllen durd) Be-
fpitlen des Auges mit Waffer ben jrembden Kovper heraus:
subefomumen, ober bemiihe fich, ihn mit dem fvodenen
Bipfel eines Tuches, indem man bdbad untere Augenlid
ftavt Devabsieht, su entfernen. Gelingt bdied nidt, fo
verhinbeve man bduvd) jeftes Anlegen einer Binbe bie
Bewegiug des Augenlides und gehe bald um Avst, ehe
iy eine Augenentziindung einjtelit. — Liegt in bem Gle-
horgang ein frember sovper, fo ift e8 hidyjt gefdahrlich,
mit einer Haarnabel odex berg(eicben benfelbent Hhervor:
subolen.  Nan Halte den Kopf gany jur Seite, o dof
ber Gehorgang nad) unten fih befindet und fprtge lan:=
warmes Wajjer wiederholt it denjelben; babdburd) fallt
per frembde Kovper oft leidht Hevaus; in andern Fallen
ift dvatliche Hiilfe notig.

Porlicfif bei der Perivendung von iz, Wiv
madyen davauj aujmerfjam, dag duvd) Unterjudjungen
feftgeftellt wovden ijt, dap bas su wirtidaftliden Bweden
in den Handel fommende Eis Yelbjt bei gutem Ausjehen
i ihrev Gntwidlungsfdbigleit nidht verdnderie gejuubd:
heitafchadliche Kleimwefen enthalten hat. €3 it dbaduvd)
wahricheinlid) geworden, bdap bdie Dhdufig beobachteten
Kvantheiten nad) dbem @enuﬁe von Getvanfen, welde
durd) Hineimwerfen von Cisjtiidden gefiihlt murben
weniger durd) die Kalte der Getrdnte, ald durd) die im
Sife vorhanbdenen Krvantheitderveger veruvjad)t wovden
find. Diefelben Nadyteile fonnen dburdh jejte Nahrungs:
mittel, i B. Butter, weldje duvd) Liegen auf joldyem Gije
gefiihlt wurde, entftehen. Bor bem Genup von Getrdnfen
und anbern Jtaf)umg@nutteln weldye in bev voverwihnten
Weife mit Cis gefithlt find und infolge bdeffen gejund:
Deitagefdbhrlic) fein fonmen, wird deshalb gemwarnt.

Gegen Jonnverbrannte Baut. Wenn die Sonnen:
ftrablen e3 gav zu gut meinen, o erzeugen fie nicht nuv
Sommeriprofien, fondern aucl) dic fogenannte jomnver=
brannte Haut, die fid oft an der Stivn oder am Halfe
in einer bejtimmten Uinie abgrengt. Gegen diefe dbunfle
Hautfarbung empfehlen {id) bejonvers abendlide Wajd)-
ungen mit Riegen= ober Buttermild), dad Bejtveichen mit
Golbeveam, dem einige Tvopfen Bengzoétinftur ugejest
find, ober dba3 Auftragen einer Salbe, die aus 20 Gr.
ganolin, 5 Gr. Glyzerin, 3 Gr. Borag, 1 Tropfen Rojensl
bejteht, Aud) bag Befeuchten mit emer Mijdhung von
100 Gr. Rojemwajjer, 5 Gr. Borar und 10 Gr. Bengoé:
tinftuv ijt dabei von MNugen. AS Hausmittel gebraucht
man folgendes: Nian wiegt eine Hand voll Peterjilien=
aritn mit dem Wiegenmejjer, giept Regenwajfer daviiber,
lafit dies 24 Stunden ftehen, feiht bdie Peterfilie durd)
und benupt das Wajfer bes Worgens als Wajdywajjer.
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laehm: bie Q@etarp.mt eines itbevmaliaen
Spories i jugendlidien RIfer at Dr. Yengendre
an der Hand einer Neihe von Twlien bevichtet, in wel-
den wacd)fende Kinder vou 11—16 Jahren fidh durdy
forcivte Anjtrengungen bei "elbeé’»ubungen erheblichen
Schaben an der Gejundbeit ugezogen Haben. Mieijt
waven e5 jdymwere Hevzjtorungen infolge eined iibertrie-
Denen Laufidyrittes, weldye ploglich und mit grofer Heftig=
feit ecinfesten. Die gewdhnlidhiten franfhaften Cridei-
nungen in folden Veifpielen {ind Anfdalle von allzu
gefdpoindem Puld, weldpe bei jeder Anjtrengung Jjich
wiederholen ; ferner Hat der genanite Avjt mehreve Falle
von vafch jich entwidelnder Crvieiterung ded rvedten
Herzens beobadytet. Gbenfalld mit Kreislaufitdrungen in
Rujammenhang 3u bringen find wiederholte und Heftige
Najenblutumgen, Schwellungen dev Fiige und dber Waben
und in einem Falle cine Savmblutung und ein Bluter=
gup unter die Haut. Auf Ueberanjtvengungen miijjen
nod) verjchiebene Stovungen von Seite des Werdauungs:
appavated und ded Jtervenjyitems (anbhaltende RKopf=
Tehmerzen, Slaflojigfeit :c.) juvitdgefithrt werdben. €3
iit fomit von groper Wid)tigeit, die Jugend vor lleber:
treibungen ju Hitten und bie Anforderungen an den
Stovper bent Miak dev findlichen @mcbtd)mttdnatm an:
mpaifeu Sdw. Bl . Sefundheitspilege.
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Ralkivaller als Dmmfektwuﬁmttnl fut
Rrankenwalde., Raut Verfudyen, welde von Beyer
am Stadtfranfenhauje in Hannover iiber bic desinfi:
sievende Straft eined gefdttigten Kalfwajjers angejtellt
wurben, ergab fid): Gin ficheres Bevfahren, famtlide
Reime anftedender Kvanfbeiten 3u toten, befteht darvin,
pie Widjde erft in Kalfwajfer audjujpiilen, eine SBeit
lang bavin liegen zu [affenn und jodbann in einen Kejjel
mit frijdgem Kalfwaijfer u bringen. Sdon nad) 24
Stunden lajjen fid) dbanun feine Spuven lebender Keime
mehr nadyweifen und ywar wuvden gepriift: Typhus:,
Giterz, Diphtherie=Bazillen und Bacterium coli. IWolle
wird burd) Kalfwajfer verfilzt und briichig, wdahrend
Yeimwand gar nidt, Baunuwolle nur in ihrev Feftigleit
ein wenig gejchanigt wird.

CErleidiferung des Ginnehmens von Rici-
nusil, Dasd in der Medizin jo viel verordnete und von
manden aud) ald Hausmittel dfter genommene Ricinusol
hat befanntlid) einen widvigen Gejdhmad. Jidyt jeder=
mann fann ed fir fid) allein jGluden. Manderler Er=
leidyterungamittel fitv bas Einnehmen der genannten vajch
und mild wirfenden AbfitYriubitany find fchon empfohlen
worbden, 1o 3. B. dbas BVevquirlen derfelben mit Bierjdyawum.
gn ber Hausapothefe des , Frauven-Daheims” 1'i'1f)mt jes
mand folgended Bevfahren: Man fjtellt das Oel an einen
wavmen Ot oder erft in laued und damn in Heipes Wajjer;
¢s wird dadburd) diinnfliifjig. Hievauf verquirle man es
mit gefochter IMild), bis eine gleihmapige Mifdung ent:
teht, die faum nacdh RNicinusol jhmedt und fid) ange:
nehm trinft.

Bur Pesinfekfion des RAusimurfs Lungen-
Tdieindliiddiger. 68 ift befannt, daf in dbem durd
Huften aud ben Wtnmungdwegen Schwindjiidtiger (Kehl=
fopf: und Lungentuberfuldier) entfernten Auswurf dev
Kranfheitsevveger (Tuberfulofepily) fich vorfindet, welcher
unter Wmfjtanden Neuanjtedungen eveugen famn.  INian

jucht deshalb jenen Scddling 3u vernichten wund evveicht
bies burd) bie Gimwirfung besinfijivender feimtdtender

Mittel, welche mit den ausgehujteten Diafjen tn lingeve
Berithrung gebradt werden. Bis jeBt bediente man fid)
bazu Hauptiddhlich der Sprogentigen wdijevigen Lojung
von Karboljaure, mit weldher das Spudglad ober bdas
HSuftenflafdyden gum Teil gefitllt wurbe. Gonansfy em:
pfiehlt mun aud) den Holzeljig ald einen wvorziiglichen
Stoff, um bas durvh Huften 3u Tage geforberte Prodbuft
bes tuberfuldien Krantbhettdprozeijes in den Luftwegen
ju entgiften (desinfigiven). Nad) jedsjtiindiger Cimmwir=
fung jenes Eiigs find die Tubevfelpilze abgetotet; jugleidh
werde dem Auswurf aucd) jein edelervegended Ausdiehen
benommen.
(Sdweiz. Blatter . Gejundheitspilege.)

Bum Ronferviren des Eilex in Kranken-
simmern ift folgende Diethode fehr zu empfehlen:
Sin etwa 27 Quabdratcentimeter grofes Flaneljtiid wird
pevart auf ein gewshuliches Trintglag gebunden, dap ed
alg ein becdherformiger Beutel bis jur Halfte des Glajes
pineinhangt. Jn diejer Einbudhtung fann man Gisjtiicde
ftundenlang fonjerviven, namentlid) wenn man ein Stiid:
dyen Flanell loje daviiber legt. Billiger, gropmajdiger
Flanell eignet jid) am bejten, weil das Wajjer leicht ab-
tropfelt, jo daB dbas Gis troden Dleibt. Hat man jedod)
mue feinen Flanell jur Hand, jo bohrt man eine fleine
Qeffnung i die Spile des Veutels, weil jonjt bas Wajjer
suluﬁfgebalhn und vas Sdmelzen des Gijes bejdhleuniat
wird. Jm Selbjtfodyer Hatt jid) das Eis voviiglid).
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Sm Mai mitfjen die Daryjaaten von Niiben, Peter-
filie, Vajtinaf verditnunt und gejdtet wevben. Fiiv Frei-
landfultuven ijt jest die Hauptpflanzeit. Stangen= unbd
Bujd)bohren, Srbfen und Gurfen werben in's Freie ge:
fat, ebenjo Spdatfortert von Gemiifen fiir ben Winterbe-
barf. Ter Unfrautvertilgung auj den Beeten it duvd
fleigiges Behactent Vorfchud 3u leiften, denn §o lange
ba@ Unfraut nod) flein ijt, bleibt bies die bejte Miethode.
Diingen und BegieBen der Beete mit Jaudye bei trodenem
Wetter befordert bei allen Gemiijepflangen dbas Wad)s-
tum ungemein. Frijdbepflangte Beete diivfen aber nidt
wit Jaudye begofjen werden, jo lange die Pilanzen nidt
feft angewachien find. ®pa1gel fticht man zeitig in dev
orithe. Bei Gurfen= und Nielonenfdjten ijt das Viiften
unbd Befprigen veditzeitig vorzunehmen. Swijdhenpflany=
ungen follen jest nicht mehv in Kdaften gemacdht wevden,
weil fie jelten gebeihen.

Einfadies Teppidibeet. Wer nidt in der Yage
ift, im Glashaus und Miijtbeet Stectlinge zu einem
Teppichbeet hevansuziehen, aber dod) etwas dhnliches haben
mbdyte, der Defdyranfe fid) auf die leichter ju giehenden
Avten. Da ift zunddit das gelbe Pyvethrum, weld)es
fehr leicht gedeibt, ferner bie blauen Lobelien und dev
braune Sauerflee (Oxalis Aropacoloides) mit feinen
gelben Blitten. Jn Wei fonnen Salvia argentea 1nd
Cineraria maritima ohue Mihe aud Samen gezogen
werden.  Cinige blithende Gewddyie, die niedrig bleiben,
mogen die Gruppe vervolljtindigen lmb beleben, jo 5mug-
floy, Bwerg-Ageratum unbd der veizende ‘Lmtu[af befjen
Wejte einen dichten Teppidh bilden, aus weldjem fid) die
itbevaus javten, grogen Blumen leuchtend evbheben.

Hnkrauffreie Gartenwvege. W u erreidyen,
bap Gras und Unfrauter mannigfaltigiter Avt nicht mehr
auf Gavtenmwegen auffommen, bdiefelben in jo lamger.
Weije itbeviwvudpern fonmen, empfiehlt 3 fich, folgended
LBevfahren eingujd)lagen : Wenn im Sommer der Boden
ftaxt ausgetvocdnet ijt, werden dbie Gartemwege vein ab-
gefehrt, feftqeftampit und dahnlich, wie die Pappdddher die
man dbamit bejtreicht, mit heigem Steinfollentheer iiber=
sogen.  So lange bis bev Theer vollig troden geworben
ift, bitvfen die betveffenden Wege natitvlid) nidyt betveten
werden. Jit diefes dev Fall und jind die Wege hart gewor:



pen, o libevitreut man diefelben alsSdann mit einev ditnnen
Sanbidhidt.

Blumen in Waller ju konferviven.  3n ein
Glas Waijfer tut man eine Niejferfpie voll Hivjchhorn:
und ebenjoviel Anmmoniafjaly und ftellt die abgejchnit:
tenen Blwmen Hinein. Sie bleiben wodyenlang jo frijdh
wie eben gepfliictte.

Hm rvedif garfen Tawdy qe eviielen, pflanst
man denjelben in Rillenw odber 15 Cm. tiefe Fuvchen, die
man mit dem pnehmendemt Wachdtum dev Planzen u:
sieht. Tabdburd) wird dev Yaucdh jdhon weiy, jehy fein von
Gefchmad und ijt deshalb bejonders gut ju Saucen und
Salat geeiguet,
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Die Rufiudif des Junggeflitnels. Wenn die
briitende Henne ihre Avbeit getan hat, jo evivdd)dt mit ber
jungen Sdav Kitdelden bdem Biidhter bdie Sorvge fiiv
peren Crhaltung und Geveiben. Eutiprediende Nabhrung
und die viditige Pflege mitjlen da Hand in Hand gehen,
um bev jungen Scdar gejundes Wadstum ju fichern.
Die [leinen Tievdjen verlangen alle 3wei Stunbden Fiitte:
rung, die in den erjten Tagen in hartgefochten, feinge:
wiegten Giern, mit jungen Brennejjelipien, Pimpernell,
Awiebelvohrchen untevmijcht, beftehen davi. Aber jdhon
jebt empfiehlt fid) die Abwedhslung, Mild), weidygefodte
$ivje, Gerftengries 2. fannm mit dem angegebenen Futter
gereicht werbew. Rinder- und Kalbshers fein gewiegt, ift
ebenfalls nitglich und ervjest im Anfang die Jnjeften.
Fleifhabfille find Tfiberhaupt, wenn fein gebadt, als
Hithnerfutter gut vevwendbar und madyen die Tievdyen
frdftig und wiberftandsfahig. Dag die Nahrung inumer
frifdh jubereitet geveicht werden mup, liegt auf der Hand.
Dabei dbarf es aber an gutem Trinfwaifer und frijdhem
Griingeug nidht fehlen. Ale Salatavten, junged Gras,
Swiebelvohrdyen, Yaud), Sdafgarbe werden mit BVorliebe
angenommen. Jn das Trinfwajfer gebe man auf einen
ter ungefdabr ein evbiengropes Stiidden Gijenvitriol.
Bor jdhroffem Tempevaturwed)iel find die Tievdhen gut
su fdhiigen, befonbers fitv Ralte jind jie fehr empfindlich
und ijt jie die Urjade mander Kvanfheiten. Reinlid)-
feit in Futter und Stall ift ein widtiger Faftor bei der
Aufsudt von Junggefliigel und man jehe daher dbavauf,
bap dbie Tieve nidht auf einmen i engen Raum ujammen:
gepferdht werden.  Gin trodener, mit feinem Sanbe
beftveuter Boben ift jo unerldplicd), wie gute Luft, Rein:
haltung der Tvinfgefaije, ves Stalled iiberhaupt. Tags-
itber litfte man gut, 1o lange fidh) dbie Tieve im Freien
aufbalten. Nad) 6—8 Wochen hdlt man fie dbann wie das
anbere Gefliigel. Allwodentlide Desinfeftion des Stalled
mit Cijenvitriolldjung und RKalfjtaud nimmi den liblen
Gevud) und vevhindert die Bildbung von Kranfheitdfeimen
und lngesiefer. Die Tatjadie, daf Kranfheiten leidhter
verhiitet, als gebeilt werden fonmen, findet aud) bei Sev
Geflitgelzudt jeine Beftdtigung. F.

Fiir ven Banavienbogelhitditer ift es von groger
Widptigfeit, die Tievdhen auf thre Gefundheit Hin beurs
teilen gu fomnen. RKanavienvogel jind gejund, wenn ihre
Fevern glatt anliegen, dbie Bewegungen (ebhaft und bdie
Augen flar find. Sie diirfen webder ibermapig viel noch
su wenig freflen. Am bejtenr {iberseugt man jich) von der
Gejundheit bes LVogeld, wenn man ihn in die Hand
nimmt und ihm die Fedbern auf Bruft und Baud) aus-
einanderbldst. Bdgel, deven Bruft bei guter Vflege wenig
Jleifdy seigen, find nie als gefund ju betracdten. Volle
Brujt und unter devjelben eingefalleney Yeib gehoven sur
novimalen Bejdyajfenbeit des Vogels.

28

Untworten.

22, Ginjtig becinflujjen darf man die Kindev jdon
frit)), abev es foll fein Drefjiven, fein Konmarndiven oder
gav Jajouniven jein. Die Kleinen find im allgemeinen
rehr , mertig” und ihve Aeuglein jchauen fleipig umber, 3u
feben, was vovgeht, was YNittevchern treibt, wozn das
und jenes gebraud)t wird. So {ind fie denn aud) bald
ntit Freuden dabei, wenn die Nutter jagt: ,Yieb Hery-
den dpavf pem Vater die Lautoffeln Dbringew,” ,Hansli
parf dem DHungrigen Bitblein ein Stit Brot geben”
w §.w. Tas Wortden dbavfi vidhtet bei bden Kleinen
weit mehr aud ald dbad mup. Diejes wingt, jenes ift
cine Verglinjtigung. So fann die Wiutter dem Kinde
nach und nady gang leichte Beforgungen suwweijen, die
e3 vegelmdpig ju erfiillen Hat, was bdie Kleinen in der
Regel Defriedigt. Wenn jie von eimem unartigen RKinbe
poven, jo fann die Mutter jagen: ,Wie jchade, dai Hann-
chent nicht geporchen faun!” Ober von einem braven
Kinde: ,Dem ift’'s gewil heute vedht wohl ju Put”, ober:
»ie wird bag Miiitterchen eine Freude Hhaben!” lm des
sindesd Aufuerfjamebeit wad) ju Hhalten, jpredhe man nidyt
laut, nidt imFuhrmannsdton ju ihnen. Lehteres
ftumpft diefelbe ab, wdhrend das Itidtlautiprechen jum
Horchen gleichiam awingt. Auf dieje Weije fann man jdon
frith die Kindev giinjtig beeinflujfen obhue jie 3u dveffiven.
Moge Jhv Liebling 3u Jhrer Freude hevanwadyjen! K.

27, Stellen Sie bdas Bled) auf einen Riegeljtein:
bie Dite ijt dann weniger durd)dringend und Jhv Bad:
werf wivd jedenfalls gleihmaBiger duvchgebacten werden.

27. Jd) gebraudye in der Regel einen Thevmometer,
wenn i) etwas baden will und auf dieje Weife geht miv
jelten etwad fehl. Fiir Pudding ift der rvidtige Hisegrad
gewdhnlidh) 85—100°C., fiiv Auflduje ca. 100°C., eine
Biscuitipeije bacde th in 105°C., eime Niavmelabetorte
in 1000 C., etre Chalotte mit Teig in 110° C. Verjudjen
Sie's aud) auf dbem Wege. Nad) und nad) Hhat man’s
LA Gefithl”, weldes bder vidhtige Grvad fiir das ju
badende Geridht ift. Etne Hausfrau.

28. Verlangen Sie Sdhwangfeder nebjt eiwasd Leber
oder Ml und geben Sie dag Fleid) in {iedendes Wajfer,
fnodyen und Mily in falted. Tem Freijdh fiigen Sie
nebjt allevlei Grlinem und gebdvvten pois-verts-Hiiljen
ein Stitdden Meervettig und Gewiivy bet.

29, Ja, es gibt eine jolcdhe Miottenpflanie, die fehr
gut wivfen foll; fie heigt Mottenfonig und hat die Cigen=
jdaft, durc) den Gevud), ben fie ausdiinjtet, dasd lnge:
stefer su vertreiben. Die Kunftgdvinevet Nidhavd Fitvft
in Frauendorf bei Vildhofenr, Itieberbayern liefert bie
Prlange & 60 Pfennig ohne Lorto, Jch denfe ywar, dak
fie in Diefigen Gdvtneveien auch evhaltlidy fein wird. H.

Fragen.

30. fann man in Torfboden aud) Gemiife pflangen?
Wiv haben bei unjerm neuangetvelenen Giitcdhen viel folche
Grde. Bitte jehr wm guten Nat. Frau K. in K.

31. Wiirdbe jemand fo glitig fein, mir mitjuteilen,
wie der Dbeliebte Siegentdje (Geipfdsli) jubeveitet wird?

) Kajeliebhaber.

32, Wie viel darf id) in meinem Haushalt fliv das
Gijen ausgeben, wenn die Gejamteinnahmen nuv 1400
Franfen per Jabhr betvagen? Iiv find vier Perjonen,
ywei Grwadifene und wei RKinver. Meine Hednung
ftimmt leidbev nie, id) fitvdhte, ich vevwende ju viel auj
pie Nahrungsmittel,  Hevslich dbantt

Gine ftredbyame, aber wnwifjende Froau.

83. Wer nennt miv eine gute, billige Bezugsquelle
fitv Savtemwerfzeuge ? Yandwirt in E.

34. Dev Natgeber, dev auf alles Antwort weify, ver-
mittelt miv vielleicht ein gutes Viujter fiiv gehafelte Hais=
idube. Jch wdre vedht danfbav dafiiv. Junge Frau.



Aeusserst
sparsam und
vorteilhaft
im Gebrauch

Grelft
die Wiische
nicht an. (W 598)
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Brillant-Seife -

Enthailt reines

Ueberall zu haben. Olivenil.

(H 1200 Q)

Adbtung !

Wiir folde, die grate Haarve
Haben und ¢8 verhiiten wollesn
und einen gejdmeidigen Haar-
wuds befordern wollen!

Kaufe die
Gnglijde

Universal-Haarpommade

Diefe itbertrifft jebe bi3 et
egtftirenbe Haarpommade ber TWelt.
Mit diefexr Pommabde ift e8 miglidy,
in 6 Woden einen 2 Joll langen
Hoaarmuchd ju erjeuqen. Bei haar-
{ofen Stellen mit beftem Crfola an-
aewandt,  Diefe Pommabe Eoftet
2 &r. per Topf.

Gnglifdes UniverjalHaarol
ift basd befte gegen bad Grauwerbden
unt Trodentverben ber Haare, jomwie
f{chon graue Haare find ju vertreiben
bei regelmdRigem Gebraud). Alein
ecdht ju Haben bei bem alleinigen De-
pot fitr bie Sdymeir und Deutidyand
a §r. 1, 80 bi3 Fr. 2 per Flacon
Fr. Bleunler, Weibeng. 15, Bafel,

Berner Halblein

ftartfter naturmwollener Kleiderftoff fite
Manner und Knaben,

Berner Leinwand
st Frauenhemben, Leintithern, Hand-,
Zifd)- und Kitchentitdhern 2c. bemuftert
Walther Gygar, Fabekt.,
in Bletenbad.
Krebs-

Schaff-
bygax LY hausen

Neue Vervielfiltigungs-
Apparate

unter allen erdenklichen Namen
grossartig ausposaunt.-

Wahre Wunder

versprechen dieselben,
Wie ein Meteor erscheint jeweils

die neue Erfindung,
um ebenso schnell wieder zu ver-

schwinden.

Einzig der Hektograph
ist und bleibt seit Jahren der
beste und einfachste Vervielfil-
tigungsapparat.

Prospekte franko und gratis.

\
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Aton THURGA“

st die beste.

(W 587)

N 4 Schreibbiicher "8

fiir Handwerker und Geschiftsleute

Hauptbuch, praktisch eingeteilt
Journal, Tagbuch

Kassabuch

Fakturenbuch

Versende alle 4 Biicher statt zu Fr. 7. 80 zu nur Fr. 6. —.
Preisliste iiber Biicher und Schreibmaterialien gratis und franko.

A. Niederhiuser, Schreibbiicherfabrik, Grenchen.

VF V V \VF V¥V V¥V \

Wachstuch

in Holz-, Mosaik-, Marmor-, Tischtuch-Imitation.

Abgepasste Wachstuchdamast-Tischdecken

Ledertuch, Wandschoner, Tischldufer, Spindborden, Was-
serdichte Schiirzen fiir Frauen, Knaben und Midchen,
Caoutschouc-Betteinlagen zu bill. Preisen. (T 579)

R. Gut, Tapetenhandlg., Kirchgasse 32, Ziirich.

Fabrik fiir Bade- und Wascheinrichtungen.

(S’:gpebition,grucf und Berlag von W. Coradi-Maag in Kiivid) 1L
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