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Ne. 6.  VIL Jahrgang. L

Grideint japrlid) in
22 Ptummern.

Fividy, 7. April 1900

Palmjonntaa.
? - e (Nachdprud verboten.)
P "6 almfonntag if¥s! JIdp Tel uviuk,
N Bell am Rlfar midy [Fehn.
< IR Goft Fiir Pidy, Jo Qiek es dnt,
i wWer kann Biv widerjiehn ¢ —
Beltlam [dien das Geleitsivort miv
Ging’s venn in Rampi und Siveit?
Por mir lag ja im BSonnenalang
Die [dhiine Inpendieif.

Crlf wandelf idy auf ebhner Baln,
Pann kamen [eile BHhn,
Rreugtvege, tup i oeifelnd Fand:
Holl vedits, Toll links idy gehn?

Hnd mif der Beif, da kam vkl aud
Gar mandier Feind daher

Bald hatt’ die Welt ihn miv gefelt,
Balv Jali im Bergen er.

IR Goft Fiiv didy? fragt iy den Wey,
Bo fragt’ den Feind idp an,

Bu fragt idy audy dven Tod, der mir
Die Lieben alle nahnt.

Wegtveifer jward miv vff das Wort,
Prum [diak’ idy doppelt Hent

Pen Fefgenl, den Palmfonntag einft
MWir gab vor langer Beif.

Anna Meifterhans.
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dwei Hranfenftuben.

1.

Die WMarzjoune hat fidy fdhon frithzeitig duvd
bie Mebel gearbeitet. Die Dadjer tropfen, frijdhe
Sujt meht durd) bie Strafen. Fenjter und Haus-
tilven ftehen weit offen, wie wenn die Hiujer be-
gierig den Morgenwind und die Worgenjonne ein-
lajjen wollten,

Nur im bdritten Stodt eined Haufjed bleiben alle .
Fenfter gejdloffen. Cin Sdhwerfranfer liegt bda.
Umfonft verjudyt die Sonne, die Warme, der frijde
Quftaug in8 Krvanfengimmer zu bdringen, jdhwere,
bidte BVorhinge wehren bden Eintritt. Die Luift
in dem niebern, Hmalen Raum ift dic und dumpf,
bie Ausdiinflung bed Fieberfranfen erfiillt da3
gange Rimmer. Der Krvanfe liegt ftohnend mit
fieberndem Kopf in dber Hohen, altbeutidhen Bettitele,
binter den ftarven Faltén ded Baldad)ingd, berfunten,
vergraben in Federfiffen. Die Haave {ind feudht
und fleben ihm an dem RKopfe, bdie Lippen f{ind
riffig. Wenn er verjudyt, jeine Avme unter dem
fymeren Decfbett herborzuziehen, ftitest eimer der
Angehorigen im Hoditen Shreden Berbei: ,Um
Gottedwillen, Du erfilteit Didy, i bitte Didh,
bleib rubig, wad willft Du denn?”

Sehnjidtig jdhaut ber Krante nad) dem Wafjer-
glad auf dem Tijhe. Wan veidht e8 ihm — bdod
mit Widermwillen wefhrt er’3 ab, jhaled Beug, fteht
jeit geftern Ubend, damit der Kranfe fih nicht
gectilte’ ! Seufzend verfinft er mwieber in feinen
Gedern. — Reine Rube, feine Kiphlung. Cr dreht
ben Kopf nad) rehtd und [inf8, immer ba3felbe,
bie Kifjen umbpiillen ihn feft bi8 jum Wunbde. Gv
fann e3 niht mehr ertragen, wie Feuer brenntd im
gangen &orper, ev wehrt fid) gegen die Hitse, mit ben
$Hianden jdhiebt er die jdweve Federdede jurict, er
erftidt ja — fofort ift man 3u weit an feiner
Seite, bad Bett wird ihm bid um Hald herauf:
gegogen, ibevall Hineingeftopft; ev darf fid) nidht
tithren, gleidh) ift ivgend eine weiblide Hiilfe da,
bie dngftlih dariiber wadt, daf er luftdicht ver-
jhloffen in feinem FFebergrabe rubt.

Wenn der Krante fidh) aud) nod) ertiltete! Man
getraut i) ja nicht einmal die Wajdhe su wedhieln.
Seit ad)t Tagen liegt er in demfelben durdidhwitten
$Hembde, in demfelben jdhweiigen Bette da. LWenn
ev fidh) DBeregt, fabhren fie von allen Seiten auf
ihn 3u, fliftern endlofe Fragen in jemem BHeijer Fu=
bringliden Fragetone.



O biefe Firforge! Gv jehut jidh nad) Lidyt,
nady Quft, aber die Fenjter bleiben gejdhlofien, ver-
hangt, nad) dber Sonne, die nur in einem jdmalen
Streifen durd) die tuntlen Borhdnge fallt und fiber
jein Bett [(duft, aber er muf audharren in Dumpf-
heit und Dunfelfeit dben gamgen Tag. Er ledhst
nad) einem frijhen Trunfe, und man bietet ihm
bie3 abgeftandene Getrant, er mddte feinen gliihen-
den Kopf im falten Waijer baden, man wafdht fein
Deiged Geficht nicht einmal, ,ev ift 3u Erant”. Und
wie ev {id nad) Rube fehnt! Nber die Uhu tickt
immerfort — ,man muf wiffen, wann man bdie
Peedizin u geben hat — immer Ddadjelbe jdhmer:
falltge, unbeirrte Audholen. Gr modte ed |dhneller
madyen, er zittert bor Aufregung, er will fie nidht
mehr hoven, ev vergrdbt {id) in den RKiffen, aber
ertbarmung3lo8, Hofhnijdy tonen die Sdlage an fein
Obhr. Sein Gehor hat fid verjddrft, immer wi-
fden ben Bettvorhangen [liegend, fieht er nihtd
al@ feine Dede und bdie Wand, fort aber jeden
Ton. Sein Bimmer hat eine Tiire dem Gang 3u,
und jeber vitt jdredt ihn auf, die Flurglode tont
ben gangen Vormittag, ev hort dbad Geraffel und
Sepolter in der Kitde, bad Trappen der RKinder
und bei ihm in der Krvanfenftube died Tujdeln und
litftern und Schleidhen.  Auf mdcdhte ex, aud den
Kiffen, and Fenjter, ind3 Wafjer, unter die geheim-
nidvoll Raunenden. — BVerbivgt man ihm etwad ?
Gpriht man bon ihm? Wie er leidet, diefe Hige,
fort mit den RKiffen — ev ecftidt! — Aber jdhon
fomnen fie wiedber auf ihn u, ftaubaufroivbelnd;
»man fann dbod) nidht nag veinigen in einem Kranfen:
gimmer!”  Biev forglide sHande find bereit, ihn
guriizuverienten , Sdredendrufe und Worte bed
Bormur{d, Sdreien nad) Heifem Thee, man legt
nod) Kohlen nad) in dem eifernen Ofen, ein gelb-
grauer Qualm friedt hevaud und an ben dunftigen
Wanern in die Hihe - Feine Rettung! Die Fieber-
trGume fommen wieder, ivv, qudlend; die Uhr, bdie
Uhr, bie Kindber, bdie auf ihm Hherumtrampeln, die
Sinjternid, dad Fewer und bdie Angft, o die Angft!

II.

Nidht weit davon liegt aud) ein Kranber. Sein
Simmer ijt hod), grof, lujtig, gegen Often gelegen.
Weit jind die BVorhange uritcfgejdhoben, und durdy
eine breite Oefinung oben am Querfenfter ftrdmt
bie frijde, fraftigende Movgenluft ein. Eine milbe
Warme fommt vom Ofen Her und verbreitet Be-
haglidhPeit. Breit flutet der Sonnenjdhein durd
bie Scheiben und idiber bdie ciferne Bettftele Hin.
RKeine hoben, ftarven Federfifjfen erdriifen bden
Srvanten, feine biden Borhinge bedngftigen ihn.
Gein Yeifer Kopf rubt auf einem Rofhaarpoliter,
LWollbecten umbiillen ihn. Soeben hat er ein Bad
genommen, ev fuhlt fid) geftdrft in feinem Eiflen
Bette rubend, mit frijher Wajde auf dem Korper.
Dad Bimmer ift gereinigt, mit Gier trinft er bdie
Luft, €3 ift ihm, wie wenn alle Poren feined Kor=
perd gedjfnet wdven und die heilende, Prdftige Quft,
ben Derrliden Sonnenfdein auffaugen Fdnnten.
Heilung, Genefungdfrendigeit, Hoffnung, Starfe

12

buingt der breite Xidptitvom wit fidy, Sv fiple
wieber Mut, der Kvanfe, die lange Nadyt ift vor-
fiber, bdie irven FLraumbilder {ind jerftaubt, eine
wobltuende Wattigleit tberfommt ihn. Die ticfe
&tille im Bimmer! Und dort die braunen Augen
feiner Frau, fie fbermaden ihn mit einer rubigen,
fteten Rdrtlidhleit, mit einer heitern Kraft uud Bu-
perfidht. LBon ihnen fommt ihm aud) Genejung,
Jrieve. Grv weifs, daf diefe Augen fjeden feiner
Wiinjdhe ervaten, ehe ev ihn audgefproden, bdaf
ihm bdiefe liebenden Hinde Limonaden veidjen, wenn
er biteftet, ihm mit falten Kompreffen den Kopf
Eiiflen.

Rein Gerdufd aud der Wohnung bringt u
ihm, wie verloven, abgefdnitten vom Lavm bder
©tadt liegt er in dbem abgelegenen Bimmer, weit:
auf ftet die Titr feiner Stube den andern Rau-
men 3u, er jieht jeine Frau drinnen wmit rubigen,
fideven ©dpritten umbergehen, all die Segenfidnde
fieht er, die ihnen beiden gleid lieb find, feine
Bilder, fein Pilangenfeniter, jeine Blumen, alled
im Hellen, glii¢bringenden Sonnenlidht.

S0 wohl wird ihm, wie wenn ihm aled u-
nide, gulddyle, vermorren Fommen ihm liebe Bilder,
Grinnevungent, ev mwill jie fejthalten, aber eine
jidgeve Mattigteit Lommt fiber ihn, ein unbeftinmtes,
verwifchted Gliick3gefihl; jo fdhmwer, jo miide, ein
tiefer Seufzer — die Wugen fallem ihm u, bder
©dlaf, der langerfehnte Shlaf der Genejung!

Auna Croiffant=Ruft.

) 4
Llnierfm;gif che.

IL. .

Dad eingige befannte Wittel, Fijde lAngere
Reit frifd 3u erhalten, ift der Buder. WMan Bfj=
net pad Tier und beftreut von innen den fleijhigen
Teil mit Buder: einen Efldffel voll auf einen
fiinfpfiindigen Fijdh — und legt diefen Horizontal
hin, um den Ruder eindbringen 3u lafjen. Nad
diefem Berfahren jdmeden die Fijde wie vollfom-
men frijd.

Gedenfen wiv nun nod) in Kitvge der betann:
teften Krantheiten, denen bie Tiere untermorfen
find. Da ijt guerft der WMilzbrand zu nennen.

Der Senup der vom Milzbrand befallenen
Tieve ziehl Krantheiten und oft den Tod nad fidh.
Die Anzeiden ded Milzbranded find folgende: JIn
nod) lebendem Ruftande fliept den Tieven gelber
Sdaum aud Mund, Kiemen und Wfter: dev Leib
ift ftarf angejdroollen und beim Darauftlopfen gibt
ev einen bumpfen Ton; die Eingemeide find ent-
gindet und brandig. ot ift der Fifdh verfallen;
bie Augen find tritbe, veridhleimt und audgelaufen,
bad Fleijdh ift welt und jGwammig. '

$Haben die Fijde Fleine Flecten ober gar Blajen
tm Fleijde und untev den Scduppen, fo find fie
vom NAudja befallen. Nuferbem BHaben die Eins
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gemweidbe biefer Tteve fleine Kndtdhen. Der Senuf
jolden Fleijhed bringt Hautaudjdhlag und Eiter=
beulen Herbor.

Die fogenannte Sumpf= ober Faultrantheit haben
alle Fijde, die in fumpfigem, moorenthaltendem
Waffer leben, over in Waffer, beffen Grund viel
RKalt hat und in welded oditerd Unrat abgelagert
wird. Diefed Fleijd) hat einen unangenehmen Se-
rud) und weicged, aufgetriebened Fleijd. Gefodyt
iit e3 rotlih. Unter den Sduppen jolder Tiere
finben fid) die befannten Filzldufe. Der Genuf
diefed Fleijded verurjadht Bredyen, Durd)fall, Fieber
und Uebelfeiten.

Bum Kodhen von Fijden eignet jid) am bejten
ein fogenannter Fijdhfocder, d. B. ein lange3, {dhmaled
RKodygeidire mil einem Sieb, einem jogenannten
Sildheber, auf weldhed man die Fijde legt und
mit dem man fie aud) Heraudhebt.

Redit weifged Fleijd eraelt man beim Fifd,
inbem man ihn vor dem Koden mit Bitvonenjaft
einveibt.

Sm  allgemeinen gilt beim Kodjen der Fijde
bie Regel: Flukfijdhe fommen in3 jiebende Waijer,
mit Audnahme von Wal; Seefijde werben mit
taltem Wafjer angefept, mit Audnahme bvon grii-
nem Hering, Dor{d) nnd Sdholle. Kein Fijdh Joll
fodjen. Somwie der Fijdh den Siedepuntt evveidht
bat, 3ieht man den Fijdfefiel von der heifen Herd-
platte und ldft nod) etwa3d jziehen.

Diejenigen Fijde, welde ,blattern”, nimmt
man fofort gan vom Feuer hinmweg und gieht et-
wad falte3 Waffer an. Nur die auf biefe Art
gefodhten Fijche haben dad jchone, blatternde Fleifdy.
Aud) wird empfohlen, etwad frijhe Butter uzu-
jeben. Den bei Flupfijhen ibliden Fijhiud mit
Lorbeerbldttern, Effig, Gewiirztornern [(affe man
bei Seefijdhen weg. Gr wiirbe deren Gejdmact
nidht heben, jonbern beeintradjtigen. Bei Seefijdjen
gebe man jum Salzwafjer Hoditend einige Pfeffer-
fovner.

Grofte, gang gefodite Fijde mwerben auf einer
grofen, ldngliden Sdyiiffel angeriditet; diefe wird
mit einer Serviette belegt. Der Fijd wird mit
pem Baudje nad) unten, wie jhmwimmend, fiber einer
umgefehrten Untertaffe angeridhtet. Neben dem Fifdh
liegt ein Ldffel.

Blau gefodte Fijhe garnirt man mit den W=
geln, Ritronenjdjeiben und Lorberbldttern, die man
in ben ©ud gegeben hat, aud) nad) Belieben mit
gehobeltem Meervettig, gehadien Giern, Krebs:
{hwangen u. bdgl.

Butterfilhe werben mit grimer Peterfilie und
gehadtem Gi garnivt und ebenjo ber Dedht, den
man im Gangen foht. Wan fann inded aud) um
biejen die mitgefodhten und in Sdheiben gejdnittenen
Wurgzeln legen und neben ihn oder um jeinen Hal3
bie Leber.

Kleine, im Gangen gefodite Fijde werben vund
gebogen, ben Sdymang im Waul, und mit Beigabe
eined L0ffel8 auf einer Platte fervirt.

JIn Stiiden  jubcveitete grofeve Fifde trdgt
man auf der Platte mit einer Gabel und dem
jdanfelibrmigen Fijldfiel auf.

",
Oftergaben.

(Nahdbrud perboten.)

Die dhone, frohe Oftevzeit, die und aud ben
Banden bdiefed langen Winterd nun bald 3 be-
freien perjpridht, vitft mit {Hnellen Schritten Heran,
und damit tritt aud) die Aufgabe in den Vorder=
grund, der Kinderjdaar, wie jo mandem Ermwad)-
jenen eine Ofterfreude u bereiten. Die verdjie-
benen Arten bed Eierfarbend habe id) lebsted Jahr
einldBli befproden; bdiedmal will i) daher auf
bie Herftellung einiger Phantafie = Cier hinmeifen.
Abwed)dlung ift aud) untev Oftevgejdenten immer
willfommen.

Da ift 3. B. dad blithende Oftevei. Cin 3irfa
30 €m. langes, eifdrmige3 Stid §Holz beftreicht
man mit difem Leim, belegt e8 mit WMood oder
$Holzfajer und itberftrent ed mit guter Gartenerbde.
Damit dieje nidht abfallt, empfiehlt e3 f{idh), ein
Drabhtgitter dariiber ju befejtigest. Nun bepflangt
man bdiefe Grde mit Beilden, bringt dad Gange
in einen warmen Raum, befeudhtet ¢3 alle Tage
und pifirt die jungen Triebe, damit fie nidht 3u
jtactt in bdie Hohe gehen. Dann feht man ba3
Brett, fobald bdie BVeilchen blithen, in ein (dnglide3
Drahttdrbden mit jugejpigten Enden, das man
an Beiden Enden mit lila Schleifen verziert.

Sepr Hibjd laffen jidh) aud) audgeblajene Eier
mit Goldpapier audgarniven. WMan Dbeblebt fie
gweimal der Linge nad) mit jolher Borte, jo daf
bie Streifen oben und unten #tbeveinander liegen
und die Cier in vier Teile geteilt jdeinen. Lo
bie Streifen fibeveinanber liegen, wird ein Stern
angebradyt; in bie bier leeren Rmwifdenvdume fommt
ie ein Bildden, oder man flebt aud einelne Eleine
Golbfterndjen bavauf. Oben wird ein farbiged
Seidenbdnddhen zum Aufhangen angeleimt. Aud)
auf die Eier getlebte Photographien maden fid
bibjh. Sie werden mit einem Krdniden ausd
feinem Moofe umrahmi,

b unjere Haudfrauen der Sitte, die da und
bort befteht, Ganje- und Cnteneier mit Wurftfiille
ju veridenten, Gefdmad abgewinnen ¥onnen, ijt
aweifelhaft, 0broh( diejed Gejdent oft willfommener
jein ditrfte, ald Bonbond- und Judereier.

Gin eigentliched Ofterbdumdpen ift der lieben
Sugend audy eine willfommene Ueberrajdung. Ein
tunder Drabhtborh, wie ihn die 50-Ci3.-Bazave feil-
bieten, wird ringd um den RNand mit WMoo3 auj-
gelegt und gefarbte Oftereier Bineingejtellt. Ein
fraujed Tannenymweiglein von ungefahr 30 Cm.
$H0he wird unten etwa eine Hand Hreit umgetnidt
und biefed Enbe ftedt man unter die Holzwolle,
welde den Bobden ded Korbed bededen foll. Eine



grofe Orvange wird davauf gelegt, um ihm mehr
Halt zu geben, und auf dieje Fommt ein 1eifzed
Buderhdsdden ju jtehen. Ein entjpredjend langes,
fingerbreited, farbige3 Vand wird bann an ber
©pige ded Tannenymweiged fejtgefniipft und endigt
am Grifi bed Korbed mit voller SPhleife. So jteht
pa3 Baumdpen ziemlich fejt. Den mittleren Raum
fiillt man mit hiibjdem KRonfeft auj. And) an dad
Baumden werden einige Rudereier gehingt. Dad
Madhywerf fieht veizend ausd, Foftet nidit fehr viel
und madt den Kindern, wohl aud) Crmad)jenen
grofe Freube.

Giner jorglichen WMutter, dbie etwad WMiihe nidht
{heut, um ihre fleine Sdhaar ju beglitden, moddhte
i) nod)y folgenbed empfephlen: Wan fertigt aud
Wolle lebendgrofe Kitdlein, jeded in einer anbdern
Narbe, die, wenn nod) einige halbe Cierjhalen da-
bei liegen, ben Cindrud evweden, ald wdren fie
erit aud bem Gi gefroden. Die farbigen Eier
werben natiiclih dbaneben trogdem nidht fehlen.
v jebed Kiihlein werden fiinf Paar derjdjieden
groe Sdpeiben aud fjteifem Papier gejdynitten.
RNe. 1 in Grdpe eined Finffrantenitiicke3, Nr. 2
etmad grdfer ald ein Bweifranfenjtiid, Nr. 3 u. 4
wie ein Cinfranfenjtitd und RNr. b wie ein 50-
Ct3.-Stid.  Auf diefen Sdeiben verfertigt man
Wollballdhen, mwie jie die merten Leferinnen gemwif
alle 3u madjen verftehen. Cin Stid Draht von
entfpredhender Rdnge wird dann durd) Bal Nr. 2
geftofen, bder Draht feft davum gewidelt und u-
gezogen, dann folgt BVall 1. Ehe aber bei diefem
bie Papierringe entfernt mwerden, bringt man bdie
Fige ded Tiered an. Bier Stiict ca. 10—12 Cm.
langer Draht helfen died bewerfjtelligen und wer-
den durd) den Ball gejtedt. Die vier Behen miljjen
aud biejen bier TLeilen unten {o gebildet mwerden,
daf eine nad) hinten, drei nad) vorn jdauen. An
jebem @Enbe muf bdie Spige redytwinflig umgebogen
werden. Nun wird jebe Rehe eingeln, dbann dad
gange Beindjen mit gelbem obder votem Garn gut
ummwidelt, in die ridtige Rage gebradt und feft
gemadgt. Dann rei)t man auf den Draht Ball
3, 5, 4. Ghe bder lepste Ball aufgejdnitten wird,
biegt man den Draht ftarf um und umwidelt dbad
vorftehende Ende, dad den Sdnabel bilben foll,
ebenfalld gut. An dad Kopfden werben jwet nidht
gu Fleine, runbe, jdmarze Perlen gendht, die die
Augen vorftellen. Nun wird a3 Tierdjen mit
der Sdheere hitbfd) uredht gejtufst und vad Sdhwdny-
den nad) oben jugejpipt. Die Vigelden fehen
fehr natitrlidh aud; am beften eignet fich gelbe oder
graubraune TWolle dazu.

@3 bliebe nod) mandjerlet u jagen fiber dicjed
Thema, dod) wird weifeldohne jede Frau, die auf
oviginelle Oftergaben {innt, ihre Phantafie aud
ind Lreffen fiihren und auf bad hier Gejagte meiter
bauen fonnen. Abonnentin in 3,

¥

Etfzintmtl ang Rellern griindlidy e ent:
fernen. Pan made e3 fich zur NRegel in folden

“ Rellern, bie feudht find und fid) daher gerne Schinumel

bilbet, bevor man irgend welche Arbeit mit bem Wein
vornimmt (wie Abziehen ober Wbfiillen in Flajden 1),
ben Tag zuvor juerjt ben RKeller eingujdymefeln, damit
per Wein nuv mit veinev Lujt, in der alle Pilzjpoven
getbtet jind, in Berviihrung fomme. Die holzernen Fap-
lager, jowie die Weinfdjfer, Tilven und Wande werben
burd) Ueberftreicdhent mit {tarfer Bovaxldjung vor Sdyim:-
mel= und Pilzwuderungen, jowie vor dem LVermobern
gefdhiigt, denm Boray zevftovt alle Schimmel und Spalt:
pilze, welde dasd Bevmobdernt de3 DHolzed bewirfen..

Redifes kivnildies Waller fann jebe Hausdfrau
felbjt {idy beveiten nad) folgenbent FRegept: JIn 1 Riter 90:-
gridigem Spiritus werden aufgeldst, vefp. dburd) ftavfes
Sdhittteln vermifcht : 60 gr. Bitronend!, 60 gr. Bergamottsl,
50 gr. Lavendeldl, 5 gr. Nelfensl und 8—10 gr. Rodimarin:
ol, Die Mifdhung wivd einige Tage, gut ver{dhloffen,
behufs Deftillation, an der Sonne jtehen gelaffen, Hier=
auf in fletne Fldjdhchen abgefiillt, welde gut verforft
und an fiihlem Orte aufbemwahrt werden utitfjen.

Pas Pillkvaut und Jeine Perivendung in
ver Ritdie. Dill wird von manden Gartenbefiern,
und felbjt von Hausfrauen als etwasd unnitiges, ja fajt
alg Unfraut betradytet, dad man eigentlich fiiglid) ent:
behren fonne. Diejenigen aber, die fo geringjchakig vom
Dillfraut fprechen, fenmen gewi webder den Wert, nod)
bie mehrfadie Vermwendung desfelben. Allerdings ijt e3
fein eigentlides Gemiije, aber dod) einesd ber unentbehr-
lidhjten RKiidenfrauter, namentlid) jum Cinmachen von
Gurfen, findet aber aud) ald gute Sutat su Salat fehr
oft Berwendbung. Jm Garten jdet man den Dill Haufig
swilden die andern Gemiifepflangen hinein, wohl aud)
auf Spargelbeete. LWo aber genitgend Naum vorhandben,
tut man dod) beffer, diefem Kiidenfraut eimen befondern
Plag im Gavten juguteilen, wo man ihn, wemn von Seit
su eit etmad geditngt wivd, lange Beit belafjen fann,
inbem fid ber Dill burd) Samenausfall von Jahr zu
Jahr immer von felbft fortpflanzt. Die Bhalbreifen

“Samenbalben werben befanntlid jum Gurfeneinmadien,

ba3 junge, jarte Dillfraut al3 erfrifhende Rutat u
einigen Salaten, jowie jur Bereitung der allgemein be-
liebten, fehr wohlichmedenden Dilljaucen und Dilfijche
verwendet. Ein Thee von Dilljamen leiftet iiberdied
nod) fehr gute Dienfte bei Verbauungsbejdywerden,
Keampfen, Blahungen, gegen Durdhfall, uv BVevtreibung
von TWitvmern und bei Lungenfatarrh 2.
Motfenlpivitus. Campbher, Lorbeerdl, Tevpentin:
8[, Bergamottdl, Nelfendl, von jebem 2Y/2 Gramm, und
15 Gramm gejdynittener Ipanijcher Pfeffer wird mit 2
ol. Weingeijt sufammen in einer verforften Flajdhe an
einem wavmen Orte digerirt und bdann durdgefeift.
Man erhalt dbavaus eine Fliifjigleit, welde weber den
Favben jdadbet, noch Sdhymupfleden zuriidldgt. PMan
bejprenge nuv alle 8—14 Tage die vor den Wiotten oder
fonftigen lUngesiefer su jchiienden Gegenftinde gany leicht
mit dev Flilifigfeit und ed mwird nie ein Jnjeft darvan
gevatenr.  Aud) fiiv Pelzwerf fann man bdiejed Sdyuk-
mittel anmwenden. Dev Gervud) ift nicht unangenehm.
. . in B,
Teinenfaden in Baumivolle *zu erkRennen
ober wmgekelief. Man nehme einige Faben, jerveife
fie auf einen Rud; die Baummwollfadben werben {id) jo-
fort frdufeln und zerfplittern, wdbhrend das abgerifjene
Gnde bes Leinenfabend glatt und fteif bleibt. Oder:
man Halte je ein Baummol- und Leinengerwebe vor’s
Lidt, dbann wird man bei genauer Befichtigung und Ver-
gleidung bald finben, dbap die Baummwolifaden durvdhveg
die gleihe Form und Starfe haben, wdihrend die Leinen:

W
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fiben, ob von Hand oder mit dber Maidyine gefponnen
und gewoben, oft fehr unvegelmdig bid find.

Pas Bdjdlen von weidien Bepfeln witd er:
(eicytert, wenn man diefelben '/: Stunde guvor in falted
Wajjer legt, da fie fich daduvdh bedeutend aufjviicjen.
Soll den Aepfeln aber die Schale abgezogen werden, 10
lege man fie einige Minuten in heiges oder eine Wiinute
in fodyendes Waijjer. L

Wie Joll Feft echifit werden? Man hiite fid),
jeglides Fett, dbad man zur Subereitung einer Speife
liber bem Feuer zerlajjert mup, ju jtavf ju erhigen, denn
jobald bies gefdhieht, bilben fid) brvemgliche T dmpfe, bdie
fich fefr leidhyt entsitnden und mit hellev Flanme brennen.
Man nehme daber dad Fett fogleich) vom Feuevr, fobald
man bie geringfte Spur jold)' unangenehmen Geruchesd
wahrninunt, fouft bilden fid) eben jene gefahrlichen Dampfe,
purd) weldye vom Herdfeuer aus leidht eine Entziindung
perbeigefithrt wevben fonnte. Hat jfid) nun aber einmal
bas Fett bevavt ftavf erDipt, dap dasfelbe wintlidy Feuer
gefangen bat, fo nehme man die Vratpfanne fcdyuell vom
Feuer weg und bdede fie einfad)y mit einem Dedel 3u,
wodurd) das Feuev eviticft wirh und jeglidye weiteve Ge-
fahr ijt befeitigt. .

Jiemals aber begehe man den gvogten aller Fehler,
bas Feuer mit Wayfev Hiden su wollen, indem man
Waijer 3u dem Fett {dhiittet. Dadbuvd) bhat fid) fdyon
manche unwijfende Perjon an Handen und Gejid)t ver:
brannt, wenn nid)t nod) grogeven Scyaben, jogar Verlujt
an Menjdenleben und Brandungliid entjtand. Durd)
bas Waffer wird ndamlid) dasg Feuer nicdht geldjdt, wie
jo viele glauben, im Gegenteil, das Waijfer treibt das
Fett gewaltjam jur Pfanne bevaus, fodag dasjelbe in
brennenbem Buftanbe nad) ailen Seiten jpript. Wan
jei babev jtetd fehv vorfidytig, wenn man, was ja oft
vorfommt, dem heigen Fett LWaifer jufepen joll, indem
man fidy auch ohne eigentlihe Entziindung, mit heigem
Fett leicht Brandbmunden auziehen fapn. Jjt man ge:
ndtigt, demjelben Wafjer jugieBen su miifien, fo nehme
man ju bem Bwecde dasfelbe vom Feuer und lajje ed
vorerft etisas erfalten.

Gleichzeitig fei hiev nod) exmwdlhnt, dap aud) die Be=
handlung ver mit BVerjchlup veviehenen jog. papinianijden
Kodytdpfe grofte Vorjidht evheifdht. Eine Explofion fann
awav bhier nidyt ftattfinden, weil bei u vielem Tampf
die am Topf angebradyten Sidjevheitsventile fih duvd)
bent aufiteigenben Duvud von felbit odffnen und fiberfliij:
figen Dampf ausftromen lajjen, dagegen jei man vor:
1idytig beim dffnen dev Topfe; man nehme diefelben vom
Seuer und ftelle fie zuerft 10— 15 Minuten hin Zum
Abithlen ; wollte man den Topf jogleid) dffuen, o wiirbe
der gefamte Jnbalt mit Madyt herausgeidyleudert und
man fonnte {idy fdyvedlic) verbrithen. —r.
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Speifeseddel fitr die bitvrgerlide Kidye.

Montag: Fladbhen-Suppe, Rindsbraten, *RNejtengevidt
vont Nudbeln, Aprifofenfomnpott.

Diensdtag: Cinbrennjuppe, Gulafd), Seddmpfter Koh,
Grieswiiritchen.

Mittwod): Sagojuppe, Griine Sunge mit Kapernfauce,
RKartoffeljtengeli, Enbdivienjalat.

Donnerdtag : Gerjtenjuppe, Schveinsdbratwinjte m. Linfen,
Geddmpfte Aepfel.

wreitag: Maccaronijuppe, Hanunelbraten ui. eingemadyten
Bohnen, Brotidnitten in Weinjauce.

Samstag: Panivmehliuppe, Gehacdte Beejjteals
Sdywarywureln, Gebratene Kartoffeln.

Sonntag: Gemiijejuppe, *Gedbdmpfter Hedyt ober Blau-
feldyen, Salztartoffeln, *Ralbfleijd) mit Spavgelge:
milje, *@btteripeife.

®

mit
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Montag: Griinfernfuppe, Sdhweinsfoteletten, Kartoffels
brei, Apfelmus,
Diensdtag: Reisfuppe
~ Jtanbenfalat.
Mittroody: *Suppe mit Fleijdhfndpidyen, Gefottenes Rind-
fleifh mit Sardbelleniauce, Gebactener BVlhumentol!,

Kactoffeln in Mildhfauce.

Donnerdtag: Gebfenjuppe, Jrish:-Stew, Reis mit Kife,
Apfelftiictli.

Breitag: Kdsfuppe, Fifde in Butterjauce, Niilijalat,
Salztartoffeln, Etevauflanf.

Gamstag: Mehljuppe, Sefiillte Kalbdbrujt, Maccavoni
mit Kadje, Cingemadyte Pflaumen.

Sonntag: Ortail-Suppe, Gigibraten, Bratfarioffeln,
Galat, *Weingallerre in Eievformen, *OfterFuchen.
Die mit * Hegeichneten Regepte jind in diefer Nummer 3u finden,

Kod): Rejepte.

Suppe mit Fleildhnidpfdien. Man  Dbeveitet
einen Jtudelteig aus drei Eiern, etwasd Rahm und einer
Taffe Niehl, wivkt den Teig gut, volt ihn aus, ftidht mit
fleinem Ausitedjer Lleine vunbde Bldrtdyen, qibt ein wenig
Hithner- over Fleijdfiille davauf, befeudhtet den Naund
mit Waffer, driidt bdie eine Haljte daviiber, badt bdie
Kuopfdien in heiger Butter gelb, gibt fie in die Sdyiiffel
und giept die fodyende Fleijdyorithe dbavan.

Geddmpfter Bedit vder Blaufeldien. Dev
il wird gejdyuppt, ausgenommen, ausgewajdyen, mit
©Saly eingerieben, in Wiehl mngewendbet, in einer BVrat:
pfanne odev feuerfeften Platte mit veid)lid) frifdjer BVutter
und Wurgelwerf belegt in den Ofeu gegeben und /s
Stunde gedbdmpit. Hievauf wird etwasd Fleifchbriihe wnd
ein Glas Weiiwein dariiber gegoffen, nod) enwa /s Stunde
gebampyt. Ter Fijd) wivd angevidytet, die Sauce mit /2
Lo7fel voll Naggt vermengt und iiber den Fijcy gefeiittet.

J. 8. Berf. d. Leinvidhobader Kodjbudyes.

Ralbfleild, mit Bpavgelgemiife. Fiiv 5 Per:
fonen fodyt man 2 Piund Kalbfleifd) mit Wurzelwerf
weicdh. Svavgel dydlt man, fdyneidbet ihn in-1 cm. grofge
Ctitdden und focdht ihn ebenfalls weid). Eine Stunde
vor bem Anvidyten [aBt man 60 Granmm Butter in einer
RKafjerolle fdymelzen abev nidyt brdaunen, vithrt 3 Kodyliffel
feines LWeizenmehl davunter und gibt [Hffelweife Locdyende
RKalbsbriihe dbavauf, dod) nur fo viel, ald man reid)lid)
bie Hdifte Sauce braudy, fiigt ein wenig Sitvonenidale
bimgu und Lapt diefe Sauce eine volle Stunde fodjen,
dody muf fie haufig gequirlt werben und fehr did fein,
Alsdann giet man von dbem Spavgelwajjer u, bid man
geniigend €auce hat, quirlt ein Ci in wei Eloffel
Weipwein und einem Eploffel Jitronenjaft far und zieht
e5 davumter. Dann fdyiittet man die Spargelftiide in
die Sauce und dpt fie nod) einige Minuten ziehen.

Prefhopf. Wian entfernt die Knodyen von einem
Sdyweinafopf, pofelt die Bunge fitnf und ben Kopf wei
Tage, und fod)t beibed unter Sugabe von 50 Gr. Petev:
filie, 16 . Salbei, 5 Gr. ThHymian, 10 Lovbeerbldttevi,
250 Gr. Biviebeln, 200 Sv. WMdhren, einer mit 3 Ge-
witvanelfen  beftecften Swiebel und 20 Pfefferfornern.
Die Sdwarte bes Kopfed wird auf einer Form audges
Dreitet und abwed)jelud mit Fleijhichetben vonm Kopf,
Sunge und Hivn, jowie mit Fett gefillt. Hievauf wird
ber Kopf auf eine Holzfdeibe gelegt, mit ungefahr 10
PBiund befdywert und nad) dem Erfalten herausgenommen.

Rejlengeridit aus RNudeln., Wenn man iibrige
Jtudeln hat, begiept man jie mit fodyenbem Wajjer und
lat fie sugededt /2 Stunde ftehen. AlSdann belegt man
ein Tortenbledh) mit Butter, legt bie Nubdeln fingerhodh
bavauf und dagu geriebenen RKdje. Dann gerviihrt man
2 Gier mit 6 Loffeln jaurem Rahm, giebt bied iiber bie
Nubeln und apt fie jhon geld baden.

- @uttexfpeife. /s Pund fleine Biscuits legt man
freugweife in eine Porzelanjdyiijjel unbd gibt eingemadite
Ririden darvauf. Dann rithrt man 9 Cidotter, 1 ERlbffel
Piehl, 4 bi3 6 CHloffel Suder mit /4 Liter Mild) an,
in welder ein Stitddyen Vanille ausgefocht hat und ldft
bied unter Quirlen and Koden fommen. Diefe Créme
giept man gleid) iiber bie Bidcuits, jhlagt die 9 Ciweip

Rindbfleijchragout, Kavtoffelitoct,
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s Sdnee, breitet ihn iiber die Créme, fivent cine Hand
voll langlid) gefdnittener, mit Suder vermifchter PManbeln
baritber und laBt bied in mapiger Hike geld werben.
Darnn ftellt man die Sdiifjel auf Eis.

Wein-Gallerte in Gierformen., Koce !/ Liter
Niildy, 20 Gr. weige Gelatine, 8 Gr. gevichene Manbeln,
1 &titd Banille und Buder auf, fille bie Flitifigleit in
Gievihalen und ftelle fie 3um Cifalten in  Gierbedjer.
Mifche 200 Gr. Buder, 40 Gr. aufgeldste Gelatine und
ben Saft von 2 Bitvonen mit 1 Flajhe Rheinwein, giefe
ben TWein {iber die aus den Cievidyalen gejchalten Diajje
und [afje bies fteif werben.

Poriiiglidier Blifevhudien ber fehv leiht aud
in dvmern Haushaltungen Hergejtellt wevden fann, wird
nad) folgenbem Regepte beveitet: BWier Cigelb wevdben in
1 Liter Mildy flav gequitlt Hievauj 3 Chloffel Staub-
suder, das udtige Gewiiry und jo viel mit Badpulver
(1 Pafet) vermijchtes Weebl davein geriihrt, daf ein nidht
su dlinmer Teig entfteht, mit dem dev Schnee von viev
Siweip leidht vevmild)t wivd. Dev Teig mup nun gerade
bidt genug fein, dbaf ev fid) nod) gieken [aft; ev fann
in ber Plingenpfanne, auf einem Ofenblecd) oder aud) in
einer Form gebafen wevben. Sur Bereitung diejes Ojter=
fudyens, fowie {iberhaupt jedes bevartigen Gebdds eiguet
jtd) dbas beiithmte Dr. Oetfer’idhe Badpulver, wie id) aus
Grfahrung weif, gang audgezeidmet, ba e3 die Gebdde
nidyt nur luftig und loder, jondern aud) viel leichtoer-
baulidier und woflidmedender madyt. Dr. Oetferd Bad:-
pulver ift in jeder grogern Apothele, Droguerie u. Speyevei-
handlung su nur 15 RNp. per Pafet ju Hhaben. —r.
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€5 ift nod) su wenig befannt, dap Bleitvallex-
amfdilage bei Rugenenfiiindungen jehr jdadlich
witfen fonnen. Dr. Stern in Berlin hat bdies Fiirylich
im Berliner BVerein fitv innere Medizin an einem bejon-
bers dyavabteriftifjchen Fall gegeigt. Cin Patient, dex
biefe lim{d)ldge amwanbte, eveugte damit eine Bleiiiber-
rinbung auf Bindehaut und Hornhaut, wodurd) die nor-
male Sehidydrfe fidh i3 auf eimen Trittel verlov und
faum wieder Herzuftellen fein wird. Dr. Stern warnt
baher eindringlid)y vor UAnwendung bdiefer Bleiwaffer:
umjdldge.

Miteller entftehen burd) BVerftopfung dex Talgdriifen=
ausfiiprungsdadnge dev Haut, oder durd) Uebevprodbuftion
eines bdiden, oligen DHauttalges. Jm erjten Falle iit
haufige Reinigung dber Haut durd) Dampf: und Soudje:
bader unter Amwendung milder Seife vorzunehmen. Hartes
Wafjer, Manbdelfleie und ftart alfalijche Seifen miifjen
vermiedent werben. Die jweite Form wird durd) Be-
jeitigung ber Urfadje geheilt. Die Mitefjer driidt man,
o lange fie nod) nidht entzitndet find, mit ben Finger-
nigeln aud. Aud) dbie Gefihtsmafijage leijtet gute Dienite,
dody mup fie von einem Sadjverftandigen ausgefiihrt
werben, PMan fann aud) ofterd am Tage dburd) Abreiben
bes Gefichted mit Toilettejand ober der innern Flache
einer ausgeprepten Sitvonenjchale die Mitefjer befeitigen.

Pie Berjkranken miiflen ftrenge Didt beobadyten,
fidh 3. B. aller geiftigen und Edrperlicdhen Anftrengungen
enthalten und follten allen Gemitt3aufregungen aus dem
Wege gehen. Sauve, gemwiirzte, blahende und evregende
Gpeifen und Getvinte {ind ftreng ju meiden und eine
milbe, veizloje Koft mit wenig Fletidipeifen zu geniegen.
RKaffee, Thee, jowie aud) iibermdpiger Tabatgenup jteigern
bie fortwdhrende Erregung der Hevatdtigleit, Cridltungen,
NRpeumatidmus find nidyt felten bdie Urfacben ber Hers:
fepler unbd verfdhlimmern fchon vorhandene. Heilgymnaftit
und milbe Waiferamwendungen nady drztlicher Borjdyrift
fonnen aber im Bevein wit dem vorhin Gejagten den
Fefundheitdzuitand jo beeinfluffen, dap aud ein Hevy-
franfer fid) wohl fihlen und lange leben fann.

é Stinderpflege m :FrzieBung. '
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Aur Beflandlung der dironildien Perffopi-
ung bei fiintlid) erndafrten Kindern verwendet laut
o Praftijder Wegmweifer” Dr. Dicfler frifde, fiige Butter.
Die Berjtopfung tritt bet mit Kuhmildymwafjergemenge er-
ndhrten Kindern fehr oft auf, weil die geveidhte Nahrung
su wafjevveid), umfangreidh und fettavm ift, aud) bdie
RKajeinverbauung im Kinderbarm durd) bie itbermdfige
Verdiinnung des Magen- und Davmiafted und der Galle
in gefundheitsichadblicher Weife gehemmt ift. Demnad) ift
die dyronijde Berftopfung eigentlich nur ein Henunungs-
vorgang, oev befeitigt werben fann, fobald bdie IMildh-
mafjfermiichung verbeffert wird. Durd) Sujay eines Ndihr=
{toffed, ber den Speifebrei vein medyanifdy leidyter be-
weglich mad)t und bei eventuellem lleberfdhup aud) veiz:
108 den Darm wieder verlapt. Diefer Nahritoff wurbde
in der frijdhen jitgen Butter gefunben. Dr. Doevfler be:
merft ausdriidlid), dbap nur vollftanbdig einmwandfreie Butter
befter Qualitdat im Naturzuftande, alfo nidt in Mild
geldst, bie beabfichtigte Wirfung erzielt. Sdhadlide
Holgen fonnen bann nidyt eintveten. Uebermipige Gaben
evgeugen votiibergehend Durchfall. Durd) dbie Buttergaben
wird nidht allein die Cvndhrung vorteilhaft unterftiibt,
fonvern bie avmbewegung duvd) bie in dber frifden,
filgen Butter enthaltenen unjdyddlichen Fett: und Butter:
fduren unfcadlid) angeregt und der Speifebrei vein me:
dyanifd) Deweglid) gemadyt. Selbftverftandlid) diirfen bie
Kinber nuv dann Butter befonunen, wenn fie an Ber:
ftopfung leiden. Magen und Darmfatarvhe diivien nidi
beftehen, bie Grndhrung mup rationell fein, Tie Kindev
milffen die bishevige Jtahrung vertvagen und bdabei ge-
deiben. Die Menge der vevabreichten Butter vidhtet fid)
nac) dem Alter ded Kinded. Man gibt tm pweiten und
britten Mionat tdalid movgend und abends einen Halben
bi3 einen Kaffeeldffel voll und wav jo lange, big nor-
maler Stuhlgang erfolgt, dbann nur alle ywei Tage diefe
Menge, im dritten und vierten Monat 2—38 Kaffeelsffel
voll tdglid), bei eingetvetener Wirfung alle 2—3 Tage
diefelbe Wienge, vom fiinften Monat bis ju etnem Jabhre
alle 2—6 Tage 1—3 Eplofiel voll Langeve Jeit hindburd),
AnfdylieBend davan fei evivabnt, daB naturveiner Bienen-
honig in gleider Menge in Mild) geldst diefelbe Wirbung
hat und ebenfalls die Ernahrung ded Kinbesd vorteilhaft
untevitiigt.

T S

RArbeitskalender fiir den Monat Bpril,
Audy im April leat die Sefahr der Nadtfrdfte nod) nabe,
weshalb e3 {ih empfiehlt, durd) Verhangen mit Deden
und Wiatten allfilligem Erfrieven der Spalierbdume 2c.
vorzubeugen.  RKirjden, Pflaumen, Birnen und Aepfel
mwerden vevebelt, und zwar juerjt die friihtveibenden Kiv-
fdhen unb zulest die Wepfel. IMit befonbdevem Eifev jollte
die LVertilgung der ben Obftbdumen jdyddlichen JInjeften
betvieben mwerben. Die Kifer ded Apfelbliitenftediers und
Birnenjteders {ditttle man von den Baumen und fange
fie in ausgebreiteten Tiichern ab. Die Grdbeerbeete miifjen
unfrautfrei und loder evhalten und bei anhaltender Troden-
heit veidylid) bewdjfert twerden. ~

Tl ben Gemitjegarten ift der April bdev eigentlidye
Sie: und Pflanymonat. E3 werden frithe, mitteljriihe
und {pdate Crbfen, Kohlarten, Kopfialat, Sommerendivien,
Kidhenfrauter, Sommerrettige, Nabdieddjen, Spinat, Wan=
¢old, Runfeln, Artifdhofen uns frithe Buidbohnen gefebt,
fowie aud) Gurfen- und Kitvbisferne in Topfe gelegt,
die dann nad) Mitte Weai audgepflanst werben. Friihe



wnd mittetrviipe Kavtojyelu, feener audy dtle {ibevwinterten
fohlarten, jowie Kopfialat, Sellevie, Laud) und Pieers
vettig wevden gepflangt. Tie DLepflangten Beete miifjen
[odev unb unfrautjrei gehalten werben, man jorge iiber-
Paupt dafiir, dbap tm Frithjahr dad Unfraut nicht iiber:
band néhme, bann wird matt im Hod)jonmuner aud) wes
niger davon beldftigt. TWo dds Begtefen ndtig jein jollte,
bejorge man es in ben frithen NMovgenftunden.

Die Treibbeete miiffen Lei zunehmender Warme gut

geliiftet, begoffen und bejchattet werden. Sur BVehandlung
ber Tveibpuvfen jei nod) bemerft, da man die juwngen
Bilangen iiber dem dritten Vlatt ftupt, wm Seitenvanten
i evhalter,
~ Jm Biergavten wevben bdie Bievbeete und Gruppen
cingeteilt witd gur Bepflangung Hergevidhtet. Nicdht - an-
getriebene Geovginentnollen, Gladiolen, Fevvavien, jowie
aud) in Topfen iiberwintevte Nelfenn miijfen gepflanst
und einjahrige Sommergewdd)ie, welche dev Vorfultur
im Friihbeete nidyt bediivjen, wie Centaurea, Nitterfporn,
Cidyoltzta, Jberid (Rornbdlwme), Linum, Lup.usd, Rejeda,
Portulaf :c. auf Rabatten und Beete gejar werben. Hya:
sinthen= und Tulpenbeete {hiige man vor ftarfer Sonne
und Deftigent NMegen, wenn ihr Blumenflor vedt lange
crhaltenr werdben joll. Kitbel- und Topfpflangen, wie Lor:
beer, Oleander, Granaten, Myrihen 2. werben ing Freie
gebracht.

o et

Pic Pogelmilbe, ein wingig fleines Jufeft, das
faum wahrnehmbar ift, madyt bie Kafigodgel frant, matt
und vermjacht bei majfenhaftem Aujtveten nidyt felten
pen Tod. Las follten fidy alle Vogelliebhaber merfen
und befouderd wdbrend der Brutseit die gropte Reinlid)-
feit im Kdfig beobachten. 3 ift bedhalb dringend not:
wenbdig, vor Groffnung ber Hede, jowie bevor die Nady-
judit in Gingelbauer oder Flugkifige gefest wird, bdie
Bevdte und Kadfige einer griinbdliden Reinigung mit Seife
und bheigem Wafjer ju untersiehen. Gang bejonbers ijt
auf die Riffe und Spalten ber Kdfige und Sigjtangen
3w adytewr, weil diefe die Schlupfwintel fiiv dbas lingezierer
abgeben. Las Auspinfeln berfelben mit in Spiritus
gelodter Karboljdurve ijt su empfehlen. Sehr oft fieht
ber Bogelliebhaber jeine Lieblinge Efranf, ohne zu wifjen
oder ju ervaten, wovan e3 fehlt, und bie eigentlide 1l1-
jadye find dbie INilben, die ev troh jdheinbaver ReinlichTeit
gav nidt bemerft.

Antworten,
My 17, Jn Shren Berhdltnijfen wdve cine Stelle als
Telephoniftin pajfend, finanziell aud) giinjtiger, ald Te:
legraphiftin, da leptere nicht mebhr bdefinitiv angeftellt
werdbent, jomit nur als Gehiilfin BVevwendung finden.
Der Telegraphendienft ift weniger anjtrengend, aber mit
grogever BVevantwortung verbunben,
Wenden Sie fid) um ndhere Ausfunft an den Chef
eines foldhen Bureau. Gine Telephoniftin,
22, §dy Datte {dhon frither einmal Gelegenbeit, auf
eine dhnliche Frage den japanijden Hopjen (Humulus
Jjapanicus) ju empfehlen, v wad)it duperft fdhmell und
bietet fchon bei Anfang bdev Heifen Jahreszeit Shup vor
ber Somne. Anfangd April (jomit aljo gerade bdie ridy-
tige Beit) legt man 5—6 feimfahige Hopfenjamen in
weite Topfe in gute Kompojterde, laBt fie im Simmer
ober Frithbeet fetimen und Pdvtet die jungen Pflangzen
bann bald an bder freien Lujt ab. Miitte Pai bringt
man fie aqud bdiefen Ausjaattopfen, wobei der Ballen
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" Die erjten Nanfen Fanit man beliebig aujbinden.

mglidyit wenig bejchddigt werden davf, an Ovt und
Stelle. Dev Avjtand foll etwa 50—70 cm betra%n,
St
Herbit fdlt der Samen von felbft aus und feinit im
Friihling wiedet. Befonders bder buntbldttrige Hopfer
(Humulus japanicus foliis variegatis) fieht pradytvoll
aud, Den Samen erhalten Sie jebenfalld in jeber
Samenhandlung. I mup nody beijitgen, dbap alle ein-
jdbrigen Sdylingpflangen einen fehr nahrhaften Bobden
bebittfen und mefhreve Male wdahrend der Wode mit
fliijjigem Titnger begojfen werben nuiffen. Fran B.
22, Die {ddnfte griine Sdlingpflange fitr den Gar-
ten wie filv geidiloffene Raume ijt die Lilogyne juavis.
Shre Dellgriine Belaubung erinunert aud) im Hodyfommer
an das evfte frijhe Wiaigritn, fle bleibt unverdandert vom
Friihling bid zum DHerbjt. Jhve Blatter ziehen fidy nidit
wie bei andern Sehlingpflanzen nad)y ber Sonne, jo dap
5 8. eine Laube innen und aupen gleichmapig didt bes
laubi ift. Tie Bepflangung ijt aber etwad foftjpieliger
alg irgend eine andeve, da fie fiiv den laufenden Weter
4—5 Pflangen erfordert uud weil diefe nur duvd) Sted-
linge vermebhrt werben fonnen. A B,
28, Wenn fie bdie Banber auf der linfen Seite
stemlich feudyt gldtten, fo befommen {ie wieder Steifig-
teit. Sovgen Sie abev bdafiiv, baf biejelben nidyt eigent-
lich na werden, jonjt bilben fidh Fleden, die das Band
verunftalten. €38 wiinjdht Jhnen beften Erfolg
Mobdifte in 3.
24, Wenden Sie jidy vevivauensdvoll an die Fivna
Hevmann von Ay, Nadfolger von Prifter-Huber in
Siivich, Gottharditr. 49. Sie erbalten dovt alle juv Kdje-
fabrifation nodtigen Utenfilien in prima Qualitat u
couvanten Preifen und dlivfen promptefter Bedbienung
verjichert fein. £, M.
25. Jd) modyte hnen eher empfehlen, Orangen-
mavmelade u. dgl. ju maden, ftatt aus diivven Friidten
Gingemadytes hevzuftellen. Die Orangen {ind jeht fo
billig und bdieje Mavmelade fagt vielen Leuten, des etwas
bittevren Gefdymades wegen, viel beffer ju ald mandye
andeve. Auf 1 Kilo Ovangen vedhmet man 1'/z fg. ge-
jftogenen Suder und mipt ju jedem Kilo Suder 1 Liter
Waffer in ein pajjenbed Gefdaf. Tie Ovangen werden
bann mit der Scdale und den Kernen in feine Stueif-
den ‘gefdmitten und in bas Waffer gelegt, Jhun ldpi
man alled 24 Gtunben jugededt ftehen unbd fiedet es
bann langfam etwa 2 Stunben. Die Kerne fteigen dbans
an die Oberflddie undb Fonmen leidht entfernt wevben.
Der Buder wird nun beigefilgt und das Ganze nody
einmal 1—2 Stunben gefod)t, bis bev Saft julzartig
bid ift und flav ausfieht wie Honig. Bevor man es
pom Feuer nimmt, fiigt man nod) ben Saft vou 1-2
Bitvonen, je nachy der Pienge bev Fritdyte, bet. Man
fiillt die Peavmelade nod) warm in Gldjer und binbdet
fie nad) dem Grfalten feft su. &Sie halt fidh jahrelang
und fhmedt ausgezeichnet. Frau mna,

Fragen,

26, Wie faun id) meine Audftattung, die ausd Ciden:
Dol bejteht, moglichit ywedmipig behanbeln, damit jie
lange fchon bleibt? Gewip famu eine tiichtige, evfahrenc
Hausfrau vaten einem jungen Frauden.

27. Bewdhrt fich dev Gluten-Cacao von Magpgi?
Sy modhte guerft ein Uvteil Hoven, bevor idy biefes
Nahrungdmittel aud) in unfever RKiide einfiihre. Jft ev
vorteilhaft fiir eine groBe Familie jum Frihftid? Vielen
Tank filw giitige Ausfunit.

28, Wie madt man einen guten Salat an? G5
will miv nie gelingen, den Gefdymad meines Mannes 3u
treffen, fo bap id) nadygerade zur Ueberseugung gelange,
ba sur Salatbeveitung etwas mehr gehort, ald jo und
jo viel Gifig und Oel, Pfeffer und Salz. Welde er-
fahrere Hausfran fann mid) in bdiefe Geheimniffe ein:
weiben ? grau A. in A

29, TWelde Sorte Kartoffeln eignen fich fiir nafjen
Boden am beften? Wir haben ein Stild Land an:
getveten und wollen e3 jwedmadpig bebauen, bebiirfen
aber bagu guten Rates, Unwiffende in 2.



. Plister’s Witwe, vorm. H. Plister-Wirz

Rennweg 57 — Ziirich — Zweierstrasse 21
nichst der Bahnhofstrasse.

n; Unterkleider, Socken, Striimpfe, Normalhemden, Handschuhe,
EE- Kinder-Artikel, Merceriewaren. <3l
- Woll- und Baumwollgarne.

Corsets: Gewdhnliche Sanitas, System Dr. Anna Kuhnow.

Filiale. (T 696)

Taschentiicher. <3
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Ist dle beste.
(W587)

Kaffee

und

Thee

in groger Audwahl, allen Preis:
lagen und gavantivt veinjdmedenber
Qualitdt. T 1074

Spezialitdt:
Rohe und gebrannte Kaffees
&chwarzthee, Bliithenthee,

Griinthee, Theespitzen
(Theebrodmen) =

=m Feine Mischungen o

J, Gassmann & Vollenweider

Bolbeinfir. 25, Ede Seefeldftr.19.
Speziallager in Thee und Kaffee.

Raffeevditevet — Telephon 5135,

W€ Neu — Patentirt. “3fl

Ehrenmeldung Gartenbau-Ausstellung Thun

Pflansenkiliel ,Balan”

Gewdhnliche Pflanzenkiibel
jeder Grésse auf Lager. (W 1087)

. MEE= Prompte Bedienung. ﬂ
Preislisten und Beschreibungen gratis und franko.
Bestens empfiehlt sich '

G. Haas, Kiifer, Interlaken.

Spezial-Geschiift fiir Parfiimerien
Hediger & Meister, Zitrich
8 Grossmiinsterplatz 8 (vis-a-vis der Grossmiinsterkirche)

i A SEPEDON

(W 1088) :
Vaseline pomade, Vaseline pure, Vaseline-Seife,

Lanolin, Glycerin.

Gros mi-gros Détail
werden

Krampfadern siche;urg:heilt
BEE- Antivarices i

Original-Flasche & Fr. 3, 50.
mmmmm Grosser Eriolg und Dankesschreiben ! s
(W 1064)

E. Bleuler, Apotheker, Lachen.

Susanna Mille's |, Selbstkocher

Bl mit meinen neuesten Verbesserungen versehen und innen email-
B lirter Wandung. Bester Hilfsapparat fiir Petrol- und Gasfeuer-
iy ung. 50 Prozent Ersparnis. Grosserer Wohlgeschmack der Speisen
Preisliste mit Beschreibung gratis. T 1052

Billigste Bezugsquelle direkt von der
Selbstkocherfabrik H. Hartwig

_ Ecke Zweier-Freyastrasse, Ziirich 111.
v ohne !
Sarmiengas gq.uja

sum Kodjen, Hetgen und Beleudhten
fitr Stadt und Land (T 594)
Confum billiger ald Petvol und abjolut fauber empfiehit

W. &litsch, Jngenienr,
Sdtueir. Carmiengas-Rppavate-Fabrik.
NMuijterlager:

Zarich I; Renuweg 1, 1 T,

Profpefte auf BVevlangen franko.

Cpedition, Drud und BVerlag von W. Corabi-WMaag in Riividy 111,
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