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Meditrina

Ein Projekt von Médecins Sans Frontiéres (MSF) in Ziirich

MSF ist bekannt flr seine raschen und zielgerichteten Interventionen
in Notfallsituationen. MSF setzt sich dafir ein, dass jeder und jede—
unabhangig von der jeweiligen Herkunft — Zugang zu notwendiger
medizinischer Hilfe erhédlt. MSF kimmert sich seit mehreren Jahren
in Schweden, Frankreich, Italien, Spanien und Belgien um benachtei-
ligte Bevolkerungsgruppen, die keinen oder kaum Zugang zur medi-
zinischen Grundversorgung haben.

Seit anfangs 2006 gibt es in Zlrich Meditrina, eine niederschwellige
medizinische Anlaufstelle fir Sans Papiers und Menschen, die kaum
oder keinen Zugang zur medizinischen Versorgung haben. Meditrina
versteht sich als Turéffner zum reguldren Gesundheitssystem. Das
Angebot umfasst kostenlose und anonyme Sprechstunden durch
eine Pflegefachfrau oder einen Arzt, da diese Menschen meist keine
Krankenversicherung haben und sich eine Behandlung nicht leisten
kénnen. Falls eine weitergehende Behandlung oder Diagnostik indi-
ziert ist, werden die Patienten an ein kollaborierendes Netzwerk von
Uber 40 niedergelassenen Allgemein und/oder Spezialarzten Uber-
wiesen.

In Zusammenarbeit mit der Zircher Aidshilfe bietet Meditrina seit Mai
2007 auch gratis HIV-Schnelltests an. Diesen Test anzubieten ist
auch fur die 6ffentliche Gesundheit von einem nicht zu unterschat-
zenden Interesse, da die Sans Papiers kaum oder sicherlich nicht in
genuigendem Rahmen von den bestehenden HIV/AIDS-Kampagnen
berlicksichtigt werden.

Neben der rein medizinischen Versorgung bietet Meditrina in Zusam-
menarbeit mit anderen entsprechenden 6ffentlichen und/oder priva-
ten Stellen auch eine weitergehende Beratung an. Die Patienten, die
Meditrina aufsuchen, im Speziellen die Sans Papiers, wissen oft
nicht, dass sie Anspruch auf eine Krankenversicherung und auch auf
Pramienverbilligung haben. In diesem Sinne ist Meditrina nicht nur
ein wegweisendes Projekt, sondern entspricht ganz klar einem Be-
dirfnis, dem bis anhin nur beschrankt Rechnung getragen wurde.
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