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Von Bettwanzen und «Kokiwiirmern»

Bettwanzen sind immer wieder einmal ein Thema in den Medien.
Sie reisen oft als blinde Passagiere in Koffern aus dem Ausland
mit nach Hause. Kaum sind diese ausgepackt, verstecken sie sich
in den Ritzen des Schlafzimmers. Wahrend der Nacht suchen sie
ihre schlafenden Opfer auf, saugen ihr Blut und verursachen so
schmerzhafte Stiche.

Melanie Wirth hat sich bei der stadtischen Schadlingsbekamp-
fung gemeldet, weil sie vermutet, von Bettwanzen belastigt zu wer-
den. Die Schadlingsbekéampferin hat sie besucht, aber keine Spur
von Wanzen gefunden. Mit diesem Befund gibt sich Melanie Wirth
aber nicht zufrieden. Sie stellt die Kompetenz der Schadlingsbe-
kampferin infrage, weil sie Uberzeugt ist, jede Nacht von Insekten
gestochen zu werden.

Die Insektenkennerin hat schon zahlreiche &hnliche Situationen
angetroffen. Sie vermutet eine Wahnvorstellung als Erklarung fiir
Melanie Wirths Verhalten. Regelméssig Opfer von Insekten zu sein,
ist ein Krankheitsbild aus dem Formenkreis der Schizophrenie. Des-
halb bittet sie mich, die vermutlich kranke Frau zu besuchen, um
eine Behandlung in die Wege zu leiten. Sie erklart mir noch, wie
man Spuren von Bettwanzen findet: Die Bettwanzen kleben auf ih-
rer nachtlichen Wanderung zum Opfer ihre Exkremente auf die Un-
terseite der Bettroste. Die braunen Flecken sind etwas grésser und
dunkler als gewéhnlicher Fliegendreck.

Melanie Wirth empfangt mich freundlich in ihrer Wohnung. Sie
erwartet, dass ich sie endlich von ihren lastigen Bettwanzen befreie.
Sie weiss, dass sich diese tagsliber verkriechen. Deshalb hat sie
das Schlafzimmer ganz geleert; nur ein Bett, ein Stuhl mit wenig
Kleidern darauf und eine Lampe stehen im Raum. Gemeinsam su-
chen wir auf der Unterseite des Bettes nach Spuren von Bettwan-
zen. Alles ist sauber. Keine Spuren von diesen Tieren. Ich befrage
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Frau Wirth Uber ihre Lebenssituation. Sie mache keine Auslandrei-
sen. Als Serviceangestellte arbeite sie bis zum frihen Morgen in
einem Restaurant mit Barbetrieb und sinke dann todmude ins Bett,
bis sie von schmerzhaften Empfindungen auf der Haut aufgeweckt
werde. Oft habe sie auch das Geftihl, als bewege sich ein Insekt un-
ter ihrer Haut. Dies jucke furchterlich, und sie misse dann kratzen.
Tatsachlich zeigen Arme und Beine starke Kratzspuren.

Ich frage sie dann, wie oft sie Kokain konsumiere, denn diese Sym-
ptome sind klassische Nebenwirkungen von regelméssigem Ko-
kaingebrauch. Kokain bewirkt im Kérper Trugwahrnehmungen, die
dann jeweils als Insekten- oder Wirmerbefall interpretiert werden.
Schwer Kokainabhangige verletzen sich auch nicht selten durch
Herumstochern in der Haut, auf der Suche nach den sogenannten
«Kokiwurmerny».

Tatséchlich bestatigt Melanie Wirth, ohne Kokainschnupfen kon-
ne sie ihren Stressjob nicht austiben. Sie hért meinen Erklarungen
tiber kokaininduzierte Halluzinationen zwar zu, ist aber nicht tber-
zeugt davon. Immerhin lasst sie sich von mir ein Medikament dage-
gen verschreiben und verspricht, dieses wenigstens einige Zeit zu
probieren. Die Uberweisung an einen drogenmedizinischen Dienst
lehnt sie aber ab.

Ilch habe nichts mehr von Melanie Wirth gehért. Offensichtlich hat

das Medikament gewirkt oder sie hat den Kokainkonsum reduziert
und ihre «Kokiwiirmer» alias Bettwanzen sind verschwunden.
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