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Einleitung.
Land und Volk.

Im Nordosten Afrikas erhebt sich, wie eine gewaltige Fels-
bastion aus dem umliegenden Gelinde aufsteigend, das Hochland
von Abessinien oder Habesch. Der Uebergang in die Grenzlan-
der vollzieht sich zum Teil unvermittelt und ausserordentlich
schroff, wobei betrachtliche Hohendifferenzen von 2—3000 m
zu uberwinden sind. Am steilsten, fast mauerartig und unge-
gliedert, ist der Absturz im Osten in die wustenhaften, langge-
strackten aber schmalen Ebenen an der Kuste des Roten Mee-
res, wobei Niveau-Unterschiede von 2700 bist fast 3000 m be-
zwungen werden miussen. Auch gegen Siidosten in den abessi-
nischen Graben ist der Absturz stellenweise noch schroff, ob-
schon bedeutend weniger machtig und vielfach durch Terrassen
gemildert. Im Westen ist die Abbruchstufe etwa noch 1000 m
hoch und das Hochland offnet sich in mehreren tiefen Fluss-
talern zu den Steppen und Waldlandern im Becken des Nilsu-
dan. Nach Norden, vom Hochland von Tigre in das Bergland
von Erithrea und die Nubische Wiste, ist der Uebergancr wie-
der sehr steil und durch keine Tiler gegliedert. v g

Geologisch gehort das Hochland von Habesch zu der das
cganze Osthorn einnehmenden Grosslandschaft von Abessoma-
lien'). Diese zerfallt in das Hochland von Habesch, das Tafel-
land der Somalhalbinsel und, zwischen diese beiden Lander
eingesenkt, das Gebiet des abessinischen Grabens, der den
mittleren Teil des gewaltigen ostafrikanisch-vorderasiati-
schen Grabensystems bildet. Am Aufbau beteiligen sich
die stark gefalteten Granite und Gneise des Grundgebirges
(Africiden), die aber nur in den tiefsten Talern aufgeschlos-
sen sind; daruber lagern machtige Sandsteine (Adigrat-
schichten, prajurassisch) und Kalke (Antaloschichten des
Jura und Kreide), jene besonders, im Ostabfall, diese im Su-
den aufgeschlossen. Im grossten Teil Abessiniens und im
nordwestlichen Somaliland bildet die Oberflache eine bis
2000 m machtige vulkanische Decke aus Trappgestein (Basalte
und Trachyte, daneben auch Tuffe und Aschen). Im Grabenge-
biet endlich sind jungvulkanische Gesteine (Adenserie) vorherr-
schend.

') Vergl. Krenkel, Handbuch der regionalen Geologie, VII. Bd.,, 8 Abs-
teilg. Heidelberg 1926.
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Wahrend die Somalihalbinsel eine wenig gegliederte, von

Nordwesten nach Siudosten sich allmiahlich zum Ozean senkende
Tafel darstellt, ist das Hochland von Habesch durch mannigfal-
tige tektonische Vorgange und die Erosion mehrerer grosser
Flisse ein reich zertaltes und geteiltes Erosionsgebirge von
hohem landschaftlichem Reiz geworden. Charakteristisech sind
vor allem hochgelegene Tafellandschaften mit hiaufigen, verein-
zelten Turm- und Bastionsformen, mit Steilrindern und Terras-
sen, und tief eingeschnittene canonartige Flusstaler. Daraus er-
klart sich wieder die oft sehr starke Isolierung und Unerschlos-
senheit grosserer und kleinerer Landschaften, der Festungscha-
rakter in volkischer und kultureller Bezwhung, und zwar nicht
nur des ganzen Gebietes, sondern auch einzelner Teile. Solche
typische Teillandschaften sind vor allem Tigre und Semien,
Godjam und Schoa.

Klimatisch gehort das Hochland von Habesch, wie der Su-
dan, dem nordtropischen Klimagebiet an. Die Temperaturen
sind jedoch gemassigt, aber je nach Hohenlage verschieden
starken Schwankungen unterworfen. Die Niederschlage, be-
sonders im Suden und Westen reichlich, rithren vom Sud-
westmonsun her, doch spielen auch die Zenitalregen, die dem
hochsten Sonnenstande folgen, eine grosse Rolle, was be-
sonders deutlich die Form der Niederschlage als Gewitter-
regen zeigt, KEs konnen dabei deutlich zwei Regenzeiten
unterschieden werden, die erste, kirzere, im April und Mai,
die zweite, langere, vom Juli bis September In dieser fallen
durchschnittlich 81 %, in jener 13 % der Jahresmenge').

Bei der gewaltigen Massenerhebung des abessinischen Hoch-
landes ist, wie ihnlich ja auch bei andern tropischen Gebirgs-
lindern, z. B. Mexikos, die Unterscheidung von klimatischen
Huhenlag,en chamktenstneh reicht es doch aus den angrenzen-
dem heissen Gebieten des Sudans und Roten Meeres fast bis in
die Region des ewigen Schnees hinauf. Der Eingeborne unter-
scheidet, allerdings mehr relativ als absolut, von unten nach
oben ansteigend die Quolla, die ungesunden und daher wenig be-
wohnten Niederungen, diec Woina Deka, das Gebiet des Wein-
stocks und der wichtigsten Kulturen, sowie auch der dichtesten
Jesiedelung, und daruber die Deka, Wlodm schwach bewohnt,
rauh, mit kummerlicher Vegetation.

Ewropilische Forscher, wie Dove, Rathjens, Dainelli und
Marinelli haben sich im allgemeinen an den adusseren Rahmen
dieser Dreitetlung gehalten. Man kann also, auch vom wissen-
schaftlichen Standpunkt aus und unter Berticksichtigcung von

') Hann, Handbuch der Klimatologie, II. Bd., S. 181
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Vegetationsformationen, die Hohenzonen folgendermassen un-
terscheiden :

1. Die Quolla rcicht ungefihr bis in eine Hohe von 1500
bis 1700 m, und ihre obere Grenze folgt der Jahresisotherme
von 20°. Sie ist das Gebiet, welches das eigentliche Hochland
umgibt und durch die tiefen Flusstaler weit ins Innere hinein-
oreift. Im Norden herrscht Busch oder Buschwald, der in den
tiefsten Stellen und an den Flussen in lichten Hochwald uber-
cgeht. Gegen Westen, d. h. unter 1000 m, geht sie allmahlich in
die Sudansteppen uber. Nach Suden zu sind die Hinge mit im-
mer reicherer Vegetation bedeckt, in den Niederungen im Sud-
westen mit uppigem tropischem Urwald. Trotz ihrer Fruchi-
barkeit sind diese Gebiete oft durch das auftretende Fieber fur
Anbau und Besiedlung wenig geeignet. In den tiefen Talern
streifen Jiger herum, auch in den stidwestlichen Stufenlindern
1st die Ackerbau treibende Bevolkerung nur relativ schwach
vertreten. :

2. Die Woina Deka, bis ca 2300-2500 m Hohe, umfasst den
grossten Teil des abessinischen Hochlandes und wird oben un-
gefahr durch die 20° Isotherme des warmsten Monats be-
grenzt. Auch sie zeigt, von Norden nach Studen zu, immer rei-
chere Vegetation. Im Norden ist sie bedeckt von Hochsteppen
und Busch, gegen Suden folgen Wiesen und Hochwald, und in
den sudlichen Landschaften endlich geht sie mit uppigstem
tropischem Regenwald in die Urwalder der Quolla uber. Die
Woina Deka ist die eigentliche Kulturzone, das Land des
Ackerbaus und der Viehzucht. Hier finden wir auch die
meisten und grossten Siedlungen, z. T. als Einzelhofe und
kleinere Dorfanlagen inmitten der Felder, z. T. alg Markt-
flecken in mehr stadtischer Geschlossenheit.

3. Die Deka, uber 2500 m hoch gelegen, ist in den unteren
Lagen noch durchaus anbaufahig. Sie ist mit ihren vielen
Wiesen und Weiden ein vorzugliches Viehzuchtgebiet. Ueber
3000 m wird das Klima immer unwirtlicher, der Pflanzen-
wuchs sparlicher und die Siedlungen seltener.

Ethnologie.

Fur die eigenartige Stellung des Hochlandes von Habesch
in derVolkerkunde Afrikas sind vor allem zwei Eigenschaften
seiner geographischen Lage massgebend gewesen: Einerseits
namlich seine Lage an der Kreuzungsstelle der grossen Volker-
und Kulturstrassen Ostafrikas, anderseits wieder seine Insel-
natur inmitten vollig anders gearteter Nebenlinder.

Die erste Eigenschaft ist von besonderem Einfluss auf die
rassiale Entwicklung Abessiniens gewesen. Dem westlichen
Gebirgdfuss des Hochlandes entlang zieht sich die breite Strasse
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des Nils von Suden nach Norden und bildet die Expansions-
richtung von Rasse und Kultur der Aegypter, resp. Mittelmeer-
volker von Norden her, und der Neger (Nigritier) Zentral- und
Ostafrikas von Suden. Abb. 1.

Die Ost- und Siudseite des Hochlandes stehen im
Brannpunkte der uralten Strassen des Roten Meeres und Indi-
schen Ozeans. Am Roten Meer entwickelte sich die arabisch-
himjaritische Kultur semitischer Volker Vorderasiens, die sich
unter Benutzung von drei Einfallstoren in den afrikanischen
Kontinent ergossen: 1. Ueber die schmale Meerenge von Bab-
“el-Mandeb, 2. tiber die Inselgruppen von Farsan und Dahlak
und 3. tiber die Landenge von Suez. Fur Abessinien ist zweifel-
los die erste Stossrichtung uber die Strasse von Bab-el-Mandeb
die wichtigste gewesen, da sie direkt auf den Studfuss des Hoch-
landes hinweist.

Endlich muss noch der breite Volkerweg genannt werden,
der, der Kuste des Indischen Ozeans folgend, von Stiden her am
Fusse des Hochlandes auf die Ostweststrasse von Asien her
trifft. So liegt also Abessinien durch seine einzigartige geogra-
phische Lage im Kontinent im Brennpunkt der fur Afrika
wichtigsten Kulturkreise, des agyptisch-mittelmeerischen, des
nigritischen und des arabisch-vorderasiatischen.

Aber auch die zweite Eigenschaft, die aul dem Gegensatz
zwischen der reichen Gebirgsnatur des Hochlandes einerseits
und den steppen- und wustenhaften Landern ringsherum be-
ruht, ist fir die Gestaltung von Volk und Kultur Abessiniens
von Bedeutung gewesen. Auf der einen Seite hat das schwer
zugangliche Land den versprengten und primitiven Volkern
Schutz geboten und sie vor dem Untergang bewahrt, auf der
andern hat es die verschiedenartigsten Elemente zusammenzu-
schliessen vermocht und sie aus dem festungsgleichen Hoch-
land Vorstosse zu Eroberung und Ausbreitung unternehmen
lassen.

Das gegenwartige Volkerbild Abessiniens hat auf die eu-
ropaische Wissenschaft seit langem eine grosse Anziehungskraft
ausgelibt — sind doch darin Reste und Typen aller Rassen und
Kulturen Afrikas enthalten. Es wirde im Rahmen der vorlie-
genden Studie zu weit fihren, auf die verschiedenen, damit zu-
sammenhingenden Probleme naher einzutreten, umsomehr, als
in vielen Fiallen, wie z. B. bei Herkunft, Zeit und Ausmass der
verschiedenen, besonders prahistorischen Wanderungen, die An-
sichten und Hypothesen stark differieren. Ich beschrinke mich
daher im Folgenden auf die Nennung der durch die Forschung
der letzten Jahrzehnte als relativ sicher zu geltenden, tiber und
neben einander lagernden Rassen und Volker und ihrer wahr-
scheinlichsten Ztige und Wanderungen.
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Vom rein-anthropologischen Standpunkt aus unterscheidef
Verneau') :

1. Die amharische Rasse, die in ganz Abessinien verbreitet
ist und sich bei 75—80 % der Bevolkerung zeigt. Der Schadel
ist dolichokephal, von elliptischer Form, die Hautfarbe schoko-
ladebraun, die Augen braun und die Haare schwarz und gekrau-
selt. Dieser Typ stammt nicht aus Asien, sondern hat sich auf
dem Boden gebildet, wo wir ihn heute finden.

2. Die berberische Rasse, bei 10—15%nachzuwelsen, ist nah
verwandt mit den Berbern Nordafrikas und den alten Aegyp-
tern, und ist wohl auf dem Nilweg in Abessinien eingedrungen.
Die Hautfarbe ist hell, kupferfarbig, die Augen sind blau bis
blaugriun, die Haare glatt oder leicht gewellt. Der Schadel ist
von hyperdolichokephaler bis mesatikephaler Form.

3. Die negerhafte Rasse, einesteils aus Bantu-Gehiet im Su-
den, andernteils aus dem Sudan stammend, mit dunkler Haut
und krausem Haar. Charakteristisch sind ferner mehr oder
weniger ausgepragte Gesichtsprognathie, breite, abgeplatte-
te Nase, aufgeworfene Lippen ete. '

Diese drei Grundelemente der abessinischen Bevolkerung
haben sich im Laufe der Zeit stark vermischt, so dass reine
Typen heute verhaltnismassig selten sind.

Ein etwas anderes Bild, bei dem aber trotzdem die an-
thropologischen Merkmale deutlich hervortreten, bietet dice
Volkerkunde des abessinischen Hochlandes auf mehr ethnolo-
gischer Grundlage. Wir konnen, von den altesten zu den jung-
sten Zeiten fortschreitend, ungefahr folgende Schichten
unterscheiden:

1. Pygmien-Stamme. die dlteste, priahistorische Bevolkerung,
im Studwesten erhalten in den Doko, Tschingtschalla ete.

2. Nigritier, Sudanneger, resp. Nilneger, Niloten, von der-
hem Korperbau, mit dunkler Hautfarbe, krausem Haar, Progna-
thie ete. Heute sind sie als Schankalla im Stidwesten des Hoch-
landes, vor allem in den Landschaften der Quolla verbreitet.
Stamme : Boma, Berta, Quba, Massongo, Schuro, Jambo etec.

3. Urhamiten, Protohamiten?®), bilden, von den beiden er-
sten Rest-Rassen abgesehen, die eigentliche Urbevolkerung
Abessiniens. In Kaffa werden sie Mantscho, im Hochland von
Habesch Wuato genannt. Sie sind von den Amhara (s. w. u.)
uberall als besondere Stamme erkannt und nicht als Neger
(Schankalla) bezeichnet, wohl aber als Pariavilker gemieden.

") Duchésne-Fournet, mission en Ethiopie, T. II. p. 119 ff. Verneau, les
Migrations des Ethiopiens, I'’Anthropologie T. X. p. 641 Paris 1892,

) Stuhlmann, Handwerk und Industrie in Ostafrika.
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4, Nordhamiten, (Kuschiten), «Aethiopler» (nach der Ras-
seneinteylung Denikers). Sie sind auf dem Nilwege von Norden
her eingedrungen (Reich Meroe oder Kusch am Nil) und sind
verwandt mit den Lybiern des Altertums, den heutigen Ber-
bern. Als Agau im Hochland von Habesch, als Gonga im Berg-
land von Kaffa verbreitet. Hierher gehoren auch die Falaschas,
die sog. abessinischen Juden. Die Kuschiten sind mehr als mit-
telgross, thre Hautfarbe ist briaunlich-rotlich, also zimmtfarbig,
drwe Haare gekriuselt, nicht kraus wie diejenigen der Neger.

5. Habaschat. durch Einwanderung aus Sudarabien in ge-
schichtlicher Zeit (7. bis 5. Jahrhundert v. Chr. und in ver-
schiedenen spateren Stossen seither) uber die Meerenge von
Bah-el-Mandeb und die Dahlak-Inseln tiber das ganze Hochland
von Habesch verbreitet. Die abessinische Geschichte spiegelt
seit dem Auftreten der Habaschat den Kampf des Kuschiten-
tums mit den fremden Eroberern wieder. Ihre erste Einwan-
derung kam von Norden und breitete sich im heutigen Tigre
(Ruinen von Roheito, Yeha und Matara) aus, wo sich ihr Volks-
tum auch am langsten erhalten hat. Der zweite Einbruch tber
die Strasse von Bab-el-Mandeb, also von Studen her, fihrte zur
Aufrichtung des Reiches von Aksum. Eigentlich zur Rasse
der Nordhamiten gehorend, werden sie wegen ihrer semiti-
schen Sprache und Kultur den semitischen Arabern beige-
zahlt. Aus der Vermischung der Habaschat mit den Agau,
der kuschitischen Urbevolkerung Abessiniens, sind nach und
nach die Amhara hervorgegangen. Ihre spateren Vorstosse
in geschichtlicher Zeit drangten den Stidhamitenstamm der
Galla oder Oromo, der am Sudufer des Golfs von Aden
siedelte, nach Suden und zeitigte die Bildung der Mischvolker
der Somali und Danakil. Aus der Vermischung der Amhara
mit den Gonga gingen die Sidamo und Gurage hervor.

Das habeschitisch-semitische Element hat seit dem 13. Jahr-
hundert, seit der Vernichtung der Kuschitenherrschaft durch
die Amhara, als staatshildende Kraft die politisch-kulturelle
Fihrung in Habesch tibernommen. Es ist im Amhara, dem «se-
mitisierten Hamiten», zum eigentlichen «abessinischen» Typ ge-
worden. Dieser umfasst allerdings einen verhaltnismassig nur
kleinen Teil der abessinischen Hochlandbevilkerung, denn die
Krieger- und Herrenkaste der Amhara lagert als eine diinne
Schicht nur tber dem noch heute vorwiegend kuschitischen
Volkskorper. Er ist, ahnlich wie seine wander- und handels-
lustigen arabischen Vorfahren es schon waren, ein unsteter
Nomade geblieben, ganz im Gegensatz zu den sesshaften, mit der
Scholle eng verwachsenen Kuschiten und Mischvolkern. Sei-
nen ureigensten Kulturbesitz hat er bis auf unsere Tage ver-
haltnismassig treu zu bewahren gewusst, so dass sich in
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Landbau und Gewerbe, Tracht und Schmuck, in Sitte, Glau-

be und Sprache viele semitische, d. h. arabische Zuge erhal-
ten haben.

Die vorliegende Arbeit versucht, auf Grund von Literatur-
studien und Beobachtungen an amharischem Kulturgut eine
Uebersicht zu bieten uber die wichtigsten Formen ihrer
materiellen Kultur.
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