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Urgesteinsmehl .Gotthard”

das wirksame und natiirliche

Bodenndhrmittel

verbessert, lockert und regeneriert den Boden. Kriftigt die
Pflanzen und fordert das Wachstum derselben. Erhoht die Halt-
barkeit aller Griser, Gemiise, Obst und Getreide. Steigert das
Wachstum und Leben der fiir die Fruchtbarkeit und Gare
des Bodens so notwendigen Bodenbakterien.

O. Gamma & Gie. Mineralmahlwerke Ziirich 2

Hilfe fiir die Aufbaukriifie

Wer die dreiBiger Jahre iiberschritten hat, tut gut daran, die Auf-
baukrifte seines Korpers durch geeignete Naturprozesse von Zeit
zu Zeit anregen zu lassen. Denn der Korper braucht diese Hilfe.
Unter den natiirlichen Anregungsmitteln nimmt

Weleda Birkenelixier

eine hervorragende Rolle ein. Aus den jungen Blattknospen der
heilkriftigen Birke, gewinnen wir ein Priparat, das die Lebens-
prozesse anregt, dem trdgen Stoffwechsel mit seinen Miidigkeits-
und Unlusterscheinungen entgegenwirkt und eine bald einsetzende
auffallende Erfrischung hervorruft, Jetzt ist die rechte Zeit fiir
eine Kur!

Kleine Flasche (200 cem) Fr. 3.80 ew a-g.
Kurflasche (750 cem) Fr. 9.15 ,
Urlesheim

Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der Weleda-Nachrichten.




Serienheim Doldenhorn . Randerfteg

Das ideale Heim fiir Ruhe und Erholung. Sommer und Winter
geoffnet. Heimelige Atmosphire. Sehr giinstige Preise.

Telephon (031) 96251
Schweiz. Verband evangelischer Arbeiter und Angestellter

DAHEIM . BERN

Zeughausgasse 31
Hotel und alkoholfreies Restau-
rant empfiehlt sich bestens
Telephon 24929

Im Sommer fiir den Winter vorsorgen!

Erdbeerkonfitiire in Biilacher
Flaschen heiB einfiillen!

Rezept: 1 kg Erdbeeren, 500 bis
1000 g Zucker. Erdbeeren wa-
schen, eventuell zerkleinern u.
zusammen mit dem Zucker in
Pfanne geben. Auf zieml. star-
kem Feuer 5—10 Min. kochen
lassen, d.h. bis die Konfitiire
die richtige Dicke aufweist. So-
fort in die gut vorgewirmten
Biilacher Flaschen einfiillen bis
unter den Flaschenrand. Rasch
mit kochendem Zuckerwasser
auffiillen und verschlieBen.

Auch andere delikate Konfiti- Schimmelbildung ausgeschlos-
ren wie Zwetschgen, Aprikosen sen. Verlangen Sie die blaue
usw. sind, wenn heiB eingefiillt, Brosch. <Einmachen leicht ge-
am sichersten versorgl, Aus- machts Preis 50 Rp.

trocknen der Konfitiire und Glashiitte Biilac)-




EX LIBRIS-BUCHER

sind ein Begriff fiir

gute Literatur — schine Einbiinde — wirklich giinstige Preise

Einige Beispiele aus unserer groBen Auswahl:
Jeremias Gotthelf, Uli der Knecht Halbleder, Fr.6.25 (inkl.
1 Bon im Wert von Fr. 1.25)

Jeremias Gotthelf, Uli der Piichter  Halbleder, Fr.7.50 (inkl.
1 Bon im Wert von Fr. 1.25)

C. F. Meyer, Siimtliche Werke in einem Halblederband,
Fr. 15— (inkl. 2 Bon zu Fr. 1.25)
UsSwW, usw,

Keine Eintrittsgebiihr, kein Beitrag, kein Bezugszwang. — Ein
Gratishand fiir 5 Bons. — Illustrierte Zeitschrift gratis!

Fordern Sie Prospekte an und werden Sie Mitglied bei der
Buchgemeinschafi EX LIBR1S, Postfach, Ziirich 23
Biicherstuben in Basel, Bern, Luzern, St. Gallen, Schaffhausen

und Ziirich.

Anbau-
und
. 77 Verwertungs.
L Aoeimat” s
schaft
Im biologischen Landbau fiih-
rende baduerliche Organisation.
Wer sich als Bauer fiir diese

Frage interessiert, wende sich an
ihre Verwaltung. Tel. 0316952 78

INTERLAKEN
Hospiz Pilgerruhe
RugenaustraBle 8

5 Min. v. Interlaken-Bhf., rechts.

Alkoholfreies Restaurant. Ruhiges

Haus fiir Durchreisende wund

Feriengiste. Pension 11—12 Fr.

alles inbegriffen. Empfiehlt sich
fir Ferien,

Fam. Mattmiiller-Ruch

Gegriindet
1904

Zahniirztliches Institut

Konolfingen

Gebisse

seit Jahren sehr vorteilhaft

in Preis und Ausfiihrung.

Telephon 84123




Sdpweiserifdye
Banern-Heimatdyule Woldjbery

Schule fiir sorgfidltigen, boden-
stindigen Haushalt, mit
praktischer  Sduglingspflege in
eigenen Kinderstuben.

Kleine Klassen. Sommer- und
Winterkurs je 5 Monate. Pro-
spekte durch die Schulleitung.

-----

- A
e

Ultra-Bienna enthértet das Wasser
und lost Kalkseife.

Ultra-Bienna enthilt beste natiirliche
Seife und bleicht schonend.
Ultra-Bienna garantiert hochstes WeiB
und klare Farben (Hellinwirkung).

SEIFENFABRIK SCHNYDER, BIEL




Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschafien

Wer Lust hat, seine hauswirtschaftlichen Kenntnisse weiter auns-
zubilden, dem bhieten unsere Stellen als

Servierttochter
Unterkochin und Kiichenmiidchen

ein schones, befriedigendes Arbeitsfeld. Bewerberinnen ohne:
Vorkenntnisse werden angelernt. Eintrittsalter 18—20 Jahre
fiir Kiiche und Service.

Fiir die Leitung unserer Betriebe bilden wir in unserer

Vorsteherinnenschule

geeignete Krifte aus. Diese Schule dauert 2 Jahre:

1. Jahr: Praktische und theoretische Einfiihrung in die Arbei-
ten eines alkoholfreien Wirtschaftsbetriebes.

2. Jahr: Weitere Ausbildung als Gehilfin.

Alter: 24 bis 35 Jahre.

Prospekte und Auskunfi durch das Hauptbiiro: Dreikénigstr. 35,
Ziirich 2.

nas “Br“‘a“e" kann man nicht kaufen, aber erwerben.

Wir vermitteln aus nur gesunden Bestinden:

Hochoealptes TBC-Ireies Zucht- und Nutzvieh

Grabser- und Biindnervieh, Munéli, kriftige Rinder von 1—2
Jahren. Nihige und gekalbte Rinder und Kiihe.

Direkte Vermittlung von Bauer zu Bauer!
Auch Lieferungen auf Bestellung, beste Referenzen! Nach einem
Versuch werden auch Sie zu unserer zufriedenen Kundschaft

gehéren.
Erste Schweizerische Braunvieh-Vermittlungs-Genossenschaft
Vermittler, zugleich Verwalter der Genossenschaft:

Burkhard Sprecher, Salen, Grabserberg Tel. (085) 614 78

Schweinevermittlung:
Florian Gantenbein, Montbellin, Grabserberg Tel. (085) 6 16 45
wenn keine Antwort Tel. (085) 615 92

Stallungen der Genossenschaft bei:
Stefan Zweifel, bei der Post, Grabs Tel. (085) 61759
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