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Arheiten im hiologischen Landbau
im Friithjahr und Vorsommer

Die <Vierteljahrsschrift» beschafft ihren Freunden die wissenschaftlichen,
die theoretischen Unterlagen zur selbstindigen Beurteilung aller Fragen
der biologischen Wirtschaftsweise. Sie erzihlt ihnen laufend von all den
Erfahrungen, die Glieder unseres Lebenskreises mit ihr machen. Tiichtige,
in all diesen Arbeiten erfahrene Bauern werden in Zukunft ihren Be-
rufsgenossen von den Arbeiten im biologischen Land- und Obstbau be-
richten, die in den verschiedenen Jahreszeiten zu verrichten sind.

So lassen wir denn auch dieses Mal zwei Beitrige folgen:

Im Frithjahr hat der Biologe alle Hinde voll zu tun. Sobald die
Kilte nachla8t, versieht er die Jauche und die Komposthaufen, die
er noch nicht damit versorgt hat, mit Priparaten. Die priaparierte
Jauche, die im frithen Frithjahr auf Wiesen und Aecker gefahren
wird, hat eine sehr grofle, langandauernde Wirkung.

Zu den wichtigsten Arbeiten im Friihjahr gehort die Kompost-
diingung im Baumgarten. Zuerst wird um jeden Baum 50 bis 70 ¢m
vom Stamm weg bis zu 20 cm tief die Baumscheibe weggehoben.
Die so gewonnene Erde wird in der Nihe der Komposthaufen zur
taglichen Verwendung beim Kompostieren gelagert. Auf der Riick-
fahrt wird der Kompost mitgefahren. Die ausgehobenen Baumschei-
ben werden damit ausgefiillt. Vor allem werden alle jungen Biume
so behandelt. Im vergangenen Sommer ging trotz der Trockenheit
bei den so besorgten Bdumen ein grofles und freudiges Wachstum
weiter. Bei den dlteren Bdumen wird zur Versorgung der Baum-
scheibe zusiitzlich Kompost reichlich auch unter die Baumkrone
gestreut.

Auf dem Kompostplatz werden unterdessen wieder neue Haufen
aufgesetzt. Die Getreidefelder werden im frithen Friithjahr mit
Jauche befahren. Sobald das Wachstum einsetzt, werden die Felder
mit dem Bodenspritzmittel bespritzt und gestriegelt.

Im Friihjahr diirfte kein Feld bebaut werden, ohne daf} es mit
dem Bodenspritzmittel versorgt worden ist.

Bei der Friithjahrshestellung der Aecker wird der verrottete Mist
nur ganz leicht untergepfliigt. E.G.
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Arbeiten im April

Jetzt ist die letzte Frist zum Spritzen der Wiesen mit dem Boden-
spritzmittel. Kleedcker sind dafiir ganz besonders dankbar. Das
Bodenspritzmittel darf aber nicht an der Grasnarbe hingen blei-
ben. Es mufl mit der Erde in Beriihrung kommen. Bei dichter
Grasnarbe, wie sie der biologische Landbau werden 1aBt, spritzt man
deshalb gerne vor dem Regen. Zum Spritzen verwende man nicht
Metallgeschirr, sondern Holzgefde und die Mehlbiirste. In den
Getreide- und Kartoffelickern wird das Bodenspritzmittel vor dem
Sien und dem Setzen der Kartoffeln méglichst gegen Abend aus-
gespritzt.

Beim Diingen im Kartoffelacker ist darauf zu achten, dafl gut
ausgereifter Kompost verwendet wird, das heifit ein Kompost, der
nach drei bis sechs Wochen nach dem Aufsetzen umgeschichtet und
nach der Beimpfung mit den Pflanzenpriparaten wenigstens noch-
mals sechs Wochen gelagert wurde. Dringend ist darauf zu achten,
daBl dieser wertvolle Kompost nicht zu tief untergep(liigt wird.
Kartoffelicker, die im Vorjahr nicht mit Jauche gediingt worden
sind, sollten eine Zugabe von Kali in Form von Holzasche oder von
chlorfreiem Kali — Patentkali erhalten.

Vor dem Bestellen der Aecker ist auf dem Kompostplatz eine
Reserve von guter Erde anzulegen — mindestens eine Schaufel je
GroBvieheinheit und Tag. Diese Erde mull3 der Oberflichenschicht
des Bodens und nicht dem tiefen Untergrund entnommen werden.

Wer es unterlassen hat, die Hofstatt mit Kompost zu diingen,
der sollte wenigstens die Baumscheiben damit versorgen.

Arbeiten im Mai

Samtliche Riibenarten konnen vor dem Aussien im Bodenspritz-
mittel vorgekeimt werden. Man lasse aber die Saat vor der Aussaat
etwas abtrocknen.

Spiatestens einen Monat vor dem Heuet sind alle Felder mit dem
Blattspritzmittel zu bespritzen. Griinfutter wie Heu werden nahr-
hafter und die Milchleistung der Tiere steigt. Das Blattspritzmittel
darf mit einer Metallspritze ausgespritzt werden. Man verwende
dabei nur eine Diise und spritze bei schonem Wetter. Getreide-
felder sind kurz vor dem Austreiben der Aehren zu bespritzen.
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Arbeiten im Juni

Die Kartoffelicker sind kurz nach dem Anhiufeln gegen die
Krautfiule zu bespritzen. Als Spritzmittel 16se man in 200 Litern
Wasser 6 kg Quarzpuder und 4 kg Ackerschachtelhalm auf und
lasse die Losung 20 Minuten kochen. Als Klebstoff kann zirka 10
Prozent Schotte beigefiigt werden. Das Spritzen ist bei warmem und
feuchtem Wetter in 10—14 Tagen zu wiederholen.

Alle Obstbdume werden mit dem Blattspritzmittel bespritzt. Das
Kieselsaurepraparat verbessert die Qualitat.

Auch in den Sommermonaten wird das Kempostieren mit grof3ter
Sorgfalt weitergefiihrt. Das Erhitzen der Haufen sollte nicht
iiber 45 Grad Celsius ansteigen. Die Komposthaufen werden deshalb
nicht iiber 2 m breit und 1,2 m hoch angesetzt. Man lasse sich Zeit
und Miithe des Umschichtens nie reuen. Spitestens sechs Wochen
nach seinem Ansetzen sollte jeder Komposthaufen umgeschichtet
werden. Es empfiehlt sich deshalb, jeden Monat einen neuen Haufen
anzulegen. W. B.

Die natlrliche Ordnung der Nahrung

1. Eine richtig zusammengesetzte Obstnahrung ist absolut voll-
wertig. Ich sage: richtig zusammengesetzt. Dazu braucht es nicht
nur Obst wie Aepfel, Birnen, Pflaumen, Trauben, sondern auch
Niisse, Haselniisse, Mandeln, welche besonders eiweifl- und fett-
reich sind.

2. Nach den Friichten kommt das Gemiise (Blatt- und Knollen-
gemiise), das eine Bereicherung der Obstnahrung bedeutet. Eine
solche Nahrung ist zum Beispiel zehnmal vitamin-C-reicher als
die Nahrung des modernen Menschen.

Diese Nahrung ist im wahren Sinne des Wortes eine Schutznah-
rung gegen allerlei Krankheiten. Die Gemiisenahrung hat gegen-
iiber der Obstnahrung einen Nachteil: sie muf} meist gekocht wer-
den. Wenn auch durch das Kochen viele Gemiisearten dem Men-
schen zuginglich gemacht werden, so bedeutet es nichtsdestoweniger
cine Verschlechterung der Nahrung dadurch, indem Vitamine,
Fermente und andere Nihrstoffe zerstort werden.
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