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Sorge dringend: fiir zwei- bis dreimalige Stuhlentleerung im Tag,
fir immer warme FiiBe (WechselfuBBbiader) ; denn wenn Zirkulation
und Kanalisation funktionieren, dann kann’s nie stark fehlen.

C. Fauser

Wer iiber diese Dinge noch mehr wissen méochte, der lese u.a.: C. Fauser:

«Steigerung der Nervenkraft, Gesundheit und Leistungsfihigkeit.» <«Gemiise-,
Obst- und Kriutersifte und ihre richtige Anwendung.» «Nicht herzkrank bleiben.»

Wir qJungen und unsere Fragen
an das Leben

Der junge Mensch und sein Beruf

Wie wir Jungen diese Frage 16sen, davon hingt fiir jeden Bestim-
mendes fiir sein ganzes Leben ab. Es geht hier aber nicht nur um
den einzelnen. Wir stehen da einer Frage von grofler Bedeutung fiir
Stand und Volk gegeniiber. Wenn wir heute — zehn Jahre nach
Kriegsende iiber unsere Landesgrenzen blicken, sehen wir, wie sich
die Volker einen Weg aus dem Elend gebahnt haben. Wie viele
einzelne muBlten aus Schutt und Triimmern ihre personliche Exi-
stenz neu aufbauen. Heute sind wir Zeugen, wie einzelne Linder,
zehn Jahre nach Kriegsende zu einem groflen Teil wieder aufgebaut
haben wihrend andere, sogar Siegerstaaten, noch heute den Weg
aus dem Chaos nicht finden konnen. Hier zeigt es sich, da3 Arbeit
Zukunft ist, fiir den einzelnen sowohl wie fiir ein ganzes Volk. Je
nachdem wir uns zur Arbeit einstellen, bedeuten fiir uns die Worte
«im SchweiBe deines Angesichtes sollst du dein Brot essen» Strafe
oder eine sinnvolle Lebensaufgabe. Die Arbeit wird zum Miissen
oder zum Lebensinhalt.

Heute geht ein groBer Teil der Jungen darauf aus, aut moglichst
leichte Art rasch viel zu verdienen und dabei wenn immer moglich
keine Verantwortung zu iibernehmen.

Auf allen Gebieten will man rationeller produzieren. Die Technik
beherrscht das Leben weitgehend. Die Maschine, die uns die Arbeit
erleichtern sollte, wird zum Beherrscher des Menschen. Dabei geht
vielerorts der Blick fiir das Schone in der Arbeit verloren. Deshalb
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die vielen unzufriedenen Menschen. Wer in seinem wogenden Ge-
treidefeld nur den materiellen Ertrag sieht, wer bei einem Gang
durch seinen Wald nur noch an Festmeter, Zuwachs und Prozente
denken kann, der ist vielleicht wohl ein tuchtiger Landwirt, aber kein
Bauer mehr. Gewif}, wir haben auch den materiellen Ertrag unserer
Arbeit nétig. Davon miissen wir ja leben. Doch darf er nicht das
Einzige oder gar das Entscheidende sein, nach dem wir unsere Ar-
beit bewerten.

Das materialistische Denken hat es soweit gebracht, daf3 der
junge Mensch heute nur nach seinem Einkommen gewertet wird.
«Der hat’s zu etwas gebracht. Der verdient schén!» Solche Redens-
arten kann man oft horen. Sie wirken besonders niederdriickend
auf einen Bauernsohn, der fast ohne Lohn und sehr oft ohne ein
Wort der Anerkennung seine Arbeit tut. Leute, die so reden, haben
vergessen, dafl das Leben mehr ist als essen und trinken. Einmal
bleibt ja doch nur das von uns zuriick, was wir an bleibenden Wer-
ten geschaffen haben.

Wer einen Beruf ausschlieBlich wahlt, weil er in ihm ohne allzu
grofBle Anstrengung mehr verdient als in irgend einer andern Arbeit,
wird darin nie seine Befriedigung finden. Er wird diese dann an-
derswo suchen miissen. An Gelegenheiten fehlt es ja nicht, im Ver-
gniigen Ablenkung und Zerstreuung zu finden.

Wenn wir unsere Aufgabe im Beruf mit Freude und innerer Be-
friedigung erfiillen kénnen, geht die Arbeit viel leichter, und ein Er-
folg ist dabei viel eher moglich als wenn wir sie nur tun, weil wir es
miissen. Wer nicht stolz darauf ist, etwas Brauchbares schaffen zu
diirfen, wird nie ein wertvoller Arbeiter werden. Sein Werk wird
ihn nicht loben. Man wird sich nie auf ihn verlassen kénnen.

Nicht immer geht der Weg im Leben schon geradeaus. Oft haben
auch wir Jungen Fragen, die scheinbar nicht zu l6sen sind. Wie
hilft uns da doch die Arbeit iiber manch Schweres hinweg. Wie treff-
lich schrieb doch vor einiger Zeit das «Wiirttembergische Wochen-
blatt fiir die Landwirtschaft»:

«Die Arbeit ist ein Steg, den Gottes Barmherzigkeit iiber das
W asser der Triibsal gelegt hat.»

Wo wir als Bauern oder Arbeiter unsere Pflicht erfiillen, wo die
Arbeit auch getan werde, miissen wir sie wieder mehr als ein Dienst
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an der Gemeinschaft betrachten. Nur dann wird sie fiir uns immer
wieder zu einem Erlebnis werden.

Neben unserer Arbeit im Berufe diirfen wir aber die Arbeit an
unserem inneren Menschen, die Schulung und Weiterbildung nicht
vergessen. Wir diirfen nicht Sklaven der Arbeit werden, die fiir
nichts anderes mehr Zeit haben. Gerade in der heutigen Zeit mufl
der Bauer es erleben, welche verhingnisvollen Folgen sich einstel-
len, wenn man dieser Frage viel zu wenig Beachtung beimifit. Des-
halb mul3 ein groBler Teil der Bauern heute zusehen, wie andere
die Friichte ihrer oft schweren Arbeit genieBen.

Wie froh und dankbar diirfen wir Jungen doch iiber alles sein,
was uns unser Lebenskreis in seiner Schulungsarbeit schenkt.

Edgar Maurer

V O N N E U E N B U CH E RN

Carmen Kahn-Wallerstein maine de Staéls. Eine rastlose geistige

Wirksamkeit, eine eminente Vielfalt

Geist besiegt die Macht

Francke Verlag Bern

Wer dem Lebensgang der Germaine de
Staél folgt, den dieses Buch schildert,
tritt an eine geistig bedeutende Frauen-
gestalt heran, die in ihrer Zeit in ganz
Europa bekannt war, und wird zu-
gleich durch eine der bewegtesten Epo-
chen der neueren europidischen Ge-
schichte gefiihrt.

Vom Paris Ludwigs XVI. — wo Anne
Louise Germaine 1766 als Tochter des
einfluBreichen Bankiers und spiteren
Finanzminister Jacques Necker gebo-
ren wurde — fiihrt dieses Leben durch
die Wirren und Schrecken der Revolu-
tionsjahre bis in die napoleonische
Zeit, in der Germaine de Staél — nun
international beriihmt als Schriftstel-
lerin — um ihrer freiheitlichen und
kimpferischen Gesinnung willen von
Napoleon aus Frankreich verbannt
wurde. Deutschland, Italien, RuB3land,
Schweden und vor allem das viterliche
Landgut in Coppet am Genfersee sind
kiinftighin die Lebensstationen Ger-

der menschlichen Beziehungen hat sie
in Verbindung mit groBen Zeitgenos-
sen vieler Linder gebracht. Thr Leben
und Wirken wird zum Zeitspiegel, der
die Geschichte Europas in ihren gros-
sen Wendungen und Geistesstromun-
gen wiedergibt.

Wie in allen Biographien von Carmen
Kahn-Wallerstein, geht auch hier die
exakte zeitgeschichtliche Dokumentie-
rung Hand in Hand mit einer innigen
seelischen Anteilnahme und einer er-
zithlerisch reizvollen Darstellung.
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