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#«ERDA»#
der bewährte Kräuter-Aktlvator

Wir verwenden ihn mit gutem Erfolg
im Vorkompostierungsverfahren zur

Beschleunigung der Verrottung.

Preise:
Die Packung Fr. 2.-

4 Pakete Fr. 7.80, 10 Pakete Fr. 19.-
(plus Porto)

Rolf Koch, 6274 Eschenbach (LU) KP.
Telefon 041 8914 70

Schweizerische
Bauern-Heimatschule
Möschberg
Freie Landbauschule für
organisch-biologische
Wirtschaftsweise

Auskunft über ihre
Tagungen und Kurse

erteilt die Schulleitung
3506 Großhöchstetten

Zum Fest
gehört

RimusS
«Party» r

der feine moussierende
Edelcraubensaft

Und für alle Tage

RIMUSS
weiß + rubin

der
erfrischende,
naturreine*
Traubensaft

iiiösS
RimusS

BÉJflB
*) Kurzzeitpasteurisiert und nach
neustem Verfahren steril gelagert, was die
Vitamine, Wirkstoffe und das edle
Bukett und Aroma schont.
Rimuss-Kellerei Rahm, 8215 Hailau
Biologische Versuchs-Weingärten

Ihren Bedarf an Vieh jeder Gattung deckt Ihnen prompt und
zuverlässig die

Viehvermittlungsgenossenschaft Grabs SG

Vorteilhafte Lieferung ganzer Bestände.

GRABSER-
und auch Toggenburger- und
Bündnervieh bietet beste
Gewähr für tbc- und bangfrei

Geschäftsstelle für Vieh:
Burkhard Sprecher, Bahnstation Buchs, Tel. (085) 6 14 78,
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Vorsteherinnenschule

Ausbildung für die Leitung alkoholfreier Restaurants
und Hotels. Diplom. Prospekt durch

Zürcher Frauenverein für alkoholfreie Wirtschaften
Dreikönigstraße 35, 8002 Zürich

BIO-STRATH

Rheuma
Elixier Nr. 5

gegen Rheuma
Arthritis

Auf Basis von Hefe und Heilpflanzen

In Apotheken und Drogerien

Ohne chemische Konservierungsstoffe

BIO-STRATH
Heilmittel

1 Kreislauf-Tropfen

Entzündungswidrige
2 Schleimhaut-Tropfen

3 Blutreinigungs-Tropfen

4 Herz-Tropfen

5 Rheuma-Elixier

6 Leber-Galle-Tropfen

7 Nieren-Blasen-Tropfen

8 Schlaf-Beruhigungs-
Tropfen

9 Magen-Tropfen

10 Frauen-Tropfen

12 Husten-Tropfen
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Haltestelle «S ILO AH » der Bern-Worb-Bahn

Diakonissenhaus-Klinik

jSIiO/TH
Gümligen, Tel. 52 09 93

Modernste Einrichtungen für Chirurgie,

Röntgen, Labor-Untersuchungen,

Maternité
Hydro- und Elektrotherapie,
Spezialbehandlung gegen Rheuma, Arthritis,
Ischias.

Biotta-Säfte sind aus Biogemüse
Biotta Gemüsesäfte werden ausschließlich aus biologisch
gezogenen Gemüsen gewonnen und sind deshalb wertvoller.
Sie enthalten auch nicht eine Spur von giftigen
Schädlingsbekämpfungsmitteln.

Biotta-Säfte für Ihre Gesundheit
Biotta Gemüsesäfte werden durch Milchsäuregärung (Lakto-
fermentation) auf natürliche Weise ohne Beeinträchtigung
des Gehaltes an Vitaminen und Aufbaustoffen, haltbar
gemacht und aufgewertet. Sie sind deshalb wertvoller als
selbstgepreßte Säfte.

BIOTTA RQeblisaft: dank seines Milchsäuregehaltes günstig für die
Darmflora

BIOTTA Randensaft: dank seines Vitamin-Bi2-Gehaltes blutbildend
BIOTTA Selleriesaft: zur Entschlackung
BIOTTA Tomatensaft: dank seines Vitamin-PP-Gehaltes ein natür¬

liches Schönheitsmittel
BIOTTA Rettichsaft: Diätsaft
BIOTTA Kartoffelsaft: für den Magen
BIOTTA Rettichsaft: für die Galle
BIOTTA Sauerkrautsaft: wirkt wohltuend auf den Gesamt-Organismus
BIOTTA Orangensaft und
BIOTTA Grapefruitsaft: fördern dank ihres Vitamin-C-Gehaltes die

Abwehr gegen Infektionen (Schnupfen, Erkältung)
Neu! BIOTTA Gemüsesaft-Cocktail: ein gesunder Genuß!

BIOTTA AG, 8274 Tägerwilen TG, Telefon 072 9 67 11
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Unterstützt die alkoholfreie Verwertung
edler Naturprodukte!

FßUIDOß

rot und weiß

sind perlend reine, herrliche
Säfte aus nur erlesenen und
gesunden Schweizer Trauben.

Erhältlich in allen MIGROS-
Filialen und -Verkaufswagen.

MIGROS
Genossenschaft

Flüssige Kraftnahrung

BIO NOVO

Ein Kraftprodukt aus natürlichen Grundstoffen von hohem
gesundheitlichem Wert, ohne künstliche Zusatz- und
Konservierungsstoffe. BIONOVO enthält neben Malz, Orangen und
Honig STRATH-Hefekonzentrate, die nach einem patentierten

biologischen STRATH-Verfahren gezüchtet wurden.
Hilft verbrauchte Körperkräfte aufbauen.
Erhöht die körperliche und geistige Leistungsfähigkeit.
Entweder roh genossen oder mit Fruchtsäften, im Bircher-
müesli, als Brotaufstrich usw.

Erhältlich bei:

Bionovo-Versand 3506 Grosshöchstetten
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ANBAU- UND VERWERTUNGSGENOSSENSCHAFT

«HEIMAT» GURBRÜ

Das ist die führende bäuerliche Organisation für organisch
biologischen Landbau

Wer einen sicheren Weg sucht, die Kosten zu senken und den
Ertrag gesundheitlich wertvoller, giftfreier Produkte zu
steigern, wende sich an die Verwaltung. Telefon 031 95 54 73

Der altbewährte

Mistzetter-Seitenstreuer
für feinste gleichmäßige Mistverteilung und große, verstellbare
Streubreite. Antrieb von Traktorzapfwelle oder Aufbaumotor.
Kompletter Mistzetter oder Aufbaubrücke auf Anhänger oder
Triebachser. Kleiner Kraftbedarf, weil Brücke unterteilt.
Fassungsvermögen 1,5—2,5 m3. Dieser Seitenstreuer eignet sich
gut für Hanglagen, weil er den Traktor immer belastet.

Verlangen Sie Prospekt und Offerte von

E. Egli, Landmaschinen
8107 Buchs ZH Tel. 051 713230
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Buchhandlung der

Evang. Gesellschaft

3000 Bern 7
Nägeligasse 9, Tel. 031 222583

Evang. Buchhandlung
3400 Burgdorf
Schmiedengasse 26
Tel. 034 2 67 44

Evang. Buchhandlung
4900 Langenthal
Melchnaustr. 8, Tel. 063 22408

sind Vertrauensbuchhandlungen
der evangelischen Familie.
Schriftliche und telefonische Bestellungen

werden umgehend erledigt.
Wir danken für Ihre Bestellung.

Gegründet
1904

Zahnärztliches

Institut

Konolfingen

Telephon (031) 91 75 76

Gebisse

seit Jahren sehr vorteilhaft
in Preiis und Ausführung

Spezialitäten
für Ihren
Gemüsegarten

SAMENM

gS/Immcü
8022 Zürich, Rathausbrücke
Tel. 051 25 26 00

Karotten Rotin
Gesundheitsrüebli vom
Typ Nantaise mit
besonders hohem
Karotingehalt.

Blumenkohl Mausers
Imperator Neu
Sehr frühe,
ausgezeichnete Sorte.

Knollensellerie
Mausers Auslese
Sehr robust und
widerstandsfähig gegen
Krankheiten.

&
»»

48



Urgesteinsmehl «Gotthard^

das wirksame und natürliche

Bodennährmittel

verbessert, lockert und regeneriert den Boden. Kräftigt die
Pflanzen und fördert das Wachstum derselben. Erhöht die
Haltbarkeit aller Gräser, Gemüse, Obst und Getreide. Steigert
das Wachstum und Leben der für die Fruchtbarkeit und Gare
des Bodens so notwendigen Bodenbakterien.

0. Gamma & Cie. Mineralmahlwerke 8002 Zürich

IHRE LEBER

WIRD GESCHONT

wenn die Gallenausscheidung mit

HOLLE

ARTISCHOCKEN-EXTRAKT

aktiviert wird. Er regt auch die Darmtätigkeit an und macht einen
freien Kopf.

Erhältlich in Apotheken
und Drogerien

Dose für 33 Tassen
Fr. 5.80



Somalon AG, Sachsein

Bei uns gibt es jeden Tag ein
herrliches xfamilia» Bio-Birchermüesli,
entweder zum z'Morgen nur mit Milch
oder zum z'Nacht noch mit Früchten
Wir Kinder sind glücklich, weil «fa-
milia» so (ein schmeckt, das liebe
Maml hat «familia» so gern, weil es
ihr so viel Zelt und Arbeit erspart.
Probiert es selbst einmall Auch Ihr
werdet davon begeistert seinl

Das feine biologische
«famllia»-Bio-Birchermüesli

ein Genuss für gross und klein!



Großhöchstetten, Frühjahr 1969

Liebe Freunde und Leser der «Vierteljahrsschrift für Kultur und Politik»

Nun sind es schon vierundzwanzig Jahre her. Unsere «Vierteljahrsschrift»
begehrte in jenen Tagen ein erstes Mal Heimatrecht in euren Häusern. Was wir
damals schrieben, gilt heute in vermehrtem Maße. Das Bauerntum steht schon
wieder mitten in schwersten Auseinandersetzungen, in denen es um seine
Zukunft geht.

Nur geistig wohlgerüstete Menschen werden dieses Ringen für sich und ihren
Lebenskreis bestehen.

Mit einem Kreis einsichtiger und weitblickender Frauen und Männer haben
wir in den vergangenen Jahren in unserer «Vierteljahrsschrift für Kultur und
Politik» die Fragen besprochen, die unsere Zeit bewegen. Es war ein großes
Wagnis, das wir miteinander begannen. Ich habe aber nicht umsonst auf die
Einsicht und den Weitblick der Frauen und Männer unseres Lebenskreises
gezählt.

In Arbeiten von grundsätzlicher Bedeutung, die weit über den Rahmen eines
Zeitungsartikels hinausragen, hat die «Vierteljahrsschrift» ihren Freunden in
den vergangenen Jahren viel wertvolle geistige Anregung gebracht. Neben den
wirtschaftlichen Schicksalsfragen sind es immer mehr auch Fragen der Kultur,

der Erziehung und Bildung, einer tapferen und erfolgreichen Lebensgestaltung

überhaupt, die darin besprochen werden. So setzen sich bekannte
Wissenschafter, aber auch Männer und Frauen aus der Praxis in unserer
«Vierteljahrsschrift» mit den Fragen der Gesundheit naturgemäßer Ernährung und
ganz besonders auch des biologischen Landbaues auseinander.
Ich zähle sicher nicht umsonst auf das gute Verstehen unserer Freunde und

Leser, wenn ich sie bitte, diesem Vermittler wertvollster geistiger Anregung

die Treue auch weiterhin zu bewahren und ihm immer neue Freunde zu

gewinnen.

Viele von Euch haben in ihrem Bekanntenkreis Menschen mit einem
aufgeschlossenen Interesse für die Fragen naturgemäßer Ernährung oder des

biologischen Landbaues. Schickt uns deren Adresse oder noch besser sprecht mit
ihnen über unsere «Vierteljahrsschrift». Von Herzen Dank für dieses gute
Helfen
Benutzt zur Begleichung des Betrages für die Nummern des vierundzwanzigsten
Jahrganges von Fr. 7.50 recht zahlreich den beigelegten Einzahlungsschein. Ihr
erspart uns viel unnötige Mühe und Kosten.
Herzlichen Dank für die verstehende Hilfe

Dr. Hans Müller

Aus technischen Gründen erhalten alle Leser, auch diejenigen, die den
Abonnementsbetrag für 1969 bereits bezahlt haben, einen Einzahlungsschein.
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