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Der bduerliche Haushalt ist heute im Durchschnitt arbeitstech-
nisch gut ausgestattet, sonst kbénnten unsere Frauen nicht so viel
in der AuBenwirtschaft helfen.

Das wichtigste Mittel bei der Haushaltsfiihrung ist wohl der Ein-
satz der eigenen Arbeitskraft. Bei den andern ist es beinahe zum
Symbol geworden: «Meine Bduerin braucht nicht mehr aufs Feld
—ich richte es mit Technik und Chemie.»

Im Biobetrieb gelten andere Grundsidtze. Wenn wir die Ge-
schichte des Haushalts verfolgen, so fiihrt der Weg von der
Selbstversorgerwirtschaft durch die Jahrhunderte in die Markt-
wirtschaft zum Vergabehaushalt. Jeder bduerliche Haushalt ist
auf diesem Weg irgendwo einzureihen. Je nach GrofBe des Haus-
halts und der Zahl der weiblichen Arbeitskrifte. Die Erkenntnisse
der biologischen Lebensfiihrung weisen sehr deutlich in Rich-
tung Selbstversorgerhaushalt. Nur so kann ein GrobBteil der
Fremdstoffbelastung ausgeschaltet werden. Bei der Selbstversor-
gung gibt es arbeitswirtschaftliche Grenzen, und unsere Biuerin-
nen iiberlegen immer: Was ist zum Beispiel bei der Vorratswirt-
schaft am wesentlichsten, damit die Familie gesund bleibt?
Unsere Frauen haben einen langen Arbeitstag. Sie haben einen
der schwersten, aber bestimmt den schonsten Frauenberuf.

Aus ihrer Hdnde Arbeit wdchst gesundes Leben. Sie gibt es wei-
ter und wer es empfdngt, mag es als ganz besondere Gabe scht-
zen. M. St.

Es lohnt sich doch —
in schlimmer Regenzeit erst recht!

Was ist von der organisch-biologischen Wirtschaftsweise aus zu
diesem wettermédBig schwierigen Sommer zu sagen?

Ja, die Kulturen sagen uns sehr viel aus iiber ihr Wohlbefinden,
wenn wir durch sie gehen und unsere Beobachtungen machen,
ob wir fiir die Pflanzen in unseren Bdden die lebendige Titigkeit
erhalten haben, um sich auch in schwierigen Jahren, wenn das
schone Wetter nicht mithilft, mit lebender Substanz ausreichend
erndhren zu konnen. Sind die Kulturen trotzdem lippig und ge-
sund, ist das der Beweis, daB3 unsere Béden gut vorbereitet sind.
Hier zeigt es sich, wo gut versorgt wird. Denn es mubB auf alles
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Riicksicht genommen werden wie: die aufbauende Tatigkeit, die
schonende Bodenbearbeitung, der richtige Zeitpunkt, die Arbeiten
auszufiihren. Das wird gemacht, wenn wir fiir unsere Kulturen
alles im voraus gut planen, gedanklich alles ordnen, daB3 im richti-
gen Zeitpunkt die richtige Arbeit vorgenommen werden kann.
Wichtig ist, daB die Bodentitigkeit in vollem Umfang ungestort
vor sich gehen kann. In der organisch-biologischen Anbauweise
kann sich die Pflanze nur von dem ernidhren, was in vorangegan-
genen Lebensvorgingen in der Pflanzengemeinschaft sich ereig-
net hat. Denn die Vielfalt an lebender Substanz hat die Funktion,
sich wieder an Lebensvorgidngen zu beteiligen, damit ein kréftiges
Zellgewebe entsteht. Das ist natiirliches Wachstum und Gesund-
heit. Herr Dozent Dr. H. P. Rusch sagt: «kHumus ist kein Zustand,
es wird immer wieder neu gelebt in der geordneten Natur.»

Die Sorgfalt, wie wir mit dem Boden umgehen und ihn pflegen,
widerspiegelt sich in den Kulturen. Hiiten wir uns, mit schweren,
groBen Maschinen all das zu zerstoren, was die Natur in ihrer
Tdtigkeit aufgebaut hat. Das Bodengefiige darf nicht erdriickt
werden unter der schweren Last. Der Maschineneinsatz darf
nicht ohne Riicksicht auf das Ganze eingesetzt werden. Die or-
ganisch-biologische Anbauweise fordert viel geistige Arbeit
von uns, die sich jedoch lohnend auswirkt. Wird das gute Denken
im Menschen vernachldssigt, sei es durch Profitdenken oder
Nachlassigkeit, wird sich das immer sehr bemerkbar machen. Sind
wir dankbar und froh, daB uns die Augen getffnet wurden von ei-
ner Anbauweise, die die Richtigkeit durch schwierige Jahre hin-
durch bewiesen hat. Es steht jedoch eine groBe, ausdauernde Ar-
beit dahinter, fiir die wir sehr dankbar sind, aber auch unsere
Verpflichtungen dieser Anbauweise gegeniiber nicht vergessen.

K. Marti

Homoopathie —
MedizZin der Z2ukunft?

Die Lage der Homdéopathie heute
Im «Gesundheitsreport» lesen wir zusammenfassend dariiber:

Eine eindrucksvoll groBartige Wissenschaft, diese Homd&opathie!
Und doch so wenig bekannt und verbreitet . . .?

27



	Es lohnt sich doch - in schlimmer Regenzeit erst recht!

