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Die ZYLISS Vollkorn- und
Ölsaat-Miihle ist da!

Für alle, welche die
Vitalstoffe des vollen
Korns und der
Oelsaat für ihre
Gesundheit nutzen
wollen.

ORIGINAL | ®zylissM swiss made

Schnell und problemlos mahlen Sie mit der elektrischen zyliss
Heimmühle jede benötigte Menge Vollkornschrot oder Vollkornmehl

für das Müesli, den Getreidebrei, selbstgebackenes
Vollkornbrot, Vollkorngebäck, Kuchen, Gemüsefüllungen usw.

Nr. 437.000 zyliss Elektro-Vollkorn- und Oelsaat-Mühle
Farbe braun/beige, mit Motorantrieb 190 W, SEV geprüft.

zusätzlich erhältlich:

zyliss Gemüseraffelvorsatz Nr. 432.000

Dieser Vorsatz verwandelt Ihre zyliss Vollkornmühle im
Handumdrehen in eine leistungsstarke Gemüseraffel, mit der Sie
köstliche gesunde Salate bequem zubereiten können.

Bezugsquelle:
Schweiz. Bauern-Heimatbewegung, 3506 Grosshöchstetten
Telefon 031 91 08 48
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Diakonissenhaus-Klinik

fSJLO/TH
Gümligen
Telefon 031 52 36 52

Wir führen ein Alters- und Pflegeheim,
sowie eine Klinik mit Chirurgie und
Maternité und eine psychiatrisch-neurologische

Abteilung. Freie Arztwahl
aus unserem Aerztekollegium. Unsei
Ambulatorium umfaßt die Sparten
Labor - Röntgendiagnostik
Physikalische Therapie
und ist nach modernen Grundsätzen
eingerichtet und geführt.

Flüssige Kraftnahrung

BIO NOVO

Ein Kraftprodukt aus natürlichen Grundstoffen von hohem
gesundheitlichem Wert, ohne künstliche Zusatz- und
Konservierungsstoffe. BIONOVO enthält neben Malz, Orangen und
Honig STRATH-Hefekonzentrate, die nach einem patentierten

biologischen STRATH-Verfahren gezüchtet wurden.
Hilft verbrauchte Körperkräfte aufbauen.
Erhöht die körperliche und geistige Leistungsfähigkeit.
Entweder roh genossen oder mit Fruchtsäften, im Bircher-
müesli, als Brotaufstrich usw.
Erhältlich bei:

Bionovo-Versand 3506 Grosshöchstetten
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ANBAU- UND VERWERTUNGSGENOSSENSCHAFT

«HEIMAT» GALMIZ

Das ist die führende bäuerliche Organisation für organisch
biologischen Landbau

Wer einen sicheren Weg sucht, die Kosten zu senken und den
Ertrag gesundheitlich wertvoller, giftfreier Produkte zu
steigern, wende sich an die Verwaltung. Telefon 037 7143 23

Wir liefern fortwährend aus dem
voralpinen Zuchtgebiet robustes, gealp-
tes Braunvieh, auch Brown-Swiss

trächtige Rinder
junge Milchkühe
Unsere Tiere erfüllen die Remontier-
bedingungen. Schriftliche Garantie
für Währschaft.

VIEHVERMITTLUNGSGENOSSENSCHAFT GRABS SG

Geschäftsführer: Adam Gantenbein, Masis, 9472 Grabs
Telefon 085 / 6 33 28 oder 6 22 90. Anmeldung notwendig.
Stallung in Grabs-Oberdorf
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Reiche Ernte
gesunde, nährstoffreiche,

lagerfähige Gemüse, Früchte und Getreide

mit AVG-Mischdünger

hergestellt aus Knochen- und Hornmehl,
chlorfreiem Kali- und Magnesiumsulfat

garantiert
ohne leichtwasserlösliche, ätzende oder

brennende Stickstoffdünger

Dieser Dünger fällt nicht unter das Giftgesetz

Alleinhersteller:

GEISTLICH AG, 6110 WOLHUSEN

Alleinverkauf:

Anbau- und Verwertungsgenossenschaft Heimat
3285 Galmiz, Tel. 037 71 42 42



Buchhandlung der

Evang. Gesellschaft

3000 Bern 7
Nägeligasse 9, Tel. 031 22 25 83

Evang. Buchhandlung
3400 Burgdorf
Schmiedengasse 26
Tel. 034 22 67 44

BEG-Buechlade

4900 Langenthal
Marktgasse 27 Tel. 063 22 24 08

sind Vertrauensbuchhandlungen
der evangelischen Familie.
Schriftliche und telefonische Bestellungen

werden umgehend erledigt.
Wir danken für Ihre Bestellung.

Die
Druckerei
mit den
vielen

Möglichkeiten

Buch- und Offsetdruck
Jakob AG
3506 Grosshöchstetten
Telefon 031 91 14 21

Holle Schnitt-Brote
praktisch verpackt
Ohne

Konservierungsmittel

Walliser-
Brot
ein schmackhaftes

Roggenbrot.

Waerland-
Brot
ein kerniges
Vollkornbrot
aus Roggen,
Weizen,
Gerste, Hafer
und Hirse.

Bure-Brot
ein kräftiges
aromatisches
Halbweiss-
Brot.

Leinsamen-
Brot
mit Leinsamen,
daher
verdauungs-
fördernd.

gesundes Brot

Diabetiker-
Brot

1 Scheibe
1 Broteinheit.
Gleichzeitig
ein
Schlankheits-Brot

mit wenig
Kohlehydraten.

m

0
1

Pumpernickel

ein dunkles
Roggenbrot,
durch seine
Herstellung
eine
Brotdelikatesse.

Roqqen-
Brot in
Scheiben

ein kräftiges
würziges Brot
aus grob
geschrotetem
Roggen.

Bircher-
Brot

ein leicht
verdauliches
Brot aus
Steinmetz-
Weizen-
Schrot.

46



Ek Gesundheit
geniessen

Frucht-und Gemüsesäfte aus biologischem Anbau

Wald- aus wildgewachsenen Waldheideibeeren;
Heidelbeer Gesundheit aus dem Wald.

Bio-Cassis der erste aus biologisch angebauten schwarzen Johannisbeeren,
reich ari Vitamin C und P.

Traubensaft aus sonnengereiften, südländischen Bio-Trauben, herrlich im Ge¬
schmack, kein rückverdünntes Konzentrat

Orangensaft naturrein, aus baumreifen Früchten, kein rückverdünntes Konzentrat,
Grapefruitsaft reich an fruchteigenem Vitamin C (sorgt für körperliche und geistige

Frische, ist nötig für die Erhaltung eines gesunden Zahnfleisches
und fördert die Abwehr gegen Schnupfen und Erkältung)

Biotta-Fit natürlicher Aufstelier zum Frühstück und zwischendurch

Vitamin-
Cocktail

Rüeblisaft

Randensaft

Selleriesaft

Tomatensaft

Gemüse-
Cocktail

Sauerkrautsaft

Rettichsaft

Kartoffelsaft

mit 7 natürlichen Vitaminen A, B2, B6, B12, C,
P und Biotin

mit natürlichem Vitamin A für die Sehkraft

mit natürlichem Vitamin B12 für das Blut

zur Entschlackung

mit natürlichem Vitamin C ohne Kochgeschmack

ein gesunder Genuß; alkoholfreier Aperitif aus Bio-
Karotten, Bio-Tomaten, Bio-Sellerie und
Bio-Randen

aus Bio-Kabis mit vielen Gewürzkräutern.
Wohltuende Wirkung auf den Gesamtorganismus

bekömmlicher Diätsaft, ein natürlicher
Verdauungshelfer

Diätsaft für den Magen

Biotta AG, 8274 Tägerwilen
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Urgesteinsmehl -Gotthard»
das wirksame und natürliche

Bodennährmittel

verbessert, lockert und regeneriert den Boden. Kräftigt die
Pflanzen und fördert das Wachstum derselben. Erhöht die
Haltbarkeit aller Gräser, Gemüse, Obst und Getreide. Steigert
das Wachstum und Leben der für die Fruchtbarkeit und Gare
des Bodens so notwendigen Bodenbakterien.

Telefon Ol 45 44 22

Eberhard + Walser, vormals 0. Gamma & Cie.

Erz- und Mineralprodukte, 8038 Zürich, Seestraße 336

Geprüfte Qualitätsprodukte
für den organisch biologischen Gemüsebau

von A-z finden Sie bei
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Naturkraft
aus Hefe und Wildpflanzen

BIO-STRATH
hilft bei Müdigkeit und Nervosität

fördert die Konzentration

stärkt die Widerstandskraft

erhöht die Leistungsfähigkeit

BIO-SHMIH*
Die Wirksamkeit von Bio-Strath ist wissenschaftlich erwiesen



Dr. Hans Müller,
Pionier des biologischen
Landbaus und Betreuer
mehrerer hundert Bio-Betriebe.

"Seit 1959
übernimmt

«familia» fast unser
gesamtes Bio-Getreide
und BicvObst für das
«familia» 'Bio 'Bircher-
müesli."

«familia» Bio-Birchermüesli wird seit Jahren in der
gleich guten Qualität produziert. Daher schon immer
der wesentliche Unterschied: «familia» ist wirklich ein
Birchermüesli mit wertvollen biologischen Zutaten!
Es hat biologisch gewachsene Äpfel drin. Viel Äpfel.
Und Vollkornflocken aus Weizen und Roggen, ebenfalls

aus biologisch bebautem Boden. Für anspruchsvolle

Leute, die naturbelassene Nahrung wollen.

Das Beste für ein hausgemachtes Birchermüesli.
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