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Fiir eine ganzheitlich gedachte Erndahrungspolitik

Ingur Seiler. Der Klimawandel ist, neben
dem Artensterben, der Verschmutzung der
Biosphire und vielen sozialen Ungerechtig-
keiten, eines der dringendsten Probleme un-
serer Zeit.

Marcel Hinggi schreibt in seinem Buch
«Null Ol. Null Gas. Null Kohle» (2018):
Das Klimaproblem ist im Kern entwaffnend
einfach: Es geht darum, keinen fossilen Koh-
lenstoff mehr zu verbrennen. (...) Es geht
nicht darum, mehr Windkraftwerke und So-
larpanels aufzustellen. Es geht nicht darum,
ineffiziente Gliihbirnen zu verbieten. Und
vergessen sie umweltfreundliche Autos>.
(...) Fossiler Kohlenstoff gehort verboten.

Von unserem Hof oberhalb Trubschachen im
Emmental blicken wir iiber das Mittelland
hinweg. Wir sehen gegen Westen bis zum
Jura. Der 1600 m hohe Chasseral ist, wih-
rend ich das schreibe, noch schneebedeckt.
Unsere Aussicht hat einen grossen Vorteil:
Wir sehen nur die <Hoger>. Das ganze Mit-
telland mit all der Industrie, dem Verkehr,
der Héuserflut, dem menschengemachten
«Zuviel> sehen wir nicht. Dazu haben wir
viele «drdeschéni> Sonnenunterginge.

Beim Lesen der verschiedenen Fachzeit-
schriften, beim H6ren von Nachrichten wird
mir immer wieder klar: Wir als Gesellschaft
haben keine Losung fiir unsere drangends-
ten Aufgaben. Wir haben nicht die Kraft
und den Willen, die Probleme ganzheit-
lich zu betrachten und anzugehen. Allen-
falls basteln wir an Scheinldsungen rum, die
einfach ein bisschen weniger vom Schlech-
ten, aber noch lange nicht nachhaltig sind.
Nachhaltiges Leben ist zumindest in Euro-
pa beispiellos.

Wie konnte die Landwirtschaft ganzheitlich
betrachtet nachhaltiger werden? Greenpeace

bioforumschweiz.ch

Schweiz hat bei der Hochschule ZHAW
2018 eine Studie in Auftrag gegeben. Die
Studie «TOP-Landwirtschaft — tiergerecht und
Skologisch» (im Internet einfach zu finden).

Sie kommt fiir die Schweiz ungeféhr zu fol-

gendem Schluss:

» Mehr Land zuriick zur Natur. (Eine exten-
sive Bewirtschaftung scheint mir aber
sinnvoll. Die menschengemachte Kultur-
landschaft kann die Biodiversitét erhhen).

 Ackern nur auf den dafiir geeigneten Bo-
den. Fiir den Anbau von menschlicher
Nahrung. Natiirlich kann und soll Klee-
gras in der Fruchtfolge fiir Rinder genutzt
werden.

* Vermehrter Anbau und Verzehr von Ge-
miise, Hiilsenfriichten usw. Kein Anbau
in der Schweiz von z.B. Zuckerriiben
(eine Boden und Gesundheit zerstorende
Kultur — Der Pro-Kopf-Konsum von Zu-
cker betrégt 40 kg pro Jahr.) und nur we-
nig Raps. Ol und Zucker kann sehr ein-
fach gelagert und transportiert werden.

 Drastische Reduktion von Schweine- und
Hiihnerbesténden. Sie erhalten als Futter
nur noch Abfille und allenfalls Nebenpro-
dukte aus der Lebensmittelherstellung.

¢ Keine Mutterkuhhaltung mehr (mit Mut-
terkithen wandelt man Gras nur sehr in-
effizient in menschliche Nahrung, also
Fleisch um). Milchkiihe werden komplett
ohne Kraftfutter und Mais gefiittert. Die
nicht fiir die Zucht bendtigten méannli-
chen und weiblichen Kélber werden ca.
zwei Jahre weidebasiert geméstet. Natiir-
lich werden die Rinder nur mit lokal ge-
wachsenem Heu und Gras gefiittert.

* Die inldndisch produzierten Kalorien wiir-
den von ca. 1’953 kcal pro Mensch und
Tag auf ca. 1'311kcal sinken. Zu Buche
schlagt vor allem der Wegfall vom Zucker.

Die Erndhrung der Bevolkerung muss sich

in jedem Fall anpassen. Es geht nur mit ei-

ner umfassenden Erndhrungs- und Land-
wirtschaftspolitik. Es werden diejenigen
Lebensmittel hergestellt, die fiir den Boden,
die Biodiversitit, die Pflanzen, die Tiere und
die Menschen am gestindesten und am sinn-
vollsten sind.

Natiirlich ist eine solche Landwirtschaft
noch immer nicht nachhaltig. Es wére aber
ein erster Schritt.

Gerne kénnen wir danach auch iiber verbes-
serte Technik, Innovationen sprechen. So
hitte ich z.B. kein Problem, wenn ein ein-
faches giinstiges Halsband mir meldet,
wann meine Kiihe stierig sind und wann der
beste Zeitpunkt zum Besamen ist.

Bei vielen Techniken muss aber dringend
bedacht werden, ob die gewéhlte Massnah-
me nicht zu einem Rebound, einem Ab-
prall-Effekt, einem Anstieg des Energiever-
brauchs aufgrund einer Effizienzsteigerung,
oder gar zu einem Backfire, einem Riick-
schuss, fiihrt.

«Immer wieder ertappe ich mich bei der
Frage, ob die Dinge wirklich so kommen
konnten, wie ich sie hier dargestellt habe,
ob das nicht alles weit hergeholt ist, ein we-
nig hysterisch. Ich klopfe die Argumente ab,
ich vergleiche. Ich komme zu dem Schluss:
nein, nicht hysterisch. Wirklich glauben will
ich es aber immer noch nicht.» Zitat aus
dem Buch: «Was auf dem Spiel steht» von
Philipp Blom (3. Aufl. 2017).

Ich glaube, es ist nicht realistisch, dass die
Menschheit sich éndern wird und rechtzei-
tig die umwelt- und menschenverachtenden
Techniken und Wirtschaftsweisen aufgibt.
Trotzdem will ich weiterhin versuchen, am
Positiven, Schonen, Wichtigen zu arbeiten.
Das schone Friihlingswetter, die Aussicht
aufunsere «Hoger», das Leben mit der Na-
tur helfen mir dabei. ingur@gmx.ch. °
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