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ADR

/Cu/fure//es:

Aarau
Frauenzentrum, 2. Stock, Kronen-
gasse 5, Postfach, 5001 Aarau

Lesbentreff Aarglos, 2. + 4. Di/Mt
20h, Kronengasse 5, 5001 Aarau
Aarglos, Postfach 3015,5200
Brugg, aarglos@hotmail.com,
www.aarglos.ch.vu

Base/

effzett, Klingentalgraben 2,4057
Basel, Tel. Auskünfte: Di 19-21h
061 683 00 55, info@effzett.ch,
www.effzett.ch
-Beiz mit Essen, Di ab 19h

•Bibliothek, Di 19-21h, 1. Fr/Mt
20-22h

-Lesbische Mütter & Co,
2. Fr/Mt, 20-22h

-Magnolia, Beratungs- und
Informationsstelle für türkische,
kurdische, lateinamerikanische
und ex-jugoslawische Frauen,
061 681 33 45

-Saftladen, Fr ab 20h

Lesbian & Gay Sport Region
Basel, Postfach 467,4021 Basel

Bern
Frauenbeiz Brasserie Lorraine
Quartiergasse 17,3013 Bern
alle 14 Tage Mo ab 18.30h

Frauenstadtrundgang
Mi 18h, Infos: Stattland, Postfach
8353,3001 Bern, 031 371 10 17

info@stattland.ch

FROBE
Postfach 527,3000 Bern 14 oder
frobebern@hotmail.com

IDA - der Frauenraum,
Reitschule, Neubrückstrasse 8,

Bern, Infos: ida@reitschule.ch
www.idaderfrauenraum.ch
-Frauendisco, 1. Fr/Mt ab 21h

-Frauenbar, ein Sa/Mt ab 21h

-Lesungen, Theater, Konzerte:
nach Programm

-Drangsaal - lesbischwule Disco,
3. Sa alle 2 Mte, ab 23.30h

ffonstanz
Belladonna, Frauen & Kultur,
Friedrichstr. 21 (AWO-Gebäude),
D-78464 Konstanz
Mi, Fr + Sa Frauenbar ab 20h

Aktuelle Infos zu Partys und
kulturellen Veranstaltungen in
der Tagespresse oder auf TB:
0049/7531/61951

luzern
Treffpunkt für bisexuelle und les-

bische und an diesen Lebenswei-
sen interessierte Frauen
1. Di/Mt 20-22h, Angaben zum
Treffpunkt, 18-20h: 041 360 30 26

Wa/ensfadtiberg
Monte Vuala, Ferien- und Kurs-
hotel für Frauen, 8881 Walen-
stadtberg, Tel./Fax 081 735 11 15

www.gesund.ch/frauenhotel

Zürich
FrauenLesbenAgenda BOA
Aemtlerstr. 74,8003 Zürich
Di+Do 10-12h, 01 461 90 44

FrauenLesbenArchiv
Quellenstr. 25, Postfach 1436,
8026 Zürich, 01 273 39 49

Wegen Reorganisation zur Zeit
kein Kontakt möglich.

FrauenLesben-Radio
im Radio Lora, 97,5 MHz
Postfach 765,8026 Zürich

Frauenzentrum, Mattengasse 27

8005 Zürich,Di+Mi9-13 + 14-17h,
Fr 9-13h, 01 272 85 03, Fax Ol 272
81 61, frauenzentrum@fembit.ch
-Frauenbeiz Pudding Palace
Di-Fr 17-23h, Sa ab 18h (nur bei

Veranstaltungen), Ol 271 56 98

-Frauenzeitung FRAZ
01/272 73 71, fraz@fembit.ch

-schema f, Bibliothek
Di/Do 18-20h, 01 271 96 88

-Lesben mit Kindern
1. So/Mt ab 17h

-Rechtsberatung für Frauen
Di 18.30-20.30h, Ol 272 52 80

-Treff für Lesben ab 35
1.+3. Fr/Mt ab 19h

tanzleila, Tangopraktika, Stan-

dardtanz, Essen, Disco für Frau-
en, 1. So/Mt ab 18h in der Kanz-
lei-Turnhalle,
www.fembit.ch/tanzleila

Soz/a/es;

Base/
HOLLA, Bildungsarbeit für
Frauen + Mädchen, Unterer Bat-
terieweg 46,4053 Basel, 061 361

15 66. hollabasel.ch@web.de,
www.holla.ch

Be/p
FELS (Freunde & Eltern von
Lesben und Schwulen), Kontakt:
Hanna & Walter Keller, Linden-
rain 37,3123 Belp,031 819 12 51

Bern
ABQ Schulprojekt Gleich-
geschlechtliche Liebe Bern,
Posfach 360,3000 Bern 8

abq@abq.ch, www.abq.ch

Aikido für Frauen
Schul- und Sportanlage
Tscharnergut, Fellerstr.18, Di
18.30h, Fr 20h. Infos 031 931 52

55; m.aviolat@bluewin.ch
www.aikido-bern.ch/bern.htm

Frauenliebende Mütter
Offene Gesprächsrunde, jeweils
am 4. Samstag im Monat, 18-21h,
anderLand, Mühlenplatz 11, Bern

LesBi-ruf, Beratungstelefon für
lesbische und bisexuelle Frauen
Jeden Dienstag, 18-20h,041 360
30 26 (lilaphon Luzern)

Lesbenorganisation Schweiz LOS
Postfach 455,3000 Bern 14,

031 382 02 22, Fax 031 382 02 24,

info@los.ch, www. los.ch

otherside - Jugendgruppe für
lesbische und bisexuelle Frauen
anderLand, Mühlenplatz 11

3011 Bern, jeden 2.+4. Mo/Mt
ab 19h, 031 311 63 53

otherside@swissonline.ch

frhbourg
Frauenhaus-Opferheratungs-
stelle
für weibliche Opfer von
Straftaten und Frauenhaus für
Frauen, die Gewalt in ihrer
Beziehung (lesbisch oder hetera)
erleben. Postfach 1400,1701 Fri-
bourg

iuzern
Lilaphon, Beratungstelefon für
lesbische und bisexuelle Frauen
und Mädchen, Di 18-20h
Postfach 2309, 6002 Luzern
041 360 30 26

lilaphon@yahoo.de
www.lesbian.ch/lilaphon

Sf.6a//en
Lesbenberatung
c/o Carola Hillmoon, Flurhof-
Strasse 47a, 9000 St. Gallen
T/Fax 071 244 80 13

Zürich
CASTAGNA, Beratungsstelle für
sexuell ausgebeutete Kinder,
weibliche Jugendliche und in der
Kindheit ausgebeutete Frauen,
Universitätsstr. 86,8006 Zürich,
01 360 90 40, casta.mail@bluewin.
ch, www.frauenberatung.ch

HAZ - Homosexuelle Arbeits-
gruppen Zürich, Arbeitsgruppen
und Begegnungszentrum für les-
BiSchwule Menschen, Sihlquai
67,3. Stock, 8005 Zürich, Postfach

7088,8023 Zürich, 01 271 22 50

info@haz.ch, www.haz.ch

-Lesbenberatung
Mo 19-21h,01 271 7011
Lesbenberatung@hotmail.com

Mädchenhaus, Schutz und
Beratung für Mädchen und junge
Frauen, die von sexueller,
physischer und/oder psychischer
Gewalt betroffen sind. Postfach
1923,8031 Zürich, 01 341 49 45

info@maedchenhaus.ch,
www.maedchenhaus.ch

Nottelefon, Beratungsstelle
für Frauen - gegen sexuelle
Gewalt, Postfach, 8026 Zürich,
01 291 46 46

Zürcher Aids-Hilfe
Birmensdorferstrasse 169

8003 Zürich, Ol 455 59 00

Mo 14-17h (weibliche Beraterin
anwesend oder auf Anfrage)

Schwe/z
rainbowgirls
Infos und E-Mail-Beratung für
junge lesbische und bisexuelle
Frauen, www.rainbowgirls.ch

CooL
Christliche Organisation von
Lesben, 3000 Bern, info@cool-
Schweiz.ch

A//c/ifAommerzie//e /nferessenf/n-
nen Aönnen m/'f /Tirer A dresse ge-
gen eme £earbeffH/îgsge6/ï/ir von
Fr. 20.- pro /a/ir /i/'er ersc/iemen.
F/'ffe (/nfer/ngen an d/e Fedafcf/'on
senden.
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