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Die March
Ein alter Siedlungsraum

Die March ist eine Landschaft zwischen dem oberen Zii-
richsee, der Linthebene und den Wégitaler Alpen, rund
18700 Hektaren gross, ein Gebiet, das von etwa 400 Me-
tern iber Meer am Ziirichsee bis auf fast 2300 Meter auf
dem Mutteristock reicht, ein schwyzerischer Bezirk mit
gewisser Eigenstdndigkeit, politischen Behdérden und
eigenem Steuerfuss, ein historischer Zusammenschluss
von heute 9 Gemeinden mit insgesamt rund 43000 Ein-
wohnern.

Siedlungsraum ist die March seit Jahrtausenden. Schon
vor 12000 Jahren streiften Jager durch unser Gebiet,
wie der Fund von Silex-Steinen am heutigen Sihlsee be-
legt. Vor 3500 Jahren ist eine erstaunliche Weg- und
Wasserverbindung zwischen Hurden und Rapperswil
nachgewiesen. Fir die Romer gehorte die March zur
Transitroute von Italien tiber die Biindnerpdsse nach
Ziirich und weiter. Die Volkerwanderung der Aleman-
nen erfolgte in zdhen Schritten und iiber mehrere Jahr-
hunderte. Germanen wanderten ab etwa 600 nach
Christus in die damals schwach bewohnten Gebiete am
oberen Ziirichsee zu. Sie siedelten hier und stiessen
nicht weiter in das Gebiet der Ritoromanen vor. Die
March war das Grenzgebiet zu einer anderen Kultur -
der Name sagt dies auch. Die Region ist schon in der
altesten Urkunde zu Wangen aus dem Jahre 844 im ita-
lienischen Kloster Bobbio als Grenzland festgehalten.

Die March in grauer Vorzeit — nur wenig dartiiber ist be-
kannt. Einzelne Sagen, wozu auch die Legende vom
Roden und vom Bér gehort, lassen manches vermuten.
Wir beginnen deshalb mit der Geschichte in helvetischer
Zeit, auch weil die Schweizerische Eidgenossenschaft
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sich mit dem Kiirzel «CH» noch heute als «Confoedera-
tio Helvetica» bezeichnet. Selbst der seit 1852 giiltige
Franken, die wohl dlteste noch aktuell giiltige Wahrung
der Welt, ist entsprechend beschriftet. In der helveti-
schen Zeit war unsere Region schwach besiedelt. Der
Zirichsee reichte bis zur Reichenburger Hirschlen hin-
auf. Den Buchberg miissen wir uns als Halbinsel vorstel-
len. Die Ebene der March wurde erst in den folgenden
Jahrhunderten durch die Geschiebe der Biche und ins-
besondere der Wigitaler-Aa ausgebildet.

Vor gut zwei Jahrtausenden drangen die Romer in
unser Gebiet ein. Erhalten geblieben sind Anlagen der
Spatromer sowie Funde des sukzessiven Ubergangs zur
Herrschaft der Franken, der Alemannen und der Karo-
linger. Centum Prata, Kempraten, und Kastelle am
Walensee als Teile der rémischen Wasserwege doku-
mentieren jene Zeit. Mit dem Fall des rémischen Limes
um 450 dringten neue Stimme in unser Gebiet; sie
brachten neue Kulturen. Die Christianisierung fiihrte
zur Griindung von Chur, Sickingen und Disentis,
spdter von Pfifers und Benken um 740. Das Gross-
minster in Zirich wurde um 810 gegriindet, Schinis
um 820 und Einsiedeln um 934. Im Mittelalter wurde
die spatromische Sprache durch das Deutsche verdrangt.
In der Linthebene verschob sich die Sprachgrenze suk-
zessive, wurde Glarus doch erst ab etwa 1200 einge-
deutscht. Vor gut einem Jahrtausend trennten sich
Zirichsee und Tuggnersee, vor 500 Jahren verlandete
der Tuggnersee schliesslich und bildete mit der midand-
rierenden Linth eine Sumpfebene.
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Und die Menschen? Mit hoher Wahrscheinlichkeit kam
es in den letzten zweitausend Jahren zur Vermischung
der neuen Siedler, vor allem der Alemannen, mit der
stark ausgediinnten, angestammten Bevolkerung. Es ist
einerlei, ob wir diese jetzt als helvetisch-romanisch
oder keltisch bezeichnen. Mit der Vermischung einher
ging die Vermehrung der Bevolkerung, bedingt durch
bessere Klimaverhéltnisse, bessere Bodenertrage, bessere
Hygiene. Aus verschiedenen Urspriingen entwickelte
sich ein mitteleuropdisches Gemisch an Menschen.

Wie konnen wir uns die March anno 1200 vorstellen?

Die Landschaft war anders als heute, ohne Linth-
Korrektion, ohne meliorierte Flichen, ohne gezdhmte
Biche, ohne Nationalstrassen, ohne grosse Bauten. Die
Linthebene war noch See, Schilf- und Sumpfgebiet. Vor
den Berghingen wurden eine kirgliche Viehwirtschaft
und ein schmaler Ackerbau betrieben. Das Wasser
zwang die Bewohner zu héheren Wohnlagen, was eine
Rodung der Wilder und einen aufwendigen Unterhalt
der Biche erforderte. Hangrutsche und Ubersarungen
waren eine stdndige Gefahr — und sind es heute noch.
Die spéiriiche Bevolkerung hatte ein bescheidenes Aus-
kommen mit Fischerei, Jagd und Landwirtschaft. Die
Alpen wurden erst nach und nach gerodet, gesdubert
und bestossen. Der gelegentliche Handel beschrinkte
sich auf wenige Landesprodukte, etwa iiber den See
nach dem frisch gegriindeten Rapperswil. Als Verkehrs-
und Pilgerwege dienten der See und die zdgerlichen
Anfinge von Gassen und Landstrassen. Offentliche Bau-
ten waren noch Rarititen, es gab die einfachen Kirchen
von Tuggen und Wangen und diese oder jene Briicke
oder Miihle, wie etwa die vom Kloster Pfifers um 842/3
im Verzeichnis der Giiter erwdhnte Miihle in Tuggen.
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