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1981 JUjEND SFCKT
38. Jahrgang Fachzeitschrift für Leibesübungen

der Eidgenössischen Turn- und
Sportschule
Magglingen (Schweiz)
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261 Spielen - oder die Fähigkeit
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Hugo Lörtscher
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Hugo Lörtscher
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Vorführung
Hugo Lörtscher

234 WM-Testlauf für die Weltelite der
Orientierungsläufer in Magglingen
Hugo Lörtscher



262 20. Jubiläum der Behindertensportler
in Magglingen
Hugo Lörtscher

264 Nass, wild und fröhlich
Kanu-Kurs der Turnlehrer in Grono
mit einem Hauch von Abenteuer
Hugo Lörtscher

300 Kanu-Faszination auf stillem Gewässer
Bilder von den Kanu-Regatta-
Meisterschaften in Aarberg
Hugo Lörtscher

302 Die ganze Sportschule läuft mit:
Fröhliche Einweihung der Finnenbahn
in Magglingen trotz trübem Wetter
Hugo Lörtscher

356 Schritt um Schritt für eine Welt
ohne Hunger
Hugo Lörtscher

Aus der Praxis - Für die Praxis
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10 Die «Jazz-Musik»
Fred Greder

43 Kunstturnen Jünglinge
Jean-Claude Leuba
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Hans Forrer
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Célestin Mrazek
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Célestin Mrazek

105 Sitzball-Regeln
Walter Filiiger

108 Behindertensport - Sitzball
Heinz Zolliker/Marcel Meier

112 Musik im Sportunterricht
Mariella Sciarini/Fred Greder

145 Die Aufgaben des Fussballtrainers
H. R. Hasler

179 Gruppenwettkämpfe - Ausführungs¬
vorschriften Kant.
Jugendturnkommission LU/OW/NW
A. Haggenmüller

185 Allgemeine Konditionsschulung
im Rahmen eines Fitness-Tests
Adolf Roy

206 Badminton in Schulen
Hans Altorfer

236 Erholung und Regeneration
im Schwimmtraining
Peter Berger

238 Mutter-und-Kind-Turnen
Gerhard Schmidt

240 Happening mit einem Tuch
Thomas Mächler

266 Sicherheit im Kanuwildwassersport
Peter Bäni/Peter Gerber

295 Pferdpauschen: Das Kreisen beider Beine
Vom Beginn bis zur Vollendung
Jack Günthard

325 Skiakrobatik
Hans Ettlin/Christoph Kolb

358 Spielsysteme im Eishockey
Grundlagen und Methodik
der Mannschaftstaktik
Jürg Schafroth
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1 8 Leichtathletik

49 Geräteturnen Jünglinge
Jean-Claude Leuba

79 Basketball, Stufe 2
Hermann Schmidli
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am Beispiel 1:3
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Hasler H. R.

1 54 Fitness und integriertes
Konditionstraining im Judo
Hans Hartmann

210 Wandern und Geländesport
Waldslalom (Wahldisziplin)
Gerhard Witschi
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Hans Ettlin
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Die sportärztliche Untersuchung -
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Konstantin von Bidder
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2. Teil
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Kurt Biener

310 Haltungsstörung und Wirbelsäulen¬
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333 Die Bedeutung der Bewegung
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in der Rehabilitation sozialer
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335 Sportverhalten und Selbstmordgedanken
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Kurt Biener
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51 Erweiterte Expertenkommission ETSK/
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