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Das J+S-Jahr 1988 aus der Sicht der Fachleiter

Die klare Aufwartstendenz der Institution Jugend+Sport im Jahre 1988 mit
dem neuen Rekord von uber 15 Millionen Trainingsstunden (Zunahme der
Beteiligung 2,9 Prozent) ist keine Selbstverstandlichkeit, sondern letztlich die
Frucht einer zielbewussten Forderung der Leiteraus- und Fortbildung. Wie die
Entwicklung in den einzelnen Sportfachern aussieht, erhellt der nachstehende
Jahresriickblick der jeweiligen J+S-Fachleiter.

Wintersport
Eishockey
® Fachleiter:
Rolf Altorfer

T 10970 (+23%);
L 426309 (+11,3%)

Im Bestreben, die Leiterausbildung qualitativ
weiter zu verbessern, wurden in den ver-
schiedenen LK 1 Versuche mit einer Zweitei-
lung gemacht. Die Ergebnisse waren durch-
aus positiv.

Im weiteren wurden in einem ersten Ver-
such mit einem verlangerten FK zum Thema
Torhiterausbildung alle Teilnehmer vertieft
in die Moglichkeiten der Torhiiterausbildung
eingefihrt. Nach dem ausgezeichneten Er-
gebnis muss dieser Kurs alljéhrlich wieder-
holt werden.

Eislauf

Fachleiterin: Franziska
Gautschi-Rauscher

T 1059 (+24,6%);
L 24078 (+29,7%)

NG

Im Jahre 1988 konnte im Fach Eislauf eine
erfreuliche Steigerung festgestellt werden,
was im wesentlichen dem vorbildlichen Ein-
satz von Frau M. Bihler, Chefin des Ressorts
Breitensport, zuzuschreiben ist.

Das seit einigen Jahren angewendete Sy-
stem, den ZK und FK in den SELV-Kurs zu
integrieren, hat sich gut eingeburgert.

Die gute Zusammenarbeit zwischen ESSM,
SEV und SELV wirkt sich langfristig glinstig
auf das Fach aus.

Skifahren

Fachleiter:
Jean-Pierre Sudan
T 112700 (-5,5%);
L 1614000 (-4%)

£

Ein leichter Rickgang sowohl in der Beteili-
gung wie auch in der Tatigkeit in den SFK
bestatigt erneut die Stagnation im Fach Ski-
fahren. Die neuen, verschérften Zulassungs-
bedingungen zum LK 3 haben die Zahl der
Kandidaten etwas vermindert. Hingegen hat
sich die Fachkommission neue Ausbildungs-
ziele gesetzt, indem das Schwergewicht auf
die padagogische Ausbildung und die Ani-
mation in Lagern gelegt wurde, um so die
Qualitat der J+S-Leiter wesentlich zu ver-
bessern. Inwieweit der sehr spét einsetzen-
de Schneefall mitschuldig am Resultat ist,
bliebe noch abzuklaren.

Skilanglauf

Fachleiter:

Ueli Wenger

T 6290 (-5,2%);
L 119821 (+7,6%)

Ein weiterer spater und schneearmer Win-
ter, vor allem im Mittelland und Jura, liess
das Interesse am Skilanglauf und die Teil-
nehmerzahlen in den SFK und LK weiter sin-
ken. Die im Wettkampf engagierten Jugend-
lichen sind gezwungen, mit ihren Betreuern
und Leitern lange Fahrten zum Schnee zu
machen. Die vielen Freizeit- und Gelegen-
heitslanglaufer miissen wegen Schneeman-
gels auf den Langlauf verzichten und wen-
den sich andern, in der Auslibung gesicher-
ten Sportarten zu. Die Breitenentwicklung
im Skilanglauf ist rickldufig, die Spitze im
Wettkampf eilt immer weiter davon und
wird immer kleiner.
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Skispringen
‘e Fachleiter:
> Ernst von Griinigen
T 155 (+7,8%);
L 7436 (+20,3%)

Aufgrund der guten Erfahrungen aus dem
Vorjahr wurden FK/ZK mit dem Verbands-ZK
Sprungrichter zusammengelegt. Der gegen-
seitige Erfahrungsaustausch wertet den
Kursinhalt wesentlich auf. Erstmals wurden
diese Kurse bei winterlichen Verhaltnissen
durchgefiihrt, was im Zweijahresrhythmus
anzustreben ist. Da gleichzeitig ein LK 2 am
selben Ort stattfand und alle Teilnehmer An-
schauungsunterricht an einem Weltcupwett-
kampf der nordischen Kombination genies-
sen konnten, darf die Aus- und Weiterbil-
dung 1988 als optimal gelungen bezeichnet
werden.

Die Teilnehmereinheiten der SFK haben er-
freulich zugenommen, eine breitere regiona-
le Entwicklung muss weiterhin angestrebt
werden. Noch 1989 sollte der Druck des re-
vidierten Leiterhandbuches abgeschlossen
sein.

® Skitouren

Fachleitung:
Walter Josi

T 5455 (-3,1%);
L 73515 (-2,3%)

Der Skitourenboom der 70er Jahre und fri-
hen 80er Jahre scheint abzuklingen. Wah-
rend die Beteiligung bei J+8S seit 1985 leicht
stagniert, wird in Frankreich zum Beispiel
von einem erheblichen Riickgang gespro-
chen.

Um so erfreulicher ist daher das grosse In-
teresse an der Leiterausbildung. Im Berichts-
jahr konnten wesentlich mehr neue Leiter 1
und 2 qualifiziert werden. Erfreulich ist auch
das hohere Niveau der Teilnehmer: Viele
Leiteranwarter bringen heute eine gute Ski-
technik und fundierte Kenntnisse in der La-
winenkunde mit. Wir sind deshalb zuver-
sichtlich, dass sich die Skitourenbewegung
wieder erholen wird.

Bedenklich ist allerdings die laufende Ein-
schrankung des Aktionsfeldes. Jeder mit
Transportanlagen erschlossene Skizirkus ist
flir den Skitouristen ebenso «verloren» wie
jedes neu eingegrenzte Wildeinstandsge-
biet. Der Skitourist als schwachster Konkur-
rent wird von diesen Mitbenltzern der Natur
immer weiter zurlickgedréngt.
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Geldndesport

Bergsteigen
[ 4 Fachleiter:

Walter Josi

T 6374 (+7,3%);

L 79720 (+10,6%)
Der erfreuliche Zuwachs der Beteiligung in
einem «alten» Sportfach ist durchaus be-
merkenswert, war doch die Teilnehmerzahl
im Bergsteigen wahrend vieler Jahre nahezu
konstant.
Das Sportfach hat sich in den letzten 10 Jah-
ren stark gewandelt. Gerade die Jugend
fUhlt sich von den modernen Formen des
Bergsteigens angesprochen. Die vermehrte
Leistungsorientierung bringt auch eine zeit-
liche Ausdehnung der Aktivitat mit sich. Ge-
klettert wird heute mitten im Winter, sei es
an kiinstlichen Kletterwédnden oder an gefro-
renen Wasserféllen. Allgemein werden heu-
te wesentlich hohere Schwierigkeiten be-
waltigt als noch vor wenigen Jahren. Dank
der Entwicklung der Sicherheitstechnik, des
Materials, aber auch der Einstellung ist das
Risiko gleichzeitig eher kleiner geworden.
Unfélle lassen sich trotz allem nicht immer
vermeiden. Neben der persdnlichen Tragik
kann nicht selten das gerichtliche Nachspiel
zur Belastung werden. Um jeweils eine ein-
wandfreie Abkldrung des Sachverhalts zu
gewdhrleisten, hat sich die Arbeitsgruppe
«Expertisen bei Bergunféllen» strukturiert
und ihre Funktion aufgenommen.

Orientierungslaufen

Fachleiter:
Hansruedi Mutti

T 2515 (+13,2%);
L 35570 (+6,8%)

Y 4
4

In der Leiterausbildung wurden 1988 zwei
Versuche unternommen: Mit einem etwas
abgeédnderten Programm und einer viel-
schichtig zusammengesetzten Lehriibungs-
gruppe ruckte der LK 3 néher an den Alltag
der Regionaltrainer OL heran. Zum zweiten
konnte im Dezember erstmals ein Einfiih-
rungskurs mit Kaderlaufern (15 Teilnehmer)
durchgefiihrt werden. Beide Neuerungen
fanden bei allen Beteiligten sehr positive
Aufnahme.

Nachdem die Statistiken nun seit Jahren
rucklaufige Teilnehmerzahlen in SFK und bei
Ausdauerpriifungen ausgewiesen haben,
zeigt die Kurve 1988 wieder leicht nach
oben. Ob das erfreuliche Resultat Zufall ist
oder ob damit eine Trendwende stattgefun-
den hat, wird sich in den nachsten Jahren
zeigen mussen.

Radsport

5] Fachleiter:
Heinz Arnold

T 3178 (+1,6%);
L 91023 (+9,2%)

Die nahezu gleiche Teilnehmerzahl an SFK
entspricht den Erwartungen wie auch die
Zunahme der Ausdauerprifung Rad-Di-
stanzfahrt. Hingegen ist das Problem der Be-
treuung noch unbefriedigend gel6st. Es sind
gezielte Anstrengungen noétig, dass in jedem
Kanton gentigend aktive Betreuer zur Verfu-
gung stehen.

Die LHB-Revision franzosisch ist abge-
schlossen und wird néchstens zur Ausliefe-
rung kommen. Als Neuerscheinung sind im
EHB in der Fachrichtung C Informationsblat-
ter fir die Leiterkurse 2 und 3 erstellt
worden.

Zusammen mit der Vorbereitung zur Einfiih-
rung der zwei neuen Fachrichtungen Kunst-
radfahren und Radball wird die Fachkom-
mission die Strukturen der Leiter- und Ka-
derausbildung neu definieren. Es gilt die Be-
dirfnisse von J+S und der Verbande zu pra-
zisieren.

® Wandern und

o ﬂ Gelédndesport
A Fachleiter:
Max Stierlin

T 50460 (+7,9%);
L 971306 (+7%)

1988 wurde die Sanierung des Faches W+G
weiterverfolgt. Ab 1. Januar 1989 werden
den Leitern und Kadern zwei Angebote zur
Verfligung stehen:

Wandern und Gelédndesport, ausgerichtet
auf Lager mit den Schwerpunkten: Wandern
und Orientieren im Geladnde, Spiel/Sport und
Lagerbau/Biwakieren. Die Leiterkurse sind
auf die Vermittlung der notwendigen Kennt-
nisse und Fahigkeiten flr die fachkompeten-
te und sichere Leitung der technisch an-
spruchsvollen Sportfachtétigkeiten hin aus-
gerichtet.

Lagersport (Fachleiterin: Barbara Bouche-
rin) ermdéglicht J+S-Lager und Leiterausbil-
dungen, bei denen Sport zwar ein wichtiger
und ernstgenommener Teil, aber nicht der
Hauptschwerpunkt des Programmes ist.

Im neu definierten, technisch anspruchsvol-
len Sportfach Wandern und Geldndesport
beginnt jetzt die Aufbau- und Entwicklungs-
arbeit. Es werden neue Unterlagen erarbei-
tet und neue trekkingartige Kursformen an-
geboten. Der Entwicklungsriickstand st
durch die langjahrigen Strukturdiskussionen
gross geworden. Die in Angriff genommene
LHB-Revision wird Liicken schliessen.
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Wassersport
Kanufahren
Fachleiter:
Peter Béani
T 2057 (-74%);
. L 41853 (+7,3%)

Einerseits zeigt die Statistik im Sportfach ei-
ne Stagnation, anderseits ist in polysporti-
ven Kursen innerhalb und ausserhalb von
J+S-Leitern eine erfreuliche Aktivitat im Ka-
nusport feststellbar. Um das Leiterkader
wieder vermehrt zur Tatigkeit zu animieren,
sind Anstrengungen nétig.

Erfreulich ist, dass fiir einige Gewésser das
Befahrungsverbot aufgehoben wurde (zum
Beispiel im Tessin). Es ist zu hoffen, dass
diese Massnahmen in weiteren Regionen
zum Tragen kommen, parallel mit den im
Sportfach unternommenen Anstrengungen
im Hinblick auf ein naturgerechtes Ver-
halten.

Rudern

Fachleiter:
Peter Stocker

T 3489 (+14,1%);
L 111269 (+15,2%)

NN

Zum ersten Mal in der Geschichte des Sport-
fachs Rudern konnte 1988 die Grenze von
100000 Teilnehmereinheiten Uberschritten
werden. Dies ist darauf zurlickzufiihren, dass
sich die steigenden Mitgliederzahlen der Ju-
nioren in den Ruderklubs dank guter J+S-
Struktur direkt in der Teilnehmerstatistik nie-
derschlagen.

Die 1988 begonnene Teilung des Sportfachs
in Wanderrudern (A) und Wettkampfrudern
(B) ist auf positives Echo gestossen, ebenso
die Maoglichkeit fiur die Sportlehrer, tber
speziell auf sie zugeschnittene Kurse die
J+S-Leiteranerkennung zu erlangen. Diese
Neuerungen sowie die vermehrte Zusam-
menarbeit mit dem Schweiz. Ruderverband
dirften kinftig zur Verbesserung der Funk-
tionsttchtigkeit und zur Starkung des Sport-
faches Rudern beitragen.
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Schwimmen

° Fachleiter:
Peter Wiithrich

T16942 (+13,2%);
L 54555 (+15%)

Das Fach kann 1988 auf eine erfreuliche Stei-
gerung der Teilnehmer und der Téatigkeit zu-
rickblicken. Die auf den 1. Januar 1988 in
Kraft getretene Vereinbarung «Koordination
im Fach Schwimmen» wurde im Verlauf des
Jahres in mehreren FK erfolgreich ange-
wandt. Die Vorbereitungsarbeiten fiir die In-
tegration der Fachrichtung «Flossenschwim-
men» ins Fach Schwimmen treten in eine
entscheidende Phase; es gilt einerseits eine
saubere Ubergangslésung flir die ehemali-
gen Leiter «Sporttauchen» zu finden und an-
zubieten, andererseits die ganze Infrastruk-
tur (Kurskader, Kursinhalte, Reglemente)
aufzubauen.

Ballspiele

Q Badminton
[ ] Fachleiter:
Ernst Banzer

T 3019 (+6,6%);
L 61357 (+3%)

7
Nachdem in den letzten Jahren das Fach
Badminton in der J+S-Bewegung die gross-
ten Zuwachsraten verzeichnen konnte, ist
diese im vergangenen Jahr weniger frap-
pant.

Man kann dies folgendermassen begriin-
den: Badminton ist eine flachenintensive
Sportart und stésst mehr und mehr auf
strukturelle Probleme. Die Klubs sind ge-
zwungen, flir Badminton-interessierte Per-
sonen Wartelisten zu erstellen. Somit ist es
verstandlich, dass die knapp bemessenen
Hallenbelegungszeiten nicht noch zusatzlich
mit wenig zahlenden Jugendlichen belastet
werden sollen.

Erfreulicherweise ist aber festzustellen, dass
der Trend zur Austbung dieser Lifetime-
sportart in den Schulen immer noch stark
zunimmt.

Bei der Kaderausbildung kann festgestellt
werden, dass die diesjahrige Informations-
kampagne ihre Friichte tragt, konnten wir
doch neu 12 Leiter 3 ausbilden. Trotzdem
wird ein Engpass in der Verfligbarkeit von
Experten in den ndchsten Jahren nicht zu
vermeiden sein. _

= Basketball
®, Fachleiter:

Georges Hefti

T 8429 (+2,4%);

L 251370 (+0,7%)
Die Statistiken weisen 1988 eine leichte Er-
hohung in den SFK aus, sowohl was die Be-
teiligung als auch die Teilnehmereinheiten
anbelangt. Nichtsdestoweniger muss hier
hervorgehoben werden, dass die Zahl der
Madchen zum zweiten aufeinanderfolgen-
den Mal abnimmt (ca. 6%). Ganz allgemein
ist die Tendenz feststellbar, dass die Tatig-
keit in jenen Kantonen, wo sich Basketball
gut etabliert hat, zunimmt und in den andern
Kantonen abnimmt.
Die Aus- und Fortbildungskurse werden im-
mer gut besucht. Mit der Leiterhandbuch-
Revision wurde dieses Jahr begonnen.

Fussball
Fachleiter:
Hansruedi Hasler

T 67694 (+3,7%);
L 2541650 (+4,1%)

ZB

Fur die Fachkommmission Fussball stand das
Jahr 1988 vor allem im Zeichen eines star-
ken Rickganges der Teilnehmer in den Lei-
terkursen. Immer weniger junge Leute fin-
den sich bereit, als Trainer, Schiedsrichter
oder Funktionar in den Vereinen ehrenamtli-
che Funktionen auszuiiben. Einer der Haupt-
griinde fur diese massive Verschlechterung
dirfte in vielen Féallen die nach wie vor kras-
se Unterbewertung der Jugend- und Basis-
arbeit sein. Solange in allem die Spitze zu-
erst berlcksichtigt wird, kommen sich alle
andern zweitklassig vor. Es misste in dieser
Richtung nach Lésungen gesucht werden.

@ Handball
) Fachleiter:

\ Urs Mihlethaler

T 13493 (-2,0%);

L 432821 (+7,8%)
Im September hat die Delegiertenversamm-
lung des SHV das «Neue Ausbildungskon-
zept» angenommen.
Wir kénnen uns rithmen, schon 3 Pilotkurse
(LK 1 mit integrierter Schiedsrichterausbil-
dung und neuen Inhalten) durchgefiihrt zu
haben. Nach der Auswertung erfolgt 1989
die Realisierung im Bereich der Leiterausbil-
dung.
Ein Jahr nach Erscheinen konnte das LHB
auch in franzésischer Sprache an die Leiter
ausgeliefert werden.
Erfreulich ist die Zunahme der Teilnehmer-
einheiten.

Landhockey
L Fachleiter:
Paul Schneider

T 1425 (+1,0%);
L 33468 (-0,6%)

Landhockey hat sich 1988 als «grosses»
Sportfach behaupten kénnen. Allerdings ist
in der Beteiligung eine Stagnation eingetre-
ten. Vielleicht ist sie auf das Fehlen eines of-
fiziellen Fachleiters zurlickzufiihren. Diese
Licke ist mit der Wahl von Paul Schneider,
Nationaltrainer des Schweizerischen Land-
hockey-Verbandes, inzwischen geschlossen
worden.Es wird Aufgabe des neuen Fachlei-
ters sein, im kommenden Jahr die Experten-
und Leiterhandbuch-Revision anzugehen
und Unihockey als neue Fachrichtung einzu-
filhren und dem Fach einen neuen Auf-
schwung zu geben.
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) Fachleiter:
C}ﬂ Ernst Meierhofer/

T 13758 (+4,7%);

L 183635 (+11,7%)
ligungszunahme auf, besonders im Kanton
Zrich.
revidierte EHB gleichzeitig in deutscher und
franzosischer Sprache herausgegeben wer-
LK-1-Praxisteiles in italienischer Sprache
wurde ein wichtiger Schritt zur Verbesse-
Leiter getan. Auch mit dem neuen Videofilm
«Koordinative Fahigkeiten im Tennis» kann
tes Fachlehrmittel zur Verfligung gestellt
werden.
reich der Leiter 3-Ausbildung wurden Ge-
spréche lUber eine Zusammenarbeit mit dem

Tennis

Marcel Meier
Das Fach Tennis weist eine erfreuliche Betei-
Im Lehrmittelsektor konnte Mitte Jahr das
den. Mit der provisorischen Ausgabe des
rung der Lage fir die italienischsprachigen
fir die FK-Periode 1989/90 ein ausgezeichne-
Fir die Lésung der Strukturprobleme im Be-
Tennislehrer-Verband der Schweiz aufge-

nommen.

Tischtennis
® Fachleiter:
mO Anton Lehmann
2 T 3844 (+3,4%);
7 i L 72724 (+6,9%)

Jugendausbildung: Die zirka 7prozentige
Steigerung ist grosstenteils auf eine quasi
Verdoppelung der Lagerkurse zuriickzufiih-
ren. Die Steigerung auf nunmehr 43 Tisch-
tennislager in diesem Jahr ist aus padagogi-
scher Sicht zu begriissen, aber auch spiel-
technisch werden in diesen Intensivkursen
die grossten Fortschritte erzielt.

Leiteraus- und -fortbildung: Der leichte Be-
teiligungsriickgang in Aus- und Fortbil-
dungskursen ist auf strenger gehandhabte
Zulassungsbedingungen  zurlckzufiihren;
zudem konnte das Ubersetzungsproblem in
den hoheren Leiterkursen noch nicht opti-
mal gelost werden, was eine geringere Teil-
nahme an welschen Leitern bewirkte.

@) Volleyball
(J Fachleiter:
Jean-Pierre Boucherin

T 16459 (+10,8%);
L 390911 (+11,5%)

Der Vergleich zwischen den Resultaten von
1987 (-4,7%) und jenen von 1988 (+10%)
zeigt eine erfreuliche Beteiligungssteige-
rung in den SFK, wo die Madchen weiterhin
die Mehrheit ausmachen (58%). Dieser Auf-
schwung ist hauptséchlich auf einen Be-
wusstwerdungsprozess der Verantwortli-
chen zurtickzufihren, die in den Klubs die
Sektion «Junioren» dank J+S besser struk-
turieren.

Die Leiterausbildung 1 wird wieder besser
besucht. Hingegen hat die Beteiligung in
den héheren Kursen, insbesondere bei den
Romands, abgenommen. Ist dies auf Desin-
teresse sowie Uberlastung der Kandidaten
in beruflicher oder sportlicher Hinsicht zu-
rickzufihren? Die Fachleitung hofft, dass
die Herausgabe des neuen Leiterhandbu-
ches 1989 die Leiter anregen wird, héhere
Ausbildungs- und auch Fortbildungskurse
zu besuchen, wo eine Tendenz zur Stagna-
tion feststellbar ist.

Kampfsport

Fechten
L) Fachleiter:
Georges Moser

T 695 (+9,4%);
L 10607 (+60%)

1988 war fiir das kleine J+S-Sportfach Fech-
ten einerseits recht erfolgreich, ist doch eine
Beteiligungszunahme um 60% zu verzeich-
nen. Andererseits weisen die nur gerade
knapp 700 Teilnehmer an lediglich 41 Sport-
fachkursen in 13 Kantonen darauf hin, dass
das Fach Fechten wirklich zu den «Mauer-
blimchen» von J+S gehort.

Bedenklich ist auch, dass 2 der 3 geplanten
Leiterkurse wegen Teilnehmermangels ab-
gesagt werden mussten. Besser sieht es bei
der Fortbildung der Leiter und Experten aus,
wo ein konstant ansteigendes Interesse fest-
zustellen ist.

Aus der Beteiligungsstatistik 1988 ist zu
schliessen, dass wohl die bisherigen Leiter
aktiver geworden sind, jedoch kaum neue
hinzukamen.

Es wird Aufgabe der kommenden Jahre
sein, die Expansion von J+S in allen Fecht-
klubs und -schulen voranzutreiben.
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® Judo
® Fachleiter:
Andreas Santschi

T 9856 (+30,3%);
L 156201 (+22,1%)

Im Lehrmittelbereich «bewegte» sich eini-

ges:

— Die im letzten Jahr durch ESSM und SJV
produzierten 4 KATA-Filme konnten im
Frihling dreisprachig_ fertiggestellt und
ausgeliefert werden. Uber 400 Kassetten
wurden von Judotrainern und -klubs be-
reits gekauft.

— Die Totalrevision des Leiterhandbuches
konnte dieses Jahr zu Ende geflihrt wer-
den, so dass es — dank massiver Mithilfe
des SJV - sogar in allen drei Sprachen zur
Verfligung steht.

Ob Judo oder Ju-Jitsu hauptverantwortlich
fur die aussergewodhnliche Steigerung der
Aktivitat in den SFK ist, I&sst sich leider nicht
ermitteln. Ahnliche Zunahmen verzeichnet
auch die Leiteraus- und -fortbildung (LK 1
und FK); der LK 3 erlebte sogar einen derar-
tigen «Ansturm», dass ein Dutzend Interes-
senten auf den nachtraglich geplanten LK 3
im Frihling 1989 vertrostet werden musste.
Erfreulich in dieser Kampfsportart ist, dass
auch die Damen vermehrt in die Leiteraus-
bildung einsteigen: In den LK 1 stellen sie
bereits einen Viertel der Teilnehmer.

ﬁds

Durch gezielte Betreuung und Propaganda
gelang es, die von der Fachleitung progno-
stizierte deutliche Steigerung der Anzahl
Teilnehmereinheiten zu realisieren. Damit
wird Ringen 1989 definitiv ein grosses
Sportfach. Die Bemihungen werden sich
nun darauf konzentrieren, auch die restli-
chen Vereine ohne J+S-Aktivitaten zur Aus-
bildung von Leitern zu bewegen.

Das 2. Nationale J+S-Greco-Ringerturnier
stiess auf deutlich mehr Interesse als die
erste Auflage. Die Beteiligung kann aber
noch wesentlich gesteigert werden.

Im Lehrmittelbereich konnte die erste EHB-
Revision abgeschlossen und mit neuen Rei-
henbildaufnahmen ein erster Beitrag zur
LHB-Revision geleistet werden.

Ringen
Fachleiter:
Theo Herren

T 1096 (+24,6%);
L 38323 (+271%)

e
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Fitness, Turnen, Gymnastik
Leichtathletik, Polysport

Fitness
° /]

Fachleiterin:
Barbara Bechter
T39635 (—1,8%);
L 772882 (+4%)

Die Aktivitat in den SFK ist mittelfristig kon-
stant geblieben (ldsst man den abrech-
nungsbedingten «Statistik-Zickzack» von
1986/87 ausser Betracht). Kantonal/regional
sind sehr unterschiedliche Entwicklungen
feststellbar, doch  gesamtschweizerisch
konnten die Turner innerhalb des Faches im-
mer noch zulegen. Demgegeniiber nimmt
der Betriebssport-Anteil im Fitness konstant
ab, da immer mehr Berufsschulen eigenen
Sportunterricht anbieten kénnen.
Beachtung verlangt die Entwicklung in den
LK und FK:

— In den VLK 1 fiel die Beteiligung der Da-
men innerhalb von zwei Jahren auf die
Halfte (von 363 auf 189), ohne dass dieser
Rickgang durch die kantonalen Kurse
aufgefangen wurde. Daflir meldeten sich
auffallend viele fiir die VLK 2.

— Der Rickgang der Méannerbeteiligung bei
den VLK 2 ist teilweise durch die Arbeits-
marktsituation zu erklaren. Freie Wochen
sind nicht mehr so leicht zu erhalten.

- Deutlich weniger VFK wurden gemeldet,
weil viele Kantonal-/Regionalverbdnde
nur noch alle zwei oder drei Jahre einen
J+S-FK durchflhren.

Die Struktur des Faches wird gegenwartig
grundsétzlich Gberprift, hat der STV doch
im Herbst Antrag auf die Einflihrung eines
J+S-Faches Turnen gestellt.

Geriéte- und

P / Kunstturnen
Fachleiter:
Barbara Bechter
Jean-Claude Leuba

T 9264 (+51%);
L 306018 (+10,7%)

Die Jahresstatistik zeigt wieder eine erfreuli-
che Zunahme bei den Teilnehmerzahlen,
den Teilnehmereinheiten und den durchge-
fiihrten Sportfachkursen. Ein hoher Prozent-
satz der Zunahme ist auf eine Steigerung der
Beteiligung im Gerateturnen Méadchen zu-
rickzufiihren. Hoffen wir, dass diese Zunah-
me auch unsere Bemiihungen belohnt, all
denjenigen, die die extremen Anforderun-
gen des Kunstturnens nicht mehr auf sich
nehmen wollen oder kénnen, ein neues Akti-
vitatsfeld im Geréateturnen zu bieten.

Gymnastik und Tanz

@ Fachleiterin: Mariella
Markmann-Sciarini

\ T 3204 (+10,8%):
X P L 62315 (+5,0%)

Wie in den letzten Jahren haben wir auch
dieses Jahr noch eine kleine Zunahme bei
der Beteiligung an SFK feststellen kénnen.
Mehr Leiter/-innen haben sich dieses Jahr
aus- und weiterbilden lassen, und es ist zu
hoffen, dass alle diese neuen Leiter/-innen
sowie die vielen schon lang ausgebildeten
im J+S aktiv werden.

Immer noch problematisch bleibt der Ein-
satz der Experten und Ausbilder in den Lei-
terkursen. Die meisten Expertinnen sind
Mdtter, die nur mit grosser Mihe freie Zeit
finden konnen. Eine Verbesserung ist fir
néachstes Jahr durch die Ausbildung von ca.
12 neuen Experten zu erwarten. Gleichwohl
sind die Kursorganisatoren gebeten, recht
friih die Kader zusammenzustellen.

Leichtathletik

Fachleiter:

Jean-Pierre Egger
T 23848 (+11,4%);
L 614330 (+9,9%)

@,

Wie 1987 vorauszusehen, hat die Statistik
1988 das erstaunliche Defizit des Vorjahres
korrigiert. Wenn wir auf dem Durchschnitt
dieser beiden Jahre basieren (Anzahl Teil-
nehmer an SFK und Anzahl Teilnehmerein-
heiten), stellen wir eine Stagnation fest, und
dies trotz der grossen Anstrengungen, die
im Bereich der Leiteraus- und -fortbildung
unternommen wurden sowie der techni-
schen Publikationen. Hingegen hat die Betei-
ligung an der Ausdauerpriifung klar zuge-
nommen, die eine ideale Form der Anima-
tion fir unser Sportfach darstellt.

Nationalturnen

® Fachleiter:
Franz Flury
T1200 (-=7,7%);
L 30582 (-5%)

)

Trotz einem empfindlichen Teilnehmer-Riick-
gang konnte sich das Sportfach knapp lber
der Grenze der 30000 Teilnehmereinheiten
halten. Es braucht wieder vermehrte An-
strengungen der Betreuer in den verschiede-
nen Vereinen und Klubs. Die Fachkommis-
sion ist bestrebt, das Leiter- und Betreuerka-
der zu verjlingen und zu verstarken.

Den ersten Ansatz zeigt die Leiterausbil-
dung: auf Stufe 1 zwei Kurse zu 12 und 21
Teilnehmern. Auf der Stufe 2=9 Teilnehmer.
In diesem Sinne méchten wir im Jahre 1989
den Leiterkurs 3 durchflihren, um so wieder
neue Impulse an die Basis zu bringen.

Bei den FK ist der Erfolg unterschiedlich. Ein
FK wurde sehr gut besucht, wogegen die
zwei anderen mangels Teilnehmer abgesagt
werden mussten.

J+S verabschiedet sich von Urs Weber
Vorsteher des kantonalen Sportamtes Aargau

Ende Februar ist wie gemeldet und in der
letzten Ausgabe gewdrdigt, Urs Weber in
den Ruhestand getreten. In Ergdnzung zur
Schilderung seines Wirkens im Kanton, sei-
en hier noch ein paar markante Punkte aus
Sicht der Eidgendssischen Sportschule
Magglingen und einige ganz personliche Be-
merkungen angefiihrt.

Urs Weber kam, nach 4jahriger Tatigkeit als
Sportlehrer bei der CIBA GEIGY in Basel,
1954 nach Magglingen. Seine Ausbildung
hatte er an der ETH Zdrich als Turnlehrer ab-
solviert und mit verschiedenen Lehrgédngen
in Franzosisch und Englisch ergénzt.

Seine Tatigkeit an der ESSM war, wenn man
die Wirkung in der Offentlichkeit als Mass-
stab nimmt, gepragt durch sein Amt als Chef
Kondition und Chef Alpin der Ski-National-
mannschaft. Sein Einsatz ist eng verbunden
mit Sapporo (OS 1972), Val Gardena (WM
1970) sowie mit Athleten wie Bernhard Rus-
si, Roland Colombin, Dumeng Giovanoli,
Annerosli Zryd, Marie-Theres Nadig, um nur
einige zu nennen.

1973 erfolgte dann die Wahl zum Chef des
J+S-Amtes Aargau, das auf seine Anregung
hin bald zum kantonalen Sportamt wurde.
Was wir auch in Magglingen bemerkten, wa-
ren seine intensiven Kontakte zu allen Sport-
kreisen, Klubs und Schulen. Er war auch die
Seele des kilinftigen Sportzentrums Wohlen,
mit Ausstrahlung weit Uber die Kantons-
grenzen hinaus.

28

Urs Weber, mit dem ich seit 1962 sehr engen
Kontakt pflegen durfte, hat mich immer wie-
der beeindruckt durch seinen Enthusiasmus,
seine vielseitigen Fahigkeiten als Instruktor
und Experte im Skifahren, Schwimmen,
Fussball oder Handball. Er war aber auch
Philosoph und ein guter Unterhalter. Wer
erinnert sich nicht an einen langen Abend,
durch Urs an Klavier oder Akkordeon um-
rahmt? Als Elitesportler stand er auch nicht
am Rand, war er doch Fussballspieler der
Nationalliga A, Handballer in der National-
mannschaft, bekrénzt als Turner und Athlet.
Als Mann der Tat, diskret aber effizient, von
einer sehr warmherzigen Kontaktfreudigkeit,
tritt Urs Weber nicht, wie viele andere, nach
der Pensionierung ins zweite Glied. Er ist
sich der Wichtigkeit der kérperlichen Tatig-
keit auf allen Altersstufen bewusst und ist ei-
ner der Initianten des Seniorensports in der
Schweiz. Um diese Institution zu entwickeln,
wurde er vom Kanton Aargau beauftragt, ein
Projekt in diesem Bereich auszuarbeiten und
durchzufiihren.

Urs, wir mochten Dir fiir alles, was Du in die
Welt des Sports eingebracht hast, gratulie-
ren und ganz herzlich danken. Wir wiinschen
Dir auch, dass der aktive Ruhestand, den Du
jetzt angetreten hast, Dir ebenso wohlbe-
kommt wie die Vergangenheit.

Charles Wenger
Chef Sektion J+S, ESSM
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Kurse im Monat Mai

Schuleigene Kurse
J+S-Leiterkurse gemass Kursplan
Nr. 10/88
Wichtige Anlédsse

1.5.— 3.5. Kaderkurs 1/89

des Lehrkorpers ESSM
29.5.-30.5. J+S-Fachleiter-Konferenz
29.5.— 3.6. 3.Magglinger

Fortbildungstage

flir Sporttherapeuten

(Thema: Bewegung, Spiel
und Sport als Teil der
Therapie, Rehabilitation
und Freizeitgestaltung)

Trainerausbildung NKES

18.5.-20.5. Trainerlehrgang | 1989/90,
3.Seminar

Militarsport
8.5.—-13.5. ETH Zirich,
Gruppe I/1 88/89
16.5.-26.5. Sportleiterkurs
des Grenzwachtkorps

Verbandseigene Kurse

5.56.— 6.5. Training: NM Rhythmische
Sportgymnastik

Training: NM Damen
Volleyball, NK Trampolin
Training:

Jun.-NM Schwimmen,
A/B-Kader Bogenschtzen,
Zentralkurs Leichtathletik
Training: Tennis
(B-Trainer)

Training: Kunstturnen F
Training:

Jun.-NM Volleyball
Training: Kunstturnen M
Training: NM Basketball
Seminar Sportschule
Vierumaki

Training: Seniorensport:
Schwimmen und Skifahren
Training: Billard

Training: Boxen, Jun.-NM
Synchronschwimmen,
Bogenschlitzen

Training: Sportklub
Lugano

Training: Billard,

NK Trampolin

Training: Kegeln,
Jun./Jugend-

NM Synchronschwimmen,
NM Rhythmische Sport-
gymnastik, Leichtathletik
Training: Fussball
Training: Skifahren

5.56.—- 7.5.
6.5.— iL.5.

8.56.-10.5.

8.56.-13.5.
9.5:~12.5.

12.5.-13.5.
16.5.-18.5.
17.5.-18.5.
19.6.-20.5.
19.5.-21.5.
20.5.-21.5.
24.5.-28.5.
26.5.-28.5.

27.5.-28.5.

29.5.-31.5.
31.5.—- 3.6.

Arbeitswoche einer Bieler Gymnasialklasse
im Themenkreis Sport und Biologie

Skepsis — Praxis — Erkenntnis
Bearbeitung: Susanne Probst Meyer, ESSM

rung.

rung, aber auch gewisse Zweifel.

Der Wunsch, die schulische Theorie mit der Denk- und Arbeitsweise der Pra-
Xis zu ergédnzen, stand Pate bei der Idee, eine fécheriibergreifende Arbeitswo-
che an der Sportschule in Magglingen zu veranstalten.

Die angehenden Maturanden gewannen einen umfassenden Einblick in den
gesamten Bereich des Trainingsaufbaues und der sportlichen Leistungsférde-

Die praktische Begegnung mit dem Wirken an der Sportschule brachte Klar-
heit, schuf Verstdndnis, korrigierte Vorurteile, weckte Freude und Begeiste-

Was mit zwiespéltigen Gefiihlen in Angriff genommen wurde, endete
schliesslich dank persénlichem Erleben in der Erkenntnis, dass Sport nicht,
wie oft beschrieben, nur die schénste Nebensache der Welt ist, sondern
durchaus ernsthaftes, wissenschaftliches Fachgebiet, dessen Erkenntnisse
sich auch sinnvoll auf das eigene persénliche Umfeld libertragen lassen, das
sich aber wie jede wissenschaftliche Disziplin hinterfragen lassen muss.

Aus der Sicht der Lehrer
Rosmarie Jaquemet, Christian Roth

Sport und Biologie — aus einem Gedan-
ken entstand eine facherlibergreifende
Arbeitswoche in Magglingen. Gymna-
siasten und ihre zwei Fachlehrer durf-
ten eine Woche teilhaben am Sportge-
schehen der ESSM. Aus dem Bieler Ne-
bel fanden wir uns im Magglinger Son-
nenschein wieder. Aus den etwas nebli-
gen Vorstellungen der Schiiler wuchs
Neugier auf vertieftes Verstandnis, Zu-
sammenhénge wurden spurbar wie die
Wairme der Magglinger Sonne.
Fachkréafte liessen uns in ihre Spezial-
gebiete blicken; wir durften durchdach-
ten Sport treiben, Erlebtes theoretisch
aufarbeiten. Biologische Zusammen-
hange, Forschung, Wissen um psycho-
logische Erkenntnisse ergédnzen sich
sinnvoll mit praktischem Tun — ganz-
heitliches Bewegungslernen.

Schiler und Lehrer trugen am Ende
dieser Woche ausser Sonnenlicht ver-
tieftes Verstdndnis um Sportgesche-
hen, um unser Bewegungsleben Uber-
haupt, mit nach Hause.

Zitate aus Schiilerberichten

«lch selber habe jetzt kapiert, dass
Sport nicht bloss kérperliche Ertiichti-
gung zum Zweck der Leistungssteige-
rung ist oder auch nur der guten Figur
dient, sondern zusammen mit der Er-
néhrung die Basis fiir ein gesundes Zu-
sammenspiel zwischen Physis und Psy-
che bildet.»

29

«Eigentlich bin ich mit gemischten Ge-
fliihlen nach Magglingen gefahren. Ich
stellte mir Fragen wie: Werde ich mich
motivieren kénnen oder lasse ich diese
Woche so schnell wie méglich vorbei-
gehen? Der theoretische Nachmittag
von E. Strdhl und Dr. U. Weiss gab mir
das Fundament, das heisst, ich begann
die Organisation der ESSM zu be-
greifen.»
* ¥ ¥

«Die Sauna ist ein guter Ausgleich zur
ganzen Woche. Einmal schwitzen kén-
nen, ohne etwas zu machen.»

¥ ¥ ¥

«Die ganze Woche hat auch meine Ein-
stellung zum Sport verdndert. Hatte ich
friiher die Meinung, Sport sei nur ein
Hobby, das nur fiir die Freizeit eine Rol-
le spielt, so habe ich jetzt eingesehen,
dass der Sport ein sehr wichtiger Bei-
trag zur gesunden Verfassung meines
Kérpers ist, jedoch nur, wenn er in aus-
gewogenem Masse betreiben wird und
alles, was wir in dieser Woche im ein-
zelnen kennengelernt haben, optimal
zusammenspielt. Deshalb habe ich jetzt
das Geflihl, ich misse viel regelméssi-
ger Sport treiben, damit ich mich wohl
fihlen kann.»
* ¥ ¥

«Es war sehr gut, einerseits einmal das
theoretische Wissen der Biologie prak-
tisch ausprobieren zu kénnen, anderer-
seits die praktische Tétigkeit des Tur-
nens theoretisch zu vertiefen.»

* X ¥
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Durchblick

«Uns wurde bewusst, dass Krafttrai-
ning nicht einfach fiir Leute mit viel
Muskeln und ohne Hirn ist, sondern
dass ein sportartbezogenes Krafttrai-
ning auch einem gewdéhnlichen Sport-
ler etwas bringen kann. Selber Kraft-
training betreibend, fiihlte ich mich am
Ziel nach einer langen Irrfahrt.»

¥ ¥ ¥

«Der Sport wurde mir von einer ande-
ren Seite gezeigt. Es wurde mir klar,
dass man auch im Sport nebst Kraft
und Leistung vor allem auch das Ge-
hirn braucht.»

* ¥ ¥

«In dieser Woche wurde mir erst richtig
bewusst, was der Sport flir ein riesiges
wissenschaftliches Gebiet ist.»

L

«lch kann behaupten, diese Woche hat
mir viel Lehrreiches wie auch Motiva-
tion beziehungsweise Vorséatze in be-
zug auf meine Gesundheit gegeben.»

* ¥ ¥

«lch werde in Zukunft nicht auf dieselbe
Art und vor allem mit einem viel stéarke-
ren Bewusstsein (iber das, was im Kor-
per geschieht, Sport treiben.»

Erkenntnisse
nur fiir Spitzensportler?

Claudia Fischer

Zugegeben, meine Haltung einer ge-
meinsamen Sport- und Bio-Studienwo-
che gegenliber war eher abwartend
und skeptisch als freudig und erwar-
tungsvoll. Sicherlich nicht, weil mir der
Sport und die Vorgéange, die dabei im
Kérper ablaufen, nichts sagen oder

nicht interessieren, im Gegenteil. Doch
fand ich es recht problematisch, mit ei-
ner Klasse eine solche Intensivwoche
durchzufiihren, wo es doch vor allem
um ein Schulfach ging, das entweder
sehr geschéatzt wird oder eben gar
nicht. «Sport» wird ja flr unseren Zeug-
nisnotendurchschnitt nicht berucksich-
tigt, ist also kein Fach, in welches man
sich unter Notendruck einfach hineinfu-
gen muss. Als das Stichwort «Magglin-
gen» fiel und die Aussicht auf eine Zu-
sammenarbeit mit den dortigen Fach-
leuten winkte, war das wirklich eine rie-
sige Uberraschung. Plo6tzlich konnte
diese Woche nicht genligend schnell
heranriicken. Vor allem erhoffte ich mir
mehr Klarheit dariber zu verschaffen,
ob nicht doch Sportlehrerin der richtige
Beruf ware fir mich: Ein Beruf, der
mich fasziniert, interessiert, anspornt
und mir vor allem Freude macht. In die-
ser Hinsicht haben sich meine Hoffnun-
gen nicht ganz erfiillt, denn Gber den ei-
gentlichen Beruf, liber das Lernen und
Lehren selber haben wir nicht viel er-
fahren, was ja wohl auch nicht ganz das
Ziel dieser Woche war. Und dennoch
hat mich die Magglinger Sport-Atmo-
sphare erfasst, und es erscheint mir im-
mer weniger vorstellbar, meine Zukunft
in irgendeiner Weise nicht auf Sport
auszurichten. Wichtig ist mir vor allem,
meine eigene Freude an Bewegung auf
andere zu Uubertragen und weiterzu-
geben.

Doch wieder zurlick zu Magglingen. Bei
der Flihrung durch die Anlagen war ich
in beinahe andéachtiger Stimmung. Oft
war es wie das Betreten heiliger Hallen.
Magglingen scheint mir wie eine eige-
ne, gutfunktionierende kleine Welt.

Ein Radchen kommt zum andern, bis
das Ganze funktioniert und der Sportler
in diesem idealen Umfeld ungestort le-
ben und «arbeiten» kann. Gerade die-
ses «leben» hat mich sehr beschéftigt.
Ich frage mich, wie das fiir einen Sport-
ler (ich meine hier den Spitzensportler)
eigentlich noch zu verkraften ist, rund
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um die Uhr von Sport umgeben zu sein.
Alles, aber auch wirklich alles schien
mir nur noch auf sportliche Leistung
konzentriert zu sein. Trainer, Krafttrai-
ner, Arzte, Konditionstrainer, Psycholo-
ge, Erndhrungswissenschaftler und si-
cher noch eine Reihe anderer Leute,
Uber die wir bei unserem Besuch nichts
erfahren haben, sorgen fir eine Dauer-
betreuung eines Sportlers. Braucht
denn nicht gerade ein Sportler auch Ru-
he und Raum fir sich? Ein Zimmer in
einem Gebdude der Sportschule ist
wohl kaum genligend. Irgendwie stért
mich dieser absolute Einverleibungsan-
spruch an den Sportler.

Uberlegen sich Trainer oder Sportler ei-
gentlich, wie ein Rucktritt aus dem Spit-
zensport seelisch und kérperlich zu ver-
kraften sein wird? Es scheint alles nur
vorwarts zu denken, das «danach», mit
all seinen eventuellen und nie ganz
auszuschliessenden Nachteilen oder
Schaden scheint kein Thema zu sein, ist
tabu.

Sicher war es faszinierend zu erfahren,
wie all diese verschiedenen Faktoren,
wie koordinative Fahigkeiten, Kraft,
Ausdauer, Beweglichkeit usw., zusam-
menspielen und ein guter Sportler
eben nicht nur eine Fahigkeit ausbilden
sollte, sondern seine ideale Trainings-
zusammensetzung finden muss. Er-
staunt war ich, als mir bewusst wurde,
welch wichtige Rolle die Erndhrung da-
bei spielt. Ich hatte nie gedacht, wie
stark eine Leistung rein schon von der
Ernéhrung her steuerbar ist. Allerdings
fehlte mir auch an diesem Tag, wie oft
in Magglingen, der Bezug auf den soge-
nannten Durchschnittssportler.

Leitsatz:

«Jeder beginnt auf seiner ihm
angepassten Stufe und ver-

sucht bei jeder Aufgabe,
schrittweise selbstindig zu
steigern!»

Also auch auf uns. Es ist nun zwar alles
Rohmaterial fiir einen personlichen
Trainingsaufbauplan vorhanden, doch
wie das nun genau auf uns oder auf
mich anzuwenden ist und in welchem
Mass, weiss ich nicht so ganz genau.
Sicher ist das dadurch bedingt, dass
diese Fachleute den Umgang mit Spit-
zensportlern wohl eher gewohnt sind
als den mit Schulern. Dennoch ist es
schade, denn unser neu erworbenes
Wissen schwebt nun ein wenig in der
Luft.

Es bleibt also jedem selbst (iberlassen,
seine «Lehren» daraus zu ziehen.

Fir mich hat sich vieles gedndert. Sport
fasste ich bis jetzt eher als Freizeitbe-
schaftigung auf. Doch wie eng Sport
mit der Wissenschaft zusammenhangt,
ja sogar Wissenschaft ist, wurde mir in
dieser Woche bewusst. Auch tauchten
viele Fragen zum Spitzensport auf, und
leider zielen die meisten durchaus nicht
in positiver Richtung. Trotzdem, der
Einblick in die Sportschule war grossar-
tig und einmalig — eine riesige Uberra-
schung! &
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fir Schwimmen in das Haus des Spor-

EDV fiir Vereinsfiihrungen tes in Bern ein.

Der SLS flhrt zurzeit ein Software- Datum: "
paket fir die Vereinsadministra- Samstag, 20. Mai 1989 0” e
tion ein, welches seit einiger Zeit Zeit/Dauer: &

vom De_utschen Sportbund_ auf— 10.30 bis 14.30 Uhr

grund einer Zusammenarbeit mit i

einem Softwarehaus seinen Ver- Ort: . .

einen zur Verfiigung gestellt wird. Schweiz. Landesverband fiir Sport SLS
- Das ganze System beinhaltet drei Haus des Sportes

verschiedene Funktionspakete: Laubeggstrasse 70, 3006 Bern

«Was soll ich nur machen?» Diese
Frage zierte ein Bild des tatséachlich
etwas ratlos in die Welt schauen-
den Daniel Jeandupeux nach der
0:3-Schlappe in Ungarn. Und auch

e Mitgliederverwaltung, Beitrags- Tagungsprogramm die Miene des Simon Schenk
erhebung,  Mitgliederbuchhal- 10.30 Begriissung schien nach den Schockern in Nor-
tung, Vereinsstatistik 11.00 Die Idee «Schwimmen fiir wegen ahnliches zu fragen. Sich

e Finanzbuchhaltung, Wettkampf- alle», Ausbildungsprogramm diese Frage stellen zu miissen — in
organisation, Angebots-Ubersicht 11.25 Projektbericht Diplomarbeit die Lage werden unsere Sportler
von Sportereignissen, Sporthal- 11.50 SBG-Wettbewerbsgewinner und Trainer immer wieder gesetzt.
lenbelegungen und Leiterkursen berichten Immer mehr. Und es hat den An-

e Datenbankausfihrungsteil ~ far 13.00 Offentlichkeitsarbeit schein, als habe die Haufigkeit der
spezielle Listen und Statistiken 13.15 Sicherheit Fragestellung etwas mit der Hohe

inkl. betriebliche Hilfsprogramme 13.30

Mit 3 bis 4 Vereinen wird diese 13.45
EDV-Losung in Form eines Pilotbe-
triebes getestet und an die schwei-
zerischen Verhéltnisse angepasst.
Es ist geplant, dass diese Vereins-
administrations-Programme  auf
Ende Jahr fiir die Vereine zur Ver-
fiigung gestellt werden kénnen. In
einem zweiten Schritt wird die
ganze Software in die franzdsische

SIGA-Parcours

Schwimm-Motivation fir die

Kleinsten

14.00 Ideenborse (Podiumsge-
sprach/Tagungsabschluss)

ab 14.30 Delegiertenversammlung

IVSCH

lhre spontane Anmeldung an

Tel. 017373792
(Geschaftsstelle IVSCH)

der Saldre zu tun. Die Presse nutzt
solche schwerwiegende Seelen-
schmerzen fir nationale Stim-
mungsmache. Schliesslich mis-
sen die Zeitungen gut verkauft
werden. Das Volk liebt solche Fra-
gen. Man ist dann mit der eigenen
Unsicherheit nicht alleine, kann
sich identifizieren oder seine Scha-
denfreude ausleben oder seinen
Drang zum Mitgefihl. Fir jeden et-

Sprache lbersetzt.

Die Einfiihrung und Betreuung die-
ses Softwarepakets wird in Ab-
sprache mit dem SLS durch die
Sport-Toto-Gesellschaft vorgenom-
men. Fragen zu Projekt und Kondi-
tionen sind zu richten an:

Herrn G. Kennel oder

Frau G. Lindenthal
Sport-Toto-Gesellschaft

Lange Gasse 20, 4002 Basel

Tel. 061 223500

Tagung «Schwimmen fiir alle»
Delegiertenversammliung

des IVSCH

vom Samstag, 20. Mai 1989

In den vergangenen Jahren erfuhr die
Idee «Schwimmen — Sport fiir alle» ei-
ne sehr erfreuliche Unterstltzung und
somit auch eine sichtbare Aufwaértsent-
wicklung. Zu einer umfassenden Stand-
ortbestimmung |adt der Interverband

Der Srumplen

(ab Mitte April)

Verzeichnis von

Griimpelturnieren

erhéltlich an fast allen Kiosk, oder Fr. 3.50
auf PC 45-6243-4, A. Bassin, 4528 Zuchwil

Der Srimplen

Handelsmittelschule fiir
Sportler und Kiinstler

Das Erziehungsdepartement des
Kantons Wallis bietet den Jugend-
lichen die Gelegenheit, gleichzeitig
mit der sportlichen und kiinstleri-
schen Tatigkeit eine berufliche Aus-
bildung zu erhalten. Die Ausbildung
steht auch ausserkantonalen Schi-
ler(innen) offen. Diese Schule ist
das Ergebnis der Zusammenarbeit
zwischen dem Erziehungsdeparte-
ment, der Kantonalen Sport-Toto-
Kommission beziehungsweise dem
Konservatorium.

Auskiinfte und Anmeldung

— Kollegium Spiritus Sanctus
3900 Brig, Tel. 028 2365 33
- Kantonales Mittelschulamt
Planta 3, 1950 Sitten
Tel. 027 216296

Ein Fall fiir
Kontakt
CH-4419 Lupsingen!

Sie suchen immer noch die geeignete
Unterkunft fir |hr Skilager, Seminar,
lhre Schulverlegung, Familien- oder
Seniorenfreizeit. Bestimmt finden Sie
unter unsern 320 angeschlossenen
Hausern das gewlnschte.

Postkarte oder Telefon an KONTAKT
CH-4419 LUPSINGEN, Tel. 061 96 0405
mit «wer, was, wann, wo und wieviel»
gentigt, und in wenigen Tagen erhalten
Sie gratis und unverbindlich Angebote.

was, fir jeden das Passende. Das
blirgt fir den Verkaufserfolg. Fur
die ratlosen Athleten und Trainer
jedoch heisst es: Jetzt missen die
Ogen her. Das ist jene Gattung
Mensch, die von sehr wenig sehr
viel weiss und dem armen Sucher
die Gewissheit verleiht, dass Un-
mogliches doch moglich sein kann
oder dass er trotz allem der Grosste
ist — wenigstens flr kurze Zeit. Es
gibt sie in vielen Schattierungen,
von den Psychologen tber Vitalo-
gen bis zu den Sophrologen. Und
wenn die Ogen nicht mehr weiter
helfen, gibt es noch die Pathen.
Das sind nicht etwa die von der
Mafia. Bése Zungen haben natdr-
lich sofort die Psychopathen im
Munde und meinen, dass der
Schritt zwischen dem Ogen und
dem Pathen ein kleiner sei. Aber
das sind Lasterméauler, die das
Wort in Ursprung und Bedeutung
nicht verstehen. Pathe kommt von
Pathos, was soviel bedeutet wie
ausdrucksvoll. In diesem Lichte ist
der Magnetopath zu sehen, den die
Curler mit an die Weltmeister-
schaft genommen haben, um ih-
nen zur noétigen Hingabe bei der
Steinabgabe zu verhelfen. Schade
dass die Steine nicht aus Eisen
sind. Das waére nun ein wirklich be-
eindruckendes Betatigungsfeld fir
einen Magnetopathen. Ob Ogen
oder Pathen. Die vielen unsicheren
Trainer und Athleten bescheren ih-
nen Hochkonjuktur. Was waren
das doch fiir bescheidene Zeiten,
als man lediglich auf Trainings-
fleiss, Einsatzwille und Optimis-
mus baute. Und weniger solche
tiefschiirfende Fragen stellte.

Mit Fechtergruss lhr Musketier
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