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Wendezeit?

Hans Altorfer

Wendezeit — so heisst eines der be-
kanntesten Blicher der letzten Jahre,
geschrieben von einem &dusserst intelli-
genten Physiker, Intelligenz nicht nur
auf das berufliche Wissen bezogen son-
dern auf den Blick fiir das Ganze. Sei-
nen besonderen Blick eben, der Blick
des Fridtjof Capra. Von Wechsel in den
grundlegenden Ansichten ist hier die
Rede, ein Wechsel, der angesichts der
Lage der Menschheit angezeigt er-
scheint, will sie (berleben. Es ware
wohl vermessen, von diesem Bestseller
nun einfach auf den Sport zu schliessen
und messerscharf zu belegen, was fiir
Parallelen sich allenfalls ergeben kdnn-
ten. Aber als Aufhénger sind Titel und
Buch willkommen. Es zeichnen sich
auch im Sport einige grundlegende An-
sichtswechsel ab. Allenfalls darin liesse
sich eine Parallele zu besagtem Buch
herstellen.

Ich wage einige schiichterne Beispiele,
um diese Wechsel, diese Wende anzu-
deuten. Sie sind nicht sensationell, wie
auch solche Wendezeiten sich nicht mit
einem Knall anktindigen. Wenden kom-
men auf leisen Sohlen. Man muss ver-
suchen, sie richtig zu.sehen und zu
deuten.

In die Mannerwelt des Sportes zum Bei-
spiel ist eine Frau eingebrochen. An
oberster Stelle. Die Eidgendssische
Turn- und Sportkommission (ETSK),
hochste Schweizer Sportbehérde, wird
ab diesem Jahr von einer Frau prési-
diert. Eine Frau wird zuklinftig tiber Fra-
gen des Sportes mit dem zustdndigen
Departementschef verhandeln, mit den
Spitzen des Landesverbandes fiir
Sport, mit dem Direktor der ETS... Das
scheint mir angesichts der geschichtli-
chen Entwicklung und der heutigen Si-
tuation in der Schweizer Sportfiihrung
bemerkenswert zu sein und Anzeichen,
dass auch im Sport die Wende zum
Gleichgewicht der Geschlechter sich
abzeichnet.

Der Sport hat die von ihm angestrebte
Hurde der politischen Anerkennung ge-
nommen. Das hat — es sei zugegeben -
auch gewisse Nachteile. Er muss sich
nun voll und ganz den politischen
Spielregeln anpassen, sich mit ihnen
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und den andern Akteuren auf diesem
Parkett auseinandersetzen. Die ETS als
Bundesamt ist unter den andern Am-
tern akzeptiert, wird ernst genommen,
aber auch beansprucht. Der Departe-
mentsvorsteher setzt sich aktiv mit den
Problemen des Sportes auseinander.
Parlamentarische Vorstdosse mit Sport-
themen héaufen sich. Zeichen einer
sport-politischen Wende.

Ein Jahrhundertwechsel ist wohl
zwangslaufig aus kalendertechnischen
Griinden eine Zeit der Wende. Die ma-
gische Jahrzahl motiviert die Men-
schen zum Nachdenken, zum Voraus-
schauen und zum Planen. Das ist in der
gegenwartigen Zeit ganz augenfallig.
Unsere kommunikativen Mittel verstar-
ken die Phase dazu noch in ausseror-
dentlichem Masse. Von der Zahl 2000
ist Uberall die Rede, im Zusammen-
hang mit jedem erdenklichen Thema.
Eine solche Zeit des Nachdenkens
muss zwangslédufig Nachwirkungen ha-
ben. Sie sind sicher nicht so gross, wie
viele das erhoffen. Aber etwas Weniges
dirfte alleweil hdngen bleiben. Zwei
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wichtige Ausprdgungen dieser Wende-
zeit 2000 sind fur mich der Trend zur
qualitativen Verbesserung im Sport auf
allen Stufen — die hohe Zeit der Beteili-
gungsstatistik ist vorbei — und im glei-
chen Zusammenhang die zunehmende
Anerkennung der uns von der Umwelt-
problematik gesetzten Grenzen der Ent-
wicklung.

Wendezeit also in der qualitativen Ver-
besserung des Sportes. Ein Blick in
Kursprogramme lasst erkennen, dass
zum Beispiel in Zukunft die Ganzheit
des Menschen, eine alte Forderung
weitsichtiger Pddagogen, nun auch in
der Praxis wirklich zu leben beginnt, so-
gar im leistungsbetonten Spitzensport.
Die Personlichkeit des Athleten, sein
ganzheitliches Wohlergehen sind The-
men, die mehr und mehr an Bedeutung
gewinnen. Eine Wende zur wirklichen
Menschenbildung im und durch den
Sport? Das Ganze sehen, die ganze
Welt sehen, das ganze Universum. Das
sind die hohen Anforderungen neuzeit-
lichen Denkens. Und damit wéren wir
nun doch wieder bei Capra gelandet. B
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