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adidas
Eine
Gemeinschaftsveranstaltung

von

BDF ••••
Beiersdorf AG
Division Medical
+
adidas
Sport GmbH

Sport-Betreuer-Kurs 1990

7APING+
TORSION

Ein 2-Tages-Lehrgang von der Prophylaxe
bis zur Therapie von Sportverletzungen

mit Dr. Bernhard Segesser, leitender
Olympia-Arzt, und Dr. Simon Lüthi, adidas
Research Center, sowie 6 Therapeuten,
u.a. vom Olympia Medical Te

am 9. und 10. Juni
Kursinhalt:
• Prophylaktisches TAPING

Theorie und Praxis

• TORSION - Eine Philosophie
Der Schuh im Sport

• Erstversorgung nach Sportunfall
Theorie und praktische Übungen

• Therapeutisches TAPING und
Stabilschuhe. Indikationen/Übungen

Preis Fr. 290.- inkl. Vollpension
Dieser Kurs ist speziell für Betreuer von
Sportclubs, Masseure, Physiotherapeuten,
Sportärzte und Sportler.

Ich wünsche die detaillierten Kursunterlagen.

Name/Vorname:

Adresse:

Sportart/Funktion:
Einsenden bis 15.5.1990 an: Copartner AG,
bmp-adidas-Ausbildung, Postfach 77, 4123 Allschwil 3

veste lo sport

Modell
«CANTÙ»

Aus der vielseitigen
Panzeri-Kollektion

Garantierte
Nachlieferungen
auch für
Einzelstücke

Panzeri Sport
Vera Bühler
Grossmatt 16
6440 Brunnen
Q 043 31 46 41

(auch abends)

Verlangen Sie unseren kostenlosen Prospekt

compeed

- das ist der Geheimtip der Profis
gegen Blasen und Wundscheuern

\
V,. Bezugsquellen: Sportfachhandel

'S,* Generalvertretung:

H Eishockeyartikel Kloten
Buro/Lager: 8424 Embrach • Industriestr. 22 • Tel. 01 876 02 02 • Fax 01 876 01 22

l? Detailgeschäft: 8302 Kloten • Marktgasse 15 • Tel. 01 8143012 • Fax 01 8140081

CS,

Kant. Berufsschule Uri
Die Kantonale Berufsschule Uri sucht einen

Turnlehrer
Anforderung:
Turnlehrer-Diplom I bzw. II

oder Sportlehrer ETS.

Tätigkeit:
Turn- und Sportunterricht
an Lehrlingsklassen
als Hauptlehrer im Teilpensum
(15-20 Lektionen).

Stellenantritt:
20. August 1990 oder nach Vereinbarung.

Anstellung:
Besoldung und Anstellung richten sich
nach der kantonalen Berufsschullehrer-
verordnung.

Auskunft erteilt der Rektor
der Berufsschule Uri,
Isidora Sargenti, Tel. 044 42071 /70
(Montag-Freitag von 14.00-17.00 Uhr).

Bewerbungen mit den üblichen Unterlagen
sind bis Ende Mai zu richten an das Rektorat
der Kantonalen Berufsschule Uri,
Attinghauserstrasse 12, 6460 Altdorf.



Fitness & Dance International
Renate Krack aus München

präsentiert:

28./29. April 1990

1. Ausbildungsseminar für
Trainer in der Schweiz
im Gym-Jazz-Studio,

Meiringen, Berner Oberland

Aktuellste Fitnesstrends
aus den USA

Low Impact, Work out, Cardio
Funk, Rubberband Workout

Jazzdance, Exercises
und fertige Choreographien

Auskunft erteilt:

Gym-Jazz-Studio
Liisa Viitaniemi

Bahnhofstrasse 31a
3860 Meiringen

Tel. 036 71 36 21

Den Gniimplen
Verzeichnis von (ab Mitte April)

Grümpelturnieren
erhältlich am Kiosk (Kiosk AG), oder Fr.4-
auf PC 45-6243-4, A.Bassin, 4528 Zuchwil

Den Dniimplen

SportfErholungs

teener &n
Frutigen 800 m ü. M.

Information: Verkehrsbüro CH-3714 Frutigen s 033/
71 1421 - 180 Betten, hauptsächlich Zwölfer- und
Sechserzimmer - Aufenthaltsräume - Sportanlagen:
Hallen- und Freibad, Fussballplatz, Tennisplatz, Kraft-
und Fitnessraum, Minigolf - Kunststoffplatz: für
Hand-, Korb- und Volleyball und Tennis.
Vollpension ab Fr. 29.-.
Für Sport- und Wanderlager, Skilager.

Neuheiten im Tennis-Zentrum
der Neuenburger Berglandschaft
Reservieren Sie ab heute für die
Organisation Ihrer polysportlichen
Veranstaltungen oder für Ihre
Sportvereinigungen.
Unser Sportzentrum erwartet Sie in der
Neuenburger Berglandschaft auf 1000 m ü.M.

Einrichtungen:

- 4 gedeckte Tennisplätze
- 2 Tennisplätze im Freien

- 2 Squash-Courts
- 20 Mountain Bike-Fahrräder

- Schlafsäle mit 60 Plätzen

- Lokal zum Wachsen der Skier
- Restaurant mit Theoriesaal
- Das Sportzentrum liegt 500 m abseits der

besten Langlauf-Loipen

Beherbergungspreise:

- Übernachtung mit Frühstück sFr. 14.50

- Vollpension in den Schlafsälen sFr. 37.50

Für weitere Auskünfte wollen Sie sich an
folgende Adresse wenden:

CTMN
Daniel Chiecchi, Chevrolet 50
2300 La Chaux-de-Fonds, Tel. 039 2651 52
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