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Die Literatur tiber
Tennisbeldge bezieht sich
hauptsdchlich auf den Bereich
der Konstruktionstechnik.
Die Qualitdten der Beldge,
die den Spieler interessieren,
sind zu wenig bekannt.

Hier die Ubersicht eines
Fachmannes, der auch eine
jahrelange Erfahrung als
Spieler und Trainer besitzt.

Frédy Léchot, Sektion Sportanlagen
Ubersetzung: Christof Kolb
Fotos: Dany Studerus

Kein anderer Sport hat eine ahnlich
grosse Entwicklung durchgemacht wie
das Tennis. Seine Beliebtheit ist in den
letzten 20 Jahren immer weiter gestie-
gen und hat alle sozialen Schichten der
Bevolkerung erfasst, was friher nie der
Fall war! Dieser Aufschwung hat einen
noch nie dagewesenen Boom im Bau
von Tennisanlagen ausgelost.

Durch die zahlreichen Hallen konnen
Hochleistungs- und Freizeitsport unab-
hangig von meteorologischen Bedin-
gungen wahrend des ganzen Jahres
betrieben werden. Zur Zeit der Hoch-

Unter der Lupe des Praktikers

Tennisbelage

konjunktur reagierten Klubs, Gemein-
den, private Zentren, Hotels und Cam-
pings auf die grosse Nachfrage mit
dem Bau von Tennisanlagen. Dadurch
offnete sich der ehemalige Klubsport
dem breiten Publikum.

Das Bediirfnis, jederzeit auf einem
Platz spielen zu konnen, der wenig
Unterhalt bendtigt, fihrte zu Hartbela-
gen und Belagen aus verschiedenen
synthetischen Materialien. Ein wichti-
ger Markt entwickelte sich auf dem
Sektor der Belage von Tennisplatzen
mit einem sehr grossen Angebot von
Produkten.

Entwicklung

Die grosse Konkurrenz, die seit mehre-
ren Jahren auf dem Markt der Sport-
boden herrscht, fiihrte zu einer Verbes-
serung der Produkte und zu grosserer
Vielfalt der Belagstypen. Vorbei sind
die Zeiten wo man glaubte, es genlige
ein Material wie es fiir Aschenbahnen
der Leichtathletik gebraucht wurde
oder eine Mischung davon mit rotem
Sand, worauf man ohne Unterhalt bei
jedem Wetter spielen konne!

Das Vorgehen bei der Erstellung von
Sandplatzen hat sich dank der Entwick-
lung der Spitzentechnologie auf dem
Materialsektor und der Verarbeitung
der Materialien entscheidend verbes-
sert.

Um den Aufschlag zu liben, ist die Belagsart unwichtig. Dies gilt aber nicht bei einem
Spiel um Punkte, Wettkdmpfen oder bei einem intensiven Training.

Die heutigen Kunststoff- und synthe-
tischen Belage, die thermoplastischen
Béden und Teppichbelage sind we-
sentlich besser als jene aus friiheren
Zeiten, vor allem was die Verschleiss-
schicht betrifft.

Schliesslich ist es das Ziel der Fabri-
kanten, mit diesen Produkten mog-
lichst nahe an die Spieleigenschaften
und den Komfort von Sandplatzen her-
anzukommen. Sie werden dann oft
«synthetische Sandpléatze» genannt.
Diese Tendenz beweist einmal mehr
den Wert, den man den Sandplatzen
beimisst.

Die Beton- oder Bitumenbelage ste-
hen nicht mehr so hoch im Kurs, ob-
schon das Material fur die Verschleiss-
schicht verbessert wurde. Die Belage
aus besandetem Kunstrasen, die seit
den 80er Jahren gebautwurden, waren
nicht alle zufriedenstellend. An diesem
Belagstyp wurden immer wieder neue
Untersuchungen gemacht, um die Be-
schaffenheit und die Spieleigenschaf-
ten zu verbessern. Dieser Typ bleibt der
beliebteste synthetische Belag.

Das wettkampfmassige Tennis hat
sich auch gewandelt. Es ist physisch
anspruchsvoller als friiher. Die Schlag-
kraft, die Ballgeschwindigkeit beim
Aufschlag und die allgemeine Intensi-
tat des Spiels beweisen diese Entwick-
lung, die im Zusammenhang mit den
neuen Rackets und den schnellen
Bdden steht.

Reglementierung

Im Gegensatz zu andern Sporttarten hat
der Internationale Tennisverband (ITF)
keine Regeln in bezug auf Belage fest-
gelegt. Man kénnte also grundsatzlich
jede Art von Boden zulassen, von dem
der Ball in irgend einer Form abspringt.
Damit dies nicht passiert, haben einige
Tennisverbande beschlossen, fir offi-
zielle Veranstaltungen die Belage ho-
mologieren zu lassen. Dafiir miissen
genaue Bedingungen erfillt werden
(z.B. DIN-Normen). Sie dienen den Fa-
brikanten, den Architekten und den
Platzherstellern bei ihren Arbeiten.

Grundsitzliche
Anforderungen
Eserlbrigtsich, beim Bau einer Tennis-

anlage auf die Wichtigkeit des Belages
hinzuweisen. Er beeinflusst direkt die
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Qualitat des Spiels, die Gesundheit der
Spielenden und die Rentabilitat der An-
lage.

Sportliche Qualitaten

® Die Oberflaiche muss Uberall eben
und gleichmassig sein, damit der
Ball normal aufspringen und das Ver-
letzungsrisiko (ausrutschen oder
blockieren) moglichst gering bleibt.

@ Die Belagseigenschaften miissen
garantieren, dass der Ball nach dem
Bodenkontakt Uberall im entspre-
chenden Winkel, mit richtiger Hohe
und Geschwindigkeit aufspringt.

@ Die Oberflache darfweder Balle noch
Schuhe libermaéssig abntzen.

® Die normale Abnutzung durch das
Spielen und Beeinflussungen durch
die Witterung darf den Belag nicht
schneller oder glitschiger machen.

e Die Allwetterplatze missen ihrem
Namen gerecht werden, praktisch
das ganze Jahr bespielbar sein und
wenig Unterhaltsarbeit erfordern.

® Der Platz muss auch nach starken
Regenfallen schnell wieder bespiel-
bar sein.

Sicherheit

@ Der Belag muss den Spielenden nor-
male Fortschritte erlauben und die
erwiinschte Sicherheit bieten. Er darf
bei Feuchtigkeit keinesfalls glitschig
werden. Auch darf er die Fiisse nicht
blockieren. Er muss ein gutes Ver-
héltnis bieten zwischen Haften und
Gleiten. '

e Die elastischen Beldage missen zu-
satzliche Schlage absorbieren, damit
Muskeln und Gelenke der Spieler ge-
schont werden.

Qualitédt der Produkte

® Die Oberflache muss den Belastun-
gen durch die Fiisse der Spieler
widerstehen (Druck und Rutschen
der Schuhe).

@ Der Belag muss gesamthaft gesehen
eine Lebensdauer haben, die dem
Mittelwert des gewahlten Typs ent-
spricht.

@ Alle Produkte, die beim Bau einer An-
lage eingesetzt werden, miissen die
Konstruktionsnormen erfiillen und
dirfen nicht gesundheits- und um-
weltgefahrdend sein.

Verschiedene
Belagstypen

Es gibt unterschiedliche Belagstypen,
abhangig von ihrer Materialzusam-
mensetzung. Die folgende Analyse,
bestimmte Bemerkungen, Empfehlun-
gen, Vor-und Nachteile der verschiede-
nen Typen, erheben nicht den An-
spruch auf Vollstandigkeit.

Platze mit Naturrasen

Bemerkungen

Dieser Bodentyp ist gleich zusammen-
gesetzt wie jener von Fussballplatzen
oder Golfanlagen. Er ist elastisch fir
die Flsse, und die Rasenoberflache be-
gunstigt ein schnelles Aufspringen des
Balls. Ausser in England und Austra-
lien werden sie sonst kaum noch ge-
braucht. Es gibt davon noch einige in
Deutschland, der Schweiz und in Oster-
reich.

Anforderungen

Sie mussen den Unterhaltskriterien fir
Rasen-Spielflachen entsprechen. Die
Oberflache muss so gleichmassig sein,
dass nur wenig Fehlaufspriinge vor-
kommen.

Vorteile

Vor allem den Spielenden mit einem
starken Aufschlag, sowie jenen, die
gerne Aufschlag-Volley praktizieren,
bevorzugen die Rasenplatze. Die Mus-
keln und Gelenke werden dank seiner
Nachgiebigkeit und Ausgeglichenheit
zwischen Rutschen und Stand ge-
schont.

Nachteile

Es ist ein Luxus-Tennisplatz, weil der
Rasen sehr langsam wachst, extrem
heikel und verglichen mit der Be-
nltzungsdauer teuer im Unterhalt ist.
Nach Regenféllen ist der Rasen emp-
findlich, und er niitzt sich bei intensiver
Belastung schnell ab. In feuchtem und
nassem Zustand ist er sehr rutschig,
wobei sich die Ballgeschwindigkeit
beim Aufschlag und bei den Ballwech-
seln erhoht. Ein solches Spiel ist weni-
gerinteressant als eines, das aufeinem
langsameren Sandplatz ausgetragen
wird und deshalb langere Ballwechsel
erlaubt.

Tennenbeldge
Bemerkungen

Es gibt davon verschiedene Arten. Sie
sind auch unter dem Namen wasser-
gebundene Belage bekannt. Trotz den
Problemen -mit dem umfangreichen
Unterhalt handelt es sich um die am
starksten verbreiteten Boden in Eu-
ropa. In der Schweiz und in Frankreich
bestehen sie hauptsachlich aus Mer-
gel, in Deutschland, Osterreich und
Italien meistens aus «Schiste rouge».
Ein griner Sand, bestehend aus ge-
mahlenem Gestein, hat sich ebenfalls
bewahrt.

Anforderungen

Der Belag muss genligend durchlassig
sein und genligend Wasser zuriick-

gen des Tennis erfiillt!

halten kénnen, damit der Oberbelag
bei langerer Trockenheit nicht aus-
trocknen kann. Die Spielflache und die
Linien mussen so gestaltet sein, dass
moglichst keine Balle falsch aufsprin-
gen.

Vorteile

Die Spielcharakteristik und der Kom-
fort sind ausgeglichen und werden
deshalb von der grossen Mehrheit der
Spieler sehr geschétzt. Er schont mit
seiner Weichheit und dem guten
Gleichgewicht zwischen Haftung und
Gleitfahigkeit die Muskeln und Gelenke
der Spieler. Es ist interessanter, den
Ballwechseln zu folgen, als bei einem

Vielleicht wird ie einmal auf dem «Wunderbe-
lag» spielen, der die zahlreichen Anforderun-
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Spiel auf schnellem Belag. Die Ball-
geschwindigkeit beim Aufschlag und
bei den Wechseln ist hier nicht so
entscheidend fir den Punktgewinn,
wie auf schnellen Platzen. Die winter-
lichen Witterungseinfliisse (Frost, Kal-
te, Schnee) verhindern zwar eine Ver-
hartung des Belages, machen aber
auch in jedem Frihjahr eine Instand-
stellung notwendig. Bei Saisonbeginn
sind deshalb diese Platze jeweils wie
«neuy, ihre Elastizitat und Durchlassig-
keit bleibt langfristig erhalten.

Nachteile

Die jahrlichen. Instandstellungs- und
Unterhaltskosten sind relativ hoch. Die
Arbeiten missen von Fachleuten aus-
gefiihrt werden. Die Oberflache ist an-
fallig auf meteorologische Einflisse.
Sie verlangt in Trockenperioden viel
Wasser und muss nach starkem Wind
nachgesandet werden.

Tennenbeldagen nachgeahmte
Platze

Bemerkungen

Es sind zwei Ausfiihrungen bekannt.
Bei der einen besteht der Unterbau
aus einem mit einem gewobenen
Kokosteppich belegten Asphalt, bei der
andern aus einem Gemisch von Blah-

ton und Zement. Beide sind bedeckt
mit Tennis-Sand. Dieser Belagstyp
sieht gleich aus wie ein normaler was-
serdurchlassiger Sandplatz.

Anforderungen

Der Belag muss widerstandsféahig sein
gegenlber Frost. Er darf sich nicht ver-
andern, heben oder Risse bekommen.
Er muss durchlassig sein und Wasser
zurlickhalten kdnnen.

Vorteile

Sie unterscheiden sich von andern Be-
lagen durch ihren einfachen Unterhalt
und die einfache jahrliche Instandstel-
lung. Sie haben die gleiche Annehm-
lichkeit im Spiel wie Sandplatze. Aus-
ser bei Frost kann auf diesem Belags-
typ grundsatzlich wahrend des ganzen
Jahres gespielt werden. Seine Verwen-
dung eignet sich vornehmlich in héher
gelegenen Orten, wo die Winter langer
andauern. Er eignet sich auch zur
Sanierung von bestehenden, wasser-
durchlassigen Hartplatzen.

Nachteile

Bei trockenem Wetter muss damit ge-
rechnet werden, dass die Oberschicht
aus Tennissand schnell austrocknet
und auch die Unterschicht nur wenig
Wasser zurtckhalten kann. Deshalb

Belagstyp werden aber die Gelenke der Spielenden mehr beansprucht als auf Tennen-

belédgen.

braucht dieser Belagstyp eine Uber-
massige Bewasserung. Wenn diese
fehlt, vermindert sich die Haftung des
Sandes auf der Unterlage, womit der
Platz rutschig und staubig wird. Der
Sand wird vom Wind weggetragen
und muss ersetzt werden, was mit
grossen Kosten verbunden ist.

Besandete Kunststoffrasen
Bemerkungen

Esgibtsiein verschiedenen Dicken und
Qualitaten. Grundsatzlich sind alle Pro-
dukte dieses Typs gleich aufgebaut: Ein
Teppich aus Kunststoffrasen wird aus-
gelegt und mit Quarzsand bestreut. Der
Sand kann weiss oder braunlich sein.
Um den Belag etwas weicher zu
machen, kann unter den Teppich eine
elastische Schicht eingebaut werden.

Anforderungen

Der Belag muss genligend durchlassig
sein, damit er nach Regen schnell ab-
trocknet. Es muss so viel Sand einge-
streut werden, dass die synthetischen
Fasern zirka 0,5 bis 1 mm Uuberdeckt
werden.

Vorteile

Sie sind relativ weich und angenehm
far die Fusse, wobei die Bélle etwas
schneller aufspringen als bei einem
Sandplatz. Die Spieleigenschaften sind
aber dhnlich. Ausser bei Frost kann auf
dieser Flache praktisch wahrend des
ganzen Jahres gespielt werden. Selbst
in feuchtem Zustand ist er im Vergleich
zu andern Kunststoffbéden nicht be-
sonders rutschig.

Nachteile

Nach einigen Jahren haben sie Ten-
denz, harter, schneller und rutschiger
zu werden. Die Bildung von Moos in
den weniger benutzten Spielfeldzonen
beeintrachtigt das Spiel und den Unter-
halt. Aus diesem Grund sind sie allge-
mein fiir Wettkdmpfe nicht so beliebt.

Kunststoffrasen

Bemerkungen

Die synthetischen Fasern sind kurz und
sehr dicht. Dieser Belagstyp hat bisher
auf Aussenanlagen kaum befriedigt.

Kunststoffbeldge
Bemerkungen

Die verwendeten Baustoffe sind etwa
die gleichen wie fir Leichtathletik-
anlagen oder Spielplatze. Die Dicke
und die Oberflache wurden fiir die Be-
dirfnisse des Tennis entwickelt. Dieam
haufigsten gebrauchten Produkte be-
stehen aus Polyurethan mit oder ohne
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lose eingestreutem Gummigranulat.
Es gibt auch Belage auf Gummibasis,
vorfabriziert im Werk.

Anforderungen

Der Belag sollte geniigend wasser-
durchlassig und so beschaffen sein,
dass das Wasser seitlich abfliessen
kann. Die Oberflache muss dem Abrieb
durch die Schuhe widerstehen und die
anfanglichen Eigenschaften moglichst
lange beibehalten. Er muss schock-
absorbierend sein zur Schonung der
Muskulatur und darf bei Feuchtigkeit
nicht glitschig werden.

Vorteile

Dieser Belag ist relativ weich und wah-
rend des ganzen Jahres bei geringstem
Unterhalt bespielbar. Er eignet sich
auch sehr gut, um in Kombination als
Spielplatz verwendet zu werden.

Nachteile

Ohne losem Gummigranulat ist der
Platz gefahrlicher, weil der Fuss beim
festen Auftreten blockieren kann. All-
gemein springt der Ball ganz anders
auf im Vergleich zu andern Ober-
flachen. Dieser Belag eignet sich wohl
flr Freizeitanlagen, nicht aber flir den
Wettkampf. Der Belag mit losem Gum-
migranulat hat sich bei Aussenanlagen
nicht bewéahrt und wurde praktisch auf-
gegeben. :

Hartplatze
a) auf Bitumen-Basis
Bemerkungen

Diese Belage —wasserdurchlassig oder
nicht — sind in ihrer obersten Schicht
meist farbig. Diese besteht aus mit fei-
nem Quarzsand vermischten Acryl
oder aus einem Anstrich auf der Basis
von Polyurethan. Diese schnellen Be-
lage sind vor allem in Amerika weit ver-
breitet. Sie sind aber auch bei uns auf
Gemeinde- . und  Touristikanlagen
sowie bei Tenniszentren anzutreffen.

Vorteile

Dieser Belag ermoglicht unter allen
Wetterbedingungen ein gleichmassi-
ges Aufspringen des Balles. Auf ihm
kann wahrend des ganzen Jahres ge-
spielt werden, ohne dass ein besonde-
rer Unterhalt nétig ware. In feuchtem
Zustand ist er nicht glitschig (ausser
Oberflache mit Polyurethanfarbe).

Nachteile

Die harte und stark haftende Ober-
flache ist ermi]dencj_, erhoht die Unfall-
gefahr und die Uberbelastung der
Muskulatur und der Gelenke. In einigen
Fallen werden Balle und Schuhe stark
abgeniitzt.

b) auf Zementbasis

Bemerkungen

Diese Oberflachen sind wasserdurch-
lassig. Sie werden aufgemalt oder ein-
gefarbt und sind bekannt unter der Be-
zeichnung «poroser Beton».

Vorteile

Wahrend des ganzen Jahres und bei
jeder Witterung sichern sie ein gleich-
massiges Aufspringen des Balles und
bedlrfen keines besonderen Unter-

‘halts.

Nachteile

Die harte und rauhe Oberflache be-
glinstigt auch hier die Ermidung,
Uberbelastung und Unfallgefahr. Die
Dilatationsfugen konnen ein falsches
Abspringen der Balle verursachen.

Teppichbelidge
Bemerkungen

Unter den Textilbelagen sind folgende
bekannt: Nadelfilz-, Velours- und Tuft-
belag. Je nach Belagstyp werden sie
mit oder ohne Gummigranulat herge-
stellt. Die in den Hallen verwendeten
Teppiche sind anders aufgebaut als
jene auf den Aussenplatzen. Auf dem
Markt findet sich ein umfangreiches
Verkaufsangebot.

Anforderungen

Sie sind je nach Teppichtyp verschie-
den und missen entsprechend der
Ziele und Anforderungen ausgewahlt
werden (z.B. mit oder ohne losem
Gummigranulat als Gleitschicht).

Vorteile

Der Teppich garantiert immer einen
gleichmassigen Aufsprung des Balles.
Allgemein weich genug flr die FUsse,
werden Gelenke und Muskeln ge-
schont, unter dem Vorbehalt, dass
loses Gummigranulat und eine elasti-
sche Unterschicht vorhanden sind.

Nachteile

Oberflachen ohne Gleitschicht be-
glinstigen das Blockieren der Fiisse,
ermuiden Muskeln und Gelenke.

Spezialbeldge
Bemerkungen

Sie sind im allgemeinen demontierbar
und werden hauptsachlich flr beson-
dere Falle verwendet. Dieser Typ von
Belagen wird auf einen Unterbau aus
Bitumen, Beton, Holz oder anderen
Materialien eingebaut. Sie sind als
Ganzes oder teilweise vorfabriziert. Bei

teilweiser Vorfabrikation wird die Ober-
schicht erst an Ort aufgebracht. Haufig
verwendete Produkte: Thermopla-
stische Platten aus Polypropylen zu-
sammengehalten durch spezielle Ver-
bindungselementen und versehen mit
Hohlraumen zur Entwésserung (geeig-
net fir Eisbahnen); Kunststoffbelage
auf Basis von PVC oder Gummi, ausge-
legt in Bahnen; Spanplatten mit einem
aufgespachtelten, diinnen Belag von
einigen Millimetern Dicke.

Anforderungen

Sie sind gegeben durch die gesetzten
Ziele.

Vorteile

Sie erlauben ein schnelles temporéares
Auslegen in bestehenden Sport — oder
andern Anlagen, wenn aussergewohn-
liche Veranstaltungen bevorstehen,
wie Davis-Cup oder Grand-Prix-Tour-
niere. Dieses System befriedigt die
Bediirfnisse des Marktes, damit Instal-
lationen von Saisonsportarten besser
rentieren, wie z.B. Tennis und Eissport.

Nachteile

Haufiges Ein- und Ausbauen des Be-
lages beschadigt die Verbindungs-
elemente und macht ihn langfristig
unbrauchbar.

AScthssfoIgeru‘ng

Die Entwicklung des Tennis zeigt, dass
die Mehrzahl der Spieler wahrend des
ganzen Jahres spielen mochte und
wenn moglich wahrend der Sommer-
zeit im Freien. Die zahlreichen zum
Kauf angebotenen Belagstypen er-
lauben eine Lésung zu jedem Problem,
sei es flir Aussen- oder Innenanlagen,
Freizeit- oder Wettkampftennis oder fiir
Privatzwecke. Platze mit synthetischen
Beldgen, versehen mit einer Gleit-
schicht aus losem Gummigranulat,
Quarzsand oder einem Gemisch von
beiden, haben die gleichen Probleme.
Es geht darum, die Dosierung der
Materialien fiir diese Gleitschicht so zu
wahlen, dass sich die Spieler darauf
so sicher und angenehm bewegen
konnen, wie auf einem Sandbelag.

Die Anstrengungen, die unternom-
men wurden, um die Eigenschaften
eines Sandplatzes auf andere Belage
zu (ibertragen zeigen, welchen Stellen-
wert man der Schonung der Muskula-
tur und der Gelenke der Spieler zu-
misst. Es ist zu hoffen, dass sich die
Qualitat der Tennisplatze in diesem
Sinn weiterentwickelt. Vielleicht wird
bald die Zauberformel fiir Beldage ent-
deckt, die alle Bediirfnisse des Tennis
befriedigt. ®
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