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MAGGLINGEN / MACOLIN
erscheint monatlich in drei Sprachen

deutsch / franzdsisch / italienisch

Zu unserem Titelbild: Beweglichkeit ist eines
der Schwerpunktthemen dieser Nummer. Un-
ser Bild zeigt Alexander Charkov, der vor eini-
gen Jahren mit seinem Bruder Dimitri als
«Charkov-Brothers» im Zirkus Knie auftrat, was
extreme Beweglichkeit oder Gelenkigkeit
heisst. Diese extreme Gelenkigkeit kann nattir-
lich nicht Ziel eines J+S-Sportfachunterrichts
sein. Jede Sportart braucht ihre Beweglichkeit.
Diese lasst sich im Kindesalter sinnvoll fordern
und spéater zumindest erhalten und bietet auch
im taglichen Leben manche Vorteile.

(Foto: Daniel Késermann)
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