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Derniéres pirouettes blanches avant le retour du printemps.
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Centre de sports

berner et de détente

oberlond  Frutigen soo - .

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen
@033 711421

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six per-
sonnes. — Salles de séjour.

-
Installations de sports: piscine couveng'ét piscine a ciel
ouvert, terrain de football, court de tenfiis, salle de mus-
culation et de fitness, minigolf.

Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.

Pension compléte a partir de fr. 23.—.

Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d’alt.)

Centre des Sports
et
d’entrainement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine chauffée et couverte, salle omnisports
(45 x 27 m), terrain de football, terrains exté-
rieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf,
piste-sportive en forét, pistes de ski de fond.
Facilités de logement:

du dortoir a I’'hétel 1re classe.

Renseignements:

Centre des Sports, 1854 Leysin @ 025 342442
Office du tourisme, 1854 Leysin @2 025 342244

= Carite dorlastan®

votre deuxiéme peau

Nous vous envoyons volontiers
des échantillons ainsi que notre
grand catalogue avec les tout
nouveaux justaucorps en
dorlastan, coton et Helanca.

Carite

Vétements de gymnastique SA
Hermolingenhalde 1, 6023 Rothenburg
Tél. 041 369981 et 533940

Cours de Gym-Jazz

7/ 8avril 1984 pour avancés
12/13 mai 1984 pour avancés

Lieu: Hétel Furigen, Blirgenstock, Lucerne

Frais: Fr. 170.— par week-end, y compris 3 repas et hétel

Renseignements et inscriptions:

Anni Schlaepfer-Skovlund, dipl. monitrice de gymn. SBTG
Léwengraben 24 6004 Lucerne Téléphone 041 53 3940




Eté comme hiver, le rayonnement intense des ultraviolets et des infra-
rouges menace votre vue. C'est pourquoi une paire de lunettes solaires
ne se choisit pas les yeux fermés.

Pour une protection efficace et une visibilité optimale par tous les temps,
nous avons créé les lunettes Bollé IREX 100. Elles sont 100% anti-
rayons. Et elles sont belles. C'est aussi un point sur lequel iI faut étre
regardant.

de 68.- a 98.-

HREX 109

Vente exclusive dans les magasins de sport.
Sun Sport. Une sélection Cerjo, Delémont.

/

Haies d’'exercice

pour des heures d’entrainement riches et variées

e pour I'enseignement en halle et en plein air
e champ d’utilisation multiple

e demandez notre prospectus

R. Bachmann

Im Lussi, 8503 Hiittwilen

Téléphone 054 92463
a partir du 15 mars 1984: 054 471463

Notre
nom
garantit
la
qualité
et la

progression

Ventes directes aux autorités, sociétés et particuliers

Fabrique d’engins de gymnastique,
de sport et de jeux

IdersEisenhutac

Bureau: 8700 Kusnacht ZH
Téléphone 01/91056 53
Usine: 9642 Ebnat-Kappel SG
Téléphone 074/324 24
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