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Je te préte mes yeux...

Etre aveugle et faire du vélo, voila qui ne
va pas de soi! C’est pourtant chose possi-
ble, maintenant, grace au tandem et a la
formation de couples composés d’une per-
sonne voyante et d'une autre non voyante.
Iy a quelques semaines, accompagnés
d’'une équipe soignante et de quelques
véhicules, cing moniteurs ont ainsi prété
leurs yeux a cing aveugles (quatre hom-
mes et une femme) tessinois pour une
expédition incroyable: Brigue—Macolin (le
Simplon avait été traversé en voiture) par
étapes journalieres de 30 a 60 km! Sous la
conduite de Fernando Bonetti, inspecteur
fédéral J+ S, la petite troupe arriva au pied
du Jura, fatiguée mais heureuse. Elle fut
recue par Arnaldo Dell’Avo, rédacteur de
MACOLIN version italienne, qui s’attacha
a faire connaitre a ses hétes, entre autres
choses, les «rondeurs» du haut-plateau en
organisant une «course de cbte contre la
montre» en direction de la Fin du Monde!

Ce sont les Tessinois qui, en 1975 déja,
avaient lancé la formule des couples
«voyants — non-voyants», dans le domaine
du ski cette fois. Par la suite, elle s’est
étendue a d’autres sports, comme la course
a pied par exemple. Lorsque la Suisse aura
élargi son réseau de pistes cyclables (tu ne
réves pas un brin, Jeannotat?), seule
facon d’éviter les dangers considérables
qui menacent en permanence les cyclistes
qui se hasardent sur les routes, a |I'heure
actuelle, le tandem «je te préte mes yeux»
deviendra, lui aussi, chose... courante!
Pour le «mieux-étre», pour |’épanouisse-
ment, pour le bonheur de ceux qui, s’il est
vrai que leurs yeux sont éteints, voient
doublement avec leur coeur! (Y.J.)

Un médecin et ses gosses
a Macolin

Il s"appelle Daniel, le Dr Blanc, médecin gé-
néraliste quelque part dans le Valais central.
Passionné de médecine du sport (comme
beaucoup de ses confreres romands a
I'heure actuelle) et de sport tout simple-
ment, il s’est dit: «Pourquoi ne pas passer
quelques jours de vacances la-haut, sous
la tente, et avec mes gosses?» Pendant 15
jours, la petite troupe s‘en est donné a
coeur joie. Salut les sportifs! (Y.J.)

Tenero prend forme!

Comme je |'ai déja dit a maintes reprises, le
«Centre sportif national de la jeunesse», a
Tenero, est en pleine période d'agrandisse-
ment. La premiére étape est presque arri-
vée a terme. En effet, le 26 juillet dernier,
on a pu enrubanner le sapin et féter, ainsi,
la fin du gros ceuvre en présence des par-
ties intéressées et des autorités communa-
les de I’endroit. Débutés le 22 février
1983, les travaux de cette premiere phase
(il devrait y en avoir deux autres encore)
ont fait surgir du sol les locaux et les instal-
lations suivants:

— une grande salle omnisports séparable
en trois parties et munie de toute l'infra-
structure indispensable: dép6t de maté-
riel, vestiaires, douches, etc.

— une salle de musculation

— un grand hall d’entrée permettant la
présentation d’expositions

— deux salles de théorie et des locaux
administratifs

— des vestiaires pour les trois bassins
extérieurs

— trois bassins extérieurs, a savoir: une
piscine olympique (50 x 22 m), unbassin
de plongeon (12 x15 m) et un bassin
d’initiation (16 x 8 m)

— deux terrains de football

— deux emplacements destinés a la prati-
que du volleyball et du basketball

— une piste de saut en longueur, une piste
de saut a la perche et une aire de saut
en hauteur.

L’inauguration officielle aura lieu le 27 sep-
tembre 1985. (Y.J.) B
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