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Autres illustrations: p. 2 et 3: D. Krügel; p. 8: Keystone;
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rand; p. 15: Musée des sports, Bâle; p. 16 en bas à

gauche: tiré du livre «Pour devenir fort... et le rester»,
par Desbonnet; en bas à droite: tiré du livre «L'éducation
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