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Anthony Cruze quitte l'EFGS La Chine à Macolin

Après quatre mois passés à l'Institut de
recherches de l'EFGS, où il a su se faire
apprécier autant par sa gentillesse que par
ses qualités professionnelles (à un tel point
qu'on aurait presque souhaité qu'il reste),
Anthony Cruze va retourner dans son pays
natal: les Indes!
Agé de 34 ans, originaire de Madras, il a
étudié la médecine générale avant d'entrer
au «service médical de l'armée» pour y
superviser la condition physique de la

troupe et, aussi, la préparation physique
des sportifs (comme dans beaucoup
d'autres pays, une grande partie des sportifs

de haut niveau des Indes sont des
militaires). Il a également participé, en tant
que médecin, avec une expédition
d'alpinistes, à l'assaut du Kangchenjunga (une
première), un des plus hauts sommets de
l'Himalaya puisque, entre le Sikkim et le
Népal, il culmine à 8598 mètres.
Il était donc bien naturel qu'Anthony Cruze
ait envie, ceci dit, de se spécialiser dans la
médecine du sport. Après de longues
tractations, il obtint finalement l'autorisation
de venir en Allemagne (après avoir consacré

quatre mois à l'étude intensive de la

langue) pour y suivre les cours du Prof.
Weicker à l'Université de Heidelberg, où il

allait rester de début octobre 1983 à mai
1985. C'est grâce aux contacts personnels

qu'il a pu établir avec le Dr Howald,
chef de l'Institut de recherches de l'EFGS,
qu'il a pu venir, par la suite, compléter sa
formation à Macolin. Actuellement, son

bagage de connaissances en matière de
médecine du sport et surtout dans le
domaine de la physiologie de l'effort est
vaste et solide. Il va rentrer aux Indes en
tant que chef du Centre de médecine sportive

de New Dehli, créé pour lui, en quelque

sorte, par les militaires. Lorsqu'il sera
parvenu à doter ses laboratoires d'un
équipement moderne et adéquat, il espère pouvoir

y accueillir, aussi, les meilleurs sportifs
«civils» du pays.

Au revoir, Anthony! Votre séjour n'est pas
passé inaperçu à Macolin, et l'esprit que
vous avez su faire entrer dans les couloirs
de la «grande maison» a contribué, c'est
sûr, à lier un peu plus fortement le cœur à

la science, pour le plus grand bien de
l'«homme», qu'il soit sportif ou non! (Y.J.)

Quatre Romands au
nouveau cycle d'études
Quatre Romands ont réussi les examens
d'admission au nouveau cycle d'études et
vont donc prendre, pour deux ans, l'air de
Macolin. Il s'agit d'Anne Marchand, de Vil-
leret, de Dominique Détraz, de Pully, de
Jean-Marc Reusser, de Neuchâtel et
d'André Junod, un Vaudois qui habite
Samedan. MACOLIN leur souhaite la
bienvenue et une pleine réussite dans leur
formation. (Y.J.)

Les contacts internationaux rapprochent
les hommes de races et de milieux
différents. Ils apprennent, ainsi, à mieux se
connaître et les institutions, dont ils assurent

le bon fonctionnement, parviennent à

élargir davantage leurs horizons.
Macolin est un centre bien doté, bien structuré,

efficacement organisé. De nombreuses

personnes des quatre coins de la
planète, mais du tiers monde surtout,
aimeraient s'y former ou y perfectionner leurs
connaissances. L'EFGS leur ouvre ses portes

dans la mesure de ses possibilités. Elle
vient d'accueillir par exemple, à sa biblio¬

thèque, M. Shi Kangcheng, de Pékin, adjoint
au responsable de l'information et de la

documentation à l'Institut des sciences
sportives de Chine. Son stage va durer six
mois, durant lesquels il tentera d'assimiler
nos méthodes de travail. L'organisation
politique et économique de la Suisse ne le
laisse pas non plus indifférent, tant il paraît
étonnant, pour le citoyen d'un pays aux
étendues sans fin, qu'une activité si variée
et si perfectionnée puisse se développer
sur un territoire aussi réduit que celui de la

Suisse. (Karl Ringli, bibliothécaire.)

21
MACOLIN 11/1985


	Échos de l'EFGS

