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Centre de sports
berner "<de détente

Oberland Frutigen 800 m d'alt.

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen
0 033 71 14 21

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six
personnes. - Salles de séjour.
Installations de sports: piscine couverte et piscine à ciel
ouvert, terrain de football, court de tennis, salle de
musculation et de fitness, minigolf.
Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.
Pension complète à partir de fr. 27. —

Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d'alt.)

Centre des Sports
et
d'entraînement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine de plein air (été), salle omnisports
(45x27 m), terrain de football, terrains
extérieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf, piste

Vita, pistes de ski de fond.
Facilités de logement:
du dortoir à l'hôtel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin 0 025 34 2442
Office du tourisme, 1854 Leysin 0 025 34 22 44

Dortoirs

Apparthôtel
Rosablanche

CH-1997 Siviez, Centre Touristique
Tél. 027 881337, Télex 47 2848

Domaine des 4 vallées
Nendaz - Verbier - Mont Fort
Directement au pied des pistes

100 lits en dortoirs
Salle de jeux, salle de réunion

Piscine couverte

Basketball en fauteuil roulant
Pour notre équipe nationale nous cherchons un entraîneur national

Nous aimerions:

- Une personnalité expérimentée
comme entraîneur

- Moniteur J+S 3 ou formation
équivalante

- Langues: Français et allemand
(connaissance de l'anglais
souhaité)

Si vous êtes intéressé par cette
fonction à la fois exigeante et
gratifiante, veuillez vous adresser à:

Nous offrons:

- Possibilités de formation spécialisée

en France ou en RFA

- Une jeune équipe motivée

Association suisse
des paraplégiques
Ressort Sport
Langsägestrasse 2, 6010 Kriens
Tél. 041 421108
André Deville

Haies
d'exercices
pour des heures
d'entrainement variées

• pour l'enseignement
en halle
et en plein air

• utilisation multiple

Demandez notre
prospectus

R. Bachmann
Im Lussi, 8536 Hüttwilen
054 4714 63

HÄNDBALL-VERB

Fanions

Insignes
brodés

Bannières

Drapeaux
à hisser

Mâts

HEIMGARTNER DRAPEAUX SAWIL
9500 Wil/SG Tél. 073 22 3711

Des lendemains sans courbature?
Avant et après l'effort, rien
ne vaut un bon MASSAGE

Thermolîs
produit 100 % naturel
qui n'irrite pas la peau

huile de massage
baume, pot de

150 ml
50 g

Fr. 14.-
Fr. 14.-

En vente dans
les pharmacies et drogueries

Informations et renseignements
auprès de:

LABORATOIRE PHYT0LIS SA - Tél (022)830474 - 1217 MEYRIN GENEVE

Les articles de hockey sur glace
s'achètent bien sûr uniquement

chez OCFISNER Kloten!
Demandez gratuitement

le catalogue de 136 pages en couleur.

OCHSNER
Eishockeyartikel Kloten

Marktgasse 15, CH-8302 Kloten
Télefon 01 8131543, Télex 825520 Télefax 01 8130712
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