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Angelika Küng (Suisse).
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La voltige: acr<

Réflexions inspi
championnats i

Hugo Lörtscher Adapl

Championne du monde et d'Europe
de voltige équestre en titre, la Suisse a

défendu victorieusement son acquis
continental par équipes, à Berne, à la
fin du mois de juillet dernier.

Définition(s)
Solange Polier, juge international
et Pierre A. Germain, éducateur
breveté ont écrit un livre très
instructif intitulé «Le cheval de
voltige» (éditions Lavauzelle - 1988,
20, rue de Léningrad, F-75008
Paris). Ils y donnent, sous forme de
citations, quelques définitions qui
permettent de mieux appréhender
ce qu'on a compris par voltige à

des époques différentes. Voici ce
qu'en dit Adrian, un auteur
contemporain: «...elle est, dans son
essence, l'expression de la réaction

spontanée des premiers
hommes face aux équidés: courir
pour les approcher, les rattraper,
les enfourcher, se maintenir sur
leur dos, en descendre,
recommencer... et peu à peu faire un jeu
de ces exercices, renouveler les
sauts, les diversifier...»
Dans l'Encyclopédie de Diderot et
d'Alembert (1751), sachant que la

voltige fut pratiquée, d'abord, sur
cheval de bois, on lit ce qui suit:
«...en terme de manège, c'est faire
les exercices sur le cheval de bois
pour apprendre à monter à cheval
et à descendre légèrement, ou à

faire divers tours qui montrent
l'agilité et la dextérité du cavalier. Il
y a des maîtres à voltiger qui montrent

cet exercice...»
Enfin, dans son «Dictionnaire
raisonné d'Equitation», Baucher écrit:
«...c'est l'action de sauter sur le
cheval, soit qu'il reste en place,
soit qu'il galope. On confond
souvent, sous le même titre, les
écuyers et les voltigeurs. On
devrait, pour distinguer les
voltigeurs des danseurs de corde et des
écuyers, ajouter un trait d'union
entre ces deux titres et dire:
écuyers-voltigeurs...»



bâtie équestre!
es par les récents
Europe de Berne

n française: Yves Jeannotat

Ici comme ailleurs, les fruits ne tombent

pas du ciel comme par miracle. Ils

sont le résultat d'un long travail, d'une
préparation minutieuse, d'un entraînement

persistant avec tous les aspects
qui s'y rattachent: volonté, imagination,

décontraction, maîtrise du corps,
joie de vivre aussi...

Comme un papillon
Mais revenons brièvement au sens

de la voltige équestre, sorte de danse
du papillon autour du cheval et sur le
cheval. Dressé en conséquence, ce dernier

est tenu à la longe, du milieu d'un
cercle de 13 mètres de diamètre. Son
harnachement comprend un mors de
filet, deux rênes fixes latérales avec
anneau de caoutchouc, un surfaix (sangle
qui sert à maintenir une charge sur le

dos) de voltige avec bande protectrice
et deux poignées, une selle de voltige...

La voltige équestre, du moins en ce
qui concerne la compétition, est le

privilège de la jeunesse, d'une part par
souci de la santé du cheval (il est moins
mis à contribution), d'autre part parce
qu'il s'agit d'un moyen de préparation
à l'équitation. Du saut d'entrée en amazone

à la sortie arrière sur la croupe, les
exercices de voltige sont nombreux
tout comme leurs enchaînements
possibles.

Kurt Stockinger (Autriche).

En Suisse
En Suisse, on compte quelque 3000

licenciés regroupés sous l'égide de la
Fédération suisse de voltige équestre,
dont le siège est à Saint-Gall. Cette ville
est d'ailleurs considérée comme un fief
de ce «sport», Ewald et Annemarie Gebs

y ayant constitué, à force de persévérance,

une équipe de grande qualité
puisque, comme cela a été dit en
introduction, elle a valu les plus grands
honneurs à la Suisse sur le plan international.

Le public semble l'avoir compris:
lors des championnats d'Europe de
Berne, (du 25 au 28 juillet), il a assisté
en masse (entre 5000 et 7000
personnes chaque fois) aux concours, ne
ménageant ni ses applaudissements, ni

Le «libre» des Suissesses.

ses encouragements. Vainqueurs par
équipes, les représentants helvétiques
ont toutefois dû s'incliner devant les
Allemands dans les concours individuels.
Mais, outre-Rhin, il faut le savoir, on
compte environ 30 000 pratiquants...
Malgré tout, les Suissesses Angelika
Küng et Margot Benz ont réussi à s'y
hisser aux 4e et 5e rangs.

Ce qui est sûr, en tout cas, c'est que
les championnats d'Europe de Berne
ont constitué une propagande efficace
pour cette spécialité et pour l'ensemble
des sports équestres. Ce succès contri-
buera-t-il, cela étant, à sauver le Flaras
fédéral, menacé de disparition? La

question reste posée!...

Langage à trois
Au niveau le plus élevé de la compétition,

on trouve une multitude de
figures dont les noms se rapprochent de
ceux de la gymnastique artistique. En

fait, avec l'habitude, le voltigeur
travaille sur le cheval au galop pratiquement

comme il le ferait au sol.
Le cercle autour duquel évolue le

cheval tenu à la longe depuis son point
central par le longeur constitue, en
quelque sorte, un monde à part où se
développe un langage à trois: langage
parfaitement structuré et hautement
expressif, capable de tisser, entre trois
êtres vivants, une complicité privilégiée
et inaccessible au monde... extérieur.

Faut-il s'étonner, dès lors, que ce soit
les filles qui soient les plus nombreuses
à pratiquer ce sport? Non, car leur
sensibilité leur permet sans doute de trouver

plus facilement l'ouverture vers le
cheval! Barbara Strobel (Allemagne).
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