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Bibliographie et audiovisuel

Nouvelles
acquisitions
Françoise Huguenin

Les livres de la bibliothèque de l'EFSM
ne peuvent pas être achetés, mais
empruntés gratuitement pendant 1 mois.

Généralités
par Paul-Cavallier François J. 03.2321

71.2214
Jouons! La pédagogie des jeux de
coopération. Formation en entreprise.

Animation de groupes
Grand-Lancy, Editions Jouvence, 1993,
2 expl., 177 p., fig., tab., lit.
Collection Air de Jouvence

La coopération est une valeur
puissante et efficace; elle génère la cohésion
et à notre époque la cohésion est une
économie!

C'est par le jeu que l'auteur propose
de construire le «Je» de l'identité individuelle

qui sert de base au développement
de la responsabilité personnelle, passage
obligé d'une appartenance au groupe.

Le jeu est la pédagogie de l'enfance
dont la rétribution est le plaisir, la coopération

sera le partage de ce plaisir.
Ce livre rassemble également de

nombreuses propositions de jeux et d'exercices.

par Duret Pascal, Augustini Muriel
03.2327
Sports de rue et insertion sociale
Paris, INSEP, 1993,167 p., fig., ill., lit.
Collection Recherche

Quels sont les adeptes des «sports de
rue»? En quoi permettent-ils de repenser
les relations que les jeunes entretiennent
avec leurs familles et leurs groupes de
pairs? Comment peuvent-ils intervenir
dans la régulation de la violence à l'échelle

du quartier?
La démarche sociologique des auteurs

interroge les fonctions intégratrices du
sport souvent présenté comme un
remède miracle aux maux des banlieues:
Qu'est-ce que socialiser? Quels sont les
rapports que peuvent entretenir les clubs
traditionnels tournés vers la compétition
et ces pratiques urbaines? Peut-on
envisager le passage de la rue au club, et
dans quelles conditions?

Rendus accessibles à tous, les résultats

de cette recherche, exposés dans cet

ouvrage, pourront accompagner
utilement dans leurs pratiques quotidiennes
tous ceux concernés par l'action sociale,
animateurs, enseignants ou formateurs.

Alpinisme
par Raybaud Claude 74.898
Trekking et randonnée sans entraves.

Savoir s'orienter à la carte, à la
boussole
Paris, De Vecchi, 1993, 200 p., ill., graphiques,

cartes.

Cet ouvrage présente une méthode
d'orientation basée sur l'observation du
terrain et sur l'étude de la carte au
1:25 000, tout en traitant - en contrepoint
- de l'usage des instruments: boussole et
altimètre. Les deux méthodes ont cha-

S

cune leurs points forts, leur domaine
d'application privilégié et leur zone d'ombre,
et sont très clairement développées dans
ce livre.

Jeux
par Cantona Eric, Basse Pierre-Louis

09.454
Un rêve modeste et fou
Paris, Laffont, 1993,155 p., ill.

Dans ce livre, Eric Cantona s'explique
et souhaite dissiper les légendes qui
circulent sur lui, raconte sa passion pour la

peinture, sa découverte du monde du
football, les fameuses «affaires» qui ont
souvent fait du bruit, ses deux titres de
champion, ses rencontres et son rêve
d'un football qui ne serait pas seulement
une affaire d'argent et de combines.

par Houllier Gérard, Crevoisier Jacques
71.2209

Entraîneur: compétence et passion.
Les détails qui font gagner
Paris, Canal+/Albin Michel, 1993, 330 p.,
tab., lit.

Quel est le profil de l'entraîneur
moderne? Quelles sont les exigences
fondamentales de sa fonction? Comment
concilier les intérêts individuels et l'intérêt du
groupe? Comment aider les joueurs
stressés par l'enjeu d'un match? Comment

gérer les conflits entre joueurs?
Comment manager les joueurs vedettes?

Cet ouvrage tente d'apporter des
réponses pratiques à toutes ces questions
grâce à l'analyse de situations concrètes,
à des tableaux récapitulatifs, au témoignage

des plus grands entraîneurs et à

l'expérience des auteurs, autorité en la
matière.
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TREKKING
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SANS ENTRAVES
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Comment lire une carte : reconnaître une
moraine, une crête, un éboulis, les plateau*, les
lacs, les combes, les ponts, les chemins
forestiers... - La détermination de l'altitude •
Savoir tracer son itinéraire, saivre un parcours
balisé • L'orientation à la boussole - Comment se
diriger la nuit, dans le brouillard, par temps de

neige.., - Des exercices pratiques et des

parcours conseillés
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