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Divers

Utilisation de I'ordinateur dans I'enseignement

du sport

Faut-il vraiment s’y mettre?

Bruno Bettoli
Traduction: Dominique Gross

Avec 34 équipements pour 100 habitants, la Suisse est actuellement le pays
d’Europe qui dispose de la plus forte densité d’ordinateurs. Elle est aussi
dans le peloton de téte quant au nombre des programmes disponibles.

Les sondages effectués aupres d’'une
large couche de la population confirment
une subite augmentation de la participa-

tion a des cours d'informatique et au dé- |

veloppement d’achats d’ordinateurs par
les associations et les écoles. Dans un
proche avenir, I'enseignement du sport

ne pourra plus ignorer l'informatique. -

Cependant, seule une minorité d’ensei-

gnants (env. 20%) en font usage.

Selon les différents besoins exprimés
ainsi que les expériences réalisées, les
cinqg domaines suivants de l'enseigne-
ment du sport peuvent encore étre amé-
liorés considérablement:

o I'organisation d’activités sportives ainsi
que I'administration des groupes et des
classes;

e la planification annuelle ou trimestrielle,
y compris la préparation des cours et
des entrainements;

e la visualisation dans I'enseignement;

e l'organisation et le déroulement de ma-
nifestations;

e le contréle de la qualité et de la réussite
de la matiere d’enseignement de base
et des diverses disciplines sportives.

Il est indispensable de réfléchir d’abord
aux possibilités offertes en matiéere d'or-
dinateurs et de logiciels, puis d’établir un
paralléle avec ses propres besoins, afin
de disposer des éléments fondamentaux
nécessaires a la décision de faire ou non
le pas.

L'homme et la machine

Limportant en informatique, c’est que
I'homme doit se considérer comme un
utilisateur et non pas comme étant au
service de la machine: les programmes
doivent étre adaptés aux besoins de
I'hnomme et non le contraire.

Un systeme informatique n’est vrai-
ment une aide que lorsqu’il est en me-
sure d’assurer de nombreuses options
d’utilisation tout en laissant une certaine
latitude pour des applications variées, et
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sans pour autant imposer un maniement
compliqué. En principe, I'ordinateur est
entierement justifié lorsque I'étre humain
peut étre déchargé, par exemple pour les
travaux d’administration, de planification,
d’évaluation et d’appréciation, de méme
que lors de la transformation d'informa-
tions et d'idées en réalisations concretes.

La facilité d'utilisation, ainsi que la rapi-

dité d'exécution (recherche, classement,

adjonctions, réorganisation, mise en ré-
seau) sont trés importantes pour la moti-
vation au travail a I’écran.

Si une majorité d’enseignants est con-
vaincue par l'utilisation de I'ordinateur, il
est nécessaire de disposer d'un traite-
ment de texte et d’un tableur disposant
des options suivantes:

e une structure simple comportant beau-
coup de possibilités d’applications;

e une utilisation ayant des avantages vi-
sibles et mesurables;

e la collaboration entre plusieurs person-
nes pour coordonner les idées par I'in-
termédiaire d’'une banque de données;

e une structure claire avec une gestion
parfaite grace au programme;

e un fonctionnement exempt de pannes
et sans délais d’attente trop longs,
créant ainsi une motivation pour I'utili-
sation plus fréquente de |'ordinateur;

e une résolution des problémes n’'impo-
sant pas trop de contraintes de dépla-
cement et de temps;

o des possibilités d’influencer le contenu
du travail, le style et le rythme; '

edes rubriques d'assistance simples

pour l'utilisateur.

La profusion de données dans le do-
maine du sport offre des possibilités fas-
cinantes de travailler encore plus effica-
cement en fonction du but a atteindre.

Schweiz. Projektteam Sport und In-
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Un logiciel pour les besoins
les plus importants
de I'enseignement

En pratique, il faut disposer de logiciels
fonctionnant aussi bien sur MAC que sur
Windows, qui permettent de transférer
des données a partir d'un systéme exis-
tant, et avec lesquels tous les secteurs
sontreliés en réseau. De par son contenu
et de par sa conception, le nouveau pro-
gramme «SportPro 2000» pour MAC et
Windows répond a tous les besoins de
ceux qui débutent ou passent «en divi-
sion supérieure» dans les associations et
dans les écoles.

La répartition en un module de base
pour le travail quotidien (contréle de
I'administration, de la planification, de la
qualité et de la réussite) et en modules
spéciaux supplémentaires (préparation,
des cours, tournois, compétitions, cham-
pionnats, etc.) accessible a tous, pour les
manifestations périodiques, permet de ré-
pondre aux attentes de chacun.

Un écran identique et en plusieurs lan-
gues pour tous les modules et pour toutes
les données, de méme que des comman-
des/automatismes semblables (clavier,
bouton, etc.) garantissent un déroule-
ment simple du travail et la mise com-
pléte en réseau des données entrées une
seule fois seulement dans le systéeme.

Linformatique en sport
et l'avenir

Les éléments déterminants quant a
I"acceptation individuelle et a I'utilisation
quotidienne de I'informatique dans I'en-
seignement du sport, surtout par les usa-
gers potentiels, vont étre constitués par
le fait que I'on obtiendra une économie
significative de temps et de travail grace
a I'ordinateur, des éléments de base de
planification et de gestion parfaits, ainsi
que des contrdles pertinents de la qualité
et de la réussite.

Le débutant doit d’abord surmonter sa
peur face a ce nouvel outil (notamment
par I'accomplissement de petits travaux
quotidiens a l'ordinateur) et étre cons-
cient qu’aucun programme ne peut satis-
faire toutes les exigences lors du travail
avec les logiciels et les représentations
graphiques.

Les banques de données actuelles
peuvent fournir une contribution efficace
a la coopération toujours plus marquée
aussi bien au sein des associations, des
institutions de santé et des écoles, qu’en-
tre elles. W
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