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La

guerre

n’a pas eu lieu!

Lutz Eichenberger

Lutz Eichenberger
est historien, profes-
seur de tennis et
moniteur J+S.

A ce titre, il est un
exemple vivant du
processus d’unifica-
tion qu’il décrit dans

a cohabitation entre I'école, les so-

ciétés de gymnastique et de sport et

Jeunesse+Sportn'est pastoujoursal-
|ée de soi. En effet, la compréhension mu-
tuelle ne s’est développée que progressi-
vement au cours de ces 75 derniéres
années et, pour arriver a la situation ac-
tuelle, il aura fallu apaiser des conflits qui
sontencorebien présentsal’espritdel’his-
toriendu sport.

Gymnastes contre sportifs

Au sein des milieux scolaires, la lutte fut
acharnée autour de 1910 entre les parti-
sansdelagymnastiqueetceuxdusporten
plein air pour savoir qui avait raison quant
ala meilleure facon d’¢duquer
les éléves sur le plan physique
conformément au mandat
fixé parlelégislateur.Les gym-
nastes privilégiaient I'exercice
corporel dansl'optique du ser-
vice a la patrie et a la commu-
nauté, s’entrainaient en régle
généraleensalleet,ilfautbien
le dire, avaient parfois trop
tendancea cultiverles acroba-
tiesdehautevoltigeauxagres;
les tenants des jeux sportifs et

son article. , . : !
Adresse: de l'excursionnisme, quant a
Gustackerstrasse32,  eux, pratiquaient leurs acti-

4103 Bottmingen

vités en plein air, privilégiaient
les jeux de gazon et les ran-
données pédestres, et mettaient davan-
tage 'accent sur le développement de la
performance physique (cf. I'athlétisme).
Cettedifférence de conception conduisita
d’apres luttes et la polémique fut vive.
Ainsi, les défenseurs de la gymnastique
décriaient le football, le traitant de jeu
pour manchots.

Ecole contre Instruction préparatoire
Lécole et I'Instruction préparatoire (IP), le
précurseur de J+S qui avait été développé
en fonction de considérations militaires,
ne partageaient pas non plus les mémes
objectifs. Le sport scolaire, visant avant
toutledéveloppement globaldeI'éléve,se
plaisait a mettre en évidence les bienfaits
éducatifs de la gymnastique dansle cadre
de I'école, d’abord comprise comme édu-
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Vers 1900, nombreux étaient ceux qui ne reconnais-
saient pas au football le statut de sport a part entiére, ce
qui contribua a alimenter la polémique entre les milieux
de la gymnastique et les promoteurs de sports en plein
air (extrait de K. Planck, Fussliimmelei. Uber Stauchball-
spiel und englische Krankheit. Stuttgart 1898).

cation grace au sport puis,aufil du temps,
comme une éducationausport.LIP,soute-
nue en cela notamment par la Société
fédérale de gymnastique (SFG) qui fut a
partir de 1907 pendant longtemps son
principal pilier, insistait quant a elle sur la
nécessité de rendre les jeunes hommes
aptes a défendre la patrie. Cette concep-
tion fut particuliérement vivace pendant
la période de I'entre-deux-guerres et il ne
fut somme toute pas étonnant que la
Confédération décide de créer pendant la
Seconde Guerre mondiale (plus précisé-
ment entre 1942 et 1944) un centre de for-
mation pour les moniteurs de I'lP, centre
quiestaujourd’huidevenul’Ecolefédérale
de sport de Macolin (EFSM).

Un rapprochement en deux temps
Les trois parties prenantes du sport de la
jeunesseserapprochérentendeuxtemps.
Lapremiére phase de rapprochement eut
lieu autour de 1920. Elle fut la conséquen-

des trois

cedeI'initiative de la Commis-
sion fédérale de gymnastique
quiavait procédé depuis1916 a
des auditions des partisans de
lagymnastique comme a ceux
des sports de plein air avec la
participation de spécialistes
externes. Ces discussions con-
duisirent d’abord a un certain
rapprochement entre les deux
camps et favorisérent le déve-
loppement d’un sentiment
mutuel de respect, puis a la fu-
sion de [’Association suisse
pour les jeux et les excursions
etdela Société suisse des mai-
tresdegymnastique.Unecom-
munauté d’intérét fut créée,
quisetraduisit—le paralléleest
intéressant — par la fusion des
revues respectives «Pro Corpo-
re» et «Monatsblatter fur die
physische Erziehung der Ju-
gend» (Feuilles mensuelles
pourl'éducation physiquedela
jeunesse) de ces deux associa-
tionsetlacréationd’'unorgane
commun, «léducation phy-
sique».

La deuxiéme phase de rap-
prochement eut lieu autour de
1970 dans le contexte de
I'adoption de l'article 279unavies dans la
Constitutionetl'élaboration dela Loifédé-
raledu17mars1972encourageantla gym-
nastique et les sports: J+S, qui prenait le
relais de I'IP, fut lié plus étroitement aux
milieux scolaires, dont les camps de sport
et les examens d’endurance furent sub-
ventionnés et les enseignants obtinrent
différentes reconnaissances J+S. Les liens
avec les fédérations sportives furent
également affermis, ce quise traduisit par
'augmentationdessubsidesallouésparla
Confédération au travail réalisé par les so-
ciétés ou encore par le développement de
la coopération pour la création de docu-
ments didactiques (a ce titre, les fameux
manuels J+S témoignent de maniére
exemplairedelacollaborationdéveloppée
aprés 1972 entre J4S et les fédérations
sportives). Et tout donne a penser que la
nouvelle revue «mobile» représente une
nouvelleétapedanscette promotioncom-
mune du sport de la jeunesse. m
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