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Le casque, accessoire de mode

Je
ne suis guère surpris d'apprendre que les amateurs

de ski et de snowboard sont de plus en plus
nombreux à porter un casque. C'est une mesure de sécurité

qui permet d'éviter de nombreux accidents graves,
comme le confirment différentes études. C'est pourquoi
nous faisons autant d'efforts pour le rendre (encore) plus

populaire parmi les skieurs et les snowboardeurs.

Nous avons constaté que les adultes quifont du ski ou
du snowboard depuis des années sans casque sont très

réticents à changerd'habitude. C'est pourquoi nous axons

nos interventions essentiellement sur les enfants et les

jeunes, en particuliersur ceux qui suivent une école de ski.

Ils s'habituent ainsi très tôt à considérer le casque comme

une partie intégrante de l'équipement, et à le porter
systématiquement pendant les cours, mais aussi pour
skier en famille. Nos moniteurs sont des modèles sur ce

plan et cherchent, si nécessaire, le dialogue avec les parents

pour leur expliquer le sens et l'utilité de cet accessoire.

En collaboration avec notre partenaire «Briko», nous

pouvons conseillera nos clients des casques qui répondent
à des critères élevés en matière à lafois de confort, de

fonctionnalité et d'esthétique. Ces mesures doivent contribuer
àfaire du casque un accessoire de mode parmi lesfans des

sports de neige, qu'ils pratiquent lefreeride, le half-pipe
ou le ski de piste. Fidèles au slogan «les têtes intelligentes
se protègent», nous aurons ainsi de bonnes chances

pour que ces sportifs modernes - dûment casqués -
transmettent leur conscience du risque à leurs enfants.

Riet R. Campell
Directeur de Swiss Snowports,

director@snowsports.ch
Site internet : www.snowsports.ch

mobile 6|03 La revue d'éducation physique et de sport 43



ü. svjissnoruicaay
Gratis-Langlauftag für Jung und Alt
Journée de ski de fond gratuite pour jeunes et moins jeunes

} #

/

Samstag, 17. Januar 2004
samedi, 17 janvier 2004

Crans-Montana • Davos • Ebnat-Kappel/Hemberg • *Gantrisch

Langis-Glaubenberg • Prés-d'Orvin

Samstag, 24. Januar 2004
samedi, 24 janvier 2004

Gais-Starkenmühle • Lenzerheide • Les Mosses • Münster
*Studen

Samstag, 31. Januar 2004
samedi, 31 janvier 2004

Les Breuleux • Le Sentier • Pontresina • St. Moritz
Salwirleli/Flühli/Sörenberg • Splügen

Gratisunterricht mit unseren Langlaufprofis.
Coole Langlauf-Funparks für Kinder.

Mietausrüstungen vor OrtPi^BBB^"'
Körper- und Sehbehinderte sind herzlich

willkommen.

Gratuitement l'enseignement du ski de fond
avec nos *pros».
Ski de fond - Funparcs pour les enfants.

Possibilité de louer votre équipement sur place.
* Les personnes avec des handicaps
moteurs et de la vue sont les biens venus.

Anmeldung / Inscription: www.swissnordic.ch

Informations en bref

Cours gratuit de ski de fond, réparti sur trois
week-ends, dans 16 stations de toute la
Suisse.

Cours pour tous les niveaux, des débutants
aux experts, en style classique ou skating.

Cours donné par des moniteurs de ski de
fond et par des entraîneurs compétents.

L'équipement peut être emprunté sur place
pour Fr. 20. - (adultes) ou Fr. 10.- (enfants).

A Gantrisch et Studen, cette offre s'adresse
aussi aux personnes avec des handicaps
moteurs et de la vue. Matériel mis à disposition.

Encadrement par Plusport et Sport
handicap suisse.

Programme de remplacement en cas de
mauvais temps: nordic walking.

Vivre et bouger ski de fond!

Jeunes de 10 à 16 ans, c'est pour vous!

Ê Ambiance olympique

Ê Fun sur les skis de fond
Ê Saut à ski pour les courageux
È Equipe de moniteurs jeune et compétente

l Excellente cuisine maison

Ê Plus d'infos sur www.swiss-ski.ch

Unsere Partner:

aaen
Jugend+Sport

Laipei
Schweiz

Sport-Förderer Nr.l
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ENJOY INNOVATION

IajzernerZeitung

f Camp de ski
de fond pour la

jeunesse suisse

27- 31 dézembre 2003
Glaubenberg

Personne de contact:
Roland Bosch, tél. 041 610 18 78
e-mail: rolb@gmx.ch

Patronat: swissskl Organisator: Z SSV
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