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Les songes d'une nuit d'été ont mauvaise réputation: ils ne deviendraient

jamais réalité! Le dernier en date ne devrait pas échapper à

cette règle implacable.Troputopique, pas assez plausible...Mais de quoi
s'agit-il?

Premier jour d'école de ma fille. La maîtresse nous accueille avec un

grand sourire et un joli avertissement: «Laissez-vous surprendre, nous
a lions vous présenter une méthode d'enseignement originale, que vous
allez découvrir ensemble, parents et enfants!» On entre en classe, on
cherche un siège et un pupitre où poser le cahier et les stylos-feutres
aux belles couleurs attentivement choisis par ma fille après avoir écu-

mé divers magasins. Mais la maîtresse nous arrête d'un ton aussi ferme

qu'aimable:«On s'en occupera plus tard,on va se mettre en rond et chanter

tous ensemble <Frère Jacques».»

On commence à chanter,à l'hilarité générale des enfants et au grand
malaise des parents.À la fin de la première strophe, la maîtresse se met
à courir en rond et à sautiller. Elle extrait des ballons et des foulards d'un

panier et les fait voler. Les enfants réagissent au quart de tour en

essayant de les rattraper. La leçon prend des airs de spectacle pyrotechnique

et ils s'amusent comme des fous! «Bon, maintenant qu'on est bien

réveillés, on va dessiner cette scène sur notre cahier.» Une séquence
de dessin suit donc ce rite initiatique, à laquelle s'ajoutent des notions

d'arithmétique,de graphomotricité et de lecture.

iihoo: les enfants commencent à s'agiter... Et les parents aussi: les

chaises sont bien petites! «Vousavez raison,on est restéstrop longtemps
assis et concentrés. On va aller à la salle de gym, où je vous présenterai
Gianni, votre maître d'éducation physique.» La leçon est intense, riche

en jeux et en changements de rythme. Après une douche bien méritée,

on s'installe à la cantine pour un repas sain et équilibré. «Mangez assez

parce que cet après-midi, après avoir fait un peu de grammaire, on va

allerdans les bois pourétudier la nature.»

oôhoo: ie bruit assourdissant du réveil me tire brutalement du sommeil.

Je mets quelques secondes à corn prendre que ce n'était qu'un rêve.

Arrivé à la rédaction, j'ouvre mon courriel et je lis: «Prochaine ouverture
d'une école primaire novatrice à Macolin. Les élèves bénéficieront d'un

enseignement fondé sur les activités motrices, avec une leçon d'éducation

physique par jour.» Voici donc l'exception qui confirme la règle: les

songes d'une nuit d'été ne se réalisent (presque) jamais! //

> Nicola Bignasca

mobiie@baspo.admin.ch

PS: j'ai déjà «réservé» mon prochain songe d'une nuit d'été: le modèle
de Macolin va très vite essaimer dans d'autres écoles. On verra bien si

celui-ci aussi se réalise!

Plus de détails

www.mobile-sport.ch
www.ofspo.ch
www.asep-svss.ch
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«Zoned Function», tel est le nom de la nouvelle

technologie qu'ODLO utilise pour ses sous-vêtements

«QUANTUM» de la dernière génération.

Synonyme de technicité et d'innovation, «QUANTUM»

satisfait aux exigences les plus élevées de

qualité, de confort et de régulation climatique.

Grâce à des procédés de fabrication ultramodernes,

comme la thermofusion, le lasercut et le tricot 3D,

ODLQ a développé des zones fonctionnelles

intégrées et dépourvues de coutures, qui assurent une

isolation thermique et un transfert d'humidité ciblés.

GDLO - passion for sports

www.odlo.ch

avec les sous-vêtements de sport fonctionnels
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