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n n (o) Chères lectrices,
chers lecteurs,

«mobile» (depuis 1999) est né de la fusion
des revues «Macolin» (depuis 1944) et
«Education physique a l'école» (depuis 1890).

Directeurs de la publication: Office fédéral du sport
OFSPO, représenté par Matthias Remund, directeur;
Association suisse d'éducation physique à l'école

ASEP, représentée par Ruedi Schmid, président.

Coéditeur: le bpa-Bureau suisse de prévention
des accidents est notre partenaire pour toutes
les questions de sécurité dans le sport.

Adresse de la rédaction: «mobile», OFSPO, 2532 Macolin,
tél.: +41 (0)32 327 6418, fax: +41 (0)32 327 64 78,
e-mail: mobile@baspo.admin.ch, www.mobile-sport.ch

Rédaction: Francesco Di Potenza, Pot (rédacteur en chef,
rédaction allemande), Raphael Donzel, RDo (rédacteur
en chef adjoint, rédaction française), Nicola Bignasca, N B

(rédaction italienne),Lorenza Leonardi,LLe (rédaction
italienne), Daniel Käsermann,dk (rédacteur illustrateur),
Philipp Reinmann (photographe)

Graphisme et prépresse: Franziska Hofer, Monique Marzo

Traduction:Françoise Huguenin,Véronique Keim,
Christine Martin, Global Translations

Impression: Zollikofer AG, Fürstenlandstrasse 122,

9001 St-Gall,tél.:+4i (0)71272 7777,

fax:+4i (0)712727586

Reproduction: Les articles, les photos et les illustrations
publiés dans «mobile» sont soumis à droits d'auteur.
Ils ne peuvent être reproduits ni copiés, même
partiellement,sans l'autorisation de la rédaction. La rédaction
décline toute responsabilité concernant les textes et
photos non commandés qui lui sont adressés.

Régie des annonces: Zollikofer AG, Alfred Hähni,
Riedstrasse 11,8824 Schönen berg, tél:+41 (0)447882578,
fax: +41 (0)44 788 25 79

Enregistrement des abonnés et changements d'adresse:
ZollikoferAG,Leserservice,Fürstenlandstrassei22,
9001 St-Gall, tél.: +41 (0)71272 74 01,

fax:+4i (0)7127275 86,e-mail: mobileabo@zollikofer.ch

Prixdevente:abonnementannuel (6 numéros):
Fr. 42- (Suisse),36- (étranger)
au numéro: Fr.10.--/C7.50 (+port)

Tirage (REMP 2009)
Edition en français: 2216 exemplaires
Edition en allemand: 9757exemplaires
Editionen italien:2426exemplaires
ISSN 1422-7878

Photo de couverture: Philipp Reinmann

Plus de 46000 enfants ont bénéficié, en Suisse, d'un plan scolaire

adapté pendant l'année 2006/2007. Soit près de 6 % des élèves inscrits
à l'école obligatoire (degrés primaire et secondaire I). Depuis le -Tjanvier
2004, les cantons doivent encourager l'intégration des enfants et des

adolescents handicapés dans le cycle régulier - «(...) pour autant que
cela soit possible», précise l'article 20 de la Loi fédérale sur l'élimination
des inégalités frappant les personnes handicapées. Cette marge de

manœuvre accordée aux cantons a pour corollaire une profusion de

scénarios imaginables.
En Europe, plusieurs pays ont décidé de regrouper ces apprenants

dans des classes spéciales d'un établissement scolaire ordinaire, voire
de les intégrer dans des classes ordinaires. A Crémone, en Italie, le projet
«Baskin» est un modèle d'inclusion réussie de garçons et de filles
différemment habiles. Il a nécessité la mise sur pied de nouvelles stratégies
comprenant une différenciation des rôles et un réajustement des règles.
Un exemple qui démontre la faisabilité de cette intégration dans le

cadre de l'éducation physique.
Qualité: un mot à la mode, un investissement permanent, des outils

pour la servir. Enseignants,directeurs d'école, responsables des instituts
et des départements cantonaux de la formation œuvrent dans ce
domaine. La qualité,dans sa conception,son application et son évaluation,
n'est pas unique. Il y a autant d'approches différentes que d'acteurs. La

finalité demeure toutefois la même: être au service des élèves et leur

garantir un enseignement de... qualité.
Poury parvenir, les personnes concernées disposent de multiples

instruments qu'ils ont développés eux-mêmes ou hérités de leur formation.

En éducation physique, qeps.ch propose une offre globale pour la

prise en considération de cette notion; une plateforme en adéquation
avec les spécificités linguistiques et culturel les de chaque région. Le projet

de la Haute école fédérale de sport Macolin HEFSM a pour tâche de

faciliter la tâche des utilisateurs au quotidien.
En rythme et en musique: les deux cahiers pratiques de ce numéro

contiennent une collection dejeuxdédiée à ces thèmes-là. Le rythme est

au cœur de chaque mouvement: courir,sauter, lancer, danser, nager, etc;
la musique et le mouvement appartiennent au rayon d'action et
d'expression des enfants. Deux supports didactiques complémentaires

pour une approche pluridisciplinaire de l'enseignement. //

> Raphael Donzel
Contact: raphael.donzel@baspo.admin.ch

Plus de détails

www.mobile-sport.ch
www.ofspo.ch
www.asep-svss.ch
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L'éventail

Jouer avec
les différences
fondé - simple - clair - rapide

L'intégration de personnes handicapées est un

processus qui s'inscrit parfaitement dans l'éducation

physique et le sport. La compétence, l'autonomie

et la solidarité sont vécues à travers les

corps et finalement réfléchies.

Chapitres
- Comprendre le handicap
- Encourager la différence
- Dépasser les frontières

- Ensemble et l'un contre l'autre

- Inscrire des buts, à portée de tous
- Mesurer et se comparer
- Intégrer

Les formes de jeux décrites peuvent être réalisées
conjointement par des personnes handicapées et
valides (à tous les degrés). Les formes spéciales
de handicap permettent aux valides de se rendre
compte de la signification d'un handicap.
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-> Logement en dortoirs ou en chambres
doubles (supplément de prix)

-> Utilisation gratuite des infra¬

structures sportives avec piscine
couverte, triple halle de sport, etc.

-> Point de départ idéal pour la

randonnée dans la région d'Aletsch
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