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Biglietto del redattore:

Eccoci al secondo fascicolo dell’anno; come abbia-
mo detto nel primo, esso & la riunione dei numeri 3
e 4. Con il numero 5, ritorneremo alla forma singola,
ossia un fascicolo per cifra.

Per la prima volta, dedichiamo alcune pagine ad una
disciplina sportiva fin qui negletta nell’ambito della
nostra rivista: il canoismo, sport che incontra suc-
cesso sempre maggiore nel nostro paese.
Trattandosi di un numero «doppio», abbiamo anche
questa volta ben due lezioni mensili, il che, sicura-
mente, sara apprezzato dai piu direttamente interes-
sati, ossia i monitori.

Atletica leggera, alimentazione sportiva, la pratica
sportiva nella cosiddetta «terza eta» ed altro ancora
completano degnamente il fascicolo.
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