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Anno XXXVIII
Marzo 1981

GO/ENTOESBOrcr
Rivista d'educazione sportiva della
Scuola federate di ginnastica e sport
Macolin (Svizzera)

Centro sportivo
di Tenero
Rapporto annuale

Introduzione

L'affluenza al Centro sportivo nazionale della gio-
ventù di Tenero ha nuovamente conosciuto un
netto aumento. Non son tanto i balzi nelle cifre del
rapporta annuale - che ne riflettono il grado di
popolarità - bensi il sempre crescente numéro di
corsi che devono essere rifiutati per mancanza di
spazio.
È interessante constatare che il campeggio e le

possibili varianti dei pasti lasciano un ricordo
altrettanto valido che I'awenimento sportivo
stesso. Questo concetto piuttosto inabituale di
alloggio e di pensione è indicatissimo, dal punto di
vista amministrativo, quindi finanziario, per un

campo sportivo e d'allenamento. L'influsso del
personale ausiliario, di cucina ecc. sul comporta-
mento nel tempo libero non pub essere qualificato
che in modo oltremodo positivo. La combinazione
di tutte queste possibilité costituisce indubbia-
mente, per la gioventù, una soluzione ideale.

La stagione in cifre
(Le cifre fra parentesi si riferiscono al 1979)

Nel 1980, 8458 (7661) ospiti hanno partecipato a
178 (181) corsi.

Corsi e partecipanti

- corsi di una settimana (eccezionalmente di
10 giorni o di 2 settimane)
163 corsi
monitori 930

ragazze Z 504
ragazzi 3 354 6 788 (6900) partecipanti
unità di CR 221 7009 (7 056) partecipanti

- corsi di una giornata
14 corsi 375 (379) partecipanti

- utenti occasional/' 690 (226) persone

- visitatori 284 (350) persone

Alloggio

- pernottamenti 45 402 (45 269)

ripartizione deipartecipantisecondo ie varianti di
alloggio

- edificio principale 2 697 (2530)
- casa degli ospiti 73 (72)
- tende universali 4328 (4623)
- tende private 538 (551)

Vitto

- giornate di pensione

- corsi nell'edificio
principale

- corsi sotto tenda
con pasti in pro-
venienza dall'edificio
principale

21 287 (22 984)

15299 (15408)

5 988 (7 387)

- ripartizione dei partecipanti secondo
le varianti di pensione

- pasti nell'edificio
principale 2 675 (2 513)

- pasti provenienti dal-



Statistica del/'occupazione

600 •

550 -

l'edificio principale 1045 (1 247)
- cucina del campeggio 2295 (2477)
- cucine aperte 1 369 (1 219)

Ripartizione dei corsi per regioni linguistiche

- corsi di lingua tedesca 156 (163)

- corsi di lingua francese 16 (12)

- corsi di lingua italiana 4 (6)

Occupazione

L'occupazione maggiore ha luogo nel periodo
delle vacanze scolastiche. Nei periodi intermedi, i

corsi di sport propriamente detti non sono che
una piccola parte della gestione; vi sono invece
campi scolastici e d'apprendisti. Per questi corsi il

numéro dei partecipanti dipende tuttavia dalla

capienza delle aule e/o dei luoghi di lavoro coperti
per la teoria, i giochi e lo sport. Raramente i capi di
tali corsi sono pronti al compromesso, sia a livello
di una elaborazione flessibile dei programmi o
della scelta di altre modalité d'alloggio e di vitto
(per esempio campeggio senza pensione).

Edificio principale

Durante 26 delle 33 settimane d'attività, l'edificio

principale ha raggiunto il tasso massimo d'occu-
pazione. Una settimana è intenzionalmente
rimasta libera.
Constatiamo nuovamente la stessa concentra-
zione di campi scolastici durante la stagione
autunnale. Comunque diversi corsi hanno avuto
un numéro nettamente inferiore di partecipanti di
quello previsto al momento dell'iscrizione.

Campeggio

Sia dal punto di vista della prenotazione sia per i

capi di corso, il campeggio è più semplice da

occupare: alcuni partecipanti in più o in meno non
pongono grossi problemi. La separazione fra
ragazze e ragazzi puö awenire in funzione delle
nécessita tramite teli. L'occupazione massima è

data dalla quantité di acqua calda, dal numéro dei

gabinetti e dalle possibilité del sorvegliante del

campeggio. Durante le vacanze estive questo
limite è stato superato in due settimane.

Occupazione degli impianti di organizzazioni
delLocarnese

Il contratto con la Scuola media di Gordola è stato
rinnovato. Gli impianti sono stati pure utilizzati per
lo sport degli apprendisti FFS. Il padiglione di teo¬

ria ha nuovamente ospitato, d'inverno, l'Unione
dei tiratori al piccolo calibro.
Varie société sportive, gruppi di invalidi ecc.
hanno organizzato le loro manifestazioni sugli
impianti del centro di Tenero.

Attività sportive

L'acquisizione di nuovo materiale si è ripercossa
sulla ripartizione delle spécialité. La partecipa-
zione ai corsi di canoa e di Judo è fortemente
aumentata. Nei corsi polisportivi s'è dato maggior
spazio aile discipline generalmente marginali.
Un'appropriata offerta di materiale e d'impianti
comporterebbe una différente ripartizione delle
spécialité e l'introduzione di nuove discipline. I

corsi d'efficienza fisica hanno superato quelli
d'escursionismo e sport nel terreno. In rapporta a

questi ultimi, anche l'atletica leggera, il calcio e il

nuoto hanno guadagnato terreno.

Settore teorico e del tempo libero

Le aule di teoria sono bene equipaggiate. Sono a

disposizione tutti gli impianti necessari, compresi
gli audiovisivi.
Fuori stagione mancano da una a due aule di teoria

per le settimane «sport e studio», per i campi
degli apprendisti e per i corsi di monitori.
Le attivitè sportive marginali, introdotte di
recente, hanno un'importante funzione nell'am-
bito del tempo libero. Spesso i monitori si awen-
turano su un terreno sconosciuto con dei risultati,
comunque, oltremodo positivi per i componenti
del loro gruppo.
L'attrattivo ventaglio di attivitè ha permesso a

numerosi capi di corso di trattenere, senza con-
stringerli, i giovani all'interno del centro per tutta
la durata del corso.

Materiale

Dopo la verifica dell'inventario, l'amministrazione
del materiale in dotazione permanente è stata
nuovamente affidata, in primavera, all'arsenale

Centro sportivo
della gioventù
6598 Tenero

Informazioni e
prenotazioni: tel.093/671955
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Ripartizione dei partecipanti per discipline sportive

I partecipanti ai corsi polisportivi non sono suddivisi per spécialité
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cantonaii. di Bellinzona, con il quale la collabora-
zione è risultata eccellente durante tutta la sta-
gione. I dati concernenti il materiale sportivo e

quello appartenente aH'amministrazione militare
federale, sono stati trattati per ordinatore, cio che
ne facilita il controllo e la gestione.
La manutenzione di macchinari e apparecchi è

stata assicurata dal personale del centro. Il grosso
tosaerba per i campi sportivi è stato nuovamente
revisato dalla SFGS.

Impianti
Campi di calcio Verzasca

Questo terreno, benché curato dal centro sportivo,

è stato praticamente sempre occupato dal-
l'A. S.Tenero. Nonostante il limitato impiego fatto
dagli ospiti del centro, risulta necessario rimettere
II terreno in stato d'agibilità. I corsi di calcio del

centro hanno dovuto ripiegaresu campi improwi-
sati.

Palestra Sarna

Durante il periodo scolastico, la palestra è giornal-
mente occupata dalla Scuola media di Gordola. In

caso di cattivo tempo i corsi del centro sportivo
hanno comunque la priorité. Durante Testate, con
il bel tempo, è raro ch'essa sia occupata. L'af-
fluenza risulta logicamente maggiore in caso di
maltempo.

Spiaggia

Lo sport acquatico, nelle sue diverse forme,
assume sempre maggiore importanza. La qualité
dell'acqua del Verbano è la stessa degli anni pre-
cedenti. L'invasione di turisti è talmente aumen-
tata che, a più riprese, lo svolgimento dei corsi ne
è rimasto perturbato.

Nuovi impianti
Nel corso dell'autunno è stato possibile aprire la

pista finlandese, lungoïl filare degli alberi del sen-
tiero che porta al lago. Questo nuovo impianto
risponde ad un'autentica nécessité e rappresenta
un importante ampliamento del ventaglio di
possibilité sportive del centro.

Personale

L'effettivo è stato modificato come segue:

- amministrazione 2

- settore sportivo 3

- cucina/edificio principale 5-6 (di cui
2-3 stagionali)

Durante la prolungata assenza dovuta a impegni
militari del direttore del settore sportivo, Bruno
Tschanz della SFGS ha assicurato la supplenza.
Uno degli impiegati occupato sui campi sportivi
ha nuovamente collaborato alia revisione della
macchina per la manutenzione dei tappeti verdi,
operazione eseguita dalla SFGS.

Conclusione

II Centro sportivo nazionale della gioventù di

Tenero ha ormai assunto un'importanza primordiale

per quanto concerne i campi sportivi nella
Svizzera méridionale. Poiché l'accesso agli
impianti sportivi pubblici è generalmente difficile
e le possibilité di alloggio e di pensione a prezzi
ragionevoli in una magnifica zona di villeggiatura,
sono rare, il centro pud soddisfare una grande
richiesta. Per queste ragioni la priorité del centro è

data ai corsi giovanili d'ordine sportivo o d'altra
natura.
II centro di Tenero ringrazia le istanze e le persone
che lo sostengono. Ringrazia in modo particolare
la gioventù e i monitori che, con il loro impegno,
hanno contribuito a dare una forma interessante
al tempo libera dei giovani.
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