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GIOVENTU | SPORT

Da un corso di formazione
all’altro

Prosegue con particolare intensita e attenzione
I'attivita dell’Ufficio cantonale Gioventu+ Sport.
Dai corsi polisportivi invernali si & passati ai corsi
di formazione e di aggiornamento di varie disci-
pline; indi ci sara il corso «Lingue e sport», per il
quale é richiesta la collaborazione per la parte
sportiva, il corso polisportivo estivo e parecchi
altri corsi monitori. Insomma tutta una gamma di
manifestazioni che necessitano di una organizza-
zione curata ed approfondita.

A cavallo tra la fine di giugno e l'inizio di luglio a
Bellinzona e Castione erano di scena calcio, atle-
tica leggera e alpinismo. Responsabile di tutta
l'organizzazione era |'Ufficio cantonale Gio-
ventu + Sport.

Calcio

Il corso di formazione per monitori G+ S di calcio
€ sempre tra i piu frequentati e anche in questa
occasione 39 furono i partecipanti; tutti sono riu-
sciti a conseguire il brevetto di monitore. Il corso &
stato diretto dall'istruttore dell’ASF, Livio Bian-
chini, coadiuvato dagli esperti G+S Luigi Barte-
saghi. Heinz Blumer, Paolo Locarnini e Aldo Binda.
Damiano Malaguerra ha intrattenuto i parteci-
panti sull'utilita dei corsi polisportivi, che sanno
suscitare nei giovani un vasto interesse.

Altre conferenze furono tenute dal signor Giam-
piero Branda sull’arbitraggio, dal dottor med.
Nedad Ivaniscvic sull'infortunistica sportiva e i
primi soccorsi e dall'esperto G+S Claudio
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Tedeschi che ha pure tenuto una dimostrazione
pratica sui principi della condizione fisica.

Da rilevare ancora che i partecipanti al corso di
formazione G + S 1di calcio hanno avuto la oppor-
tunita di avere a disposizione, in un pomeriggio
intero, una classe di allievi del F.C.Osogna per
I'applicazione pratica degli insegnamenti avuti;
occasione che & stata molto apprezzata.

Infine I'elenco dei nuovi monitori:

Abbondio Valerio, Morbio Superiore; Bertoli
Marco, Lugano; Biffi Giuliano, Chiasso; Boffelli
Giuseppe, Agra; Cadlini Floro, Viganello; Capo-
ferri Giorgio, Claro; Casari Fabio, Montagnola;
Chiappini Franco, Locarno; Comi Claudio,
Chiasso; Dagani Loris, Lugano; De Bellis Luigi,
Cassarate; Doneda Carlo, Osogna; Forni Eros, Villa
Luganese; Franco Eugenio, Roveredo; Gobbo
Mauro, Mendrisio; Gozzoli Luciano, Mendrisio;
Grisetti Renzo, Bellinzona; Grossi Danilo, Gudo;
Guggia Gildo, Giubiasco; Libanore Sandro, Viga-
nello; Lusenti Bruno, Bre; Macciantelli Ferdi-
nando, Ponte Capriasca; Morisoli Cleto, Monteca-
rasso; Pagnamenta Fabrizio, Agno; Pedrotta Ser-
gio, Golino; Pellegrini Sebastiano, Mendrisio;
Peracchi Aronne, Minusio; Pesenti Diego, Polle-
gio; Poli Luca, Bellinzona; Poncini Angelo, Verscio;
Quarenghi Lorenzo, Tesserete; Sansari Alfonso,
Biasca; Santini Paolo, Losone; Tettamanti Pio,
Vacallo; Piscazzi Paolo, Pratteln; Rusconi Gian-
franco, Mendrisio; Galetti Eros, Savosa; Baierl
Roberto, Magliaso e Del Fante Domenico, Mas-
sagno.
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Corso di aggiornamento

Nel primo fine settimana di luglio ha pure avuto
luogo a Castione un corso di aggiornamento per
monitori G+ S di calcio che dovevano rinnovare la
qualifica, perché giunta alla scadenza dei tre anni
di validita. Ben 42 i partecipanti a questo corso
molto azzeccato e altrettanto ben organizzato e
con un ambiente veramente amichevole, grazie
anche alle capacita degli istruttori, Remo Pullica,
capo corso, Heinz Blumer e Sandro Molnar. Il tema
principale svolto a questo corso & stato il perfezio-
namento del tiro in rete, con la partecipazione
dell’'esperto G +S e allenatore di calcio Louis Mau-
rer, e la presentazione pratica di Pullica il quale si &
valso pure dell’ausilio di mezzi audiovisivi. Una
dimostrazione pratica I'ha inoltre data il docente
di educazione fisica e giocatore Claudio Tedeschi.

Atletica leggera

Anche per questa disciplina si &€ avuto modo di
tenere nel nostro Cantone un corso di formazione
G+S 2. La partecipazione, a dire il vero, non & che

sia stata confortante se si pensa che solo 8 erano i
monitori che vi presero parte; davvero un po’
pochi! Per contro il risultato ottenuto in questo
corso & stato maiuscolo. Interesse, attenzione e
disponibilita; questi i fattori che hanno caratteriz-
zato I'ambiente, dal 27 giugno al 3 luglio a Bellin-
zona e a Castione. Ovviamente con queste pre-
messe gli istruttori, Paolo Stadler, capo corso, Ivo
Pisoni, Gabriele Merlini e Walter Ostini, non hanno
avuto difficolta a vedersi concretizzare i loro inse-
gnamenti. Va detto inoltre che la presenza del
capo della disciplina alla Scuola di Macolin, Jean-
Pierre Egger, ha contribuito a rendere ancora piu
efficace l'istruzione, sia per la sua qualificata
esperienza nel campo atletico e sia anche per la
grande comunicativa che sa esprimere. Egger si &
particolarmente interessato dei corsi polisportivi
la cui concezione € stata ampiamente illustrata da
Damiano Malaguerra. Una parte del corso & stata
riservata (si trattava di una novita) all’iniziazione
dell’attivita complementare dando la possibilita ai
partecipanti di fare dell’alpinismo, della canoa (sul
tratto del fiume Ticino che va da Claro a Gnosca) e
del tennis da tavolo.

Questa iniziazione all’attivita complementare &
pure stata sperimentata al corso di formazione
G+S 1di calcio, dove uno spazio adeguato si &
altresi lasciato all’animazione. Ormai I'animazione
(in pratica I'occupazione giusta del tempo libero
negli spazi vuoti di un corso con i giovani) deve
essere considerata parte integrante e importante
di ogni programma di attivita G+S.

Da ricordare infine che sabato 27 giugno tutti i
partecipanti al corso di formazione G+S 2 di atle-
tica leggera hanno avuto l'occasione di presen-
ziare al meeting Roberto Curti, una competizione
sportiva internazionale, come gareggianti (qual-
cuno) o come lavoro di gruppo da svolgere.
Questi i nuovi monitori G+S 2:

Bizzozzero Carlo, Locarno; Cereghetti Giorgio,
Chiasso; Manni Giorgio, Gordola; Paioni Pierluigi,
Contone; Poncetta Nadia, Bignasco; Sala Ambro-
gio, Riva San Vitale e Supersax Tino, Melide.

Alpinismo

Pure per questa disciplina, che gradatamente,
anche se lentamente, viene sempre piu scoperta
dai giovani, si & tenuto a Castione, dal 30 al
31 maggio 1981, un corso di aggiornamento per i
monitori G + S qualificati nell’alpinismo. 19 erano i
partecipanti con due guide diplomate: Aldo Ver-
zaroli, direttore della parte tecnica e Pierre Alain
Hoffer, di Les Diablerets, quale capo classe. Il
corso era imperniato, oltre che sulla parte pretta-
mente tecnica, sull’aiuto al compagno e a questo
compito ci ha pensato il Dott. med. Werner
Schmid di Giubiasco il quale si € valso della colla-
borazione dei due provetti samaritani, Oscar Tami
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di Olivone, e Giuseppe Colombo di Chiggiogna.
Anche in questa occasione si € voluto porre I'ac-
cento sull'opportunita di inserire nei corsi G+S
I'attivita polisportiva. E in questo ordine di idee
Damiano Malaguerra, che ¢ il responsabile del-
I'Ufficio cantonale, ha fatto una presentazione,
dapprima teorica e poi pratica delle molteplici
possibilita che esistono al riguardo.

Ci sono state infatti esercitazioni di canoa nel
fiume Ticino, vari tornei di pallavolo, badminton,
soft-tennis, uni-hockey (hockey da palestra) e tiro
ad aria compressa; una vasta panoramica su
quanto si pud organizzare per rendere maggior-
mente piacevole e variato un corso Gioventu+
Sport. Il corso di aggiornamento per monitori di
alpinismo ha indubbiamente avuto un esito posi-
tivo come ci conferma del resto uno dei parteci-
panti, Giuseppe Brenna, il quale I'ha cosi definito:
«il corso di aggiornamento per monitori di alpi-
nismo, tenutosi a Castione, & stato, a mio parere,
molto interessante e ben organizzato. Il fatto di
restare «in basso» favorisce indubbiamente lo
svolgimento di piu pratiche sportive e lezioni teo-
riche.»

Da notare da ultimo che il corso & stato visitato dal
signor Gubert Luck, membro della commissione
di alpinismo, il quale non ha nascosto la sua soddi-
sfazione per il lavoro svolto e per la serieta d'in-
tenti.

Prima di concludere una parola di ringraziamento
al Gruppo canoisti Ticino per la loro collabora-
zione che ha permesso a tutti di provare il fascino
che sa suscitare una «trasferta in canoa e una al
Municipio di Arbedo-Castione il quale ha con-
cesso I'uso del Centro scolastico di Castione; un
edificio che si & rilevato molto funzionale per I'or-
ganizzazione di corsi G+S.
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Corso G+ S alla Diavolezza

Ancora una volta la meravigliosa regione della
Diavolezza & stata la meta di un corso monitori
G+S B di sci e allenatori regionali, organizzato
dall’Ufficio cantonale Gioventu+Sport dal 6
all’8 giugno 1981.
Sull’esito del corso stesso, sentiamo il parere di un
partecipante, il signor Nedy Sbardella, di Giu-
biasco:
«Secondo la mia opinione il corso di aggiorna-
mento é risultato tecnicamente molto valido favo-
rito anche dal tempo e dalla neve, in complesso
ottima. Listruzione e stata impartita da Damiano
Malaguerra, esperto IASS/G + S e dall’lS e allena-
tore FSS Ueli Grundisch, di Gstaad e certamente i
13 partecipanti ne hanno tratto un buon profitto,
sia per quanto attiene alla tecnica pura, sia per
quanto riguarda le altre possibilita che esistono
per rendere I'insegnamento che verra poi esteso ai
giovani, pit dinamico, piu piacevole e piu variato.
. Nelle attivita complementari che si possono rea-
lizzare nei corsi G+S infatti numerose sono le
discipline sportive praticabili nel «dopo-sci», per
occupare lo spazio libero. Noi alla Diavolezza
abbiamo fatto del calcio, del soft-tennis, del ten-
nis, del badminton, del nuoto e c’era persino la
possibilita di fare dell’'equitazione.
Una nota positiva anche per il vitto e I'alloggio,
all’'Hotel della Posta, a Pontresina.»

Materiale G+S di hockey
su ghiaccio

Ricordiamo che la SFGS mette a disposizione dei
corsi G+S della disciplina sportiva hockey su
ghiaccio il seguente materiale:,

— coni stradali

tele segnaletiche

porte fittizie

equipaggiamenti da portiere

Gli 8 equipaggiamenti da portiere di cui la SFGS
dispone saranno attribuiti in funzione dei seguenti
criteri:
- 1 equipaggiamento da portiere per organizza-
zione
"— Priorita:
1. corso G+S delle scuole
2. corso G+S di club di campagna o di valle
3. corso di sport scolastico (non G+S)
— Durata d'attribuzione: durata del corso, ma al
massimo dal 1.0 ottobre 1981l 15 aprile 1982.

Potranno essere prese in considerazione solo le
ordinazioni inviate entro il 75 settembre 1987 al

competente Ufficio cantonale G+S (Ticino: via
Nocca 18, 6500 Bellinzona; Grigioni: Quader-
strasse 17, 7001 Coira).

ML) ™ML samr
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Formazione dei quadri,
CC81/83

1. Periodo di transizione

Fino al settembre 1983, i monitori 3 possono
essere ingaggiati, senza riconoscimento formale
di formatori, nella formazione e nel perfeziona-
mento di monitori. A partire dall'ottobre 83,
potranno essere ingaggiati per questi corsi solo
formatori riconosciuti.

Eccezione: calcio (gia finora solo esperti quali for-
matori);
escursionismo e sport nel terreno: tutti i
monitori 3 possono immediatamente
essere riconosciuti formalmente quali
formatori (formazione dei formatori
gia contemplata negli attuali CM 3).

L'obbligo CC per consiglieri e formatori & valido
solo a partire dal 1.9.83.

2. Qualificazione di formatore nei Corsi
centrali

Monitori 3, che sono gia stati ingaggiati quali for-
matori, riceveranno nei CC dall’autunno 1981
all'estate 1983 la qualificazione formale quali for-
matori.

Cio non e valido nelle seguenti discipline, ove la
formazione di formatore & associata alla forma-
zione d'esperto: alpinismo/sci-escursionismo,
pallacanestro, calcio, pallamano, pallavolo e corsa
d’orientamento.

3. Condizioni d’ammissione per monitori 3
ai corsi centrali 1981-1983

Attivita antecedente quale monitore G+ S (senza
precisazione quantitativa)

e

ingaggio antecedente quale formatore in CM, CP
o CS (senza precisazione quantitativa)

e .

raccomandazione per la formazione e impegno
d'ingaggio dell’Ufficio cantonale G+S o della
Federazione che dispone di un accordo di forma-
zione con la SFGS od organizzazione cantonale di
formazione di maestri.

Per I'annuncio si richiede il formulario «Annuncio
al corso centrale» e la carta di controllo monitore
con le indicazioni in merito alla formazione e
allattivita.

Questa regola non si applica alle discipline citate
sotto cfr.1e 2.
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