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Ein Indult der Apostolischen Ponitentiarie fiir Landammann Konrad Ab Yberg

(1. November 1362)
Albert Hug
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Bedanken méchte ich mich fiir Hinweise und Anregungen bei Prof.
Dr. Ludwig Schmugge, Rom, und bei Staatsarchivar Valentin Kessler
sowie besonders auch fiir die teils komplexen rechtlichen Abklirungen
fiir die Abbildungen bei Frau Alice Niderdst, Staatsarchiv Schwyz.

2 STASZ HA.I1.183, Urkunde, 1. November 1362.

Suppliken, das heisst Bittschriften an die Ponitentiarie, wurden bis ins
14. Jahrhundert in den papstlichen Archiven noch nicht aufbewahrt
(Auskunft von Prof. Dr. Ludwig Schmugge).

Indult bedeutet hier — einem Privileg ihnlich - ein kirchlicher
Gnadenerweis, eine aus Nachsicht erfolgte Abweichung von der Geset-
zesnorm, in der Regel zeitliche begrenzt (LThK (2. Auflage) 5,
Sp. 663-664; LThK (3. Auflage) 5, Sp. 487).

’ «iter) ultramaris» synonym zu «peregrinatior. Vgl. dazu: Schmugge,
Pilgerfahrt, S. 19.

erhalten,’ noch liegen hierfiir weiterfiihrende biografische
Daten des Supplikanten vor. Wir beschiftigen uns folglich
mit einer zwar speziellen und wohl unikalen, jedoch «kon-
textlosen» Urkunde aus dem Staatsarchiv Schwyz!

Um etwas mehr als nur den Text zu prisentieren, sollen
die in der Urkunde genannten Personen soweit moglich
aufgehellt und die angesprochenen Fakten in einen gene-
rellen Bezugsrahmen gestellt werden. Einige spekulative
Uberlegungen zur konkreten Relevanz des Indults’ fiir den
Bittsteller Konrad Ab Yberg beschliessen den Artikel.

Die Urkunde

Urkundentext

«Guillermus miseracione divina sancti Georgij ad velum au-
reum dia- | conus Cardinalis, dilecto in Christo Conrado de
Yberg | salutem in domino. Ut anime tue salubrius consulatur,
auctoritate domini pape, cuius | penitentiarie curam gerimus,
devotioni tue concedimus concedimus quatenus tibi | liceat
discretum et ydoneum presbiterum in confessorem eligere, qui
super | peccatis que sibi confiteberis, nisi talia sint propter que
merito sit sedes | apostolica consulenda, tibi auctoritate predicta
provideat de debite absolu- | tionis beneficio et penitentia sa-
luatari hinc ad triennium quotiens | fuerit oportunum. Vota
vero peregrinationis et abstinencie, siqua | emisisti que non
potes commode observare, ultramarinis’ beatorum | Petri et
Pauli atque Jacobi apostolorum votis dumtaxat exceptis, | tibi
commautet hac vice idem confessor in alia opera pietatis. | Da-
tum Avinione, kalendis novembris, tempore assumpti apostola-
tus officij | a domino Urbano papa V. anno primo.»

Siegel: HI. Georg
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«Guillermus durch gottliches Erbarmen Kardinaldiakon
von San Giorigo in Velabro dem in Christus geliebten Kon-
rad von Yberg im Herrn zum Gruss. Um deines Seelenhei-
les willen und kraft Erméchtigung des Herrn Papstes, dessen
Amt der Pénitentiarie wir leiten, gewihren wir dir zufolge
deiner Ergebenheit und gestatten dir, dass es dir erlaubt sei,
einen eigenen und geeigneten Beichtvater zu wihlen, der
dir fiir die Stinden, welche du thm beichten wirst, ausser es
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Abb. 1: Urkunde vom 1. November
1362 mit Kardinalssiegel von Guil-
laume Bragose (HI. Georg).

seien solche, fiir welche mit Recht der Apostolische Stuhl
zu befragen ist, gemiiss der erwihnten Vollmacht die Wohl-
tat der geschuldeten Absolution erteilen und eine heilsame
Busse auferlegen soll, und zwar von jetzt an auf drei Jahre
sooft es angebracht ist. Falls du aber Geliibde einer Wallfahrt
oder einer Bussleistung abgelegt hast, welche du nicht ohne
Schwierigkeiten einhalten kannst, ausgenommen lediglich
ein Geliibde zu einer Pilgerreise zu den Griibern der Apostel



Petrus und Paulus und des Jakobus, darf dir derselbe Beicht-
vater stattdessen ein anderes Werk der Frommigkeit aufer-
legen. Gegeben in Avignon an den Kalenden des Novembers
zur Zeit der von Herrn Urbanus V. angenommenen Papst-
wiirde im ersten Jahr.»®

Formale und thematische Positionierung

Die Urkunde liegt im Staatsarchiv Schwyz unter der Be-
zeichnung STASZ, HA.I1.183.7 Thre Echtheit ist nicht zu
bezweifeln. Ausgestellt wurde sie am 1. November 1362 am
papstlichen Hof in Avignon. Das avignonesische Exil wird
allgemein von 1305/1309 bis 1376 datiert. Obwohl die
Pipste bereits frith eine Riickkehr nach Rom anstrebten,
nutzten sie die Zeit, um die Kurie mit ihren Verwaltungs-
organen zu optimieren und den gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Verhiltnissen anzupassen.® Beim dem der
Urkunde angehingten Siegel (HI. Georg) handelt es sich um
das Kardinalssiegel von Guillaume Bragose.” Die Plica
(Oberseite) nennt — nicht eindeutig lesbar — einen Namen
oder eine Bemerkung von anderer, (wenig) spiterer Hand.
Sprachlich und formal ausgefertigt entstand die Urkunde in
der Apostolischen Pénitentiarie (pipstlicher Gerichtshof)

¢ Ubertragung: Albert Hug, Status 7.5.2021.
7 Vgl. auch Gfr., 1/1843, Nr. 32, S.55-56.
¢ LThK (3. Auflage) 1, Sp. 1317-1319.

? Auskunft von Prof. Dr. Ludwig Schmugge; in Popoff, armorial des
papes, nicht abgebildet.

1" Die zeilenfiillende gewellte Linie im Anschluss an den — eher kurzen
—Namen «Conrado de Ybergy belegt, dass der Schreiber Zeile fiir Zeile
kopierte; der Name steht eindeutig nicht auf einer Rasur.

"' Meyer, Pénitentiarie, S.10, 43, 161-163.

> Meyer, Ponitentiarie, S. 529-530 und eine weitere Dokumentation von
Beichtbriefen gemiss der Formelsammlung des Walter Murner von

Strassburg, S.529-536.
Meyer, Pénitentiarie, S.123.

" Fassbind, Schwyzer Geschichte, S.256, nennt das Geburtsdatum 1280
und das Todesjahr 1376 («starb anno 1376 seines alters 96»).

s QW I/3, Nir. 385.
' Auf der Maur, Ab Yberg, S.77.

7 HBLS 1, S.77-78; Arnold Schwander war 1348 Richter in einem
Marchenstreit zwischen Uri und Schwyz (Deschwanden, Landammiin-
ner, S.17); bei Fassbind, Schwyzer Geschichte, S. 256, lesen wir: «/...]
war verehlicht mit Verena Jacob und Lisabetha Lindauer. Hat in der ersten
ehe 6 kinder erzeiiget [...].»

anhand einer Formelsammlung." Die Anfinge von For-
melsammlungen in dieser kurialen Behérde liegen im
13. Jahrhundert. Nachhaltige Impulse zur Anlage solcher
Kompilationen in der Pénitentiarie gingen von Papst Bene-
dike XTI. (1334-1342) aus." Textliche Formulierungen, wie
sie in unserer Urkunde auftreten, sind fiir das 14. Jahrhun-
dert mehrfach belegt, auch — und darauf sei besonders
hingewiesen — die Konnotation von Beichtvaterwahl und
Kommutationen (Umwandlungen von Geliibden). Ein Bei-
spiel sei in den relevanten Passagen zitiert. Bischof Arnold
von Litge (1378-1389) erhilt einen Beichtbrief mit den
analogen Gnadenerweisen und einem unserer Urkunde ent-
sprechenden Wortlaut («/iceat vobis ydoneum et discretum
presbyter in confessorem eligere [...] nisi talia sint, propter que
merito sit sedes apostoloca consulenda [...]; vota vero peregri-
nacionis et abstinencie, st qua emisistis, que commode observare
non potestis, ultramarino, beatorum Petri et Pauli ac Jacobi
apostolorum votis dumtaxat exceptis commutet, vobis hac vice
idem confessor in alia opera pietatis. /... ]»)."” Pikante Details:
Es filltauf, dass der Schreiber S.E. Bischof Arnold von Liege
im Unterschied zu Landammann Konrad Ab Yberg mit der
Hoflichkeitsform anredet («liceat vobis / tibi liceat»). Aus-
serdem erhilt der Bischof das Recht zur freien Wahl eines
Beichtvaters fiir die Dauer von fiinf Jahren («quinquen-
nium») — was die Regel war —', Ab Yberg nur fiir drei Jahre
(«trienniumy).

Die Personen

Landammann Konrad Ab Yberg

Die biografischen Daten des Konrad Ab Yberg sind dusserst
diirftig und gewihren keinen Einblick in seine Personlich-
keitsstruktur oder gar sein Frommigkeitsverhalten. Einige
Eckdaten seien festgehalten: Urkundliche Erwihnung fin-
det Konrad Ab Yberg in der Zeitspanne von 1309 bis 1373.
Erwar der Enkel von Konrad Ab Yberg, 1291 Landammann
von Schwyz («der iltere Landammann») und Sohn des Kon-
rad Ab Yberg, ebenfalls Landammann von Schwyz («der
junge Landammann», 1309-1311/1312)." Als Landam-
mann wird Konrad Ab Yberg erstmals 1342 erwihnt.” Er
bekleidete dieses Amt zunichst in einer ersten Amtsperiode
(1341-1346) und dann fiir eine lingere Zeit von 1349 bis
1373.1¢ Verheiratet war er mit einer Tochter des Arnold
Schwanders von Wolfenschiessen.'” Die bekannteste seiner
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politischen Aktivititen war sein Engagement zur Beendi-
gung des Marchenstreits. Der seit dem 12. Jahrhundert an-
dauernde und immer wieder eskalierende Konflikt zwischen
dem Kloster Einsiedeln und den Schwyzern um Weide-
rechte konnte unter Vermittlung von Thiiring von Atting-
hausen-Schweinsberg, Abt des Klosters Disentis, wihrend
der Amtszeit von Konrad von Ab Yberg beendet werden.'®
Als Folge dieser Aussdhnung sprachen am 8. Februar 1350
Abt Heinrich und das Kapitel des Klosters Einsiedeln die
Landleute von Schwyz von dem iiber sie verhingten Bann
los."” Zu einer weiteren Rekonziliation, jedoch nicht in die-
sem Zusammenhang, kam es wenig spiter. Auf die Bitte des
«discreti viri Cuonradi dicti ab Iberg, ministri, ac tocius uni-
versitatis vallis Switensis» 16ste Bischof Ulrich II. Pfefferhard
von Konstanz die Schwyzer Bevolkerung vom Bann, der
iiber sie wegen ihrer Parteinahme fiir Ludwig von Bayern
verhingt wurde.?

1353 verkaufte die Markgrifin Maria von Baden®" ihre
grundherrlichen Rechte den Kirchgenossen von Arth.”
Bereits 1350 verzichtete sie auf die Fallabgaben.* Sie tiber-
liess die Einkiinfte Landammann Konrad Ab Yberg, der
diese fiir sie eingezogen hatte. Aus dem Text zu schliessen,
steckte Ab Yberg die Ertrige wohl «in den eigenen Sack»™,
musste «aber fiir die Zukunft eine korrekte Handlungsweise
versprechen»®. Daraus ein Fehlverhalten zu konstruieren,
das sich mit einer Supplik um einen eigenen Beichtvater
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Abb. 2: Haus Ab Yberg im Grund
um 1800. Auf der durch Erbfolge er-
worbenen Liegenschaft baute Ritcer
Caspar Ab Yberg 1562 ein neues
Wohnhaus. Das heutige gemauerte
Haus entstand zu Beginn des 17. Jahr-
hunderts, und 1745 erfolgten ein
Umbau und ein teilweiser Neubau
(KdS SZ 1.I NA, S. 270; Auf der
Maur, Ab Yberg, S.75-76).

konnotieren liesse, kann nicht ernsthaft erwogen werden.
Die Markgrifin driickte jedenfalls ein Auge zu und verzich-
tete endgiiltig: «Aber wie dem sy, so sagen wir iich derselben
achtzechen velle ledig vor gott und der wellt, dz wir sy dich
niemer siillen noch willen zuo gevordern, one alle geverd.»™
Als Landammann war Ab Yberg méglicherweise auch
mit einem frommen Werk verbunden, mit der Stiftung und
Forderung der so genannten Tschiitschikapelle. Die Ein-

18 Kilin, Landamminner, S. 114; QW 1/3, Nr. 879, 883; Michel, Mar-
chenstreit, S.282-283, [hier weitere Literatur]; Brindli, Grenzstreitig-
keiten, S.71-81.

9 QW 1/3, Nr. 880; Wiget, Pfarrei Schwyz, S.33.

2 16. Februar 1350 (QW 1/3, Nr. 885); Ludwig der Bayer (11347)
(Eberle, Ludwig der Bayer, S.71); Rekonziliation (Lossprechung vom
Kirchenbann) (LThK (2. Auflage) 8, Sp. 1157-1158).

2 Markgrifin Maria von Baden, Grifin von Pforzheim, geborene von
Oettingen, Witwe Werners von Homberg (Sablonier, Politischer Wan-
del, S.238; QW 1/3, Nr. 887 und Namenverzeichnis, S.861).

2 QW 1/3, Nr. 1084; Meyerhans, Talgemeinde, S. 14.

2 Todfall, Abgabe der Erben eines verstorbenen Lehensnehmers (Id 1,
Sp. 735, Bed. d).

2 QW 1/3, Nr. 887; Zitat: Sablonier, Politischer Wandel, S. 265.
% Sablonier, Politischer Wandel, S.265.
% QW 1/3, Nr. 887.



siedelei in Rickenbach ob Schwyz soll um 1290 erbaut
worden sein, vielleicht sogar bereits in der Mitte des 13. Jah-
hunderts bestanden haben.” Gemiss Thomas Fassbind
besiegelte Konrad Ab Yberg im Jahr 1366 eine Stiftung
der Kapelle des HI. Aegidius und der zugehérigen Hofstatt
der Briider Jakob und Walther Grindelwald.? Die Urkunde
gilt als verloren.”” Die 1670 neu gebaute Kapelle wurde
am 2. Oktober 1672 zu Ehren der Vierzehn Nothelfer,
des HI. Aegidius und der HI. Verena geweiht.”

Ansonsten sind die Nachrichten iiber Konrad Ab Yberg
sparlich. Als Landammann wird er einige Male bei rechtli-
chen Regelungen von Zwistigkeiten genannt. Bedeutsam
war die Streitschlichtung um den Grenzverlauf zwischen Uri
und Schwyz. Die beiden Landamminner Johann von At-
tinghausen und Konrad Ab Yberg schritten die Grenze ab
(«miteinandren ein undergang getan»), bezeichneten mit
Kreuzen den Grenzverlauf und siegelten die neue «Rich-
tung» am 24. Juli 1350. Auch wenn in der Folge Hader nicht
vollig ausblieb (Riemenstaldnertal, Ruosalp), war im We-
sentlichen die heutige Grenze zwischen Schwyz und Uri
definiert.”!

¥ Bamert et al., Tschiitschi S.24, 39, Anm. 7. Gemiiss Fassbind «anno
1250» von Landammann Ab Yberg (Konrad Ab Yberg [1.] [11297?]
«gedufnet, Bamert et al., Tschiitschi S. 11.

% KAE, B.16/166.5, zit. in Bamert et al., Tschiitschi, S.11-17. Zum
Namen Tschiitschi vgl. SZ.NB 5, §.149-150.

¥ Vgl. KdS SZ LI NA, S.496-497; Tremp, Buchhaltung des Jenseits,
$.111,

% KdS SZLINA, S. 496-497.
' QW 1/3, Nr. 911; Meyerhans, Talgemeinde. S.13.
3 Kothing, Landbuch, S.209.

B Gfr., 5/1848, Nr. 34, S.260-261; Stadler, Uri, S.281-282; HBLS 7,
$.502; Albrecht Huoter (Higler/Kottmann, Wettingen, S.456).

* Eine Herkunft von Zug ist nicht nachweisbar und kaum wahrscheinlich

(Auskunft Ralf Jacober, Staatsarchiv Schwyz, Thomas Glauser, Stadt-

archivar Zug, Philippe Bart, Staatsarchiv Zug/Gemeindearchiv Baar).

¥ KAE, B.16/166.5, fol. 24v; Dettling, Chronik, S. 308; KdS SZ I.I NA,
S.76, Anm. 4; Wiget, Pfarrei Schwyz, S.34-35 und Anm. 47.

% Wiget, Pfarrei Schwyz, S.27-29; Landolt, Kirchliche Verhiltnisse,
S.237-238.

7 Fassbind, Schwyzer Geschichte, S.254; Dettling, Chronik, S. 14.
3 Seiler, Pest, S.633.
Glauser, Die Schwyzer Bevolkerung, S. 170.

Der Viehtrieb der Leute von Arth fiihrte zu Divergenzen,
die von Landammann Ab Yberg und den Landleuten von
Schwyz 1358 geregelt und im Landbuch festgehalten wur-
den.”® Mitunterzeichner war Konrad Ab Yberg in einer
Urkunde vom 13. November 1359, worin Albrecht Huoter,
Abt des Zisterzienserklosters Wettingen, die Eigenleute in
Uri, Schwyz, Unterwalden und Urseren dem Gotteshaus zu
Fraumiinster in Ziirich iibergab.”

Zu fragen wire noch nach Quellendaten zur sozialen und
okonomischen Lage und den Lebensumstinden im Raume
Schwyz nach der Mitte des 14. Jahrhunderts. Sie sind er-
wartungsgemiss sparlich und beschrinken sich auf spétere
chronikalische Notizen. Joseph Thomas Fassbind (1755-
1824) nennt fiir das Jahr 1356 als «Pfarrherr» in Schwyz
«R.D. [Reverendus Dominus] Rudolph Margret von Schwiz
geb.», und Martin Dettling (1836-1874) vermerkt: «Rud.
Margreth von Zug».

Viel ist iiber diesen Geistlichen nicht zu erfahren. Das
Geschlecht soll nach Fassbind bis 1585 nachweisbar sein.
Margret habe, so Fassbind weiter, im Jahre 1361 «als bestell-
ter bischifl. richter einen streit zwischen dem pfarrer zu Steina
und seinen unterthanen beseitiget».” Ein anzunehmender
Kontakt zwischen Konrad Ab Yberg und Margret lisst sich
nicht prizisieren. Die Herzoge von Osterreich besassen seit
dem 13. Jahrhundert das Patronat der Pfarrkirche Schwyz
und damit das Recht, dem Bischof den Pfarrer verbindlich
vorzuschlagen.*

Die Lebensbedingungen in diesen Jahren beschreiben
beide Chronisten als dusserst hart. Die ausserordentlichen
Witterungsausschlige, denen die Bevilkerung ausgeliefert
waren, verursachten Hungersnot und viel Leid. Auf das Jahr
1362 notiert Fassbind: «1362 war ein tiberaus heisser sommen,
das heii verdorte an der wurzel, und die baiime in den wildern.
Es verursachte dies grosse noth unterm vieh aus mangel des
nithigen futers. So heiss der sommer gewesen, so kalt war der
folgende winter. Diese zwey extremiteten verursachten viel
krankheiten, und auch das vieh starb vor frost und hunger
zahlreich dahin.»”

Wenig Nachrichten liegen vor iiber die Wirkung und
Ausbreitung der 1347/1348 ausgebrochenen Pest. Die
verheerende bakterielle Pandemie («Schwarzer Tod») er-
fasste ganz Europa, volatil in Abstinden von zehn bis
zwanzig Jahren und regional in unterschiedlicher Schirfe.
Die Westschweiz war wohl stirker betroffen als die Siid-
und Zentralschweiz.* Fiir den Stand Schwyz erfahren wir
fiir das Jahr 1383 von einem gravierenden Ausbruch der
Pest.”
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Abb. 3: Papst Urban V. (1362-1370) — als Reformpapst verehrt (vgl. Anm.
40); Portrit von Henri Auguste Calixte César Serrur (1794-1865); der
franzésische Historienmaler schuf Bildnisse der in Avignon residierenden
Pidpste.

Papst Urban V.

Den Namen des Papstes nennt unsere Urkunde im Escha-
tokoll der Urkunde bei der Datierung: «tempore assumpti
apostolatus officij a domino Urbano papa V. anno primo,
also im ersten Jahr des Pontifikates von Urban V., wel-
ches er vom 28. September 1362 bis 19. Dezember 1370
innehatte. Er gehérte dem Benediktinerorden an, dessen
Leitlinien fiir ihn auch als Papst in reformorientierten Ent-
scheidungen (gegen Pfriindenhiufung, Residenzpflicht
der Bischofe und Pfarrer, Férderung von Wissenschaft und
Universititen) prigend waren. Durch seine sittenstrenge
und tieffromme Lebensfithrung gilt er gemiss dem Lexi-
kon fiir Theologie und Kirche als «der beste der Avignon-
Pipster. 1367 verlegte er die pipstliche Residenz wieder
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nach Rom, musste aber bereits 1370 wegen personlicher
Bedrohung und des erneuten Ausbruchs von Feindseligkei-
ten zwischen Frankreich und England nach Avignon zu-
riickkehren.®

Grossponitentiar Guillermus Bragose und die
Apostolische Ponitentiarie

Guillaume Bragos[s]e (f 1369 in Rom) war 1361-1362
Kardinaldiakon von San Giorgio in Velabro (Sancti Georgii
ad velum aureum). San Giorgio, dessen Beiname an das
antike Velabrum, ein Sumpfgebiet am Tiber erinnert, war
die Stationskirche fiir den Donnerstag nach Aschermitt-
woch.! Bragose bekleidete von 1361 bis 1367 das Amt des
Sub-Pénitentiars, noch von Papst Innocenz VI. (1352-
1362) eingesetzt. 1367 wurde er Kardinalgrossponitentiar.*
1362, im Jahr unserer Urkunde, war er also stellvertretender
Pénitentiar, wiewohl er schreibt: «cuius [des Papstes] peni-
tentiarie curam gerimusy.

Die Apostolische Pénitentiarie zihlt zu den drei obersten
Gerichtshéfen der katholischen Kirche, ist jedoch kein
Kirchengericht.® Als kurialer Gnadenhof gewihrt sie im
sakramentalen (Busssakrament) und nicht-sakramentalen
Gewissensbereich* Gnadenerweise wie Absolutionen, Dis-
pensen, Kommutationen (Umwandlungen). Der Theologe
Emil Géller prizisiert: «Positive Vollmachten in der Verlei-
hung einzelner Indulte und Privilegien, wie die Befugnis,
die Wahl eines eigenen Beichtvaters zu gestatten, Plena-
rindulgenzen zu erteilen, Pénitenzen herabzumindern,
Geliibde zu kommutieren u. dgl.»* Erste Spuren dieser spi-
teren Behorde gehen bis ins 11.Jahrhundert zuriick. Mit
dem Wandel der Bussdisziplin im Verlauf des 12. Jahrhun-
derts wird sie unter Innozenz II1. (1198-1216) fassbar und

0" LThK (2. Auflage) 10, Sp. 545-546; LexMA 8, Sp. 1284-1285; LThK
(3. Auflage) 10, Sp. 457-458.

4 Stationsgottesdienste waren Liturgiefeiern in den Kirchen Roms (Sta-

tionskirchen) nach einer festgelegten Ordnung (LexMA 8, Sp. 67;
LThK (3. Auflage) 9, Sp. 934); Liste der Stationskirchen in Rom vgl.
hetps://de.wikipedia.org/wiki/Stationskirche [Status 26.4.2021].

2 Goller, Ponitentiarie I/1, S.93.
# Ohly, Ponitentiarie, S.196-197.

“ «Der Wirkungskreis der Ponitentiarie soll das forum internum sacra-

mentale et extrasacramentale sein, ihre Zielsetzung eine rein geistliche.»

(Meyer, Ponitentiarie, S.8, auch S.4).

# Goller, Ponitentiarie 1/1, S.102; LThK (3. Auflage) 1, Sp. 872-873;
LexMA 5, Sp. 1585; LThK (2. Auflage) 8, Sp. 609-610.



Abb. 4a+b: Wappen des Kardinal-
grossponitentiars Guillermus Bragose;
Grundfarbe blau beziehungsweise sil-
bern, drei Rosen, Fischgeritmuster
gelb beziehungsweise blau, linke Abb.
inter alia mit vier Balken.

tritt mit seinem Nachfolger Honorius I11. (1216-1227) als
eigenes pipstliches Amt auf.® Die Konstitution «In agro
domenico» von Papst Benedikt XII. (1334—1342) von 1338
belegt eine strukturiere Architektur dieser Behérde.”” Die
turbulenten kirchlichen und politischen Verhiltnisse im
Spdtmittelalter mit den machtpolitischen Verstrickungen
mancher Pipste gaben der Pénitentiarie starken Auftrieb.
Der Theologe und Experte fiir die spitmittelalterliche
Ponitentiarie Matthdus Meyer bringt es auf den Punkt: «Die
Pipste, im 14. Jahrhundert oft mehr auf die Entfaltung der
dusseren Macht bedacht, richteten ihr Augenmerk immer
wieder auf den Gnadenhof, dessen Bedeutung und Auf-
gaben im Verhiltnis zum Zerfall der kirchlichen Disziplin
wuchsen.»*®

Den Gnadenerweisen, welche der Grossponitentiar
Guillaume Bragose in unserer Urkunde vom 1. November
1362% Konrad Ab Yberg als dem mutmasslichen Bittsteller

zuteilwerden liess, wollen wir uns nun in einem nichsten

6 LexMA 5, Sp. 1585; Meyer, Pénitentiarie, S.3-10; Erdélyi, Ponitenti-
arie, S.583.

Meyer, Pénitentiarie, S. 6; zu den bereits seit dem beginnenden 13. Jahr-
hundert nachgewiesenen Mitgliedern der Pénitentiarie vgl. Meyer,
Pénitentiarie, S.5, Anm. 6.

% Meyer, Ponitentiarie, S.9.
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Am 1. November wird seit dem 9. Jahrhundert das Fest Allerheiligen
gefeiert (LThK (2. Auflage) 1, Sp. 348 und etwas differenzierter in
LThK (3. Auflage) 1, Sp. 405-406).

Schritt zuwenden. Zu fragen ist vorab — ohne Bezug auf
Konrad Ab Yberg —, auf welcher kirchenrechtlichen
Grundlage diese Indulte basieren und welche Signifikanz
ihnen in Seelsorge und Frommigkeitspraxis im spiten
Mittelalter zukommt.

Die Indulte

Der Formulartext der Urkunde gewihrt dem Bittsteller zwei
Indulte: einerseits das befristete Recht, einen eigenen
Beichtvater zu wihlen und andererseits zwei Kommuta-
tionen, das heisst die Moglichkeit, mit Zustimmung des
Beichtvaters abgelegte Geliibde umzuwandeln, wobei von
«peregrinatio» (Pilgerreise, Wallfahrt) und «abstinencia» die
Rede ist.

Autorisierung zu freier Wahl des Beichtvaters

Zu beginnen ist mit einem konzisen Einblick in die Fakti-
zitdt des spatmittelalterlichen Sakramentenempfangs, ins-
besondere der Beichtpraxis. Mithin geht es darum, das
Umlfeld fiir das Verstindnis des gewihrten Indults in den
relevanten Fakten abzustecken. Es besteht jedoch nicht die
Intention, das Thema aus einer theologischen Perspektive
anzugehen. Im Blick stehen die kirchlich vorgegebenen
Strukturen und der Niederschlag im religiosen Alltag des
14. und 15.]Jahrhunderts. Form und Priorisierung der
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kirchlichen Busse (Busssakrament) haben sich im Verlauf
des Mittelalters stark gewandelt. In der frithen Kirche galt
die kanonische Kirchenbusse (6ffentliche Kirchenbusse,
Ausschluss des Siinders aus der Gemeinschaft), im Frithmit-
telalter sprach man von der Tarifbusse (Leistung eines
Busswerkes vor der Absolution) und etwa seit dem 12. Jahr-
hundert wird die Privatbeichte (Ohrenbeichte), bei welcher
das Busswerk der Absolution folgt, zur Norm.*® Die Pflicht-
beichte, die Beichte einer schweren Siinde (peccatum mor-
tale)’' vor dem Empfang der Hl. Kommunion, wurde seit
dem 8., zumindest seit dem 11.Jahrhundert, vermutlich
grosstenteils akzeptiert, wobei der Sakramentenempfang
mindestens dreimal jahrlich (Weihnachten, Ostern, Pfings-
ten) zu erfolgen hatte. Die diesen Festtagen vorausgehenden
Busszeiten waren zu achten. Das IV. Laterankonzil unter
Papst Innozenz III. (1198-1216) reduzierte 1215 die
Beichtverpflichtung auf eine Beichte jihrlich (die so ge-
nannte Osterbeichte), was wohl die Problematik deutlich
macht, die Glidubigen zu regelmissiger Beichte und Kom-
munion anzuhalten.?

Ungeachtet dessen hatte das Bemiihen um die Durchset-
zung des Sakramentenempfangs fiir die mittelalterliche
Seelsorge eine hohe Prioritit. Ins Gewicht fielen dabei auch
durchaus sikulare Interessen, es galt die Friedfertigkeit in
der Gemeinde zu erhalten — zeitenweise wohl eher wieder-
herzustellen — und hartnickige siindhafte Gewohnheiten zu
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Abb. 5: Beichtstiihle, Beichtkirche
Kloster Einsiedeln. Beichtstiihle, in
der heute bekannten Art, wurden erst
nach dem Konzil von Trient (1545—
1563) ecingerichtet. Im Mittelalter
nutzte man vermutlich einen zwischen
Altar und Chorschranken aufgestellten
offenen Stuhl (LThK (2.Auflage) 2,
Sp.132). - Die Benediktinerabtei Ein-
siedeln ist seit dem Spitmittelalter
bedeutendster  Wallfahrtsort  der
Schweiz. Gemiss Auskunft von Mar-
kus Bamert, ehemaligem Denkmal-
pfleger des Kantons Schwyz, datieren
die Beichtstiihle aus der Zeit von etwa
1680 und sind kunstgeschichtlich der
Spitrenaissance zuzuordnen.

brechen. Bereits im 12.Jahrhundert klagte der Zisterzien-
sermonch Alanus ab Insulis (Alain de Lille) (f 1202): «Aber
heutzutage ist der Missbrauch eingerissen, dass die Laien
oder Kleriker kaum einmal im Jahr beichten; und wenn sie
es tun, so ist zu fiirchten, dass sie mehr aus Gewohnheit als
aus reuiger Gesinnung gehen. Manche hilt Nachlissigkeit
zuriick, manche Scham, manche eine verkehrte Gewohn-
heit, andere die Furcht vor der genugtuenden Bussleistung,
wieder andere der Vorsatz, in ihren Siinden weiterleben zu
wollen.»*?

In unserer Region des 14. Jahrhunderts war es um das
religidse Leben kaum besser bestellt. Wie anderswo wurden
die kirchlichen Vorschriften zum Empfang der Sakramente
bei einem von der Volksfrommigkeit mit abergliubischen

0 LexMA 2, Sp. 1130-1136; LThK (2. Auflage) 2, Sp. 826-838.

51 Die Kirche unterscheidet zu allen Zeiten schwere und lissliche Siinden:

vgl. unteranderen LThK (2. Auflage) 9, Sp. 1180; zu Konkretisierungen
— trotz Unschirfe in der Abgrenzung — vgl. Angenendt, Religiositit im
Mittelalter, S.616-617, 628; Beichte aus Frommigkeit war auch im
Mittelalter, wenn wohl, nur von besonders glidubigen Seelen prakriziert
worden (Angenendt, Religiositit im Mittelalter, S. 649).

52 Lateranum IV, Const. 21 (Text vgl. unten); Frank, Beichte, S.417-419;
Browe, Pflichtbeichte, S.338-341. Vgl. auch Angenendt, Religiositit
im Miteelalter, S.650-652.

% Dearte praedicandi, c. 31 (zit. nach Browe, Pflichtbeichte, S.343).



Relikten geprigten religiésen Leben nur eingeschrinkt be-
folgt. Die Beichte vor Ostern diirfte vielleicht in der Regel
praktiziert worden sein — mehr «<kam nur besonders from-
men Laien in den Sinn».”* Nicht iibersechen werden darf
allerdings die fiir die Kirchgenossen — unabhingig von ihrer
Glaubenstiefe — wirkmichtige soziale Einbindung in die
praktizierten liturgischen Strukturen und Zeremonien. An
spitmittelalterlichen Frommigkeitsstilen ist in Relation
zu unserem Thema zu erkennen, wenn auch in lokalen
Quellen zunichst nicht offenkundig fassbar, wie anstelle des
personlichen Kommunionempfangs («zum sacramten gan»,
«gottes lichnam empfihen»)® verbreitet eine subjektive
Schaudevotion tritt.”® Das Betrachten der konsekrierten
Hostie (Elevation bei der Messe) ersetzte gewissermassen

" Browe, Pflichtbeichte, S. 345.
% 1d 7, Sp. 653; Kromler, Kult, S. 82.
% LThK (3. Auflage) 4, Sp. 169-171.

7 Die Elevation entstand im 13.Jahrhundert (LThK (3. Auflage) 3,
Sp. 586-587). Aus derselben Intention erwuchs auch die Tabernakel-
frommigkeit (Kromler, Kult, S.137-142; LThK (2. Auflage) 9, Sp.
1266-1267).

® LThK (3. Auflage) 3, Sp. 966.
% Kromler, Kult, S. 1005 Id 3, Sp. 1507.
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Browe, Pflichtbeichte, S. 349-350; zur Ablasspraxis in der Innerschweiz
vgl. Tremp, Buchhaltung des Jenseits, S.131-142; Pfaff, Pfarrei,
S.262-264.

¢ LThK (2. Auflage) 2, Sp. 128-130; Meckel, Beichtgeheimnis, S. 326
329.

® «Unter den katechetischen Stiicken des mittelalterlichen Religions- und
Sittenunterrichts [...] hat der Dekalog die grosste Verbreitung erfahren.
Er organisiert die kirchliche Glaubensvermittlung und Siindenkritik
nach der Ordnung der 10 Gebote und sammelt eine Vielzahl méglicher
Gebotsverstosse in oft sehr umfangreichen, kasuistischen Siindenlis-
ten.» (Harmening, Aberglaubenskritik, S.248; vgl. auch 244, 246).

% Honemann, Laie, S.241-250.

“ Vgl. etwa «Der Gewissensspiegel» — unscharf dem Prediger Martin von

Amberg (fum 1400) zuweisbar (Harmening, Aberglaubenskritik,
S.243); das «Speculum conscientiae» des Rotterdamers Arnold, ge-
nannt Geilhoven (11442) (Weiler, Devotio Moderna, S.199).
Ausserdem standen dem gebildeten Beichtvater seit dem 15. Jahrhun-
dert vermehrt auch praktische Beichtbiicher zur Verfiigung, wie das
«Confessionale» des Dominikaners und Erzbischofs von Florenz Anto-
nius Pierozzi (1389-1459), der auch die Beichte beim eigenen Pfarrer
(«Quis sit proprius sacerdos») anspricht (hetp://digital.ub.uni-duessel-
dorf.de/ink/content/pageview/7699031, [S.19] [Status: 24.5.2022];
LThK (2. Auflage) 1, Sp. 665-666; Harmening, Aberglaubenskritik,
S.248-250).

deren Empfang, was sich auch abtriglich auf ein regelmis-
siges Beichten auswirkte.” Niederschlag fand dieses From-
migkeitsverhalten in einem breiten religiésen Brauchtum
wie den Sakramentsprozessionen, die sich in der Zahl und
in den religiosen Beweggriinden stetig mehrten (Flur- und
Wetterprozessionen und solche um gute Ernte, Umgiinge
bei aufkommenden Gewittern, bei Feuerbriinsten oder
Hochwassern).”® Einen hohen Stellenwert besassen das ge-
sellschaftsrelevante Ritual, welches mit dem Sterben korre-
lierte, beginnend mit dem 6ffentlichen und sakramentalen
Versehgang bis zur Beerdigung, dann wenn — wie es in In-
genbohl hiess — die Glocken «Z'end liite».”’

Ansporn zur Beichte zu gehen, war neben dem nicht oft
bekundeten Wunsch, die Kommunion zu empfangen, vor
allem der Vorsatz, einen Ablass zu gewinnen. Seit dem
13. Jahrhundert betonte die Kirche mit Nachdruck, dass
ein Ablass nur jenen gewihrt werde, die ihre Siinden ehr-
lich bereuen, beichten («vere poenitentibus et confessis»)
und kommunizierten, was soweit nachweisbar leidlich
Beachtung fand. Der Ablass war im Mittelalter beliebt und
fiir das religiose Leben prigend, obwohl seit dem 15. Jahr-
hundert die Kritik an der Ablasspraxis zunahm. Bei Pilger-
fahrten bestand, wenn auch nicht vorgeschrieben, immer
wieder das Bediirfnis zur Beichte, vor allem am Wallfahrts-
ort selbst.®

Von diesen Sonderfillen abgesehen, war die im Kirchen-
volk cher selten vollzogene Beichte eine offensichtliche Tat-
sache. Kein auffilliger und gesicherter Hinderungsgrund,
und dies sei explizit festgehalten, waren Zweifel an der Ein-
haltung des Beichtgeheimnisses durch den Beichtvater. Die
Geheimhaltung des Beichtgespriches war fiir die Priester
seit alters eine hohe Verpflichtung und wurde von der Kir-
che immer wieder nachdriicklich moniert, so auch im
IV. Laterankonzil.®!

Uber das reale effektive Beichtgeschehen, will heissen die
Einstimmung (Reue) und das Gesprich zwischen dem
Beichtendem und dem Beichtvater, ist fiir die Zeit von
Konrad Ab Yberg kaum Schliissiges nachweisbar. Massgeb-
lich fiir den Ponitenten war unzweifelhaft der Dekalog.®
Seit dem 15. Jahrhundert fehlt es dann aber nicht mehr an
Belehrungen und Unterweisungen, bekannt etwa die «Lai-
enregel» des Dietrich Engelhus (1 1434) mit katechetischen
Anweisungen zur Beichte und zum Sakramentenempfang.®
Wegleitend waren zunehmend die Beichtspiegel («speculum
conscientiae», «Spiegel des Gewissens»), die sich je nach dem
Bildungsstand der Beteiligten als sinnhaft und hilfreich
erwiesen.®
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Durch Ermahnungen und Strafandrohungen suchte
man die Einhaltung der Osterpflicht zu erreichen. Bereits
das IV. Laterankonzil sprach eine solche Drohung dezidiert
aus: Wenn jemand grundlos der Beichte ferngeblieben ist,
«soll er sowohl lebend am Betreten der Kirche gehindert werden
als auch sterbend des christlichen Begriibnisses entbehren. Da-
her soll diese heilsame Bestimmung ofimals in den Kirchen
verdffentlicht werden, damit keiner aufgrund der Blindheit der
Unwissenheit fiir sich den Deckmantel einer Entschuldigung
beanspruche.»*

An den Sonntagen der Fastenzeit hatten die verantwort-
lichen Priester die Gliubigen in diesem Sinne zu belehren,
was wohl kaum stringente Beachtung fand.* Eine ebenfalls
vom IV. Laterankonzil angeregte Massnahme, um die Ein-
haltung der Beichtverpflichtung zu kontrollieren, war die
Erfordernis eines Beichtzettels (Beichtbrief). Relevant war
das Vorzeigen eines solchen Testates vor allem dann, wenn
die Beichte nicht beim eigenen Pfarrer (sacerdos proprius)
abgelegt wurde.” Ob ein solcher Nachweis bereits im
14. Jahrhundert — zur Zeit unserer Urkunde — und bei Vor-
liegen eines Privilegs zur freien Beichtvaterwahl beigebracht
werden musste, ist nicht zu erkennen. Im Falle einer straf-
rechtlichen Verurteilung durch die weltliche Obrigkeit
konnte der Richterspruch vom Delinquenten das Ablegen
einer Beichte verordnen und eine schriftliche Bestitigung
hierfiir verlangen.®

Aus dem Raum Schwyz lisst sich dies frithneuzeitlich
illustrieren. Im ersten erhaltenen Landratsprotokoll des
Standes Schwyz (1548-1556) sind Beichtverpflichtungen
und Beichtscheine mehrfach erwihnt. Dem Straftiter
Martin Hitz wird, wie im Ratsprotokoll zu lesen ist, aufer-
legt: «Denn Marti Hitzen ein nacht und thag in obern thuren
leggen unnd mitt wasser und prod spisen unnd danne in einer
urfecht ufSlassen und in der selben urfecht gen Einsidlen gange
und bichte und des ein bichtbrieff pringge [...].»* Oder ein
anderer Fall: «ltem myn h[errJen handt Hans Betschger uff ein
urfech wyderum ufiglasen, soll in kein wirtzhus noch kein win
trincken, kein gwer thragen und gan Einsydlen bichten und
busen und des gloubsamen schin bringen [. .. ].»"° Uberdies war
es seit dem 13./14.Jahrhundert manchenorts iiblich und
von Synoden teils vorgeschrieben, Beichtbiicher mit den
Namen der Ponitenten zu fiihren.”!

In einzelnen Pfarreien legte man nachtridentinisch ei-
gentliche Beichtregister an — den Taufregistern und Ster-
bebiichern nicht unihnlich. Der Wirkung all dieser
Massnahmen war wohl ein missiger Erfolg beschieden.
«Wie zu allen Zeiten gab es auch im Mittelalter viele, die
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sich um die Kirche und ihre Sakramente wenig kiimmerten
und deren unchristliches Leben sie besonders von der
Beichte fernhielten.»” Fiir den Pfarrer der Kirchgemeinde
war es bereits ein Erfolg, wenn wenigstens ein Teil seiner

Schifchen die Osterbeichte ablegte.

Pfarrzwang

«Mit den Beichtordnungen», so der Theologe und Rechts-
wissenschafter Peter Browe, «deutet sich zugleich eine
Beichtpflicht an. Denn [...] nicht allein schwere Siinden,
sondern auch die leichten seien zu beichten, denn niemand
sei ohne Siinde (vgl. Joh. 8.7).»"

Mit dem Rechtsbegrift Pfarrzwang ist der Kernpunke
unserer Urkunde angesprochen. Konrad Ab Yberg erhilt
befristet das Recht, seinen Beichtvater frei zu wihlen. Aus
heutiger Sicht eher ungewshnlich waren die Gliubigen
damals rigoros an die Pfarrei gebunden und in ihren reli-
giosen Bediirfnissen auf den Ortspfarrer verpflichtet. Das
galt gerade auch fiir den Sakramentenempfang und ins-
besondere fiir das Ablegen der Beichte. Sie hatte generell
und imperativ beim sacerdos proprius zu erfolgen.” Ausnah-
men waren nur in seltenen Fillen méglich.” Stipuliert ist
diese Verpflichtung auch im Decretum Gratiani (um

% Lateranum IV, Const. 21: «Alioquin et vivens ab ingressu Ecclesia arcea-

tur et moriens christiana careat sepultura. Unde hoc salutare statutum
[requenter in ecclesiis publicetur ne quisquam ignorantiee cecitate velamen
excusationis assumat.»

% Browe, Pflichtbeichte, S.371; Frank, Beichte, S.419.
“ LThK (2. Auflage) 2, Sp. 156; Huber, Beichtzettel, S.170-175.

6 Zur regional iiblichen Einforderung eines Beichtzettels vgl. auch Huber,
Beichtzettel, S.171-175.

@ STASZ, HAIILS, fol. 205r (d.).
70 STASZ, HAIILS, fol. 163r (£).

Wegen Inzucht muss Uli Ziiger seine Beichte in Rom ablegen «unver-
zogenlichen gen Rom fare und da bichte und buse und des ein gloubsamen
schin bringe» (STASZ HALIILS, fol. 192r (b.)).

Vgl. auch Hug, Landratsprotokoll, S.107.

71 Browe, Pflichtbeichte, S.372.

72 Browe, Pflichtbeichte. S.344, 347; zur Frage der Frommigkeit in der
Innerschweiz vgl. Pfaff, Pfarrei, S.276-281; weiter ausgreifend zur
Frommigkeit im Spatmittelalter vgl. auch Angenendt, Religiositit im
Mittelalter, S.68-87.

73 Angenendt, Religiositit im Mittelalter, S.632.
7t Hippenmeyer, Pfarrei, S.670; LThK (2. Auflage) 8, Sp. 400.
75 “Tremp, Buchhaltung des Jenseits, S. 109.



1140).” Das IV. Laterankonzil (1215) unter Papst Innozenz
II1. legte normativ fest: «/eder Gliubige beiderlei Geschlechts
soll, nachdem er in die Jahre der Urteilsfihigkeit gelangt ist,
wenigstens einmal im Jahr all seine Siinden allein dem eigenen
Priester getreu beichten, die ihm auferlegte Busse nach Kriften
zu erflillen suchen und zumindest an Ostern ehrfiirchtig das
Sakrament der Eucharistie empfangen |[...].»"

Die Verpflichtung, die Beichte beim eigenen Priester, in
der Regel der rector ecclesiae (Pfarrer),”® abzulegen, galt
grundsitzlich wihrend des ganzen spiten Mittelalters.
Abweichungen von diesem Regelfall und Ausnahmebe-
willigungen blieben indessen nicht aus. Bereits das IV. La-
terankonzil verhielt sich in Sonderfillen permissiv, wenn
es in demselben Canon21 bestimmt: « Wer aber seine Siin-
den aus triftigem Grund einem fremden Priester beichten
will, der soll zuerst vom eigenen Priester die Erlaubnis erbitten
und erbalten, da andernfalls jener ihn nicht lossprechen oder
binden kann.»”

Friih bereits regte sich das Bediirfnis, bei einem Ordens-
priester die Beichte abzulegen. Im spiten Mittelalter waren
es namentlich die Mendikanten (Dominikaner, Franziska-
ner), die sich, basierend auf threm Selbstverstindnis als Pre-
diger und Seelsorger, auf die Erteilung des Busssakramentes
«spezialisierten» und sich als Beichtviter durchzusetzen
suchten. Der Schweizer Historiker Carl Pfaff beschrieb die
Stimmung treffend: «Begreiflicherweise bedeutete der
Zwang, seine Siinden dem eigenen Leutpriester zu beichten,
fiir manche ein Hindernis, das Busssakrament zu empfan-
gen.»g()

Der machtversessene und politisch ambitionierte Papst
Bonifaz VIII. (1294-1303) rief unter dem Eindruck des
starken Pilgerstroms im Jahr 1300 das erste Heilige Jahr
aus und machte mit Riicksicht auf die Bettelorden in der

76 Autor war der Kirchenrechtler Gratianus de Clusio (tvor 1160 in Bo-
logna). Vgl. Frank, Beichte, S.418-419; Fischer, Bussgewalt, S.68-73.
«Dass Gratian dem Pénitenten grundsitzlich die Beichte beim sacerdos
proprius zur Pflicht macht, war keine Neuerung. Begegnet uns doch
bereits in der interpolierten Fassung der Regula canonicorum des Chro-
degang von Metz [....] um die Wende vom 9. zum 10. Jahrhundert die
Forderung: die Gliubigen sollen mindestens dreimal jihrlich uo sa-

cerdoti> beichten [...].» (Fischer, Bussgewalt, S.75).

77 Can. 21: «Omnis utriusque sexus fidelis postquam ad annos discretionis

pervenerit omnia sua solus peccata confiteatur fideliter saltem semel in anno
proprio sacerdoti et iniunctam sibi peenitentiam studeat pro viribus adimp-
lere suscipiens reverenter ad minus in pascha eucharistie sacramentum
[...].» (Lateranum IV).

Zum Prozess dieser weiterhin verpflichtenden lehramtlichen Vorschrift
vgl. die unten verzeichnete Literatur, unter anderen Browe, Beicht-

Eonclivm lateranenfe

3.

Abb. 6: Papst Innozenz I11. und Bischéfe auf dem IV. Laterankonzil (1215):
«Sinodus maxima hoc anno apud Lateranum ab Innocentio pontifice [...]
celebratur». Holzschnitt aus der Schedelschen (Niirnberger) Weltchronik:
Die Chronik des Hartmann Schedel mit den Holzschnitten von Michael
Wolgemut erschien erstmals 1493 in Niirnberg.

pflicht; Ohly, Busssakrament; Althaus, Beichtvater, ausserdem Theolo-
gische Realenzyklopidie, Bd. 5, hg. von Gerhard Krause/Gerhard Miil-
ler, Berlin 1980, sowie Katechismus der Katholischen Kirche,
Kompendium, Miinchen 2005, insbesondere die Fragen 304-306 und
291.

Fraglos ist der fiir die Seelsorge zustindige Priester gemeint, der nicht
notwendigerweise auch der Inhaber der Pfriinde war (Pfarrer); in der
Innerschweiz waren offenbar die Bezeichnungen Pfarrer und Leutpries-
ter (plebanus) im Alltag unterschiedslos in Gebrauch (Pfaff, Pfarrei,
S.227-228; LThK (2. Auflage) 8, Sp. 1061.

Can. 21: «Si quis autem alieno sacerdoti voluerit iusta de causa sua con-
[iteri peccata licentiam prius postulet et obtineat a proprio sacerdote cum
aliter ille ipsum non possit solvere vel ligare.»

80 Pfaff, Pfarrei, S.261.
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Wahl des Beichtvaters Zugestindnisse.®' Eine generelle Auf-
hebung des Pfarrzwanges implizierte die pipstliche Bulle
hingegen nicht.®? Das zeigt sich daran, dass noch bis gegen
Ende der spitmittelalterlichen Zeit die Apostolische Poni-
tentiarie Indulte fiir eine befristete freie Wahl des Beichtva-
ters ausstellte. Adressaten solcher Gnadenerweise waren
prioritir hochgestellte Personlichkeiten aus dem Adel.*
Bevor die Kompetenzen geregelt waren, stellte bis ins
14. Jahrhundert sowohl die pipstliche Kanzlei als auch die
Ponitentiarie auf Bittgesuche Beichtbriefe (/ittere confessio-
nales) aus.** Der Dominikaner Isnard Wilhem Frank expli-
ziert: «Im spiteren Mittelalter konnte sich durch pépstliche
Beichtbriefe ein weiter Personenkreis das Privileg des eige-
nen Beichtvaters erwerben.»® Das Bediirfnis nach einem
solchen Privilegium ergab sich auch aus der Tatsache, dass
nicht jeder Priester fiir alle Siinden die Absolution sprechen
durfte. Gewisse Fille (casus reservati) fielen etwa in die Zu-
standigkeit des residierenden Bischofs oder sind — dem Text
unserer Urkunde entsprechend — expressis verbis dem Apo-
stolischen Stuhl vorbehalten.® Fiir den Grossteil des gliu-
bigen Volkes war ohnehin die Beschaffung eines solchen
Beichtbriefes bereits aus Kostengriinden realiter ausser
Reichweite.”

Das zihe Beharrungsvermégen am Pfarrzwang bis zu
den Neuregelungen durch das Konzil von Trient (1545-
1563) erklirt sich kaum prioritir aus seelsorgerlichen Griin-
den — mit Blick auf die im Spitmittelalter oft ungeniigend
geklirten Pfarreistrukturen und bei dem vielfach tiefen
Bildungsstand mancher Priester®® lisst sich schwerlich

81 «Super cathedram», Bulle Bonifaz VIII. vom 18.2.1300 (LexMA 8,
S.326; Fischer, Bussgewalt, S.80-82; LexMA 1, Sp. 1819); zu der ent-
sprechendcn Situation in der Innerschweiz vgl. Tremp, Buchhaltung
des Jenseits, S.110-111; LThK (2. Auflage) 2, Sp. 589-591; LThK
(2. Auflage) 5, Sp. 125-126; LThK (3. Auflage) 2, Sp. 579-581.

82 Meyer, Pénitentiarie, S. 122 und Anm. 10.
8 Géller, Pénitentiarie I/1, S.217-218, mit Fallbeispielen. «Zwar begeg-
nen uns Privilegien dieser Art zugunsten von Fiirsten erst im 13. Jahr-
hundert, wihrend Gregor IX. (1227-1234) den Bischéfen und den von
der bischoflichen Gewalt befreiten Prilaten durch Gesetz das Recht der
freien Beichtvaterwahl verlich.» (Fischer, Bussgewalt, S.77-78).

8 Fin Gnadenerweis «in forma minori» bedeutete, dass lediglich die freie
Wahl des Beichtvaters erlaubt wurde; besass der Beichtvater noch wei-
ter Vollmachten wie in unserer Urkunde die Kommutation eines Wall-
fahresgeliibdes sprach: die pipstliche Behdrde ein Zugestindnis «in
forma maiori» aus (Meyer, Ponitentiarie, S.123-124); zu den Indul-
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von einer flichendeckenden Seelsorge sprechen — als aus
Prestigebediirfnissen und vor allem aus wirtschaftlichen
Interessen. Letztere lassen sich an den Stolgebiihren®” doku-
mentieren. Im Falle der Beichte sprach man auch von
Beichtgeld oder Beichtpfennig. Die kirchenrechtliche
Situation war indes immer klar, der giiltige Vollzug des
Beichtsakraments durfte nicht von solchen frommen Gaben
abhingig gemacht werden. Dennoch gilt, wie der Theologe
Eugen Fischer meint, zu bedenken: «Diese Abgaben waren
zumal bei den vielen inkorporierten Kirchen nicht selten
das vorwiegende, ja einzige Einkommen des Seelsorge-
vikars.»”

Obwohl die Spendung des Sakramentes nicht verweigert
werden durfte, entstand doch schon in hochmittelalterlicher
Zeit ein «legitimer» Anspruch auf den Beichtpfennig oder
ein Almosen, die der Beichtiger jedoch erst nach der Abso-
lution einfordern durfte. Die Bereitschaft diese Leistung
grossziigig zu erbringen, zeigte sich bei den Glaubigen auch
in der Erwartung einer geringeren Busse, die ihnen der
Beichtvater auferlegte. Reibungsflichen wegen des Beicht-
pfennigs gab es zunehmend auch mit der Ordensgeistlich-
keit, die sich wie erwihnt ins «Beichtgeschift» vordringte.
Das Spenden der Sakramente (besonders an Ostern) fiel
vorrangig in den Seelsorgeauftrag des residierenden Geistli-
chen; dies diente auch der Kontrolle seiner Pfarrangehéri-
gen.”! Die Freiwilligkeit des Beichtpfennigs wurde von der
Kirche regelmissig ausdriicklich repetiert. «Sehr viele Pries-
ter waren nimlich mit dem offiziell geduldeten oder gebil-
ligten Beichtgeld nicht zufrieden, sondern suchten sich auch

genzen bis Eugen IV. (1431-1447) vgl. Géller, Ponitentiarie 1/1,
S.231-234.

8 Frank, Beichte, S.420.

8 Zu Fillen schwerer Siinden, deren Bestrafung dem Bischof vorbehalten

waren vgl. Pfaff, Pfarrei, S.237; LThK (3. Auflage) 1, Sp. 82.
8 Browe, Pflichtbeichte, S. 366.
88 Pfaff, Pfarrei, S. 241-243.

% Stolgebiihren sind Abgaben, die dem Priester bei sakramentalen Amts-

handlungen, bei den er eine Stola trigt, zu entrichten waren (LThK
(2. Auflage) 9, Sp. 1092-1093).

% Fischer, Bussgewalt, S.76; auch Browe, Pflichtbeichte, S. 365; zur wirt-
schaftlichen Situation des Klerus vgl. auch Angenendt, Religiositit im
Mittelalter, S.328-329.

o' Pfaff, Pfarrei, S.254-255.



noch aufandere Weise zu bereichern.»”® Dazu gehérte etwa,
dem Beichtkind eine Votivmesse zu empfehlen, die der
Beichtvater gegen Bezahlung selber zu lesen bereit war.”
Dazu Peter Browe: «Besonders im Spdtmittelalter traten sie
[die Missbriuche] wieder sehr hervor und trugen ihr Teil
dazu bei, dass die Laien die Beichte als gehissig empfanden
und sich ihr entfremdeten.»”

Kommutationen

Die Urkunde enthilt als Gnadenerweis noch einen zweiten
Gegenstand fiir eine Dispens: Der Beichtvater kann Ge-
liilbde, die der Ponitent nicht einhalten kann («non [...]
commode observare»), in ein anderes Werk der Frommig-
keit («in alia opera pietatis») umwandeln. Konkret spricht
der Text vom Geliibde einer Pilgerreise und von einem
Versprechen zu einer nicht niher definierten Bussleistung
(«abstinencia»).

Vota Peregrinationis (Pilgerreise, Wallfahrt)
Ausdriicklich klammert der Indult zwei Destinationen aus,
fiir die ein Geliibde nicht umgewandelt werden kann: zum
einen eine Pilgerfahrt zu den Apostelgribern Petrus und
Paulus in Rom und zum andetn eine versprochene Reise
zum Grab des HI. Apostels Jakobus des Alteren in Santiago
de Compostela.

Das Auswandern aus der Heimat, um in fremden Landen
zu missionieren, nannten die irischen Ménche peregrina-

0.”> Aus dem peregrinus ging dann eben der Pilger hervor,
und spiter verbreiteten sich mehr oder weniger synonym

die Begriffe Pilger und Wallfahrer (wallen, wandern, von

2 Browe, Pflichtbeichte, S.359. Der Beichtpfennig blieb noch fiir lange

Zeit eine pfarrliche Forderung. Das Allgemeine Kirchenlexikon be-
spricht 1846 das Lemma «Beichtpfennigy ausfiihrlich: «Beichtpfennig
oder Beichtgroschen oder im Allgemeinen Beichtgeld nennt man das
Geschenk, welches der Geistliche als Beichtvater von seinen Beichtkin-
dern zu bezichen hat.
Der Ausdruck Beichtpfennig oder Beichtgroschen riihrt daher, dass
diese Gabe in gangbarer Miinze und zwar nach beliebigem Gehalt ge-
geben wurde, und der Gebrauch dieser zwar beliebigen, aber doch zu
den Rechten des betreffenden Pfarrgeistlichen gehrenden Oblation
oder Opfergabe entstand aus der Verpflichtung der Gemeinde, dem
Diener des Altars den Unterhalt zu geben. Der Beichtpfennig gehort
demnach, wo er noch besteht, zum Einkommen des Geistlichen (zu
den Accidentien) und kann insofern nichts fiir ihn Verletzendes oder
Gehissiges haben. [...].» (Allgemeines Kirchen-Lexikon, Bd. 1, S. 560,
«Beichtpfennigy).
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Zur Frage des Beichtgeldes vgl. besonders Browe, Pflichtbeichte,
S$.351-361; LThK (2. Auflage) 2, Sp. 131.

Abb 7 «EUNTES IN EMAUS»: Auf dem Weg nach Emmaus in der Nahe
von Jerusalem, vgl. Lk. 24, 13-35. Ausschnitt aus einem Kupferstich von
Joannes van Doetecum nach Pieter Bruegel der Altere: (Die groffen Land-
schaften), um 1555 bis 1557.

Ort zu Ort ziehen). Die Gottesfriedenbewegung (7Treuga
Dei)’, die den Schutz der Pilger bei den Unsicherheiten der
Reisewege verbesserte, die erhohte Mobilitit seit der Jahr-
tausendwende, die Expansion des Reliquienkultes und die
Beliebtheit des Ablasses fiihrten im 11. und 12. Jahrhundert
zu einem Aufschwung des Pilgerwesens.” Auch infrastruk-
turelle und technische Optimierungen (Ausbau von Wegen,

% Browe, Pflichtbeichte, S.362.

% Lateinisch «peregrinari», sich in der Fremde aufhalten; vgl. «peregre»,
vom Ausland her, daraus entlehnt althochdeutsch «piligrim» (Walde/
Hofmann, Worterbuch 2, S. 286-287).

Temporire Einstellungen von Fehden und Feindseligkeiten im kirchli-
chen und weltlichen Interesse, in Ansitzen seit dem 10. Jahrhundert
(«treugar mittellateinisch / germanisch «Treuer, DWB Treuga, hreps://
woerterbuchnetz.de/?sigle=DWB — 1 [Status: 24.5.2022]; LexMA 4,
Sp. 1587-1592; Tremp, Gottesfrieden, S.556).

°7 Schmugge, Pilgerfahrt, S.17, 31; LexMA 6, Sp. 2148; zum Bestreben
der Kirche um den Schutz der Pilger vgl. Schmugge, Fernpilgerziele,
S.15; gemeinverstindlich, quellennah und mit breitem Spektrum zur
lebensnahen Wirklichkeit des Pilgerwesens vgl. auch Ohler Norbert,
Pilgerleben im Mittelalter, Zwischen Andacht und Abenteuer, Freiburg
i. Br. 1994, unter anderen S. 178-179, 306-333; Ohler Norbert, Rei-
sen im Mittelalter, Ziirich/Miinchen 2004 (4. Auflage), unter anderen
S. 306-333.
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Abb. 8: Pilgerzeichen Jerusalem (1583). Anhinger von Melchior Lussy,
Landvogt in Bellinzona, 1561, Wahl zum Landammann in Nidwalden,
Gesandter am Konzil von Trient, 1583 Pilgerreise nach Jerusalem (Hodel,
Lussi). Griechisches Kreuz und verkleinerte Kreuze in den Quadranten,
Metapher fiir Christus und die vier Evangelisten (LexMA 6, Sp. 2154~
2156).

Strassen und Briicken; Hospize) férderten die Pilgerakti-
vitit. Pilger reisten im Regelfall in Gruppen. Das risiko-
behaftete Unternehmen war fiir die Wallfahrer zutiefst
Ausdruck ihres christlichen Glaubens, ein Zeichen der
Frommigkeit und die Hoffnung auf Freiwerden von den
Siinden. Fiir manchen Pilger schwangen auch mit—und das
darf man nicht ausblenden — eine willkommene Unterbre-
chung der Miihseligkeit des Alltages und nicht zuletzt die
vielfach nicht fehlenden Lustbarkeiten und wohltuenden
Reiseunterbriiche auf dem langen und beschwerlichen
Weg.” Dominant waren in den Pilgerzielen die peregrina-
tiones maiores, das heisst Jerusalem, Santiago de Compostela
und Rom.

Jerusalem

Bereits im 4. Jahrhundert setzten aus dem Glauben moti-
vierte Reisen an die Erinnerunggsorte in Palistina wie dem
Grab Christi in Jerusalem ein. Mit der Ausbreitung des
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Islams seit 638 verringerte sich die Zahl der individuellen
Wallfahrten erheblich, um wihrend der Kreuzziige in einer
Mischung zwischen frommer Pilgerreise und militirischem
Kriegszug wieder Aufschwung zu erfahren. Das Heilige
Land war fiir die gldubigen Christen aller Zeiten ein zwar
risikoreiches und kostspieliges, dennoch ein zutiefst erstre-
benswertes Ziel.” Wallfahrtsgriinde waren zuweilen auch
richterliche Bussauflagen, zum Beispiel bei Verurteilung fiir
Brandstiftung.'” Die iiberwiegende Mehrheit der Jerusa-
lemfahrer stammte allerdings aus dem Adel, der nicht un-
begriindet durch die Pilgerreise und der darauffolgenden
Reportage auch einiges an Sozialprestige erwartete.'”" Pil-
gerzeichen (Pilgermarken) galten bereits seit dem 12. Jahr-
hundert als Beweisstiick fiir den erfolgreichen Verlauf der
peregrinatio.”” Die aus Blei-Zinn gegossenen Pilgerzeichen,
zunichst Flach-, dann Gittergiisse, waren beim niederen
Volk gleichermassen wie bei Konigen und Fiirsten ein
begehrtes Beweisstiick und hoch verehrtes Andachtsbild.
Auf den Punkt bringt es der Historiker Klaus Herbers:
«Cum grano salis darf man behaupten, dass es im mittelal-
terlichen Europa bis zum 15.Jahrhundert keine andere
Gruppe von Objekten gab, durch welche die Laienwelt in
so umfassender und persdnlicher Weise in den Kontakt zu
den Heiligen trat, wie durch die Pilgerzeichen.»'®

Nach dem endgiiltigen Verlust der Heiligen Stitten in
Jerusalem im Jahr 1244 standen Santiago de Compostela
und Rom im Fokus der Wallfahrtsbewegung.

Santiago de Compostela 3

Der Legende nach predigte der Apostel Jakobus der Altere
eine Zeit lang in Spanien. Nach seiner in Jerusalem erfolgten
Hinrichtung sei er in seinem fritheren Wirkungsgebiet auf
der Iberischen Halbinsel begraben worden. Nach der spa-
nischen Tradition wurde sein Leichnam in Santiago de

% Schmugge, Fernpilgerziele, S.19, 25, 33; Ohler, Pilgerleben, S.31-33,
61-62.

9 Kiihne, Wallfahrt, S.425-426; Schmugge, Pilgerfahre, S. 21.
Es entstanden auch Reisebeschreibungen wie das Reisebuch des
Felix Faber (11502), worin er seine Fahrten ins Heilige Land (1480
und 1483/1484) wirklichkeitsnahe schildert; LThK (3. Auflage) 3,
Sp. 1147.

1% Obhler, Pilgerleben, S. 58-59.

10" Kithne, Wallfahrt, S.426; Wildermann, Pilgerwesen, S.742-743;
Penth, Jerusalem, S.130-136.

192 Schmugge, Pilgerfahrt, S.29.
103 Herbers/Kiihne, Pilgerzeichen, S.8-11.



Compostela im 9. Jahrhundert wieder aufgefunden.'™ Die
Wallfahrt zum Grab des Apostels erfreute sich seit dem
10. und mit einem Hohepunkt im 12. Jahrhundert grosster
Beliebtheit.'” Um 1150 wurde die Route nach Spanien im
«Liber Sancti Jacobi» detailliert aufgezeichnet. Die so ge-
nannte Obere Strasse fiihrte dabei iiber Einsiedeln.'® Von
Stab und Tasche abgesehen galt die wohlbekannte Jakobs-
muschel seit dem 12. Jahrhundert als Pilgerzeichen von
Santiago.'”

Rom

Buss- und Pilgerfahrten nach Rom nahmen seit dem II.
Laterankonzil (1139) deutlich zu.'® Dennoch war wie be-
reits erwihnt initial die Ausrufung des Ersten Heiligen
Jahres durch Papst Bonifaz VIIL. (1294-1303) der eigentli-
che Impetus fiir eine zunehmend wachsende Wallfahrtsbe-
wegung nach Rom. Dazu stellt der Theologe Hartmut
Kiihne fest: «Die jiingere Forschung hat deutlich gemacht,
dass eine klar als Wallfahrt abgrenzbare Form des Rom-
besuchs ohne andersartige Haupt- und Nebenabsichten
erst nach der Feier des ersten Jubiliums (1300 [...]) erkenn-
bar wird [...].»'"” Die Motive des Papstes waren schlicht
nicht rein machtpolitischer Natur. Mit der den Pilgern
gewihrten Méglichkeit zur Gewinnung eines vollkomme-
nen Ablasses intendierte er durchaus auch seelsorgerliche
Ziele.""" «Gewaltige Scharen von Pilgern kamen, angezogen
von diesem bis dahin noch nicht gewihrten Nachlass. Ein
grosses Bediirfnis nach Siihne, Busse und Umkehr schien
die Christenheit zu erfiillen. Man musste in Rom Vorkehren
treffen, um den Besucherstrom schon rein verkehrsmissig
bewiltigen zu kénnen.»'!!

14 TThK (2. Auflage) 5, Sp. 833-834.
1% Schmugge, Pilgerfahrt, S.24.
1% Kiihne, Wallfahrt, S.426-427.

97 «Das Phinomen der [...] Pilgerzeichen lisst sich im ausgehenden

11. Jahrhundert erstmals belegen, als Besucher des Jakobusgrabes ge-
bohrte Jakobsmuscheln (pecten maximus) als Zeichen ihres Pilgerstan-
des an ihrer Kleidung zu befestigen begannen.» (Herbers/Kiihne, Pil-
gerzeichen, S.9-10). Vgl. LexMA 5, Sp. 253-254; fiir Jerusalem war
es in der Regel eine Palme, fiir Rom ein Schliissel oder Petrus und
Paulus (Ohler, Pilgerleben, S.80-82, 206-208).

108 Schmugge, Pilgerfahrt, S.27-28; Kithne, Wallfahrt, S. 427.
19 Kiithne, Wallfahrt, S.427.

"0 LexMA 4, Sp. 2024-2025; LThK (2. Auflage) 5, Sp. 125-126; LThK
(2. Auflage) 2, Sp. 590.

""" Jedin, Kirchengeschichte 111/2, S.350-351.

Abb. 9: Pilgerzeichen Santiago de Compostela an einer Hausfassade in San-
tiago. Als Beweis fiir die tatsiichlich erfolgte Wallfahrt nahmen seit dem
12. Jahrhundert die Pilger die an der Kiiste von Galicien vorkommende
Jakobsmuschel als Zinnabguss mit nach Hause. Festgemacht an der Klei-
dung, meistens am Hut, sollte sie auch als Erkennungszeichen des Pilgers

und damit zu seinem Schutz beitragen (LexMA 5, Sp. 254).

Abb. 10: Pilgerzeichen Rom. Der HI. Petrus mit Schliissel und Kreuzstab
(rechts) und der HI. Paulus mit erhobenem Schwert; Osen (oben rechts
weggebrochen) zur Befestigung am Pilgergewand; Epigraph «SIGNA
APOSTOLORUM PETRI ET PAULIy, 13. Jahrhundert.
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Abb. 11: Pilgerzeichen Einsiedeln. Darstellung der Engelweihe: Maria sit-
zend in der Gnadenkapelle mit dem Jesuskind auf den Knien; am Eingang
ein Bischof mit Krummstab flankiert von zwei Engeln, einem kerzentra-
genden und einem mit dem Rauchfass; Epigraph «DIS IST UNSER VRA-
WEN CABELL ZEICHEN VON NEINSIEDELEN DIE WIETE
GOTT SELB MIT ENGELL», 14. Jahrhundert, Gitterguss; St. Annen-
Museum Liibeck.

Neben diesen drei aus ganz Europa angestrebten, promi-
nenten, mithin aber nur fiir ein schmales Segment der
Christen iiberhaupt realisierbaren Pilgerziele bot sich eine
stets wachsende Fiille von Wallfahrtsorten in nah und fern
an, die fiir die minderbemittelten frommen Gliubigen er-
reichbar waren. Diese peregrinationes minores lagen zumeist
an den Transitwegen nach Rom, Santiago de Compostela
und Jerusalem. Die Liste dieser Pilgerzentren mehrte sich
im Verlauf des Spitmittelalters kontinuierlich. Genannt
seien wenigsten einige der bekanntesten wie Aachen, Fulda,
Trier und in der Schweiz die Orte Einsiedeln, St. Gallen,
Zurzach, Disentis.!'? Eine besondere Faszination losten die
Griber von Heiligen aus. Die Bereitschaft auch fernere De-
stinationen wie Aachen, K6ln und andere aufzusuchen, stieg
mit wachsender Mobilitit. «Im Spitmittelalter setzt gera-
dezu ein Wallfahrtsfieber ein [...]».!"?

Nach dem Text unserer Urkunde kann der Beichtvater
das Geliibde eines Ponitenten fiir eine Pilgerreise nach
Jerusalem und eine Wallfahrt an irgendeine andere heilige
Stitte in ein anderes frommes Werk umwandeln. Der
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Ausschluss von Rom und Santiago ist kein prinzipieller.
Die Formelsammlung enthilt auch als Konzept verfasste
Schreiben, die von einer Romreise dispensieren. Zur Illust-
ration und wegen des speziellen Charakters dieser Formel
folgt hier ein Beispiel. Ein Bischof kann einen Laien von
einer Pilgerreise nach Rom zum Grab der Apostel Petrus
und Paulus («imina beatorum apostolorum Petri et Pauli»)
dispensieren, die dieser unbefristet oder innerhalb einer
noch nicht abgelaufenen Zeit versprochen hat,"* Auflagen
sind wie iiblich andere Werke der Frommigkeit («alia opera
pietatis»). Das ist aber noch nicht alles! Zusitzlich muss
der Beichtvater dem Bittsteller eine Busse erteilen, die ihn
verpflichtet, die zu erwartenden Kosten fiir die Hin- und
Riickreise nach Rom einschliesslich der beabsichtigten
Spenden in der Heiligen Stadt dem vom Papst dazu einge-
setzten Kollektor fiir die Kirche von Rom zu entrichten.'"

Vota abstinencie (Bussleistungen)

Ein zweiter Typus von Geliibden, welcher vom Beichtvater
auf Bitten des Ponitenten kommutiert werden kann, nennt
die Urkunde «abstinencia». Was darunter zu subsumieren
ist, lasst sich nicht prignant erkennen oder an Fillen re-
prisentativ dokumentieren. Zu denken ist an auferlegte
Kirchenbussen, mehr wohl an individuell definierte Buss-
iibungen aus einem vermutlich weiten Spekerum. Worauf
das unter vielen anderen Varianten zutreffen kénnte, sei an
zwei Formularbespielen illustriert. Einem Priester wird er-
laubt, Bussversprechen einer Frau nach der stets gleichen
Formulierung in andere Werke der Frommigkeit («alia
opera pietats») umzuwandeln. Die méglichen Geliibde -
sie seien fiir die Dauer ihres Lebens oder auf eine begrenzte
Zeit ausgesprochen — werden alternativ in einer breiten
Palette von Verzichten angefiihrt: auf Fleisch, auf Eier und
Friichte oder andere Speisen, auf das Tragen von Tuchen,
Hemden oder anderen Kleidern in roter Farbe, die Verspre-
chen, am Tag nicht zu schlafen oder an Freitagen nicht zu

"2 Pfaff, Pfarrei, S.271-273; Tremp, Buchhaltung des Jenseits, S. 114
115; Schmugge, Pilgerfahrt, S.18; Kiihne, Wallfahrt, S.427; Wilder-
mann, Pilgerwesen, S.742-743; Ohler, Pilgerleben, S.25-31.

Angenendt, Religiositit im Mittelalter, S.211.

"% Also Varianten, die der Formulartext vorschligt: «absque alicusus termini

perficcione» oder «infra certum terminum nondum elapsum» (Meyer, Pé-
nitentiarie, S.434 (Nr. 732)).

'S wquantum fuisset in dicto eundi et redeundi itinere pro ipsius voti execuci-

one impensurus, [...] pro fabricis seu reparacionibus ecclesiarum dictorum
apostolorum» (Meyer, Ponitentiarie, S.434 (Nr. 732)).



Abb. 12: Fastenzeit. Pieter Bruegels des Alteren «Kampf des Karnevals gegen die Fasten». Das Bild zeigt zwei Brauchtumsszenen: links karnevalistisches

Treiben, rechts die Fastenzeit. Zwei Wirtshiuser, ausgelassenes Verhalten, Spielen und Véllereien karikieren die nirrischen Tage, wohingegen eine Pro-
zession die Fastenzeit reprisentiert wie auch die Austeilung des Aschenkreuzes und im Vordergrund «Frau Fasten, die, auf einem Kirchstuhl sitzend,
eine Backschaufel mit zwei Heringen als Waffe gegen den Karneval in der Hand, mit einem Wigelchen von einem Ménch und einer Nonne durch die
Menge gezogen wird. Einzelne Figuren und Gruppen kontrastieren und deuten auf Krankheit, Armut und Leid (Schutt, Bruegel, S. 24-30, 66-68, 77).

(Pieter Bruegel der Altere, um 1559, Kunsthistorisches Museum in Wien)

schwatzen oder Verzicht auf sonstige im Geliibde erwihnte
Handlungen.""® Diese selbst gewihlten Einschrinkungen
erscheinen aus heutiger Sicht in Art und Intensitit schwer

Y6 wpan<n>um rubei coloris non defferre vel camisias vel alias certas vestes vel

die non dormire vel diebus vereris non loqui vel ab aliis actibus» (Meyer,
Pénitentiarie, S.440 (Nr. 761)); auch in diesem Fall bietet das Formu-
lar die Varianten an, ob das Geliibde auf Lebzeiten («pro tempore vite
sue») oder auf einen begrenzten Zeitraum («ad annum aut aliud tempo-
ris spacium») abgelegt wurde.

nachvollziehbar. Zu den ohnehin harten Lebensbedingun-
gen der spitmittelalterlichen Zeit kamen in der Periode, von
der wir sprechen, die extremen und nicht enden wollenden
schwierigen meteorologischen Konstellationen. Des Weite-
ren erstreckten sich ohnehin die Gebote der Kirche zur Ab-
stinenz von Fleischkonsum und zu generellem Fasten tiber
das Jahr auf zahlreiche Tage und Wochen. Dazu zihlten die
eigentliche 40-tigige Fastenzeit (Quadragesima), dann —von
Papst Gregor VII. (1078) definitiv festgesetzt — das so ge-

nannte Quatemberfasten, jeweils von Mittwoch bis Samstag
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an vier Terminen des Jahres,"” und schliesslich die Vigilfas-
ten vor beliebigen Festtagen.

Regionale Sonderregelungen und Milderungen der teils
harten Abstinenzvorschriften verordnete die kirchliche
Obrigkeit vor allem gegen Ende des Spatmittelalters relativ
grossziigig. Erleichterung brachte insbesondere auch im
schweizerischen Raum die Lockerung des Laktizinenverbots
(so genannte Butterbiefe).'® In unserer Region ist eine
Dispens dieser Art Mitte des 15. Jahrhunderts belegt. Der
Di6zesanbischof gibt das gewohnt formelhaft gehaltene
pipstliche Dekret an die Gliubigen weiter: Die Bulle von
Papst Calixtus II1. (1455-1458) vom 26. Juni 1456 inse-
rierend bestitigt der Konstanzer Bischof Heinrich von He-
wen (1436-1462) am 23. Dezember 1456 die Indulgenz,
welche den Leuten von Luzern, Schwyz und Zug wihrend
der Fastenzeit Milchprodukte zu essen erlaubt. Begriindet
wird dieser Gnadenerweis im pipstlichen Schreiben damit,
dass in den alpinen Gebieten dieser Leute keine Oliven
wachsen und ihnen daher kein Olivensl zur Verfiigung
stehe («inter montes, alpes, valles et colles in quibus olive non
crescunt nec olewm olivarum comode haberi potest»).'? Es
soll ihnen, so der Bischof in Anlehnung an den Text des
Papstes daher gestattet sein, entgegen den geltenden Vor-
schriften wihrend der Fastentage nach ihrer Gewohnheit
Butter, Milch und andere Laktizinien zu essen («ut perinde
perpetuis futuris temporibus quadragesimalibus [....] butiro,
lacte et aliis lacticiniis sicuti consueverunt libere et licite vesci
et uti possint»).'?

Illustriert sei das Thema «abstinencia» wie erwihnt mit
einem zweiten Beispiel aus der Formularsammlung. Ein
adliger Herr legte ein Geliibde ab, niemals mehr Waffen zu
tragen.'”! Doch musste er in der Folge erfahren, wie seine
ihm untergebenen Menschen («homines vassallos») zuneh-
mend feindselig attackiert wurden. Die Einhaltung seines
religiosen Versprechens falle ihm daher schwer.'”? Er bat
demiitig um die Umwandlung seines Geliibdes. Zugestan-
den wurde es ihm wie tiblich mit der Auflage, andere Werke
der Frommigkeit («alia opera pietatis») zu leisten. Uberdies
oblag ihm kiinftig die Verpflichtung, Waffen nicht gegen
Christen einzusetzen («contra fideles christianos»), es sei
denn zur Verteidigung seiner Leute oder wenn ihn seine
Dienstherren zu «gerechten und ehrbaren» Kriegen auf-
bieten.'??

Die beiden Fallbeispiele aus der Formularsammlung
machen die Komplexitit des Begriffs «abstinencia» und die
Mannigfaltigkeit seiner Konkretisierung deutlich. Die indi-
viduell angstgeprigte, aber auch hoffnungsvolle religiose
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Stimmungslage, eingebunden in die existenziellen Heraus-
forderungen dieser Zeit, setzt der Fantasie der Menschen im
Ersinnen und Aussprechen eines Geliibdes kaum Grenzen.

Konrad Ab Yberg und die ihm gewéhrten

Gnadenerlasse

Die Kernfragen, auf die hin das bisher Referierte gewisser-

massen nur einleitend zu verstehen ist, sind nun diese:

a) Wie (und wann) gelangte Konrad Ab Yberg an die Apo-
stolische Ponitentiarie?

b) Worin bestanden seine Bitte und sein reales Begehren:
freie Beichtvaterwahl und/oder prioritir eine Kommuta-
tion?

¢) Wie wirkte sich der Indult auf das Leben des Konrad Ab
Yberg aus?

Den schmalen biografischen Daten — und das wurde
bereits deutlich gemacht —, schliissige Indizien oder gar
Antworten auf diese Fragen zu entlocken, ist schlechthin
unmdglich. Alle Uberlegungen, die hier kurz folgen sollen,
sind grundsitzlich als hypothetisch zu werten, weil nicht
wirklich verifizierbar, auch wenn die eine oder andere These
als cher oder als weniger wahrscheinlich beurteilt werden

kann.
"' Termine: erste Woche der Fastenzeit, die Pfingstwoche, die Woche nach
Kreuzerhdhung (14. September), die Woche nach dem Fest der
HI. Lucia (13. Dezember) (LThK (3. Auflage) 8, Sp. 764-765; LThK
(2. Auflage) 8, Sp. 928-929).

"8 LexMA 7, Sp. 357; LThK (2. Auflage) 4, Sp. 31-39; LexMA 4,
Sp. 304-307; LexMA 2, Sp. 1162-1163.

Olivendl konnten sich die meisten Menschen diesseits der Alpen wegen
des hohen Preises nicht leisten. Ausserdem hatte die Bevolkerung hier-
zulande eine dezidierte Abneigung gegen das Olivensl, zumal die im-
portierten Oliven oft ranzig waren (Ettlin, Butterbriefe, S.84; Ertl,
Bauern, S.235).

120 STASZ, HA.I1.519. Tschudi, Chronicon, S.75-77 und Anm. 40; Frei,
Hewen, §.347; Ettlin, Butterbriefe, S. 64-66; Tremp, Buchhaltung des
Jenseits, S.112-114; Landolt, Wirtschaft in der friihen Neuzeit,
S.129-130.

' «quod ipse olim zelo devocionis accensus vovit se deinceps non armare nec
aliqua arma portare.» (Meyer, Pénitentiarie, S.443 (Nr. 775)).

119

2 «propter que votum huiusmodi commode observare non potest» (Meyer,

Ponitentiarie, S.443 (Nr. 775)).

«nisi pro deffensione subditorum suorum et vassallorum et in aliis gueris
licitis et honestis dominorum suworum» (Meyer, Ponitentiarie, S.443
(Nr. 775)).
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Ad a): Kaum anzunehmen ist, dass er personlich nach
Avignon reiste.'” Ein derart zeitintensives Unternehmen
wire in seiner Eigenschaft als Landammann wohl irgendwo
vermerkt worden. Mit signifikanterer Wahrscheinlichkeit
tibergab er seine Bittschrift — der Form nach eher schriftlich
denn als miindlichen Auftrag — einer ihm bekannten
geistlichen oder weltlichen Person, die — méglicherweise in
amtlicher Mission — nach Avignon unterwegs war. Nicht
unvorstellbar ist auch, dass er seine Supplik einem Pilger
nach Santiago de Compostela — Avignon lag allerdings nicht
auf einer offiziellen Route zu diesem Pilgerziel — anvertraute.
Ob ein solcher «Bote» auf die Antwort der Apostolischen
Pénitentiarie wartete oder ob ein anderer Uberbringer des
Gnadenschreibens nach Schwyz gewonnen werden konnte,
bleibt offen. Unzweifelhaft muss von einem beachtlichen
Zeitbedarf fiir das ganze Procedere ausgegangen werden.
Diesen auch nur annihernd realistisch einzuschitzen, ist
ein schwieriges Unterfangen. Ein Fussmarsch nach Avignon
auf heute verfligbaren Strassen und Wegen betrigt rund
650km. Bei einer damaligen Tagesleistung von 20 bis 40
Kilometern ergibe sich ein Nettoreisezeit von etwa einem
Monat.'? Eine Vielzahl von Imponderabilien brachten frag-
los Verzégerungen — Wetteralliiren, Krankheiten, Ausfall
mdglicherweise pridisponierter Transportmittel, Routen-
dnderungen sowie geplante oder unvorhergesehene lingere
Aufenthalte. Bei einem geschitzten Zeitbedarf von zwei
Monaten diirfte man vielleicht eine realistische Reisezeit im
Blick haben. Fassen wir, um die Gesamtdauer des Projektes
abzuschatzen, auch die «Bearbeitungsdauer» des Gesuches
in Avignon und den zeitlichen Aufwand fiir das Uberbrin-
gen des kurialen Schreibens nach Schwyz ins Auge. Dakeine
Bittschrift vorliegt, lisst sich iiber das Verfahren in Avignon
nichts sagen. Die Urkunde triigt das Datum 1. November
1362. Selbst wenn auf diesen Zeitpunkt ein Kurier fiir die
Mitnahme der Urkunde nach Schwyz ausersehen war, reiste
dieser kaum wihrend des Winters. In der Konsequenz
durfte Landammann Ab Yberg das ersehnte Privilegium
mutmasslich erst gegen Mitte oder im Verlauf der zweiten
Hilfte des Jahres 1363 entgegennehmen, womit insgesamt
rund anderthalb bis zwei Jahre zu investieren waren.

Ad b): Die Méglichkeit zur freien Wahl eines Beichtva-
ters war wohl vorrangig. Denn selbst wenn der Wunsch um

124 Wir gehen davon aus, dass sich die Ponitentiarie gemiss Datierung der
Urkunde tatsichlich in Avignon und nicht in Rom befand.

125 Ohler, Pilgerleben, S.113-116.
126 Browe, Pflichtbeichte, S. 349-345.

Abb. 13: Die Stadt Avignon mit dcm Papstpalast. Der gotische Palast ent-
stand unter mehreren Pipsten zwischen 1335 und 1370; Miniaturmalerei
(Boucicaut-Meister), zu Beginn des 15. Jahrhunderts.

eine Kommutation im Fokus stand, musste diese von einem
Beichtvater gewihrt werden. War der Empfang der Beichte
in dieser Zeit wie beschrieben eher selten, bot der verbreitete
Waunsch nach Gewinnung eines Ablasses die Gelegenheit

zum Sakramentenempfang. Besonders beliebt war dabei, die
Beichte am Wallfahrtsort abzulegen. ' Fiir die Wirksamkeit
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“SVICIA :

Abb. 14: Schwyz um 1580. Epigraph:
«Svicia civitas posita inter lacum Tiguri
et Lucerne; ab hac civitate trahunt no-

S wicta yzuzfnf jaarzfa mfz'r [aeum- duw n f urrm; aﬁ‘lgm&«r
< Euufa[: frafiunt romen z'furf;/ gua_ fwgzg_ryr ?ft/’[mﬁ :

eines Ablasses waren Reue und Beichte unabdingbar.'”” Ein
solches Wallfahrtsziel konnte in der Nihe liegen (Einsie-
deln), es sei denn Konrad Ab Yberg hatte eine besondere
Affinitit zu einem Mendikantenorden, welcher damals wie
erwihnt dem Beichthoren seine besondere Aufmerksamkeit
widmete. Das Bediirfnis nach einem Ablass konnte als
Motiv fiir ein Bittgesuch (Supplik) des Konrad Ab Yberg
erwogen werden.'” Weniger denkbar, doch auch nicht aus-
zuschliessen, wire die Ambition zu einer religisen Refle-
xion durch ein Wallfahrtsgeliibde sogar nach Jerusalem,
vielleicht ausgesprochen vor 1349, als er fiir einige Jahre
nicht als Landammann amtete.

Hitte er eine Kommutation fiir ein solches Vorhaben
erbeten, miisste man an unbekannte persénliche Griinde
denken, wohl eher aber Bezug nehmen auf die Widrigkeit
der Zeit. Uber die belastende Wetterlage, die sich nach Tho-
mas Fassbind iiber Jahre erstreckte, wurde bereits gespro-
chen. Das 14. Jahrhundert stand, wie allgemein anerkannt,
in der wirtschaftlichen und sozialen Entwicklung in einer
kritischen und regional dekadenten Phase bei einer regres-
siven Bevolkerungszahl. Das religiose Leben zeichnete sich
wie bereits dargelegt durch eine ausgeprigte Ambivalenz aus
— Gottesferne und tiefe Frommigkeit. Wie weit die gegen
Ende des Jahrhunderts von den Niederlanden ausgehende
religiose Reformbewegung, die «devotio modernan, eine der
christlichen Mystik nahestehende Spiritualitit mit einer
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men Elvetij, quos Svizzeros apellant.
Von Johannes Stumpf, in: Francesco
Valeggio, Nuova raccolta di tutte le piu
illustrie e famose cita di tutto il mondo,

fol. 264.

vorrangigen Wertschitzung der inneren Frémmigkeit, auch
unsere Region erreichte, bleibt zunichst offen.'” Ob diese
besorgt stimmenden Zeitverhiltnisse die tieferen Schichten
des religiésen Denkens von Konrad Ab Yberg zu einem oder
mehreren Geliibden angeregt oder wenigstens mitgetragen
hat — wir wissen es nicht.

Das Bediirfnis, einen eigenen Beichtvater wihlen zu diir-
fen, konnte an sich noch auf einer Reihe anderer Argumente
basieren wie Animosititen gegeniiber dem eigenen Pfarrer,
dem sacerdos proprius — angesichts seiner politischen Funk-
tion als Landammann zwar nicht zu belegen, an sich aber
auch vorstellbar —, die Bezahlung von Stolgebiihren (Beicht-
pfennig), die Umwandlung eines sehr persénlichen Buss-

177 «Schon in den iltesten Urkunden wurde diese poenitentia pro peccatis)

verlangt, und seit dem 13. Jahrhundert wurde beinahe immer die For-
mel beigefiigt, dass der Ablass denjenigen, die ehrlich Busse tun und
beichten («vere poenitentibus et confessis» oder «vere contritis et confes-

sis) zuteil werde.» (Browe, Pflichtbeichte, S.350).

128 Ablisse waren auch in dieser Zeit in der Region zu gewinnen. Im Zu-

sammenhang mit der bereits oben erwihnten Lossprechung vom Kir-
chenbann rekonziliierte der Weihbischof von Konstanz, Johannes von
Castorien, am 16. April 1350 das Kloster in der Au und bestitigte die
bisherigen Ablisse und gewihrte «omnibus fidelibus confessis et
contritis» einen neuen (STASZ, HA.IL.138; Gfr., 7/1851, Nr. 16,
S.61-62).

' Vel. unter anderen Angenendyt, Religiositit im Mittelalter, S.77-79;
LThK (3. Auflage) 3, Sp. 173—174; LThK (2. Auflage) 3, Sp. 314.



versprechens. Oder war etwa sein Sozialprestige im Spiel?
Traditionell wurden vor allem hochgestellte Personlich-
keiten mit einem dergleichen Privileg (Beichtbrief) aus-
gestattet." Ob Landammann Ab Yberg ein entsprechendes
«Vorzeigeprivilegy» anbegehrte — wohl eher nicht. Aus
dem Leben des Konrad Ab Yberg ist auch ginzlich nichts
bekannt, was sich mit der oben erwihnten «abstinencia»
konkret in Verbindung bringen liesse; Spekulationen und
Phantasien zu dieser Frage machen sine fundamento in re
keinen Sinn!

Ad c): Nach der bereits erwihnten zeitlichen Abschiit-
zung konnte die Urkunde kaum vor Mitte 1363 in Schwyz
eingetroffen sein. Konrad Ab Yberg war zu dieser Zeit Land-
ammann und verblieb es noch fiir die nichsten zehn Jahre.
Aufbewahrt wurde die Urkunde wohl in den privaten
Riumlichkeiten des Konrad Ab Yberg, vielleicht auch in der
Kirchenlade. Die Nutzung des Rathauses und des benach-
barten Turms, um Schriftgut sicherzustellen, ist seit dem
beginnenden 15. Jahrhundert wahrscheinlich.'!

Ob der Indult der Apostolischen Pénitentiarie im Zu-
sammenhang mit der Tschiitschi-Kapelle und der Besiege-
lung einer nicht mehr erhaltenen Urkunde von 1366 durch
Konrad Ab Yberg eine Rolle spielte, bleibt fraglich. Ablisse
sind zwar erst im 15.Jahrhundert nachweisbar.!’? Auf die
Jahre 1420, 1430 und 1483 sollen Ablassbriefe auf die
Kapelle im Tschiitschi ausgestellt worden sein.'”

Grundsitzlich ist es jedoch nicht undenkbar, dass in Ver-
bindung mit der Kapellen- und Altarweihe ein Ablass aus-
gesprochen wurde. Wenn Konrad Ab Yberg die 1362 oder
frither eingereichte Bittschrift auf diese Stiftung fokussiert
hitte, miisste deren Planung bereits anfangs der 1360er-
Jahre erfolgt sein. Im Ganzen bleibt demnach die Frage nach

130 Frank, Beichte, S. 420.

! Hug, Archive, S.256.

132 Vol. oben, Anm. 27.

13 KdS SZ I.I NA, S.496; Bamert et al., Tschiitschi S. 24.

den Reaktionen der Indult auf das Leben des Konrad Ab
Yberg weitgehend ungeklirt und offen.

Fazit

a) Die schmale biografische Quellenlage von Konrad Ab
Yberg und insbesondere das Fehlen einer Bittschrift (Sup-
plik) an die Pénitentiarie limitieren die Interpretation und
historische Einordnung der Urkunde vom 1. Novem-
ber 1362.

b) Die Urkunde aus Avignon ist dennoch bedeutungsvoll
als ein fiir unsere Region singulires spitmittelalterliches
Dokument eines Beichtbriefes und als ein frithes Zeugnis
einer lttera confessionalis von der noch nicht abschliessend
konstituierten Apostolischen Pénitentiarie.

c) Der Einblick in die regionale religiose Wirklichkeit
und das Frommigkeitsverhalten in der zweiten Hilfte des
14. Jahrhunderts ist aufschlussreich. Dabei ist Abstand zu
nehmen von einem romantisierten christlichen Mittelalter
und einer Vision der Frommigkeitspraxis wie der nachtri-
dentinischen, besonders jener des 19. und beginnenden
20. Jahrhunderts. Trotz einer zunehmend autoritativen Ver-
festigung der Kirchenleitung waren konzeptionelle und ge-
sellschaftliche Divergenzen mit Einschluss eines regionalen,
teils heidnischen Brauchtums im Glaubensvollzug dieser
Zeit einflussreich. Unter diesem Vorbehalt kann als bemer-
kenswert gelten, dass sich Konrad Ab Yberg in seinem reli-
giosen Bediirfnis nach Rom beziehungsweise Avignon
wandte und damit den Willen bekundete, Weisungen der
Kirche zu respektieren. Zu denken ist gemiss Urkundentext
an die Vorschriften zum Sakramentenempfang (Oster-
beichte) und die Einhaltung von Geliibden (Wallfahrten,
Bussleistungen). Dariiber hinaus darf die Mutmassung ver-
tretbar sein, dass Konrad Ab Yberg sein soziales Umfeld mit
einer glaubensstarken Sinnesart kontrastierte.

Diese abschliessenden Uberlegungen mégen die Publi-
kation dieser Urkunde rechtfertigen, obwohl in Ermange-
lung biografischer Daten und pragmatischer Prizisierungen
der Urkundeninhalt sich lediglich in ein generelles Umfeld

einbetten liess.
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