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Zum Übertritt von synthetischen Stilböstrolen
in Kuhmilch

The Passage of Synthetic Stilbestrols into Cows' Miik

U. Leuenberger, R. Gauch, U. Müller und K. Hochstraßer*
Kantonales Laboratorium, Bern

Einleitung

Da Diethylstilböstrol (DES) nicht nur illegalerweise bei Mastvieh eingesetzt,
sondern auch bei Milchkühen zur Brunstmarkierung verwendet wird, interessierte

die Frage, ob diese Substanz auch in die Milch übergeht. Herrick und
Mitarbeiter (1) beschreiben im Jahre 1959 einen Versuch, in dem sie Milch einer mit
DES behandelten Kuh Mäusen fütterten (Mäuseuterus-Test); sie fanden keinen
signifikanten Ubergang von DES in Kuhmilch. Heinert{2) beschrieb 1975 ebenfalls

den Uterus-Test mit DES-haltiger Milch, ohne jedoch das Problem des

Übergangs von oral verabreichtem DES in Kuhmilch zu studieren. Im gleichen
Jahr publizierte Karchocha (3) eine dünnschichtchromatographische Methode
zum DES-Nachweis in Milch, wiederum ohne den Ubetritt von DES in die
Milch zu untersuchen.

Analytik

Die angewandte Methodik wurde bereits von uns beschrieben (4). Sie beruht
im wesentlichen auf folgendem Prinzip: Die Stilböstrole werden heiß mit Dio-
xan extrahiert. Die ausgeschüttelte Phenolfraktion, in welcher sich die fraglichen
Östrogene befinden, wird dansyliert und dünnschichtchromatographisch
vorgetrennt. Die stilböstrolhaltige Zone wird abgesaugt, eluiert und der Eluatrück-
stand erneut auf Dünnschichtplatten chromatographiert und densitometrisch
ausgewertet. Positive Befunde werden überdies durch HPLC mit elektrochemischer

Detektion bestätigt.
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Applikation und Probenahme

Zwei gesunden Milchkühen wurde zur Brunstmarkierung je ein Beutel Or-
oestrol (50 mg Diethylstilböstrol-dipropionat in 1 Liter Wasser suspendiert) p. o.
verabreicht. Von beiden Kühen wurden vor der Applikation sowie während 6

Tagen nach der Applikation jeweils morgens und abends Milchproben entnommen.
Von einer Kuh wurden zudem während 2 Tagen täglich drei Proben Kot und

Urin gesammelt (vormittags, mittags, abends). Leer-Kot und Leer-Urin wurden
ebenfalls untersucht.

Resultate und Diskussion

Folgende Gehalte DES (/rg/kg) konnten festgestellt werden:

Stunden nach Applikation Milch Urin Kot

Leerprobe nn nn nn
0- 6 nn 43 1,8

6- 12 nn 212 0,8
12- 24 nn 338 37

24- 30 nn 106 46

30- 36 nn 57 65

36- 48 nn 79 23

48-132 nn

nn nicht nachweisbar, d. h. < 0,5 >ug/kg für Urin und Kot, < 0,2 fig/kg für Milch

Wenn auch keine quantitative Bilanz der DES-Ausscheidung gemacht werden
kann, steht fest, daß DES resorbiert wird, was die Ausscheidung in den Urin
bestätigt. Trotzdem gelangt DES nicht in nachweisbaren Konzentrationen (effektiv

< 0,2 ppb) in die Milch. Somit ist die Milch von solcherart mit DES behandelten

Kühen auch als Säuglingsnahrung unbedenklich.
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Zusammenfassung

Zwei Tierversuche mit Milchkühen zeigten, daß das Brunstmarkierungsmittel Oroe-
strol (Diethylstilböstrol-dipropionat DES) nach peroraler Applikation einer wirksamen
Dosis von 50 mg DES-pipropionat nicht in nachweisbarer Konzentration (Nachweisgrenze:

0,2 /Ug DES/kg Milch) in Milch übertritt.

430
Mitt. Gebiete Lebensm. Hyg., Band 72 (1981)



Résumé

Deux expériences faites sur des vaches à lait démontrèrent que le diéthylstilbestrole
(DES) ne passe pas dans le lait (limite de détection: 0,2 /ug DES/kg de lait) après application

orale d'une dose active de 50 mg de dipropionate de DES.

Summary

Two experiments with milk cows showed that diethylstilbestrol (DES) is not excreted
into milk (detection level: 0.2 /tg DES/kg milk) considering an active dose of 50 mg DES-
dipropionate fed orally.
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